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Bible footnotes:
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Dios, causa  
y creador único

TEX TO ÁUREO

1 Crónicas 29:11

Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el poder, la gloria,  
la victoria y el honor; porque todas las cosas que están en los 
cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh Jehová, es el reino, 
y tú eres excelso sobre todos.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 45:5, 12, 18 

Lucas 4:14; 11:1–4, 28

Isa. 45:5 Yo soy Jehová, y ninguno más hay; no hay Dios 
fuera de mí...

12 Yo hice la tierra, y creé sobre ella al hombre. Yo, mis 
manos, extendieron los cielos, y a todo su ejército mandé.

18 Porque así dijo Jehová, que creó los cielos; él es Dios,  
el que formó la tierra, el que la hizo y la compuso; no la creó 
en vano, para que fuese habitada la creó: Yo soy Jehová, y no 
hay otro.

Lucas 4:14 ... Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea, 
y se difundió su fama por toda la tierra de alrededor.

11:1 Aconteció que estaba Jesús orando en un lugar, y cuando 
terminó, uno de sus discípulos le dijo: Señor, enséñanos a orar, 
como también Juan enseñó a sus discípulos.

2 Y les dijo: Cuando oréis, decid: Padre nuestro que estás 
en los cielos, santificado sea tu nombre. Venga tu reino. Há-
gase tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra.

3 El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.

4 Y perdónanos nuestros pecados, porque también noso-
tros perdonamos a todos los que nos deben. Y no nos metas 
en tentación, mas líbranos del mal.

28 ... bienaventurados los que oyen la palabra de Dios, y la 
guardan.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 145:1–3, 10–13

1 Te exaltaré, mi Dios, mi Rey, y bendeciré tu nombre eter-
namente y para siempre.  2 Cada día te bendeciré, y alabaré  
tu nombre eternamente y para siempre.  3 Grande es Jehová, 
y digno de suprema alabanza; y su grandeza es inescrutable.  

10 Te alaben, oh Jehová, todas tus obras, y tus santos  
te bendigan.  11 La gloria de tu reino digan, y hablen de tu  
poder,  12 para hacer saber a los hijos de los hombres sus po-
derosos hechos, y la gloria de la magnificencia de su reino.  
13 Tu reino es reino de todos los siglos, y tu señorío en todas 
las generaciones.  

1o–7 de junio de 2026
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	 2 |	 Salmos 104:24, 30, 31

24 ¡Cuán innumerables son tus obras, oh Jehová! Hiciste 
todas ellas con sabiduría; la tierra está llena de tus beneficios.  

30 Envías tu Espíritu, son creados, y renuevas la faz de la 
tierra.  31 Sea la gloria de Jehová para siempre; alégrese Je-
hová en sus obras.  

	 3 |	 Malaquías 2:10 (hasta 2o ?)

10 ¿No tenemos todos un mismo padre? ¿No nos ha creado 
un mismo Dios?  

	 4 |	 Gálatas 4:6 Dios

6 Dios envió a vuestros corazones el Espíritu de su Hijo, 
el cual clama: ¡Abba, Padre!  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 587:5

			   Dios. El gran Yo soy; el que es todo-conocimiento,  
	 6	 todo-visión, todo-acción, todo-sabiduría, todo-amor, y es  
		  eterno; Principio; Mente; Alma; Espíritu; Vida; Verdad;  
		  Amor; toda sustancia; inteligencia.

	 2 |	 331:11 (solamente), 18

			       Las Escrituras implican que Dios es Todo-en-todo.

	 18		               Dios es individual, incorpóreo. Es el Principio  
		  divino, el Amor, la causa universal, el único creador, y no  
		  hay otra autoexistencia. Él incluye todo, y es  
	 21	 reflejado por todo lo que es real y eterno y por  

La causa  
universal

		  nada más. Él llena todo el espacio, y es imposible conce- 
		  bir tal omnipresencia e individualidad excepto como el  
	 24	 Espíritu infinito o la Mente. Por lo tanto, todo es Espíritu  
		  y espiritual.

	 3 |	 332:4–5

			                    Padre-Madre es el nombre para la Deidad, que  
		  indica Su tierna relación con Su creación espiritual.

	 4 |	 16:7–9, 25–30

			   Nuestro Maestro enseñó a sus discípulos una breve ora- 
		  ción, que llamamos en su honor la Oración del Señor (el  
	 9	 Padre Nuestro).

			   Permítanme dar aquí lo que entiendo que es el sentido  
		  espiritual de la Oración del Señor (el Padre Nuestro):

	 27	 Padre nuestro que estás en los cielos, 
			   Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

		  Santificado sea Tu nombre. 
	 30		  Único adorable.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Salmos 40:5 (hasta 3o ,), 8

5 Has aumentado, oh Jehová Dios mío, tus maravillas; 
y tus pensamientos para con nosotros,  

8 el hacer tu voluntad, Dios mío, me ha agradado, y tu ley 
está en medio de mi corazón.  
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	 9 |	 Deuteronomio 4:39

39 Aprende pues, hoy, y reflexiona en tu corazón que Jehová 
es Dios arriba en el cielo y abajo en la tierra, y no hay otro.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 16:31–3

		  Venga Tu reino. 
			   Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

	 1	 Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
			   Capacítanos para saber que —como en el cielo, así  
	 3		  también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

	 6 |	 207:20–23

			   Sólo hay una única causa primaria. Por lo tanto, no  
	 21	 puede haber efecto de ninguna otra causa y no puede haber  
		  realidad en nada que no proceda de esta causa  
		  grande y única.

	 7 |	 200:5

			                       Moisés hizo avanzar una nación a la ado - 
	 6	 ración de Dios en Espíritu en vez de materia e ilustró las  
		  grandes capacidades humanas del ser concedidas por la  
		  Mente inmortal.

	 8 |	 566:1–9

	 1		  Así como los hijos de Israel fueron guiados triunfal- 
		  mente a través del Mar Rojo, el oscuro flujo y reflujo de las  
	 3	 mareas del temor humano —así como fueron  
		  conducidos a través del desierto, caminando  

Una sola causa  
primaria

Guía  
espiritual

	 6 |	 Eclesiastés 3:14

14 He entendido que todo lo que Dios hace será perpetuo; 
sobre aquello no se añadirá, ni de ello se disminuirá; y lo hace 
Dios, para que delante de él teman los hombres.  

	 7 |	 Hechos 7:22 fue, 30–36 un

22 fue enseñado Moisés en toda la sabiduría de los egipcios; 
y era poderoso en sus palabras y obras.  

30 un ángel se le apareció en el desierto del monte Sinaí, en  
la llama de fuego de una zarza.  31 Entonces Moisés, mirando, 
se maravilló de la visión; y acercándose para observar, vino 
a él la voz del Señor:  32 Yo soy el Dios de tus padres, el Dios  
de Abraham, el Dios de Isaac, y el Dios de Jacob. Y Moisés, 
temblando, no se atrevía a mirar.  33 Y le dijo el Señor: Quita  
el calzado de tus pies, porque el lugar en que estás es tierra 
santa.  34 Ciertamente he visto la aflicción de mi pueblo que 
está en Egipto, y he oído su gemido, y he descendido para li-
brarlos. Ahora, pues, ven, te enviaré a Egipto.  35 A este Moisés, 
a quien habían rechazado, diciendo: ¿Quién te ha puesto por 
gobernante y juez?, a este lo envió Dios como gobernante y li-
bertador por mano del ángel que se le apareció en la zarza.  
36 Este los sacó, habiendo hecho prodigios y señales en tierra  
de Egipto, y en el Mar Rojo, y en el desierto por cuarenta años.  

	 8 |	 Deuteronomio 5:1, 2, 6, 7

1 Llamó Moisés a todo Israel y les dijo: Oye, Israel, los es- 
tatutos y decretos que yo pronuncio hoy en vuestros oídos; 
aprendedlos, y guardadlos, para ponerlos por obra.  2 Jehová 
nuestro Dios hizo pacto con nosotros en Horeb.  

6 Yo soy Jehová tu Dios, que te saqué de tierra de Egipto, de 
casa de servidumbre.  7 No tendrás dioses ajenos delante de mí.  
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	12 |	 Salmos 85:8 (hasta ,), 12 (hasta ,)

8 Escucharé lo que hablará Jehová Dios; porque hablará 
paz a su pueblo y a sus santos,  

12 Jehová dará también el bien,

	13 |	 Santiago 1:17

17 Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de  
lo alto, del Padre de las luces, en el cual no hay mudanza, ni 
sombra de variación.  

	14 |	 2 Corintios 9:8–11

8 Y poderoso es Dios para hacer que abunde en vosotros 
toda gracia, a fin de que, teniendo siempre en todas las cosas 
todo lo suficiente, abundéis para toda buena obra;  9 como está 
escrito: Repartió, dio a los pobres; su justicia permanece para 
siempre.  10 Y el que da semilla al que siembra, y pan al que 
come, proveerá y multiplicará vuestra sementera, y aumentará  
los frutos de vuestra justicia,  11 para que estéis enriquecidos  
en todo para toda liberalidad, la cual produce por medio de 
nosotros acción de gracias a Dios.  

Ciencia y Salud

	11 |	 17:4–5

		  El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
			   Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

		  cansadamente a través del gran yermo de las esperanzas  
	 6	 humanas, y anticipando el gozo prometido— así la idea espi - 
		  ritual guiará todos los deseos justos en su pasaje del sentido  
		  al Alma, de un sentido material de la existencia al espiritual,  
	 9	 hacia la gloria preparada para los que aman a Dios.

	 9 |	 202:3

	 3		  La unidad científica que existe entre Dios y el hombre  
		  tiene que forjarse en la práctica de la vida, y la voluntad de  
		  Dios tiene que hacerse universalmente.

	10 |	 264:29

			   Cuando aprendamos el camino en la Ciencia Cristiana  
	 30	 y reconozcamos el ser espiritual del hombre, contempla- 
		  remos y comprenderemos la creación de Dios —todas las  
		  glorias de la tierra y del cielo y del hombre—.

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 Mateo 4:4 No

4 No sólo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que 
sale de la boca de Dios.  

	11 |	 Jeremías 10:1, 10 Jehová (hasta 2o ;), 12

1 Oíd la palabra que Jehová ha hablado sobre vosotros,  
oh casa de Israel.  

10 Jehová es el Dios verdadero; él es Dios vivo y Rey eterno;  
12 El que hizo la tierra con su poder, el que puso en orden 

el mundo con su saber, y extendió los cielos con su sabiduría;  
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SECCIÓN 4

La Biblia

	15 |	 2 Crónicas 6:14

14 Jehová Dios de Israel, no hay Dios semejante a ti en el 
cielo ni en la tierra, que guardas el pacto y la misericordia con 
tus siervos que caminan delante de ti de todo su corazón;  

	16 |	 Lucas 6:36, 37

36 Sed, pues, misericordiosos, como también vuestro Padre 
es misericordioso.  37 No juzguéis, y no seréis juzgados; no con- 
denéis, y no seréis condenados; perdonad, y seréis perdonados.  

	17 |	 Mateo 18:2, 3, 21, 22

2 Y llamando Jesús a un niño, lo puso en medio de ellos,  
3 y dijo: De cierto os digo, que si no os volvéis y os hacéis como 
niños, no entraréis en el reino de los cielos.  

21 Entonces se le acercó Pedro y le dijo: Señor, ¿cuántas 
veces perdonaré a mi hermano que peque contra mí? ¿Hasta 
siete?  22 Jesús le dijo: No te digo hasta siete, sino aun hasta  
setenta veces siete.  

	18 |	 1 Juan 4:12 Si

12 Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en noso-
tros, y su amor se ha perfeccionado en nosotros.  

Ciencia y Salud

	16 |	 17:6–8

	 6	 Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
		  perdonamos a nuestros deudores. 
			   Y el Amor es reflejado en el amor;

	12 |	 2:8–11, 27

			   Dios no es movido por el aliento de la alabanza para  
	 9	 hacer más de lo que ya ha hecho, ni puede el infinito  
		  hacer menos que conceder todo el bien, ya que  
		  Él es sabiduría y Amor invariables.

			        
	 27		                                       ¿Suplicaremos por más  
		  junto a la fuente abierta que está vertiendo más de lo que  
		  aceptamos? El deseo inexpresado sí nos acerca más al  
	 30	 origen de toda existencia y bienaventuranza.

	13 |	 264:14

			   A medida que los mortales obtengan perspectivas más  
	 15	 correctas de Dios y del hombre, innumerables objetos de la  
		  creación, que antes eran invisibles, se volverán  
		  visibles. Cuando comprendamos que la Vida es  
	 18	 Espíritu, nunca en la materia ni de la materia, esta compren- 
		  sión se expandirá hasta su propia compleción, encontrándolo  
		  todo en Dios, el bien, y sin necesitar ninguna otra consciencia.

	14 |	 507:28–30

			        
			                                                              La crea- 
		  ción está siempre apareciendo, y tiene que continuar apare- 
	 30	 ciendo siempre debido a la naturaleza de su fuente inagotable.

	15 |	 vii:1–2

	 1		  Para los que se apoyan en el infinito sostenedor, el día de  
		  hoy está lleno de bendiciones.

Deidad  
invariable

El estándar  
de Dios

La compleción  
propia

La creación siempre  
está apareciendo
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SECCIÓN 5

La Biblia

	19 |	 1 Juan 3:9

9 Todo aquel que es nacido de Dios, no practica el pecado, 
porque la simiente de Dios permanece en él; y no puede pe-
car, porque es nacido de Dios.  

	20 |	 Santiago 1:2–5, 13

2 Hermanos míos, tened por sumo gozo cuando os halléis  
en diversas pruebas,  3 sabiendo que la prueba de vuestra fe 
produce paciencia.  4 Mas tenga la paciencia su obra completa, 
para que seáis perfectos y cabales, sin que os falte cosa alguna.  
5 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, 
el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le será dada.  

13 Cuando alguno es tentado, no diga que es tentado de parte 
de Dios; porque Dios no puede ser tentado por el mal, ni él tienta 
a nadie;  

Ciencia y Salud

	21 |	 17:9–11

	 9	 Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
			   Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
			   del pecado, la enfermedad, y la muerte.

	17 |	 38:24–26

	 24		                                                                                        Jesús  
		  trazó el sendero para los demás. Él develó el Cristo, la idea  
		  espiritual del Amor divino.

	18 |	 286:12

	 12		                                                                                              Él  
		  sabía que el Principio divino, el Amor, crea y gobierna todo  
		  lo que es real.

	19 |	 454:10 (solamente), 16–21 (hasta 1o .)

			                                                      El Amor está entronizado.

			                                                                           El  
		  amor a Dios y al hombre es el verdadero incen- 
	 18	 tivo tanto en la curación como en la enseñanza. El Amor inspira,  
		  ilumina, designa y va adelante en el camino. Los motivos rectos  
		  dan alas al pensamiento, y fuerza y soltura a la palabra y a la  
	 21	 acción.

	20 |	 497:24

	 24		          Y solemnemente prometemos velar, y orar para que  
		  haya en nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo  
		  Jesús; hacer con los demás lo que quisiéramos que ellos hicie- 
	 27	 ran con nosotros; y ser misericordiosos, justos y puros.

El amor es el  
incentivo
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	 21		                         Deja que la Ciencia Cristiana, en vez del sen- 
		  tido corporal, apoye tu comprensión del ser, y esta comprensión  
		  sustituirá el error con la Verdad, reemplazará la mortalidad con  
	 24	 la inmortalidad y silenciará la discordancia con la armonía.

SECCIÓN 6

La Biblia

	21 |	 Salmos 107:8

8 Alaben la misericordia de Jehová, y sus maravillas  
para con los hijos de los hombres.  

	22 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  
38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 

a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque  
Dios estaba con él.  

	23 |	 Lucas 9:38 he, 39, 42, 43 (hasta .)

38 he aquí, un hombre de la multitud clamó diciendo: 
Maestro, te ruego que veas a mi hijo, pues es el único que 
tengo;  39 y sucede que un espíritu le toma, y de repente da  
voces, y le sacude con violencia, y le hace echar espuma, 
y estropeándole, a duras penas se aparta de él.  

42 Y mientras se acercaba el muchacho, el demonio le  
derribó y le sacudió con violencia; pero Jesús reprendió al 
espíritu inmundo, y sanó al muchacho, y se lo devolvió a su  
padre.  43 Y todos se admiraban de la grandeza de Dios.  

	22 |	 231:13–26, 30

			   Si Dios crea el pecado, si el bien produce el mal, si la verdad  
		  resulta en error, entonces la Ciencia y el cristianismo son ine - 
	 15	 ficaces; pero no hay poderes ni leyes antagónicos, espirituales  
		  o materiales, creando y gobernando al hombre mediante una  
		  guerra perpetua. Dios no es el autor de las discordancias morta- 
	 18	 les. Por tanto, aceptamos la conclusión de que las discordancias  
		  sólo tienen una existencia ficticia, son creencias mortales que la  
		  Verdad y el Amor divinos destruyen.
	 21		  Mantenerte superior al pecado, porque Dios te hizo superior  
		  al pecado y gobierna al hombre, es verdadera sabiduría. Temer  
		  el pecado es malentender el poder del Amor y la  
	 24	 Ciencia divina del ser en la relación del hombre  
		  con Dios —dudar de Su gobierno y desconfiar de  
		  Su cuidado omnipotente—.

	 30		  El hombre, gobernado por su Hacedor, no teniendo otra  
		  Mente —plantado en la declaración del Evangelista de que  
		  “todas las cosas por Él [el Verbo de Dios] fueron hechas, y sin  
	 1	 Él nada de lo que ha sido hecho, fue hecho”— puede triunfar  
		  sobre el pecado, la enfermedad y la muerte.

	23 |	 294:26–28

			                                              La individualidad genuina del  
	 27	 hombre se puede reconocer sólo en lo que es bueno y verda- 
		  dero.

	24 |	 495:14–16, 21

			   Cuando la ilusión de enfermedad o de pecado te tiente, afé- 
	 15	 rrate firmemente a Dios y Su idea. No permitas que nada sino  
		  Su semejanza more en tu pensamiento.

Superioridad  
sobre la  

enfermedad  
y el pecado
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Dios, causa y creador único

			                                                         Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.  
		  Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
		  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

	29 |	 390:11–13, 19

			   Cuando aparezcan los primeros síntomas de enfermedad,  
	 12	 impugna el testimonio de los sentidos materiales con la Ciencia  
		  divina.

			                                   No permitas que ninguna pretensión  
		  de pecado o de enfermedad crezca en el pensamiento. Desé- 
	 21	 chala con la firme convicción de que es ilegítima, porque sabes  
		  que Dios no es el autor de la enfermedad, así como no lo es  
		  del pecado. No tienes ninguna ley de Dios que apoye la necesi- 
	 24	 dad del pecado o de la enfermedad, sino que tienes autoridad  
		  divina para negar esa necesidad y sanar a los enfermos.

	30 |	 224:30–32 (hasta .)

	 30		                               El poder de Dios libera al  
		  cautivo. Ningún poder puede resistir al Amor  
		  divino.

SECCIÓN 7

La Biblia

	24 |	 Apocalipsis 4:11

11 Señor, digno eres de recibir la gloria y la honra y el  
poder; porque tú creaste todas las cosas, y por tu voluntad 
existen y fueron creadas.  

Emancipación  
mental

Ciencia y Salud

	25 |	 206:33

	 33		                               Dios no hace que el hombre peque,  
		  esté enfermo o muera.

	26 |	 494:31–4

			   Nuestro Maestro echaba fuera los demonios (males)  
		  y sanaba a los enfermos. También se debería poder decir  
	 33	 de sus seguidores que ellos echan fuera el temor y todo  
		  el mal de sí mismos y de otros, y sanan a los enfermos.  
	 1	 Dios sanará a los enfermos por medio del hombre, siempre que el  
		  hombre esté gobernado por Dios. La Verdad echa  
	 3	 fuera el error ahora tan ciertamente como lo ha- 
		  cía hace diecinueve siglos.

	27 |	 37:23–26

			                                              Es posible —sí, es el deber y el  
	 24	 privilegio de todo niño, hombre y mujer— seguir, en cierto  
		  grado, el ejemplo del Maestro mediante la demostración de  
		  la Verdad y la Vida, de la salud y la santidad.

	28 |	 316:8–13, 20

			                                       Cristo, la Verdad, fue demostrado  
	 9	 por medio de Jesús para probar el poder del Espíritu sobre  
		  la carne —para mostrar que la Verdad se manifiesta en sus  
		  efectos sobre la mente y el cuerpo humanos, sanando la en- 
	 12	 fermedad y destruyendo el pecado—.
			   Jesús representó a Cristo, la verdadera idea de Dios.

Los seguidores  
de Jesús
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Dios, causa y creador único

	25 |	 Deuteronomio 33:26, 27 (hasta ;)

26 No hay como el Dios de Jesurún, quien cabalga sobre 
los cielos para tu ayuda, y sobre las nubes con su grandeza.  
27 El eterno Dios es tu refugio, y acá abajo los brazos eternos;  

	26 |	 1 Timoteo 1:17

17 Por tanto, al Rey de los siglos, inmortal, invisible, al 
único y sabio Dios, sea honor y gloria por los siglos de los  
siglos. Amén.  

Ciencia y Salud

	31 |	 17:12–15

	 12	 Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos  
		  los siglos. 
			   Porque Dios es infinito, todo-poder, todo Vida, Verdad,  
	 15		  Amor, está sobre todo, y es Todo.

	32 |	 143:26–31

			   La Mente es la gran creadora y no puede haber ningún po- 
	 27	 der excepto aquel que es derivado de la Mente. Si la Mente fue  
		  cronológicamente lo primero, es lo primero en  
		  potencia y tiene que ser lo primero eternamente,  
	 30	 entonces demos a la Mente la gloria, el honor, el dominio y el  
		  poder debidos, por toda la eternidad, a su santo nombre.

TEMA

Dios, preservador  
del hombre

TEX TO ÁUREO

Salmos 16:1

Guárdame, oh Dios, porque en ti he confiado.

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 37:3, 4, 7, 11, 19, 23, 24, 28, 40; 140:7, 12 

Nehemías 9:6

Salmos 37:3 Confía en Jehová, y haz el bien; y habitarás en la 
tierra, y te apacentarás de la verdad.

4 Deléitate asimismo en Jehová, y él te concederá las peti-
ciones de tu corazón.

7 Guarda silencio ante Jehová, y espera en él. No te alteres 
con motivo del que prospera en su camino, por el hombre 
que hace maldades.

11 ... los mansos heredarán la tierra, y se recrearán con 
abundancia de paz.

19 No serán avergonzados en el mal tiempo, y en los días 
de hambre serán saciados.

8–14 de junio de 2026
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BEGINNING OF LESSON

23 Por Jehová son ordenados los pasos del hombre, y él 
aprueba su camino.

24 Cuando el hombre cayere, no quedará postrado, por-
que Jehová sostiene su mano.

28 Porque Jehová ama la rectitud, y no desampara a sus 
santos. Para siempre serán guardados;...

40 Jehová los ayudará y los librará;...

140:7 Jehová Señor, potente salvador mío, tú pusiste 
a cubierto mi cabeza en el día de batalla.

12 Yo sé que Jehová tomará a su cargo la causa del afli-
gido, y el derecho de los necesitados.

Neh. 9:6 Tú solo eres Jehová; tú hiciste los cielos, y los  
cielos de los cielos, con todo su ejército, la tierra y todo lo 
que está en ella, los mares y todo lo que hay en ellos; y tú  
vivificas todas estas cosas,...

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 24:1

1 De Jehová es la tierra y su plenitud; el mundo, y los  
que en él habitan.  

	 2 |	 Salmos 36:6 Oh

6 Oh Jehová, al hombre y al animal conservas.  

	 3 |	 Salmos 84:3, 12

3 Aun el gorrión halla casa, y la golondrina nido para sí, 
donde ponga sus polluelos, cerca de tus altares, oh Jehová de 
los ejércitos, Rey mío, y Dios mío.  

12 Jehová de los ejércitos, dichoso el hombre que en ti confía.  

	 4 |	 Salmos 1:3

3 Será como árbol plantado junto a corrientes de aguas, 
que da su fruto en su tiempo, y su hoja no cae; y todo lo que 
hace, prosperará.  

	 5 |	 Salmos 93:1, 5

1 Jehová reina; se vistió de magnificencia; Jehová se vistió,  
se ciñó de poder. Afirmó también el mundo, y no se moverá.  

5 Tus testimonios son muy firmes; la santidad conviene 
a tu casa, oh Jehová, por los siglos y para siempre.  

	 6 |	 Eclesiastés 3:11 (hasta ;)

11 Todo lo hizo hermoso en su tiempo;  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 525:19–20

		                                                      Todo  
		  lo bueno o digno, lo hizo Dios.

	 2 |	 516:9–12, 21–23

	 9		  Dios modela todas las cosas conforme a Su semejanza.  
		  La Vida es reflejada en existencia, la Verdad en veracidad,  
		  Dios en bondad, las cuales imparten su propia  
	 12	 paz y permanencia.

No hay creación  
nociva

El Amor imparte  
belleza

8–14 de junio de 2026
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	 21		      El hombre y la mujer, coexistentes y eternos con Dios,  
		  reflejan para siempre, en cualidad glorificada, al infinito  
		  Padre-Madre Dios.

	 3 |	 550:4–7 Dios

			                                                                     Dios  
		  es la Vida, o inteligencia, que forma y preserva  
	 6	 la individualidad y la identidad de los animales  
		  así como la de los hombres.

	 4 |	 70:12–14

	 12		  La Mente divina mantiene todas las identidades, desde  
		  una brizna de hierba hasta una estrella, distin- 
		  tas y eternas.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 7 |	 Salmos 118:14

14 Mi fortaleza y mi cántico es Jah, y él me ha sido por 
salvación.  

	 8 |	 Josué 14:6 los, 7 (hasta ;), 10, 11 (hasta ;)

6 los hijos de Judá vinieron a Josué en Gilgal; y Caleb, 
hijo de Jefone cenezeo, le dijo: Tú sabes lo que Jehová dijo 
a Moisés, varón de Dios, en Cades-barnea, tocante a mí y a ti.  
7 Yo era de edad de cuarenta años cuando Moisés siervo de  
Jehová me envió de Cades-barnea a reconocer la tierra;  

10 Ahora bien, Jehová me ha hecho vivir, como él dijo,  
estos cuarenta y cinco años, desde el tiempo que Jehová 
habló estas palabras a Moisés, cuando Israel andaba por el 
desierto; y ahora, he aquí, hoy soy de edad de ochenta y cinco 
años.  11 Todavía estoy tan fuerte como el día que Moisés  
me envió;  

	 9 |	 Isaías 26:4

4 Confiad en Jehová perpetuamente, porque en Jehová  
el Señor está la fortaleza de los siglos.  

	10 |	 Números 6:24–26

24 Jehová te bendiga, y te guarde;  25 Jehová haga resplan-
decer su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia;  26 Jehová 
alce sobre ti su rostro, y ponga en ti paz.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 336:27–28

	 27	 La Ciencia del ser proporciona la regla de la  
		  perfección y saca a luz la inmortalidad.

	 6 |	 244:24 (solamente)

	 24		  El hombre en la Ciencia no es ni joven ni viejo.

	 7 |	 151:23–25

			                                                                                                 La  
	 24	 Mente divina, que hizo al hombre, mantiene Su propia imagen  
		  y semejanza.

Dios, la Mente  
progenitora



26 27

Dios, preservador del hombre

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

8–14 de junio de 2026

	 8 |	 246:5–6, 17

			                             Lo perfecto y lo inmortal son la semejanza  
	 6	 eterna de su Hacedor.

			   Jamás lleves cuenta de la edad. Los datos cronológicos  
	 18	 no son parte de la vasta eternidad. Los registros de nacimien- 
		  tos y defunciones son otras tantas conspira - 
		  ciones contra el estado completo de hombres  
	 21	 y mujeres. Si no fuera por el error de medir y limitar todo  
		  lo que es bueno y bello, el hombre gozaría de más de setenta  
		  años y aún mantendría su vigor, su lozanía y su promesa.  
	 24	 El hombre, gobernado por la Mente inmortal, es siempre  
		  bello y sublime. Cada año que pasa desarrolla sabiduría,  
		  belleza y santidad.

	 9 |	 208:25–31 Un

			                                                                   Un cuerpo mate- 
		  rial sólo expresa una mente material y mortal. Un hombre  
	 27	 mortal posee este cuerpo y lo hace armonioso  
		  o discordante de acuerdo con las imágenes de  
		  pensamiento que imprima en él. Abrazas tu  
	 30	 cuerpo en tu pensamiento y deberías delinear en él pensa- 
		  mientos de salud, no de enfermedad.

	10 |	 249:6–11 (hasta 1o .)

	 6		  Dejemos que aparezcan el “varón y hembra” de la creación  
		  de Dios. Sintamos la energía divina del Espíritu, que nos lleva  
		  a renovación de vida y no reconoce ningún poder  
	 9	 mortal ni material capaz de destruir cosa alguna.  
		  Regocijémonos de que estamos sometidos a las divinas “autori- 
		  dades... que hay”.

Registros  
indeseables

La enfermedad  
sólo como  

pensamiento

Individualidad  
renovada

SECCIÓN 3

La Biblia

	11 |	 Salmos 46:1

1 Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio 
en las tribulaciones.  

	12 |	 1 Reyes 19:1–8

1 Acab dio a Jezabel la nueva de todo lo que Elías había  
hecho, y de cómo había matado a espada a todos los profetas.  
2 Entonces envió Jezabel a Elías un mensajero, diciendo: Así me 
hagan los dioses, y aun me añadan, si mañana a estas horas yo 
no he puesto tu persona como la de uno de ellos.  3 Viendo, 
pues, el peligro, se levantó y se fue para salvar su vida, y vino 
a Beerseba, que está en Judá, y dejó allí a su criado.  4 Y él se fue 
por el desierto un día de camino, y vino y se sentó debajo de un 
enebro; y deseando morirse, dijo: Basta ya, oh Jehová, quítame 
la vida, pues no soy yo mejor que mis padres.  5 Y echándose 
debajo del enebro, se quedó dormido; y he aquí luego un ángel 
le tocó, y le dijo: Levántate, come.  6 Entonces él miró, y he aquí 
a su cabecera una torta cocida sobre las ascuas, y una vasija  
de agua; y comió y bebió, y volvió a dormirse.  7 Y volviendo  
el ángel de Jehová la segunda vez, lo tocó, diciendo: Leván- 
tate y come, porque largo camino te resta.  8 Se levantó, pues, 
y comió y bebió; y fortalecido con aquella comida caminó cua-
renta días y cuarenta noches hasta Horeb, el monte de Dios.  

	13 |	 1 Pedro 5:5–7 Dios

5 Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes.  
6 Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él 
os exalte cuando fuere tiempo;  7 echando toda vuestra ansie-
dad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros.  
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*Según la versión King James

*Según la versión King James

Ciencia y Salud

	11 |	 174:10–15

			   Los pasos del pensamiento, al ascender por encima de  
		  los puntos de vista materiales, son lentos y presagian una  
	 12	 larga noche al viajero; pero los ángeles de Su  
		  presencia —las intuiciones espirituales que nos  
		  dicen que “la noche está avanzada, y se acerca el día”— son  
	 15	 nuestros guardianes en las tinieblas.

	12 |	 581:4

			   Ángeles. Pensamientos de Dios que pasan al hombre;  
		  intuiciones espirituales, puras y perfectas; la inspiración de  
	 6	 la bondad, la pureza y la inmortalidad, contrarrestando todo  
		  mal, toda sensualidad y mortalidad.

	13 |	 299:12

	 12		                                                        Los ángeles son repre- 
		  sentantes de Dios. Estos seres de vuelo ascendente nunca  
		  conducen hacia el yo, el pecado o la materialidad, sino que  
	 15	 guían hacia el Principio divino de todo el bien, donde se re- 
		  úne toda individualidad real, imagen o semejanza de Dios.  
		  Al prestarles atención sincera, estos guías espirituales se que- 
	 18	 dan con nosotros y hospedamos a “ángeles, sin saberlo”*.

	14 |	 567:3–6

	 3		            Estos ángeles nos libran de los abismos. La Verdad  
		  y el Amor se acercan más en la hora de congoja, cuando la fe  
		  firme o la fuerza espiritual lucha y prevalece por medio del  
	 6	 entendimiento de Dios.

Ascensión del  
pensamiento

	15 |	 393:12

	 12		                                                         Levántate en la fortaleza  
		  del Espíritu para resistir todo lo que sea desemejante al bien.  
		  Dios ha hecho al hombre capaz de esto, y nada puede invalidar  
	 15	 la capacidad y el poder divinamente otorgados al hombre.

SECCIÓN 4

La Biblia

	14 |	 Salmos 119:89, 105

89 Para siempre, oh Jehová, permanece tu palabra en los 
cielos.  

105 Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi 
camino.  

	15 |	 1 Reyes 18:46 (hasta 1o ,)

46 Y la mano de Jehová estuvo sobre Elías,  

	16 |	 1 Reyes 19:9–12

9 Y allí se metió en una cueva, donde pasó la noche. Y vino 
a él palabra de Jehová, el cual le dijo: ¿Qué haces aquí, Elías?  
10 Él respondió: He sentido un vivo celo por Jehová Dios de los 
ejércitos; porque los hijos de Israel han dejado tu pacto, han  
derribado tus altares, y han matado a espada a tus profetas; 
y sólo yo he quedado, y me buscan para quitarme la vida.   
11 Él le dijo: Sal fuera, y ponte en el monte delante de Jehová. 
Y he aquí Jehová que pasaba, y un grande y poderoso viento  
que rompía los montes, y quebraba las peñas delante de Jehová; 
pero Jehová no estaba en el viento. Y tras el viento un terremoto; 
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pero Jehová no estaba en el terremoto.  12 Y tras el terremoto  
un fuego; pero Jehová no estaba en el fuego. Y tras el fuego un 
silbo apacible y delicado.  

Ciencia y Salud

	16 |	 471:19–20

			                                    Dios es infinito, por lo tanto siempre  
		  presente, y no hay otro poder ni otra presencia.

	17 |	 559:8–13

			                                                      La “voz callada y suave”*  
	 9	 del pensamiento científico se extiende sobre continentes  
		  y océanos hasta los confines más remotos del globo. La voz  
		  inaudible de la Verdad es, para la mente humana, como cuando  
	 12	 “ruge un león”. Se oye en el desierto y en los lugares tenebro- 
		  sos del temor.

	18 |	 306:26

			                                                                               Impertur- 
	 27	 bada en medio del testimonio discordante de los sentidos  
		  materiales, la Ciencia, aún entronizada, está revelando a los  
		  mortales el Principio inmutable, armonioso y divino —está  
	 30	 revelando la Vida y el universo, siempre presentes y eternos—.

	19 |	 323:6–8, 29–33

	 6		  Las saludables reprensiones del Amor nos ayudan a pro- 
		  gresar en nuestra jornada hacia la rectitud, la paz y la pureza,  
		  que son las señales del camino de la Ciencia.

*Según la versión King James

			   Los efectos de la Ciencia Cristiana se ven menos de lo que  
	 30	 se sienten. Es la “voz callada y suave”* de la  
		  Verdad expresándose. O bien nos estamos ale- 
		  jando de esta expresión, o la estamos escuchando  
	 33	 y elevándonos.

SECCIÓN 5

La Biblia

	17 |	 Salmos 16:1

1 Guárdame, oh Dios, porque en ti he confiado.  

	18 |	 Mateo 14:14 saliendo

14 saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compasión 
de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

	19 |	 Mateo 9:20–22

20 Y he aquí una mujer enferma de flujo de sangre desde  
hacía doce años, se le acercó por detrás y tocó el borde de  
su manto;  21 porque decía dentro de sí: Si tocare solamente su 
manto, seré salva.  22 Pero Jesús, volviéndose y mirándola, dijo: 
Ten ánimo, hija; tu fe te ha salvado. Y la mujer fue salva desde 
aquella hora.  

	20 |	 Salmos 36:7, 9 (hasta ;)

7 ¡Cuán preciosa, oh Dios, es tu misericordia! Por eso los 
hijos de los hombres se amparan bajo la sombra de tus alas.  

9 Porque contigo está el manantial de la vida;  

Receptividad  
como la de  

los niños
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Ciencia y Salud

	20 |	 347:15–19

	 15		                                                 Cristo, como  
		  la idea espiritual o verdadera de Dios, viene  
		  ahora, como antaño, predicando el evangelio  
	 18	 a los pobres, sanando a los enfermos y echando fuera los  
		  males.

	21 |	 12:1–5, 10

	 1		  “La oración de fe salvará al enfermo”, dicen las Escrituras.  
		  ¿Qué es esta oración sanadora? Un mero ruego que Dios sane  
	 3	 a los enfermos no tiene poder para ganar más  
		  de la presencia divina de lo que está siempre  
		  a mano.

		  No es ni la Ciencia ni la Verdad lo que obra a través de la creen- 
		  cia ciega, ni tampoco lo es la comprensión humana del Principio  
	 12	 divino sanador como se manifestaba en Jesús, cuyas oraciones  
		  humildes eran profundas y concienzudas declaraciones de la  
		  Verdad —de la semejanza del hombre con Dios y de la unidad  
	 15	 del hombre con la Verdad y el Amor—.

	22 |	 230:1

	 1		  Si la enfermedad es real, pertenece a la inmortalidad;  
		  si es verdadera, es parte de la Verdad. ¿Intentarías destruir,  
	 3	 con medicamentos o sin ellos, una cualidad o condición de  
		  la Verdad? Pero si la enfermedad y el pecado son ilusiones,  

Elemento  
esencial del  
cristianismo

Oración por  
los enfermo

		  el despertar de este sueño mortal, o ilusión, nos llevará a la  
	 6	 salud, la santidad y la inmortalidad. Este despertar es el  
		  eterno advenimiento de Cristo, el aparecimiento avanzado  
		  de la Verdad, que echa fuera el error y sana a los enfermos.  
	 9	 Esta es la salvación que viene a través de Dios, el Principio  
		  divino, el Amor, como lo demostró Jesús.

	23 |	 285:28

			                        A medida que los mortales, por medio del  
		  conocimiento de la Ciencia Cristiana, alcancen un sentido  
	 30	 más elevado, buscarán aprender, no de la materia, sino del  
		  Principio divino, Dios, cómo demostrar el Cristo, la Verdad,  
		  como el poder sanador y salvador.

	24 |	 496:14

			                                       Mantén perpetuamente este pensa- 
	 15	 miento, —que es la idea espiritual, el Espíritu Santo y Cristo,  
		  lo que te capacita para demostrar, con certeza científica,  
		  la regla de la curación, basada en su Principio divino, el  
	 18	 Amor, que está por debajo, por encima y envuelve todo  
		  el ser verdadero—.

	25 |	 355:11

			                                            Que la discordancia, cualquiera  
	 12	 sea su nombre y naturaleza, no se oiga más, y que el sentido  
		  armonioso y verdadero de la Vida y del ser tome posesión de  
		  la consciencia humana.
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SECCIÓN 6

La Biblia

	21 |	 Salmos 34:8, 17, 20, 22

8 Gustad, y ved que es bueno Jehová; dichoso el hombre 
que confía en él.  

17 Claman los justos, y Jehová oye, y los libra de todas  
sus angustias.  

20 Él guarda todos sus huesos; ni uno de ellos será 
quebrantado.  

22 Jehová redime el alma de sus siervos, y no serán  
condenados cuantos en él confían.  

	22 |	 Salmos 32:7 me

7 me guardarás de la angustia; con cánticos de liberación 
me rodearás.  

	23 |	 Hechos 20:7–12

7 El primer día de la semana, reunidos los discípulos para  
partir el pan, Pablo les enseñaba, habiendo de salir al día si- 
guiente; y alargó el discurso hasta la medianoche.  8 Y había 
muchas lámparas en el aposento alto donde estaban reunidos;  
9 y un joven llamado Eutico, que estaba sentado en la ventana, 
rendido de un sueño profundo, por cuanto Pablo disertaba  
largamente, vencido del sueño cayó del tercer piso abajo,  
y fue levantado muerto.  10 Entonces descendió Pablo y se  
echó sobre él, y abrazándole, dijo: No os alarméis, pues está  
vivo.  11 Después de haber subido, y partido el pan y comido, 
habló largamente hasta el alba; y así salió.  12 Y llevaron al 
joven vivo, y fueron grandemente consolados.  

	24 |	 Judas 1:24, 25

24 Y a aquel que es poderoso para guardaros sin caída, 
y presentaros sin mancha delante de su gloria con gran ale-
gría,  25 al único y sabio Dios, nuestro Salvador, sea gloria 
y majestad, imperio y potencia, ahora y por todos los si-
glos. Amén.  

Ciencia y Salud

	26 |	 458:14–16

			        
			                                                                        La  
	 15	 divinidad siempre está preparada. Semper paratus es el lema  
		  de la Verdad.

	27 |	 402:8

			   Se aproxima el momento en que la mente mortal abando- 
	 9	 nará su base corpórea, estructural y material, en que la Mente  
		  inmortal y sus formaciones serán comprendidas  
		  en la Ciencia, y las creencias materiales no inter- 
	 12	 ferirán en los hechos espirituales. El hombre es  
		  indestructible y eterno. Algún día se aprenderá que la mente  
		  mortal construye el cuerpo mortal con los materiales mortales  
	 15	 propios de esta mente. En la Ciencia, ninguna fractura ni dis- 
		  locación pueden realmente ocurrir. Dices que los accidentes,  
		  las lesiones y las enfermedades matan al hombre, pero esto no  
	 18	 es cierto. La vida del hombre es la Mente. El cuerpo material  
		  manifiesta sólo lo que la mente mortal cree, ya sea un hueso  
		  fracturado, una enfermedad o un pecado.

La divinidad está  
siempre preparada

La vida  
indestructible  

del hombre
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		  encuentra que todo el ser es armonioso y eterno. El camino  
		  recto y estrecho es ver y reconocer esta realidad, ceder a este  
	 30	 poder y seguir las indicaciones de la verdad.

	32 |	 521:5–6, 12 (solamente)

			                                   Todo lo que ha sido hecho es la obra  
	 6	 de Dios, y todo es bueno.

	 12		  La armonía y la inmortalidad del hombre están intactas.

	28 |	 392:27

			        
	 27		                                             Cuando esté presente  
		  la condición que tú dices induce la enfermedad, ya sea aire,  
		  ejercicio, herencia, contagio o accidente, desempeña entonces  
	 30	 tu oficio de portero y no permitas entrada a estos pensamien- 
		  tos y temores malsanos. Excluye de la mente mortal los errores  
		  nocivos; entonces el cuerpo no puede sufrir a causa de ellos.  
	 33	 Lo concerniente al dolor o al placer tiene que venir por  
	 1	 medio de la mente, y como un vigilante que abandona su  
		  puesto, admitimos la creencia intrusa, olvidando que me- 
	 3	 diante la ayuda divina podemos prohibir esta entrada.

	29 |	 424:5–12

			   Los accidentes son desconocidos para Dios, o la Mente  
	 6	 inmortal, y tenemos que abandonar la base  
		  mortal de la creencia y unirnos con la Mente  
		  única, a fin de cambiar la noción de la casuali- 
	 9	 dad por el sentido correcto de la infalible dirección de Dios  
		  y así sacar a luz la armonía.
			   Bajo la divina Providencia no puede haber accidentes,  
	 12	 puesto que no hay lugar para la imperfección en la perfección.

	30 |	 530:5–6

			   En la Ciencia divina, el hombre es sostenido por Dios, el  
	 6	 Principio divino del ser.

	31 |	 151:26

			                                                                       Todo lo que real- 
	 27	 mente existe es la Mente divina y su idea, y en esta Mente se  

Vigilando  
la puerta

Los accidentes  
son desconocidos  

para Dios

8–14 de junio de 2026
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TEX TO ÁUREO

2 Timoteo 2:7

... el Señor te dé entendimiento en todo.

LEC TUR A ALTERNADA

Job 38:1, 2, 4–7, 18, 36; 42:1–3 

Proverbios 2:6

Job 38:1 ... respondió Jehová a Job desde un torbellino, y dijo:

2 ¿Quién es ese que oscurece el consejo con palabras sin 
sabiduría?

4 ¿Dónde estabas tú cuando yo fundaba la tierra? Házmelo 
saber, si tienes inteligencia.

5 ¿Quién ordenó sus medidas, si lo sabes? ¿O quién extendió 
sobre ella cordel?

6 ¿Sobre qué están fundadas sus bases? ¿O quién puso su 
piedra angular,

7 cuando alababan todas las estrellas del alba, y se re-
go cijaban todos los hijos de Dios?

15–21 de junio de 2026

18 ¿Has considerado tú hasta las anchuras de la tierra? 
Declara si sabes todo esto.

36 ¿Quién puso la sabiduría en el corazón? ¿O quién dio 
al espíritu inteligencia?

42:1 Respondió Job a Jehová, y dijo:

2 Yo conozco que todo lo puedes, y que no hay pensa-
miento que se esconda de ti.

3 ¿Quién es el que oscurece el consejo sin entendimiento? 
Por tanto, yo hablaba lo que no entendía; cosas demasiado 
maravillosas para mí, que yo no comprendía.

Prov. 2:6 ... Jehová da la sabiduría, y de su boca viene el  
conocimiento y la inteligencia.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 29:11–13 os, 14 perecerá

11 os será toda visión como palabras de libro sellado, el 
cual si dieren al que sabe leer, y le dijeren: Lee ahora esto; él 
dirá: No puedo, porque está sellado.  12 Y si se diere el libro  
al que no sabe leer, diciéndole: Lee ahora esto; él dirá: No  
sé leer.  13 Dice, pues, el Señor: Porque este pueblo se acerca  
a mí con su boca, y con sus labios me honra, pero su corazón 
está lejos de mí, y su temor de mí no es más que un manda-
miento de hombres que les ha sido enseñado;  

14 perecerá la sabiduría de sus sabios, y se desvanecerá la 
inteligencia de sus entendidos.  
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	 2 |	 Job 32:8

8 Ciertamente espíritu hay en el hombre, y el soplo del 
Omnipotente le hace que entienda.  

	 3 |	 Salmos 62:11

11 Una vez habló Dios; dos veces he oído esto: que de Dios 
es el poder,  

	 4 |	 Proverbios 1:5

5 Oirá el sabio, y aumentará el saber, y el entendido adqui-
rirá consejo,  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 124:15

	 15		  El universo, lo mismo que el hombre, ha de ser interpretado  
		  por la Ciencia a partir de su Principio divino, Dios, y entonces  
		  puede ser comprendido; pero cuando se explica  
	 18	 sobre la base del sentido físico y se representa  
		  como sujeto a desarrollo, madurez y decadencia, el universo,  
		  lo mismo que el hombre, es y debe seguir siendo, un enigma.

	 2 |	 128:4–6

			   El término Ciencia, correctamente comprendido, se  
		  refiere únicamente a las leyes de Dios y a Su gobierno del  
	 6	 universo, inclusive del hombre.

Interpretación  
correcta

	 3 |	 275:18

	 18		      Ninguna sabiduría es sabia, sino Su sabiduría; ninguna  
		  verdad es verdadera, sino la Verdad divina; ningún amor es  
		  bello, sino el Amor divino; ninguna vida es Vida, sino la di- 
	 21	 vina; ningún bien existe, sino el bien que Dios concede.

	 4 |	 123:30

	 30		  La Ciencia Cristiana difiere de la ciencia  
		  material, pero no por eso es menos científica.  
		  Al contrario, la Ciencia Cristiana es preeminentemente  
	 1	 científica, pues está basada en la Verdad, el Principio de toda  
		  ciencia.

	 5 |	 547:26

			        
		  La teoría verdadera del universo, incluyendo el  
	 27	 hombre, no está en la historia material, sino en  
		  el desarrollo espiritual. El pensamiento inspirado renuncia  
		  a una teoría material, sensual y mortal del universo, y adopta  
	 30	 la espiritual e inmortal.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Salmos 97:1, 2, 4, 6

1 Jehová reina; regocíjese la tierra, alégrense las muchas 
costas.  2 Nubes y oscuridad alrededor de él; justicia y juicio 
son el cimiento de su trono.  

Base  
científica

Teoría  
verdadera  

del universo
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4 Sus relámpagos alumbraron el mundo; la tierra vio  
y se estremeció.  

6 Los cielos anunciaron su justicia, y todos los pueblos 
vieron su gloria.  

	 6 |	 Salmos 107:23–25, 28–30

23 Los que descienden al mar en naves, y hacen negocio en  
las muchas aguas,  24 ellos han visto las obras de Jehová, y sus 
maravillas en las profundidades.  25 Porque habló, e hizo levan- 
tar un viento tempestuoso, que encrespa sus ondas.  

28 Entonces claman a Jehová en su angustia, y los libra de 
sus aflicciones.  29 Cambia la tempestad en sosiego, y se apaci-
guan sus ondas.  30 Luego se alegran, porque se apaciguaron; 
y así los guía al puerto que deseaban.  

	 7 |	 Isaías 44:2 (hasta 2o ,), 3 mi, 6 Yo

2 Así dice Jehová, Hacedor tuyo,  
3 mi Espíritu derramaré sobre tu generación, y mi bendición 

sobre tus renuevos;  
6 Yo soy el primero, y yo soy el postrero, y fuera de mí no 

hay Dios.  

Ciencia y Salud

	 6 |	 240:1–3

	 1		  La naturaleza proclama la ley natural y espiritual y el  
		  Amor divino, pero la creencia humana malinterpreta la  
	 3	 naturaleza.

	 7 |	 183:19–21

			        
			              Las leyes de la naturaleza son leyes del  
		  Espíritu; pero los mortales comúnmente reco- 
	 21	 nocen como ley aquello que oculta el poder del Espíritu.

	 8 |	 118:26–18

			   Las definiciones de la ley material, como son dadas por  
	 27	 las ciencias naturales, representan un reino necesariamente  
		  dividido contra sí mismo, porque estas defini- 
		  ciones describen la ley como física, no como  
	 30	 espiritual. Por tanto, contradicen los decretos divinos y vio- 
		  lan la ley del Amor, en la cual la naturaleza y Dios son uno  
		  y el orden natural del cielo desciende a la tierra.
	 1		  Cuando dotamos a la materia con un vago poder espiri- 
		  tual —esto es, cuando lo hacemos en nuestras teorías, pues  
	 3	 está claro que no podemos realmente dotar a la  
		  materia con lo que no posee ni puede poseer—  
		  negamos al Todopoderoso, porque tales teorías conducen  
	 6	 a una de dos cosas. O bien presuponen la autoevolución  
		  y la autonomía de la materia o suponen que la materia es  
		  el producto del Espíritu. Aceptar la primera alternativa de  
	 9	 este dilema y considerar que la materia es un poder en sí  
		  y de por sí, es dejar al creador fuera de Su propio universo;  
		  mientras que aceptar la otra alternativa del dilema y con - 
	 12	 siderar a Dios creador de la materia, no sólo es hacerlo  
		  responsable de todos los desastres físicos y morales, sino  
		  proclamarlo como su fuente, haciéndolo así culpable de  
	 15	 mantener un perpetuo desgobierno en la forma y bajo el  
		  nombre de ley natural.
			   En cierto sentido Dios es idéntico a la naturaleza, pero  
	 18	 esta naturaleza es espiritual y no se expresa en la materia.

Las leyes de la  
naturaleza son  

espirituales

Ciertas  
contradicciones

Dilema  
ineludible
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	 9 |	 273:3 (solamente), 7, 21–24

	 3	 No hay verdad material.

			                                                  Las deducciones obtenidas de  
		  hipótesis materiales no son científicas. Difieren de la Ciencia  
	 9	 verdadera porque no se basan en la ley divina.

	 21		  Dios nunca decretó una ley material para anular la ley  
		  espiritual. Si hubiera tal ley material, se opondría a la su - 
		  premacía del Espíritu, Dios, e impugnaría la  
	 24	 sabiduría del creador.

	10 |	 119:21

	 21		                                      Dios es el bien natural y es repre- 
		  sentado sólo por la idea de la bondad; mientras que el mal  
		  debiera considerarse innatural porque se opone a la natura- 
	 24	 leza del Espíritu, Dios.

	11 |	 114:27–29

	 27		                                                                                              En  
		  la Ciencia divina, el universo, incluyendo el hombre, es espi- 
		  ritual, armonioso y eterno.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 8 |	 Santiago 3:11–13

11 ¿Acaso alguna fuente echa por una misma abertura agua 
dulce y amarga?  12 Hermanos míos, ¿puede acaso la higuera 
producir aceitunas, o la vid higos? Así también ninguna fuente 

La ley espiritual  
es la única ley

puede dar agua salada y dulce.  13 ¿Quién es sabio y entendido 
entre vosotros? Muestre por la buena conducta sus obras en 
sabia mansedumbre.  

	 9 |	 2 Reyes 2:19–22 los

19 los hombres de la ciudad dijeron a Eliseo: He aquí, el 
lugar en donde está colocada esta ciudad es bueno, como mi 
señor ve; mas las aguas son malas, y la tierra es estéril.  20 En- 
tonces él dijo: Traedme una vasija nueva, y poned en ella sal. 
Y se la trajeron.  21 Y saliendo él a los manantiales de las 
aguas, echó dentro la sal, y dijo: Así ha dicho Jehová: Yo 
sané estas aguas, y no habrá más en ellas muerte ni enferme-
dad.  22 Y fueron sanas las aguas hasta hoy, conforme a la 
palabra que habló Eliseo.  

Ciencia y Salud

	12 |	 83:13

			   Los milagros son imposibles en la Ciencia y en esto la  
		  Ciencia está en desacuerdo con las religiones populares.  
	 15	 La manifestación científica del poder proviene  
		  de la naturaleza divina y no es sobrenatural, ya  
		  que la Ciencia es una explicación de la naturaleza. La creen- 
	 18	 cia de que el universo, incluyendo el hombre, está gobernado  
		  en general por leyes materiales, pero que ocasionalmente el  
		  Espíritu hace a un lado estas leyes —esta creencia menospre- 
	 21	 cia a la sabiduría omnipotente y da a la materia precedencia  
		  sobre el Espíritu—.

Maravillas  
naturales
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	13 |	 335:18–20

			        
	 18		                          Nada sino el Espíritu, el Alma,  
		  puede desarrollar la Vida, porque el Espíritu es más que todo  
		  lo demás.

	14 |	 207:27–29

	 27		  La realidad espiritual es el hecho científico en todas las  
		  cosas. El hecho espiritual, repetido en la acción del hombre  
		  y de todo el universo, es armonioso y es el ideal de la Verdad.

	15 |	 78:1

	 1		  La flor que se marchita, el capullo malogrado, el roble  
		  nudoso, la bestia feroz —al igual que las discordancias de la  
	 3	 enfermedad, el pecado y la muerte— no son  
		  naturales. Son las falsedades de los sentidos,  
		  las desviaciones cambiantes de la mente mortal; no son las  
	 6	 realidades eternas de la Mente.

	16 |	 195:11–12

			   El punto que cada uno debe decidir es, si es la mente  
	 12	 mortal o la Mente inmortal la causativa.

	17 |	 507:23

			               La creación divina y científica proclama la Mente  
	 24	 inmortal y el universo creado por Dios.

	18 |	 209:6–9

	 6		  La Mente, suprema sobre todas sus formaciones y gober- 
		  nándolas a todas, es el sol central de sus propios sistemas de  
		  ideas, la vida y la luz de toda su vasta creación;  
	 9	 y el hombre es tributario a la Mente divina.

El Alma y el  
Espíritu son uno

Desviaciones  
antinaturales

Totalidad de  
la Verdad

SECCIÓN 4

La Biblia

	10 |	 1 Timoteo 1:1, 2 Gracia

1 Pablo, apóstol de Jesucristo por mandato de Dios nuestro 
Salvador, y del Señor Jesucristo nuestra esperanza,  

2 Gracia, misericordia y paz, de Dios nuestro Padre y de 
Cristo Jesús nuestro Señor.  

	11 |	 Colosenses 3:16 (hasta 2o ,)

16 La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, 
enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría,  

	12 |	 Hechos 13:43 muchos

43 muchos de los judíos y de los prosélitos piadosos siguie-
ron a Pablo y a Bernabé, quienes hablándoles, les persuadían 
a que perseverasen en la gracia de Dios.  

	13 |	 Hechos 14:8–15

8 Y cierto hombre de Listra estaba sentado, imposibilitado  
de los pies, cojo de nacimiento, que jamás había andado.  9 Este 
oyó hablar a Pablo, el cual, fijando en él sus ojos, y viendo que 
tenía fe para ser sanado,  10 dijo a gran voz: Levántate derecho 
sobre tus pies. Y él saltó, y anduvo.  11 Entonces la gente, visto lo 
que Pablo había hecho, alzó la voz, diciendo en lengua licaónica: 
Dioses bajo la semejanza de hombres han descendido a nosotros.  
12 Y a Bernabé llamaban Júpiter, y a Pablo, Mercurio, porque 
este era el que llevaba la palabra.  13 Y el sacerdote de Júpiter, 
cuyo templo estaba frente a la ciudad, trajo toros y guirnaldas 
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delante de las puertas, y juntamente con la muchedumbre quería 
ofrecer sacrificios.  14 Cuando lo oyeron los apóstoles Bernabé 
y Pablo, rasgaron sus ropas, y se lanzaron entre la multitud, 
dando voces  15 y diciendo: Varones, ¿por qué hacéis esto? No- 
sotros también somos hombres semejantes a vosotros, que os 
anunciamos que de estas vanidades os convirtáis al Dios vivo, 
que hizo el cielo y la tierra, el mar, y todo lo que en ellos hay.  

	14 |	 Romanos 16:25–27 (hasta 1o .)

25 Y al que puede confirmaros según mi evangelio y la pre-
dicación de Jesucristo, según la revelación del misterio que se 
ha mantenido oculto desde tiempos eternos,  26 pero que ha sido 
manifestado ahora, y que por las Escrituras de los profetas, según 
el mandamiento del Dios eterno, se ha dado a conocer a todas 
las gentes para que obedezcan a la fe,  27 al único y sabio Dios, 
sea gloria mediante Jesucristo para siempre.  

Ciencia y Salud

	19 |	 145:31–2 (hasta 2o .)

			   La teología de la Ciencia Cristiana incluye la curación de  
		  los enfermos. El primer artículo de fe que nuestro Maestro  
	 1	 presentó a sus alumnos fue el de sanar y él probó su fe por  
		  sus obras. Los antiguos cristianos eran sanadores.

	20 |	 347:24

	 24		  Si la Ciencia Cristiana quita los dioses populares —el  
		  pecado, la enfermedad y la muerte— es Cristo, la Verdad,  
		  quien destruye estos males, y así prueba la nada de ellos.

	21 |	 149:30–32

	 30		      Necesitamos comprender las afirmaciones de la Ciencia  
		  divina, desechar la superstición y demostrar la verdad según  
		  Cristo.

	22 |	 146:23–23 (página siguiente)

			   La Ciencia divina deriva su sanción de la Biblia y el ori- 
	 24	 gen divino de la Ciencia se demuestra por medio de la santa  
		  influencia de la Verdad al sanar la enfermedad  
		  y el pecado. Este poder sanador de la Verdad  
	 27	 tiene que haber existido mucho antes del pe- 
		  ríodo en que Jesús vivió. Es tan antiguo como el “Anciano  
		  de días”. Vive a través de toda la Vida y se extiende por todo  
	 30	 el espacio.
			   La metafísica divina está reducida ahora a un sistema,  
		  a una forma comprensible y adaptada al pensamiento de  
	 1	 la época en que vivimos. Este sistema capacita al estudiante  
		  para demostrar el Principio divino, sobre el  
	 3	 cual estaba basada la obra sanadora de Jesús,  
		  y las reglas sagradas para su aplicación actual a la curación  
		  de la enfermedad.
	 6		  A fines del siglo diecinueve demostré las reglas divinas  
		  de la Ciencia Cristiana. Estas fueron sometidas a la prueba  
		  práctica más amplia y en todas partes, cuando se aplicaron  
	 9	 honestamente bajo circunstancias donde la demostración era  
		  humanamente posible, esta Ciencia demostró que la Verdad  
		  no había perdido nada de su eficacia divina y sanadora, aun  
	 12	 cuando habían transcurrido siglos desde que Jesús practicó  
		  estas reglas en las colinas de Judea y en los valles de Galilea.

La Ciencia  
Cristiana,  

tan antigua  
como Dios

Sistematización
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			   Si bien esta obra contiene la Ciencia completa de la  
	 15	 curación-Mente, jamás creas que puedes absorber el signifi- 
		  cado íntegro de la Ciencia mediante una simple  
		  lectura de este libro. El libro necesita ser estu- 
	 18	 diado, y la demostración de las reglas de la curación científica  
		  te plantará firmemente sobre la base espiritual de la Ciencia  
		  Cristiana. Esta prueba te eleva muy por encima de los deca- 
	 21	 dentes fósiles de teorías ya anticuadas y te capacita para  
		  comprender los hechos espirituales del ser hasta ahora no  
		  alcanzados y aparentemente en penumbras.

	23 |	 69:1–6

	 1		                                                                        El hecho científico  
		  de que el hombre y el universo proceden del Espíritu, y por eso  
	 3	 son espirituales, está tan firmemente establecido en la Ciencia  
		  divina como lo está la prueba de que los mortales ganan el sen- 
		  tido de salud sólo a medida que pierden el sentido de pecado  
	 6	 y de enfermedad.

	24 |	 391:24–32

	 24		                                                                                            La  
		  enfermedad no tiene inteligencia para declarar que es algo  
		  y anunciar su nombre. La mente mortal sola se sentencia a sí  
	 27	 misma. Por lo tanto, impón tus propios términos a la enfer- 
		  medad, y sé justo contigo mismo y con los demás.
			   Contradice mentalmente toda queja del cuerpo, y elévate  
	 30	 a la verdadera consciencia de la Vida como  
		  Amor —como todo lo que es puro y lleva los  
		  frutos del Espíritu—.

Lectura  
y práctica

	25 |	 423:8

			   El Científico Cristiano, comprendiendo científicamente  
	 9	 que todo es Mente, comienza con la causalidad mental, la  
		  verdad del ser, a destruir el error. Este correc- 
		  tivo es un alterante que llega a todas las partes  
	 12	 del organismo humano. Según las Escrituras, sondea “las co- 
		  yunturas y los tuétanos”, y restaura la armonía del hombre.

	26 |	 144:28

			                                            Cuando la Ciencia del ser sea com- 
		  prendida universalmente, cada hombre será su propio médico  
	 30	 y la Verdad será la panacea universal.

SECCIÓN 5

La Biblia

	15 |	 Job 33:4

4 El espíritu de Dios me hizo, y el soplo del Omnipotente 
me dio vida.  

	16 |	 Apocalipsis 10:1, 2, 5, 6

1 Vi descender del cielo a otro ángel fuerte, envuelto en una 
nube, con el arco iris sobre su cabeza; y su rostro era como el 
sol, y sus pies como columnas de fuego.  2 Tenía en su mano 
un librito abierto; y puso su pie derecho sobre el mar, y el iz-
quierdo sobre la tierra;  

5 Y el ángel que vi en pie sobre el mar y sobre la tierra, le-
vantó su mano al cielo,  6 y juró por el que vive por los siglos 
de los siglos, que creó el cielo y las cosas que están en él, y la 
tierra y las cosas que están en ella, y el mar y las cosas que 
están en él, que el tiempo no sería más,  

Correctivo  
científico
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	17 |	 Éxodo 15:18

18 Jehová reinará eternamente y para siempre.  

Ciencia y Salud

	27 |	 559:1–8

	 1		  Este ángel tenía en su mano “un librito”, abierto para que  
		  todos lo leyeran y comprendieran. ¿Contenía este mismo libro  
	 3	 la revelación de la Ciencia divina, cuyo “pie de- 
		  recho” o poder dominante estaba sobre el mar,  
		  —sobre el error elemental y latente, el origen de todas las for- 
	 6	 mas visibles del error—? El pie izquierdo del ángel estaba  
		  sobre la tierra; esto es, un poder secundario era ejercido sobre  
		  el error visible y el pecado audible.

	28 |	 205:7–9

			   ¿Cuándo será desenmascarado el error de creer que hay  
		  vida en la materia y que el pecado, la enfermedad y la muerte  
	 9	 son creaciones de Dios?

	29 |	 97:17

			                                                    Cuanto más material es la  
	 18	 creencia, tanto más obvio es su error, hasta que el Espíritu  
		  divino, supremo en su dominio, domina toda la materia y se  
		  halla al hombre a la semejanza del Espíritu, su ser original.

	30 |	 266:28–29, 30 No

			             El hombre es la idea del Espíritu; refleja la presencia  
		  beatífica, llenando de luz el universo.

El libro de  
la Verdad

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

	 30		                                                                                               No  
		  atraviesa las barreras del tiempo hacia la vasta eternidad de la  
		  Vida, sino que coexiste con Dios y el universo.

	31 |	 468:29–30

			        
			       La eternidad, no el tiempo, expresa el pensa- 
	 30	 miento de la Vida, y el tiempo no es parte de la eternidad.

	32 |	 64:30

	 30		                                                         El Espíritu reclamará  
		  al fin lo suyo —todo lo que realmente es— y las voces del  
		  sentido físico serán acalladas para siempre.

La eternidad  
de la Vida
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Ciencia Cristiana

TEX TO ÁUREO

Salmos 31:2, 14

... líbrame pronto;... Tú eres mi Dios.

LEC TUR A ALTERNADA

Lucas 2:52; 6:19; 4:38, 39; 5:12, 13; 8:43, 44; 13:11, 13 

Apocalipsis 12:10

Lucas 2:52 ... Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en  
gracia para con Dios y los hombres.

6:19 Y toda la gente procuraba tocarle, porque poder salía 
de él y sanaba a todos.

4:38 ... La suegra de Simón tenía una gran fiebre; y le roga-
ron por ella.

39 E inclinándose hacia ella, reprendió a la fiebre; y la fiebre 
la dejó, y levantándose ella al instante, les servía.

5:12 Sucedió que estando él en una de las ciudades, se presentó 
un hombre lleno de lepra, el cual, viendo a Jesús, se postró con 
el rostro en tierra y le rogó, diciendo: Señor, si quieres, puedes 
limpiarme.

22–28 de junio de 2026

13 Entonces, extendiendo él la mano, le tocó, diciendo: 
Quiero; sé limpio. Y al instante la lepra se fue de él.

8:43 ... una mujer que padecía de flujo de sangre desde ha-
cía doce años, y que había gastado en médicos todo cuanto 
tenía, y por ninguno había podido ser curada,

44 se le acercó por detrás y tocó el borde de su manto; 
y al instante se detuvo el flujo de su sangre.

13:11 y había allí una mujer que desde hacía dieciocho años 
tenía espíritu de enfermedad, y andaba encorvada, y en nin-
guna manera se podía enderezar.

13 Y puso las manos sobre ella; y ella se enderezó luego, 
y glorificaba a Dios.

Apoc. 12:10 ... Ahora ha venido la salvación, el poder, y el 
reino de nuestro Dios, y la autoridad de su Cristo;...

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 45:5, 6

5 Yo soy Jehová, y ninguno más hay; no hay Dios fuera de 
mí. Yo te ceñiré, aunque tú no me conociste,  6 para que se sepa 
desde el nacimiento del sol, y hasta donde se pone, que no hay 
más que yo; yo Jehová, y ninguno más que yo,  

	 2 |	 Éxodo 15:26 yo

26 yo soy Jehová tu sanador.  
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 482:27–29 La

	 27		               La Ciencia Cristiana es la ley de la  
		  Verdad, que sana a los enfermos sobre la base  
		  de la Mente única o Dios.

	 2 |	 471:32

			                                                                             Esta Ciencia 
	 1	 enseña al hombre que Dios es la única Vida, y que esta Vida  
		  es la Verdad y el Amor; que Dios ha de ser comprendido,  
	 3	 adorado y demostrado; que la Verdad divina echa fuera el  
		  supuesto error y sana a los enfermos.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 Filemón 1:3

3 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del Señor 
Jesucristo.  

	 4 |	 Juan 13:31 dijo

31 dijo Jesús: Ahora es glorificado el Hijo del Hombre, 
y Dios es glorificado en él.  

	 5 |	 Juan 8:12 Yo

12 Yo soy la luz del mundo; el que me sigue, no andará en 
tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida.  

La enfermedad  
es errónea

	 6 |	 Juan 14:1–3, 12, 16, 18

1 No se turbe vuestro corazón; creéis en Dios, creed también 
en mí.  2 En la casa de mi Padre muchas moradas hay; si así no 
fuera, yo os lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar para 
vosotros.  3 Y si me fuere y os preparare lugar, vendré otra vez, 
y os tomaré a mí mismo, para que donde yo estoy, vosotros 
también estéis.  

12 De cierto, de cierto os digo: El que en mí cree, las obras 
que yo hago, él las hará también; y aun mayores hará, porque 
yo voy al Padre.  

16 Y yo rogaré al Padre, y os dará otro Consolador, para que 
esté con vosotros para siempre:  

18 No os dejaré huérfanos; vendré a vosotros.  

Ciencia y Salud

	 3 |	 271:20–21

			   Nuestro Maestro dijo: “Mas el Consolador... os enseñará  
	 21	 todas las cosas”.

	 4 |	 55:28

			                                                     Entiendo que este  
		  Consolador es la Ciencia Divina.

	 5 |	 107:1

	 1		  En el año 1866, descubrí la Ciencia del Cristo o las leyes  
		  divinas de la Vida, la Verdad y el Amor,  
	 3	 y nombré mi descubrimiento Ciencia Cristiana.  
		  Dios mediante Su gracia me había estado pre- 
		  parando durante muchos años para la recepción de esta  
	 6	 revelación final del Principio divino absoluto de la curación  
		  mental científica.

Descubrimiento  
de la Ciencia  

Cristiana
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	 6 |	 272:32

			        
		  Sólo la Ciencia Cristiana, como la demostró  
	 33	 Jesús, revela el Principio divino y natural de la Ciencia.

	 7 |	 109:12–23

	 12		  Durante tres años después de mi descubrimiento, busqué  
		  la solución de este problema de la curación-Mente, escudriñé  
		  las Escrituras y leí poco de otras cosas, me man- 
	 15	 tuve alejada de la sociedad y dediqué tiempo  
		  y energías al descubrimiento de una regla positiva. La búsqueda  
		  fue dulce, tranquila y animada por la esperanza, no egoísta ni  
	 18	 deprimente. Yo sabía que el Principio de toda acción-Mente  
		  armoniosa es Dios y que las curaciones cristianas primitivas se  
		  producían por medio de una fe santa y enaltecedora; pero tenía  
	 21	 que conocer la Ciencia de esta curación y llegué a conclusiones  
		  absolutas mediante la revelación divina, la razón y la demostra- 
		  ción.

	 8 |	 269:21–25 (hasta 2o .)

	 21		  El testimonio de los sentidos materiales no es ni absoluto  
		  ni divino. Por lo tanto, yo me planto sin reservas en las  
		  enseñanzas de Jesús, de sus apóstoles, de los  
	 24	 profetas y en el testimonio de la Ciencia de la  
		  Mente. Otros fundamentos no hay.

Dios, el Principio  
de todo

Búsqueda  
solitaria

Fundamentos  
bíblicos

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Jeremías 17:14

14 Sáname, oh Jehová, y seré sano; sálvame, y seré  
salvo; porque tú eres mi alabanza.  

	 8 |	 Salmos 119:60

60 Me apresuré y no me retardé en guardar tus 
mandamientos.  

	 9 |	 Salmos 147:7, 15

7 Cantad a Jehová con alabanza, cantad con arpa 
a nuestro Dios.  

15 Él envía su palabra a la tierra; velozmente corre su 
palabra.  

	10 |	 Lucas 4:14–16 Jesús, 18, 19, 21, 38, 39

14 Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea, y se di-
fundió su fama por toda la tierra de alrededor.  15 Y enseñaba 
en las sinagogas de ellos, y era glorificado por todos.  16 Vino 
a Nazaret, donde se había criado; y en el día de reposo entró 
en la sinagoga, conforme a su costumbre, y se levantó a leer.  

18 El Espíritu del Señor está sobre mí, por cuanto me  
ha ungido para dar buenas nuevas a los pobres; me ha 
enviado a sanar a los quebrantados de corazón; a pre- 
gonar libertad a los cautivos, y vista a los ciegos; a poner  
en libertad a los oprimidos;  19 a predicar el año agradable  
del Señor.  
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21 Y comenzó a decirles: Hoy se ha cumplido esta Escritura 
delante de vosotros.  

38 Entonces Jesús se levantó y salió de la sinagoga, y entró 
en casa de Simón. La suegra de Simón tenía una gran fiebre; 
y le rogaron por ella.  39 E inclinándose hacia ella, reprendió 
a la fiebre; y la fiebre la dejó, y levantándose ella al instante, 
les servía.  

	11 |	 2 Timoteo 4:1 (hasta 1o ,), 2, 5 cumple

1 Te encarezco delante de Dios y del Señor Jesucristo,  
2 que prediques la palabra; que instes a tiempo y fuera  

de tiempo; redarguye, reprende, exhorta con toda paciencia 
y doctrina.  

5 cumple tu ministerio.  

Ciencia y Salud

	 9 |	 xi:9–14

	 9		  La curación física de la Ciencia Cristiana resulta ahora,  
		  como en tiempos de Jesús, de la operación del Principio divino,  
		  ante la cual el pecado y la enfermedad pierden su realidad en  
	 12	 la consciencia humana y desaparecen tan natural y tan nece- 
		  sariamente como las tinieblas dan lugar a la luz y el pecado  
		  a la reforma.

	10 |	 463:21–29

	 21		  Decidir rápidamente cuál es el tratamiento adecuado  
		  para el error —ya sea que el error se manifieste en forma de  
		  enfermedad, pecado o muerte— es el primer  
	 24	 paso hacia la destrucción del error. Nuestro  

Decisión  
sin vacilar

		  Maestro trataba el error por medio de la Mente. Jamás exigió  
		  obediencia a las leyes de la naturaleza, si por estas se quiere  
	 27	 decir que son leyes de la materia, ni tampoco usó medica- 
		  mentos. Hay una ley de Dios aplicable a la curación, y es  
		  una ley espiritual en vez de material.

	11 |	 411:3

	 3		  Mi primer descubrimiento respecto a la práctica de mis  
		  alumnos fue este: Si el alumno llamaba silenciosamente la  
		  enfermedad por el nombre, cuando argumen- 
	 6	 taba contra ella, por regla general el cuerpo  
		  respondía más rápidamente, —tal como una persona res- 
		  ponde con más prontitud cuando se pronuncia su nombre—;  
	 9	 pero esto era porque el alumno no estaba perfectamente en  
		  consonancia con la Ciencia divina, y necesitaba los argumen- 
		  tos de la verdad como recordatorios. Si el Espíritu o el poder  
	 12	 del Amor divino dan testimonio de la verdad, este es el ulti- 
		  mátum, el modo científico, y la curación es instantánea.

	12 |	 454:31

			                               Recuerda que la letra y el argumento  
		  mental son sólo auxiliares humanos para ayudar a poner  
	 1	 el pensamiento en concordancia con el espíritu de la Verdad  
		  y el Amor, que sana al enfermo y al pecador.

	13 |	 504:22

			         Los rayos de la Verdad infinita, cuando convergen en  
		  el foco de ideas, traen la luz instantáneamente, mientras que  
	 24	 mil años de doctrinas, hipótesis y vagas conjeturas humanas  
		  no emiten tal fulgor.

Nombrando las  
enfermedades
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SECCIÓN 4

La Biblia

	12 |	 Mateo 5:25 (hasta 2o ,)

25 Ponte de acuerdo con tu adversario pronto, entre tanto 
que estás con él en el camino,  

	13 |	 Salmos 102:1, 2

1 Jehová, escucha mi oración, y llegue a ti mi clamor.  
2 No escondas de mí tu rostro en el día de mi angustia; in-
clina a mí tu oído; apresúrate a responderme el día que te 
invocare.  

	14 |	 Lucas 5:12–15

12 Sucedió que estando él en una de las ciudades, se pre- 
sentó un hombre lleno de lepra, el cual, viendo a Jesús, se 
postró con el rostro en tierra y le rogó, diciendo: Señor, si 
quieres, puedes limpiarme.  13 Entonces, extendiendo él la 
mano, le tocó, diciendo: Quiero; sé limpio. Y al instante la 
lepra se fue de él.  14 Y él le mandó que no lo dijese a nadie; 
sino ve, le dijo, muéstrate al sacerdote, y ofrece por tu puri-
ficación, según mandó Moisés, para testimonio a ellos.  
15 Pero su fama se extendía más y más; y se reunía mucha 
gente para oírle, y para que les sanase de sus enfermedades.  

Ciencia y Salud

	14 |	 110:25–26

			   Jesús demostró el poder de la Ciencia Cristiana para sa- 
		  nar mentes y cuerpos mortales.

	15 |	 111:11–14

			                                 El Principio de la metafísica divina es  
	 12	 Dios; la práctica de la metafísica divina es la utilización del  
		  poder de la Verdad sobre el error; sus reglas demuestran su  
		  Ciencia.

	16 |	 161:31–11

			                                             El médico se pone de acuerdo  
		  con su “adversario pronto”, pero bajo diferentes términos  
	 1	 que el metafísico; pues el médico que recurre a la materia se  
		  pone de acuerdo con la enfermedad, mientras que el metafísico  
	 3	 se pone de acuerdo sólo con la salud y desafía a la enfermedad. 
			   La Ciencia Cristiana trae al cuerpo la luz solar de la Verdad,  
		  que vigoriza y purifica. La Ciencia Cristiana obra como un  
	 6	 alterante, neutralizando el error con la Verdad.  
		  Cambia las secreciones, expulsa humores, di- 
		  suelve tumores, relaja músculos rígidos y restaura la salud  
	 9	 a huesos cariados. El efecto de esta Ciencia es inducir la mente  
		  humana a un cambio de base, sobre la cual pueda ceder a la  
		  armonía de la Mente divina.

	17 |	 279:26

			                                                        Se llega a una conclusión  
	 27	 lógica y científica sólo mediante el conocimiento de que no  
		  hay dos bases del ser, la materia y la mente, sino una sola  
		  —la Mente—.

	18 |	 390:19

			                                   No permitas que ninguna pretensión  
		  de pecado o de enfermedad crezca en el pensamiento. Desé- 
	 21	 chala con la firme convicción de que es ilegítima, porque sabes  
		  que Dios no es el autor de la enfermedad, así como no lo es  

La Verdad es  
un alterante
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		  del pecado. No tienes ninguna ley de Dios que apoye la necesi- 
	 24	 dad del pecado o de la enfermedad, sino que tienes autoridad  
		  divina para negar esa necesidad y sanar a los enfermos.

SECCIÓN 5

La Biblia

	15 |	 Salmos 18:2 (hasta 2o ;)

2 Jehová, roca mía y castillo mío, y mi libertador; Dios 
mío, fortaleza mía, en él confiaré;  

	16 |	 Salmos 46:7 (hasta ;), 10 (hasta 1o ;)

7 Jehová de los ejércitos está con nosotros;  
10 Estad quietos, y conoced que yo soy Dios;  

	17 |	 Isaías 58:4 no, 6, 8 (hasta ;)

4 no ayunéis como hoy, para que vuestra voz sea oída en 
lo alto.  

6 ¿No es más bien el ayuno que yo escogí, desatar las liga-
duras de impiedad, soltar las cargas de opresión, y dejar ir 
libres a los quebrantados, y que rompáis todo yugo?  

8 Entonces nacerá tu luz como el alba, y tu salvación  
se dejará ver pronto;  

	18 |	 Lucas 8:43–48 una

43 una mujer que padecía de flujo de sangre desde hacía 
doce años, y que había gastado en médicos todo cuanto tenía, 
y por ninguno había podido ser curada,  44 se le acercó por de-
trás y tocó el borde de su manto; y al instante se detuvo el flujo 
de su sangre.  45 Entonces Jesús dijo: ¿Quién es el que me ha 
tocado? Y negando todos, dijo Pedro y los que con él estaban: 

Maestro, la multitud te aprieta y oprime, y dices: ¿Quién es el  
que me ha tocado?  46 Pero Jesús dijo: Alguien me ha tocado; 
porque yo he conocido que ha salido poder de mí.  47 Entonces, 
cuando la mujer vio que no había quedado oculta, vino tem- 
blando, y postrándose a sus pies, le declaró delante de todo  
el pueblo por qué causa le había tocado, y cómo al instante 
había sido sanada.  48 Y él le dijo: Hija, tu fe te ha salvado;  
ve en paz.  

	19 |	 Romanos 12:2, 10, 12, 21 vence

2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 
medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que 
comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable 
y perfecta.  

10 Amaos los unos a los otros con amor fraternal; en 
cuanto a honra, prefiriéndoos los unos a los otros.  

12 gozosos en la esperanza; sufridos en la tribulación; 
constantes en la oración;  

21 vence con el bien el mal.  

Ciencia y Salud

	19 |	 86:1–8

	 1		  Una vez Jesús preguntó: “¿Quién me ha tocado?” Supo- 
		  niendo que esta pregunta la ocasionaba sólo el contacto  
	 3	 físico, sus discípulos respondieron: “La multitud  
		  te aprieta”. Jesús sabía, lo que otros no, que no  
		  era la materia, sino la mente mortal cuyo toque pedía ayuda.  
	 6	 Al reiterar su pregunta, le respondió la fe de una mujer en- 
		  ferma. La percepción inmediata que él tuvo de esta llamada  
		  mental ilustró su espiritualidad.

Contacto  
mental
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	20 |	 367:3

	 3		                                     La palabra tierna y el  
		  aliento cristiano que se da al inválido, la com- 
		  pasiva paciencia con sus temores y la eliminación de los  
	 6	 mismos, son mejores que hecatombes de copiosas teorías,  
		  discursos estereotipados y plagiados y la limosna de argu- 
		  mentos, que no son sino otras tantas parodias de la Ciencia  
	 9	 Cristiana legítima, que arde de Amor divino.

	21 |	 365:16–19

			   Si el Científico Cristiano llega a su paciente por medio del  
		  Amor divino, la obra sanadora se efectuará en una sola visita,  
	 18	 y la enfermedad se desvanecerá en su nada origi- 
		  nal, como el rocío ante el sol de la mañana.

	22 |	 410:29–1

			                                                                                     La práctica  
	 30	 científica y cristiana comienza con la nota tónica de la armonía  
	 1	 de Cristo: “¡No temáis!”

	23 |	 390:28–8

			                                                    Enfrenta las  
		  etapas incipientes de la enfermedad con una  
	 30	 oposición mental tan poderosa como la que emplearía  
		  un legislador para impedir la aprobación de una ley inhu- 
		  mana. Elévate en la fuerza consciente del espíritu de la  
	 1	 Verdad para derribar los argumentos de la mente mortal, alias  
		  materia, que se alinean contra la supremacía del Espíritu. Borra  
	 3	 las imágenes del pensamiento mortal y sus creencias en la enfer- 
		  medad y el pecado. Entonces, cuando seas entregado al juicio  
		  de la Verdad, Cristo, el juez dirá: “¡Estás sano!”

Sanación  
genuina

Curación  
rápida

Tratamiento de
las enfermedades

	 6		  En lugar de una ciega y calma sumisión a las etapas inci- 
		  pientes o avanzadas de la enfermedad, levántate en rebelión  
		  contra ellas.

	24 |	 371:31

			                                              La Verdad es un alterante para  
		  el organismo entero, y puede “[sanarlo] completamente”.

	25 |	 149:32

			       Hoy en día casi no hay ciudad, pueblo o aldea donde no  
	 1	 se encuentren testigos y monumentos vivientes a la virtud  
		  y al poder de la Verdad, tal como se aplican en este sistema  
	 3	 cristiano de sanar la enfermedad.

SECCIÓN 6

La Biblia

	20 |	 Juan 9:39 (hasta 2o ,)

39 Dijo Jesús: Para juicio he venido yo a este mundo;  
para que los que no ven, vean,  

	21 |	 Mateo 6:6 cuando, 9–13 (hasta 1o .)

6 cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, 
ora a tu Padre que está en secreto; y tu Padre que ve en lo 
secreto te recompensará en público.  

9 Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que estás  
en los cielos, santificado sea tu nombre.  10 Venga tu reino. 
Hágase tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra.  
11 El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.  12 Y perdónanos 
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nuestras deudas, como también nosotros perdonamos 
a nuestros deudores.  13 Y no nos metas en tentación, mas 
líbranos del mal; porque tuyo es el reino, y el poder, y la 
gloria, por todos los siglos.  

	22 |	 Lucas 13:10–13

10 Enseñaba Jesús en una sinagoga en el día de reposo;  
11 y había allí una mujer que desde hacía dieciocho años tenía 
espíritu de enfermedad, y andaba encorvada, y en ninguna 
manera se podía enderezar.  12 Cuando Jesús la vio, la llamó 
y le dijo: Mujer, eres libre de tu enfermedad.  13 Y puso las ma-
nos sobre ella; y ella se enderezó luego, y glorificaba a Dios.  

	23 |	 Salmos 118:25 (hasta ;), 28

25 Oh Jehová, sálvanos ahora, te ruego;  
28 Mi Dios eres tú, y te alabaré; Dios mío, te exaltaré.  

Ciencia y Salud

	26 |	 473:10–12

		  Cristo es la Verdad ideal, que viene a sanar la enfermedad y el  
		  pecado por medio de la Ciencia Cristiana, y atribuye todo el po- 
	 12	 der a Dios.

	27 |	 16:7–11, 20

			   Nuestro Maestro enseñó a sus discípulos una breve ora- 
		  ción, que llamamos en su honor la Oración del Señor (el  
	 9	 Padre Nuestro). Nuestro Maestro dijo: “Voso- 
		  tros, pues, oraréis así” y luego dio esa oración  
		  que cubre todas las necesidades humanas.

La oración de  
Jesucristo

*Según la versión King James

*Según la versión King James

			   Sólo a medida que nos elevamos por encima de toda  
	 21	 sensación material y de todo pecado podemos alcanzar la  
		  aspiración celestial y la consciencia espiritual que están indi- 
		  cadas en la Oración del Señor (el Padre Nuestro) y que sanan  
	 24	 instantáneamente a los enfermos.

	28 |	 254:2–6

			                   Son coherentes quienes, velando  
	 3	 y orando, pueden “correr, y no cansarse;... ca- 
		  minar, y no fatigarse”*, quienes logran el bien  
		  rápidamente y mantienen su posición, o lo al- 
	 6	 canzan lentamente y no se rinden al desaliento.

	29 |	 495:25–30

			   Pregunta. — ¿Cómo puedo progresar más rápidamente  
		  en la comprensión de la Ciencia Cristiana?
	 27		  Respuesta. — Estudia a fondo la letra y embebe el espí- 
		  ritu. Adhiérete al Principio divino de la Ciencia Cristiana  
		  y sigue los mandatos de Dios, morando firme- 
	 30	 mente en la sabiduría, la Verdad y el Amor.

SECCIÓN 7

La Biblia

	24 |	 Apocalipsis 4:1 he (hasta ;), 2 (hasta ;)

1 he aquí una puerta abierta en el cielo;  
2 Y al instante yo estaba en el Espíritu;  

	25 |	 2 Corintios 3:17 el

17 el Señor es el Espíritu; y donde está el Espíritu del  
Señor, allí hay libertad.  

Paciencia  
y perfección  

final

Rudimentos  
y desarrollo
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Ciencia y Salud

	30 |	 14:12–15

	 12		  Toma consciencia por un solo momento de que la Vida  
		  y la inteligencia son puramente espirituales —ni están en la  
		  materia ni son de ella— y el cuerpo entonces no  
	 15	 proferirá ninguna queja.

	31 |	 462:1

	 1		                                                                                    Algunas  
		  personas asimilan la verdad más fácilmente que otras, pero  
	 3	 cualquier estudiante que se adhiere a las reglas  
		  divinas de la Ciencia Cristiana y embebe el es- 
		  píritu de Cristo, puede demostrar la Ciencia Cristiana, echar  
	 6	 fuera el error, sanar a los enfermos y añadir continuamente  
		  a su caudal de comprensión espiritual, potencia, iluminación  
		  y éxito.

	32 |	 55:22

		  El tiempo para la reaparición de la curación divina es a tra- 
		  vés de todos los tiempos; y quienquiera que ponga su todo  
	 24	 terrenal sobre el altar de la Ciencia divina, bebe de la copa  
		  de Cristo ahora y es dotado del espíritu y del poder de la  
		  curación cristiana.

Consciencia  
espiritualizada

Rapidez de  
asimilación
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así” y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítanme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal 
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como adherentes de la Verdad, tomamos la Palabra inspirada de  
la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dure la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como lo demostró el Profeta de Galilea al sanar a los 
enfermos y al vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer 
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros; 
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la  
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que  
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas  
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave  
de las Escrituras de Mary Baker Eddy, así como canto congrega
cional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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