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Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

TEMA

Cristo Jesús

TEX TO ÁUREO

Marcos 1:11

... vino una voz de los cielos que decía: Tú eres mi Hijo 
amado; en ti tengo complacencia.

LEC TUR A ALTERNADA

Marcos 9:2–5, 7 

2 Pedro 1:2–4, 18, 19

Marcos 9:2 ... Jesús tomó a Pedro, a Jacobo y a Juan, y los 
llevó aparte solos a un monte alto; y se transfiguró delante 
de ellos.

3 Y sus vestidos se volvieron resplandecientes, muy 
blancos, como la nieve, tanto que ningún lavador en la  
tierra los puede hacer tan blancos.

4 Y les apareció Elías con Moisés, que hablaban con Jesús.

5 Entonces Pedro dijo a Jesús: Maestro, bueno es para 
nosotros que estemos aquí; y hagamos tres enramadas, una 
para ti, otra para Moisés, y otra para Elías.

7 Entonces vino una nube que les hizo sombra, y desde  
la nube una voz que decía: Este es mi Hijo amado; a él oíd.

2 Pedro 1:2 Gracia y paz os sean multiplicadas, en el  
conocimiento de Dios y de nuestro Señor Jesús.

3 Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la  
piedad nos han sido dadas por su divino poder, mediante  
el conocimiento de aquel que nos llamó por su gloria 
y excelencia,

4 por medio de las cuales nos ha dado preciosas y gran-
dísimas promesas,...

18 Y nosotros oímos esta voz enviada del cielo, cuando  
estábamos con él en el monte santo.

19 Tenemos también la palabra profética más segura, 
a la cual hacéis bien en estar atentos como a una antorcha 
que alumbra en lugar oscuro, hasta que el día esclarezca 
y el lucero de la mañana salga en vuestros corazones;

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 39:7 ahora

7 ahora, Señor, ¿qué esperaré? Mi esperanza está en ti.  

	 2 |	 Mateo 1:23

23 He aquí, una virgen concebirá y dará a luz un hijo, 
y llamarás su nombre Emanuel, que traducido es: Dios con 
nosotros.  

	 3 |	 Juan 3:17 no

17 no envió Dios a su Hijo al mundo para condenar al 
mundo, sino para que el mundo sea salvo por él.  

23 de febrero–1o de marzo de 2026
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*Según la versión King James6

	 4 |	 Gálatas 4:6

6 Y por cuanto sois hijos, Dios envió a vuestros corazones 
el Espíritu de su Hijo, el cual clama: ¡Abba, Padre!  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 594:16 (solamente, hasta 2o .)

			   Hijo. El Hijo de Dios, el Mesías o Cristo.

	 2 |	 333:9

	 9		                           Cristo expresa la naturaleza espiritual,  
		  eterna de Dios. El nombre es sinónimo de Mesías, y alude  
		  a la espiritualidad que es enseñada, ilustrada y demostrada  
	 12	 en la vida de la cual Cristo Jesús era la encarnación. El  
		  nombre propio de nuestro Maestro en griego era Jesús el  
		  Cristo; pero Cristo Jesús es el que mejor indica su semejanza  
	 15	 a Dios.

	 3 |	 332:9–11 Cristo

	 9		                                           Cristo es la verdadera idea que  
		  proclama el bien, el divino mensaje de Dios a los hombres  
		  que habla a la consciencia humana.

	 4 |	 367:24–27

	 24		  La Verdad infinita de la curación-Cristo ha venido a esta  
		  época por medio de una “voz callada y suave”*, por medio  
		  de expresiones silenciosas y de unción divina que vivifican  
	 27	 y aumentan los efectos beneficiosos del cristianismo.

	 5 |	 326:3–4, 22–23

	 3		  Si deseamos seguir a Cristo, la Verdad, debemos hacerlo  
		  en la forma señalada por Dios.

			                                              Al trabajar y orar con motivos  
		  verdaderos, tu Padre te abrirá el camino.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Mateo 15:30 se, 31

30 se le acercó mucha gente que traía consigo a cojos, ciegos, 
mudos, mancos, y otros muchos enfermos; y los pusieron a los 
pies de Jesús, y los sanó;  31 de manera que la multitud se ma-
ravillaba, viendo a los mudos hablar, a los mancos sanados, 
a los cojos andar, y a los ciegos ver; y glorificaban al Dios  
de Israel.  

	 6 |	 Mateo 16:13–17

13 Viniendo Jesús a la región de Cesarea de Filipo, preguntó 
a sus discípulos, diciendo: ¿Quién dicen los hombres que es el 
Hijo del Hombre?  14 Ellos dijeron: Unos, Juan el Bautista; otros, 
Elías; y otros, Jeremías, o alguno de los profetas.  15 Él les dijo: 
Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?  16 Respondiendo Simón 
Pedro, dijo: Tú eres el Cristo, el Hijo del Dios viviente.  17 En-
tonces le respondió Jesús: Bienaventurado eres, Simón, hijo de 
Jonás, porque no te lo reveló carne ni sangre, sino mi Padre  
que está en los cielos.  
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	 9 |	 31:16–18

			        
			                           Es el Cristo viviente, la Verdad  
		  práctica, lo que hace que Jesús sea “la resurrección y la vida”  
	 18	 para todos los que lo siguen con sus propias obras.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Isaías 43:1, 6

1 Ahora, así dice Jehová, Creador tuyo, oh Jacob, y Formador 
tuyo, oh Israel: No temas, porque yo te redimí; te puse nombre, 
mío eres tú.  

6 Diré al norte: Da acá; y al sur: No detengas; trae de lejos 
mis hijos, y mis hijas de los confines de la tierra,  

	 8 |	 Juan 4:7, 9–11, 13–19, 25–29 Sé

7 Vino una mujer de Samaria a sacar agua; y Jesús le dijo: 
Dame de beber.  

9 La mujer samaritana le dijo: ¿Cómo tú, siendo judío, me 
pides a mí de beber, que soy mujer samaritana? Porque judíos 
y samaritanos no se tratan entre sí.  10 Respondió Jesús y le dijo: 
Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: Dame de 
beber; tú le pedirías, y él te daría agua viva.  11 La mujer le 
dijo: Señor, no tienes con qué sacarla, y el pozo es hondo. ¿De 
dónde, pues, tienes el agua viva?  

13 Respondió Jesús y le dijo: Cualquiera que bebiere de esta 
agua, volverá a tener sed;  14 mas el que bebiere del agua que 
yo le daré, no tendrá sed jamás; sino que el agua que yo le daré 
será en él una fuente de agua que salte para vida eterna.  15 La 
mujer le dijo: Señor, dame esa agua, para que no tenga yo sed, 

Sanar es  
primordial

Ciencia y Salud

	 6 |	 131:25–29

			   La misión de Jesús confirmó la profecía y explicó que los  
		  llamados milagros de los tiempos antiguos eran demostraciones  
	 27	 naturales del poder divino, demostraciones que  
		  no fueron comprendidas. Las obras de Jesús  
		  establecieron su derecho al mesiazgo.

	 7 |	 136:9–15

	 9		  La pregunta, tanto entonces como ahora, era: ¿Cómo sa- 
		  naba Jesús a los enfermos? Su respuesta a esta pregunta fue  
		  rechazada por el mundo. Él recurrió a sus dis- 
	 12	 cípulos: “¿Quién dicen los hombres que es el  
		  Hijo del Hombre?” Es decir: ¿Quién o qué es lo que así se  
		  identifica con la expulsión de los demonios y la curación  
	 15	 de los enfermos?

	 8 |	 137:8–9, 16

			   Anhelando ser comprendido, el Maestro preguntó nue- 
	 9	 vamente: “Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?”

			   Con su impetuosidad habitual, Simón contestó por sus  
		  hermanos y su respuesta expuso una gran verdad: “¡Tú eres  
	 18	 el Cristo, el Hijo del Dios viviente!” El Mesías  
		  es lo que has dado a conocer —Cristo, el es - 
		  píritu de Dios, de la Verdad, la Vida y el Amor, que sana  
	 21	 mentalmente—. Esta afirmación le mereció la bendición  
		  de Jesús: “Bienaventurado eres, Simón, hijo de Jonás, porque  
		  no te lo reveló carne ni sangre, sino mi Padre que está en  
	 24	 los cielos”; es decir, ¡el Amor te ha mostrado el camino de  
		  la Vida!

Juan el  
Bautista  

y el Mesías

Una respuesta  
divina
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	12 |	 26:12

	 12		                                 Este Cristo, o divinidad  
		  del hombre Jesús, era su naturaleza divina, la  
		  santidad que lo animaba. La Verdad, la Vida y el Amor divi- 
	 15	 nos le daban a Jesús autoridad sobre el pecado, la enfermedad  
		  y la muerte. Su misión fue revelar la Ciencia del ser celestial,  
		  probar lo que Dios es y lo que Él hace por el hombre.

	13 |	 316:4–8

			        
		  Estando el hombre real unido a su Hacedor por  
		  medio de la Ciencia, los mortales sólo necesitan apartarse  
	 6	 del pecado y perder de vista el yo mortal para encontrar  
		  a Cristo, el hombre real y su relación con Dios, y para reco - 
		  nocer la filiación divina.

	14 |	 37:23–26

			                                               Es posible —sí, es el deber y el  
	 24	 privilegio de todo niño, hombre y mujer— seguir, en cierto  
		  grado, el ejemplo del Maestro mediante la demostración de  
		  la Verdad y la Vida, de la salud y la santidad.

	15 |	 570:13–17

			   Millones de mentes sin prejuicios —sencillos buscadores  
		  de la Verdad, fatigados peregrinos, sedientos en el desierto—  
	 15	 aguardan expectantes descanso y refrigerio.  
		  Dales un vaso de agua fría en nombre de Cristo,  
		  y jamás temas las consecuencias.

Demostración  
de Cristo

Jesús como  
mediador

Corazones  
receptivos

ni venga aquí a sacarla.  16 Jesús le dijo: Ve, llama a tu marido, 
y ven acá.  17 Respondió la mujer y dijo: No tengo marido.  
Jesús le dijo: Bien has dicho: No tengo marido;  18 porque 
cinco maridos has tenido, y el que ahora tienes no es tu ma-
rido; esto has dicho con verdad.  19 Le dijo la mujer: Señor,  
me parece que tú eres profeta.  

25 Sé que ha de venir el Mesías, llamado el Cristo; cuando él 
venga nos declarará todas las cosas.  26 Jesús le dijo: Yo soy, el 
que habla contigo.  27 En esto vinieron sus discípulos, y se mara- 
villaron de que hablaba con una mujer; sin embargo, ninguno  
dijo: ¿Qué preguntas? o, ¿Qué hablas con ella?  28 Entonces la  
mujer dejó su cántaro, y fue a la ciudad, y dijo a los hombres:  
29 Venid, ved a un hombre que me ha dicho todo cuanto he  
hecho. ¿No será este el Cristo?  

Ciencia y Salud

	10 |	 333:18–23

	 18		                                              A través de todas  
		  las generaciones, tanto antes como después de  
		  la era cristiana, el Cristo, como la idea espiri- 
	 21	 tual —el reflejo de Dios— ha venido con cierta medida  
		  de poder y gracia a todos los que estaban preparados para  
		  recibir a Cristo, la Verdad.

	11 |	 85:11

			              La mujer samaritana dijo: “Venid, ved a un hom- 
	 12	 bre que me ha dicho todo cuanto he hecho. ¿No será este   
		  el Cristo?”

El Principio  
y la idea  
divinos
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	17 |	 450:15–19

	 15		  Algunas personas ceden lentamente al toque de la Verdad.  
		  Pocas ceden sin luchar, y muchas son renuentes a reconocer  
		  que han cedido; pero a menos que se haga esta  
	 18	 admisión, el mal se jactará de prevalecer sobre  
		  el bien.

	18 |	 22:6

	 6		                                  Al despertar a las exigencias de Cristo,  
		  los mortales experimentan sufrimiento. Esto los obliga como  
		  a quienes se están ahogando, a hacer vigorosos esfuerzos para  
	 9	 salvarse; y por medio del precioso amor de Cristo, estos esfuer- 
		  zos son coronados con éxito.

	19 |	 353:10

			                                                Todos tienen que admitir que  
		  Cristo es “el camino, y la verdad, y la vida”, y que la Verdad  
	 12	 omnipotente ciertamente destruye el error.

	20 |	 446:20–26

			             Comprender a Dios fortalece la esperanza, entroniza  
	 21	 la fe en la Verdad y confirma las palabras de Jesús: “He aquí yo  
		  estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo”.
			   Al resistir el mal, lo vences y pruebas su nada. No son las  
	 24	 banalidades humanas, sino las bienaventuranzas divinas las que  
		  reflejan la luz y el poder espirituales que sanan  
		  a los enfermos.

Piedra de toque  
de la Ciencia

La iniquidad  
vencida

SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Lucas 4:33–36 (hasta 3o ,), 40, 41 (hasta 1o .)

33 Estaba en la sinagoga un hombre que tenía un espíritu  
de demonio inmundo, el cual exclamó a gran voz,  34 diciendo: 
Déjanos; ¿qué tienes con nosotros, Jesús nazareno? ¿Has ve-
nido para destruirnos? Yo te conozco quién eres, el Santo de 
Dios.  35 Y Jesús le reprendió, diciendo: Cállate, y sal de él. 
Entonces el demonio, derribándole en medio de ellos, salió 
de él, y no le hizo daño alguno.  36 Y estaban todos maravilla-
dos, y hablaban unos a otros, diciendo: ¿Qué palabra es esta,[?] 

40 Al ponerse el sol, todos los que tenían enfermos de di-
versas enfermedades los traían a él; y él, poniendo las manos 
sobre cada uno de ellos, los sanaba.  41 También salían demo-
nios de muchos, dando voces y diciendo: Tú eres el Hijo 
de Dios.  

Ciencia y Salud

	16 |	 494:31–4

			   Nuestro Maestro echaba fuera los demonios (males)  
		  y sanaba a los enfermos. También se debería poder decir  
	 33	 de sus seguidores que ellos echan fuera el temor y todo  
		  el mal de sí mismos y de otros, y sanan a los enfermos.  
	 1	 Dios sanará a los enfermos por medio del hombre, siempre que el  
		  hombre esté gobernado por Dios. La Verdad echa  
	 3	 fuera el error ahora tan ciertamente como lo ha- 
		  cía hace diecinueve siglos.

Los seguidores  
de Jesús
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¿Queréis acaso iros también vosotros?  68 Le respondió Simón 
Pedro: Señor, ¿a quién iremos? Tú tienes palabras de vida 
eterna.  69 Y nosotros hemos creído y conocemos que tú  
eres el Cristo, el Hijo del Dios viviente.  

Ciencia y Salud

	21 |	 410:4–7, 9

			   “Esta es la vida eterna”, dice Jesús —es, no será, y luego  
		  define la vida eterna como el conocimiento actual de su Padre  
	 6	 y de sí mismo— el conocimiento del Amor, la  
		  Verdad y la Vida.

	 9		                              Las Escrituras dicen: “No sólo de pan  
		  vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca  
		  de Dios”, mostrando que la Verdad es la vida verdadera del  
	 12	 hombre; mas la humanidad se resiste a llevar a la práctica  
		  esta enseñanza.

	22 |	 25:10–20

			                  Su carne y sangre verdaderas eran su Vida; y en  
		  verdad comen su carne y beben su sangre los que participan  
	 12	 de esa Vida divina.
			   Jesús enseñó el camino de la Vida por medio de la de- 
		  mostración, para que pudiéramos comprender cómo este  
	 15	 Principio divino sana a los enfermos, echa  
		  fuera el error y triunfa sobre la muerte. Jesús  
		  presentó el ideal de Dios mejor de lo que podría hacerlo  
	 18	 cualquier hombre cuyo origen fuera menos espiritual. Por  
		  su obediencia a Dios, él demostró más espiritualmente que  
		  todos los demás el Principio del ser.

Vida eterna  
y presente

Triunfo  
efectivo

SECCIÓN 5

La Biblia

	10 |	 Hebreos 3:1 hermanos

1 hermanos santos, participantes del llamamiento celestial, 
considerad al apóstol y sumo sacerdote de nuestra profesión, 
Cristo Jesús;  

	11 |	 Juan 6:2, 26, 47, 51, 57, 59–61, 63, 64 (hasta 1o .), 66–69

2 Y le seguía gran multitud, porque veían las señales que 
hacía en los enfermos.  

26 Respondió Jesús y les dijo: De cierto, de cierto os digo  
que me buscáis, no porque habéis visto las señales, sino porque 
comisteis el pan y os saciasteis.  

47 De cierto, de cierto os digo: El que cree en mí, tiene  
vida eterna.  

51 Yo soy el pan vivo que descendió del cielo; si alguno 
comiere de este pan, vivirá para siempre; y el pan que yo 
daré es mi carne, la cual yo daré por la vida del mundo.  

57 Como me envió el Padre viviente, y yo vivo por el  
Padre, asimismo el que me come, él también vivirá por mí.  

59 Estas cosas dijo en la sinagoga, enseñando en Caper- 
naum.  60 Al oírlas, muchos de sus discípulos dijeron: Dura  
es esta palabra; ¿quién la puede oír?  61 Sabiendo Jesús en sí 
mismo que sus discípulos murmuraban de esto, les dijo: 
¿Esto os ofende?  

63 El espíritu es el que da vida; la carne para nada aprove-
cha; las palabras que yo os he hablado son espíritu y son vida.  
64 Pero hay algunos de vosotros que no creen.  

66 Desde entonces muchos de sus discípulos volvieron atrás, 
y ya no andaban con él.  67 Dijo entonces Jesús a los doce: 
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Cristo Jesús

SECCIÓN 6

La Biblia

	12 |	 Juan 17:1, 5–7, 11 Padre, 20–23

1 Estas cosas habló Jesús, y levantando los ojos al cielo, 
dijo: Padre, la hora ha llegado; glorifica a tu Hijo, para que 
también tu Hijo te glorifique a ti;  

5 Ahora pues, Padre, glorifícame tú al lado tuyo, con aquella 
gloria que tuve contigo antes que el mundo fuese.  6 He mani- 
festado tu nombre a los hombres que del mundo me diste; tuyos  
eran, y me los diste, y han guardado tu palabra.  7 Ahora han 
conocido que todas las cosas que me has dado, proceden de ti;  

11 Padre santo, a los que me has dado, guárdalos en tu 
nombre, para que sean uno, así como nosotros.  

20 Mas no ruego solamente por estos, sino también por  
los que han de creer en mí por la palabra de ellos,  21 para  
que todos sean uno; como tú, oh Padre, en mí, y yo en ti, que 
también ellos sean uno en nosotros; para que el mundo crea 
que tú me enviaste.  22 La gloria que me diste, yo les he dado, 
para que sean uno, así como nosotros somos uno.  23 Yo en 
ellos, y tú en mí, para que sean perfectos en unidad, para que 
el mundo conozca que tú me enviaste, y que los has amado 
a ellos como también a mí me has amado.  

	13 |	 1 Juan 4:14

14 Y nosotros hemos visto y testificamos que el Padre ha 
enviado al Hijo, el Salvador del mundo.  

	23 |	 53:16–21

			   El mundo no podía interpretar con acierto el malestar  
		  que Jesús infundía y las bendiciones espirituales que podían  
	 18	 resultar de ese malestar. La Ciencia muestra la  
		  causa de la conmoción tan frecuentemente pro- 
		  ducida por la verdad —a saber, que esta conmoción proviene  
	 21	 de la gran distancia que hay entre el individuo y la Verdad—.

	24 |	 462:1

	 1		                                                                                    Algunas  
		  personas asimilan la verdad más fácilmente que otras, pero  
	 3	 cualquier estudiante que se adhiere a las reglas  
		  divinas de la Ciencia Cristiana y embebe el es- 
		  píritu de Cristo, puede demostrar la Ciencia Cristiana, echar  
	 6	 fuera el error, sanar a los enfermos y añadir continuamente  
		  a su caudal de comprensión espiritual, potencia, iluminación  
		  y éxito.

	25 |	 55:22

		  El tiempo para la reaparición de la curación divina es a tra- 
		  vés de todos los tiempos; y quienquiera que ponga su todo  
	 24	 terrenal sobre el altar de la Ciencia divina, bebe de la copa  
		  de Cristo ahora y es dotado del espíritu y del poder de la  
		  curación cristiana.

	26 |	 54:8 (solamente)

			   ¿Quién está listo para seguir sus enseñanzas y su ejemplo?

Inspirando  
descontento

Rapidez de  
asimilación
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Cristo Jesús

Ciencia y Salud

	27 |	 200:28

		  La Ciencia Cristiana dice: Me propongo no saber entre voso- 
		  tros cosa alguna sino a Jesucristo, y a este glorificado.

	28 |	 519:17–21 ¿Cómo

			                                                                              ¿Cómo hemos  
	 18	 de declarar a Dios, hasta que, en el lenguaje del apóstol, “todos  
		  lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo  
		  de Dios, a un varón perfecto, a la medida de la estatura de  
	 21	 la plenitud de Cristo”?

	29 |	 25:27–31

	 27		      Una fe implícita en el Maestro y todo el amor emocional  
		  que podamos concederle jamás nos harán por sí solos sus imi- 
		  tadores. Tenemos que ir y hacer lo mismo, de lo contrario, no  
	 30	 estamos aprovechando las grandes bendiciones que el trabajo  
		  y el sufrimiento de nuestro Maestro nos otorgaron.

	30 |	 18:3–5

	 3		                                      Jesús de Nazaret en- 
		  señó y demostró la unidad del hombre con el  
		  Padre y por esto le debemos homenaje eterno.

	31 |	 361:3–5

	 3		                                                       Cristo, como la verdadera  
		  idea espiritual, es el ideal de Dios ahora y para siempre, aquí  
		  y en todas partes.

 

Unidad  
divina

TEMA

El hombre

TEX TO ÁUREO

Mateo 5:48

Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que 
está en los cielos es perfecto.

LEC TUR A ALTERNADA

1 Juan 3:1–3 

Salmos 63:1, 3, 4; 18:30–32

1 Juan 3:1 Miren con cuánto amor nos ama nuestro Padre 
que nos llama sus hijos, ¡y eso es lo que somos! Pero la gente 
de este mundo no reconoce que somos hijos de Dios, porque 
no lo conocen a él.*

2 Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se ha ma-
nifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos 
tal como él es.

3 Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica 
a sí mismo, así como él es puro.

Salmos 63:1 Oh Dios, tú eres mi Dios; de todo corazón te 
busco...*

2–8 de marzo de 2026
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BEGINNING OF LESSON
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3 Porque mejor es tu misericordia que la vida; mis labios 
te alabarán.

4 Así te bendeciré en mi vida; en tu nombre alzaré 
mis manos.

18:30 En cuanto a Dios, perfecto es su camino, y acrisolada 
la palabra de Jehová; escudo es a todos los que en él esperan.

31 Porque ¿quién es Dios sino sólo Jehová? ¿Y qué roca 
hay fuera de nuestro Dios?

32 Dios es el que me ciñe de poder, y quien hace perfecto 
mi camino;

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Deuteronomio 32:3 el, 4 (hasta 2o ,)

3 el nombre de Jehová proclamaré. Engrandeced a nuestro 
Dios.  4 Él es la Roca, cuya obra es perfecta,  

	 2 |	 Génesis 1:27 creó, 31 (hasta 1o .)

27 creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo 
creó; varón y hembra los creó.  

31 Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era 
bueno en gran manera.  

	 3 |	 Eclesiastés 3:14 (hasta 2o ;)

14 He entendido que todo lo que Dios hace será perpetuo; 
sobre aquello no se añadirá, ni de ello se disminuirá;  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 470:21–24

	 21		  Dios es el creador del hombre, y al permanecer perfecto el  
		  Principio divino del hombre, la idea divina o reflejo, el hombre,  
		  permanece perfecto. El hombre es la expresión  
	 24	 del ser de Dios.

	 2 |	 516:9 (solamente), 21–23

	 9		  Dios modela todas las cosas conforme a Su semejanza.

	 21		      El hombre y la mujer, coexistentes y eternos con Dios,  
		  reflejan para siempre, en cualidad glorificada, al infinito  
		  Padre-Madre Dios.

	 3 |	 521:5–6, 13

			                                   Todo lo que ha sido hecho es la obra  
	 6	 de Dios, y todo es bueno.

		  Deberíamos apartar la vista de la suposición opuesta de que  
		  el hombre es creado materialmente, y volver nuestra mirada  
	 15	 hacia el registro espiritual de la creación, hacia aquello que  
		  debería estar grabado en el entendimiento y en el corazón  
		  “con punta de diamante” y la pluma de un ángel.

	 4 |	 68:5

			         Algún día aprenderemos cómo el Espíritu, el gran  
	 6	 arquitecto, ha creado a hombres y mujeres en la Ciencia.  
		  Deberíamos hastiarnos de lo efímero y falso y no atesorar
		  nada que obstaculice nuestra individualidad más elevada.

Relación  
indestructible

2–8 de marzo de 2026
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SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Isaías 57:15 así, 19 Paz

15 así dijo el Alto y Sublime, el que habita la eternidad, y cuyo 
nombre es el Santo: Yo habito en la altura y la santidad, y con el 
quebrantado y humilde de espíritu, para hacer vivir el espíritu 
de los humildes, y para vivificar el corazón de los quebrantados.  

19 Paz, paz al que está lejos y al cercano, dijo Jehová; y lo 
sanaré.  

	 5 |	 2 Reyes 20:1 (hasta 1o .), 2, 3, 5 Así (hasta 2o ;)

1 En aquellos días Ezequías cayó enfermo de muerte.  
2 Entonces él volvió su rostro a la pared, y oró a Jehová 

y dijo:  3 Te ruego, oh Jehová, te ruego que hagas memoria de 
que he andado delante de ti en verdad y con íntegro corazón, 
y que he hecho las cosas que te agradan. Y lloró Ezequías  
con gran lloro.  

5 Así dice Jehová, el Dios de David tu padre: Yo he oído  
tu oración, y he visto tus lágrimas; he aquí que yo te sano;  

	 6 |	 Salmos 138:8 (hasta 2o ;)

8 Jehová cumplirá su propósito en mí; tu misericordia,  
oh Jehová, es para siempre;  

Ciencia y Salud

	 5 |	 322:26–30

			   Las dolorosas experiencias de la creencia en la supuesta  
	 27	 vida de la materia, así como nuestros desengaños e incesantes  

		  angustias, nos hacen volver cual niños cansados  
		  a los brazos del Amor divino. Entonces empeza- 
	 30	 mos a conocer la Vida en la Ciencia divina.

	 6 |	 304:8

			                                                                                              Esta  
	 9	 es la doctrina de la Ciencia Cristiana: que el Amor divino no  
		  puede ser privado de su manifestación u objeto; que el gozo  
		  no puede convertirse en pesar, pues el pesar no es el amo del  
	 12	 gozo; que el bien nunca puede producir el mal; que la materia  
		  nunca puede producir la mente ni la vida resultar en muerte.  
		  El hombre perfecto —gobernado por Dios, su Principio per- 
	 15	 fecto— es sin pecado y eterno.

	 7 |	 91:4

			   Liberémonos de la creencia de que el hombre está separado  
		  de Dios y obedezcamos solamente al Principio divino, a la Vida  
	 6	 y al Amor. He aquí el gran punto de partida para todo creci- 
		  miento espiritual verdadero.

	 8 |	 495:14

			   Cuando la ilusión de enfermedad o de pecado te tiente, afé- 
	 15	 rrate firmemente a Dios y Su idea. No permitas que nada sino  
		  Su semejanza more en tu pensamiento. No  
		  dejes que ni el temor ni la duda oscurezcan tu  
	 18	 claro sentido y calma confianza de que el reconocimiento de  
		  la vida armoniosa —como la Vida es eternamente— puede des- 
		  truir cualquier sentido doloroso o cualquier creencia en aquello  
	 21	 que no es la Vida. Deja que la Ciencia Cristiana, en vez del sen- 
		  tido corporal, apoye tu comprensión del ser, y esta comprensión  
		  sustituirá el error con la Verdad, reemplazará la mortalidad con  
	 24	 la inmortalidad y silenciará la discordancia con la armonía.

Los usos del  
sufrimiento

Confianza  
firme y serena
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	 9 |	 336:27–28

	 27	 La Ciencia del ser proporciona la regla de la  
		  perfección y saca a luz la inmortalidad.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Job 3:2 exclamó, 3

2 exclamó Job, y dijo:  3 Perezca el día en que yo nací,  
y la noche en que se dijo: Varón es concebido.  

	 8 |	 Job 30:15 (hasta ;), 26

15 Se han revuelto turbaciones sobre mí;  
26 Cuando esperaba yo el bien, entonces vino el mal; 

y cuando esperaba luz, vino la oscuridad.  

	 9 |	 Job 38:1, 4–7, 16, 18, 33

1 Entonces respondió Jehová a Job desde un torbellino, 
y dijo:  

4 ¿Dónde estabas tú cuando yo fundaba la tierra? Házmelo 
saber, si tienes inteligencia.  5 ¿Quién ordenó sus medidas, si 
lo sabes? ¿O quién extendió sobre ella cordel?  6 ¿Sobre qué 
están fundadas sus bases? ¿O quién puso su piedra angular,  
7 cuando alababan todas las estrellas del alba, y se regocijaban 
todos los hijos de Dios?  

16 ¿Has entrado tú hasta las fuentes del mar, y has andado 
escudriñando el abismo?  

18 ¿Has considerado tú hasta las anchuras de la tierra? De-
clara si sabes todo esto.  

33 ¿Supiste tú las ordenanzas de los cielos? ¿Dispondrás  
tú de su potestad en la tierra?  

Dios, la Mente  
progenitora

	10 |	 Job 42:1, 2, 5

1 Respondió Job a Jehová, y dijo:  2 Yo conozco que todo  
lo puedes, y que no hay pensamiento que se esconda de ti.  

5 De oídas te había oído; mas ahora mis ojos te ven.  

	11 |	 Salmos 119:89, 105

89 Para siempre, oh Jehová, permanece tu palabra en  
los cielos.  

105 Lámpara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi 
camino.  

Ciencia y Salud

	10 |	 262:9–25

	 9		  No podemos sondear la naturaleza y cualidad de la crea- 
		  ción de Dios sumergiéndonos en los bajíos de la creencia mortal.  
		  Tenemos que invertir nuestros débiles aleteos —nuestros  
	 12	 esfuerzos por encontrar vida y verdad en la materia— y ele- 
		  varnos por encima del testimonio de los sentidos materiales,  
		  por encima de lo mortal hacia la idea inmortal de Dios. Es- 
	 15	 tas vistas más claras y elevadas inspiran al hombre, a imagen  
		  y semejanza de Dios, a alcanzar el centro y la circunferencia  
		  absolutos de su ser.
	 18		  Job dijo: “De oídas Te había oído; Mas ahora mis ojos  
		  Te ven”. Los mortales se harán eco del pensamiento de Job  
		  cuando los supuestos dolores y placeres de la  
	 21	 materia cesen de predominar. Entonces aban- 
		  donarán la opinión falsa acerca de la vida y la felicidad, de la  
		  alegría y la tristeza, y alcanzarán la dicha de amar desintere- 
	 24	 sadamente, de trabajar con paciencia y de vencer todo lo que  
		  sea desemejante a Dios.

El sentido  
verdadero
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	11 |	 200:17

			   La gran verdad en la Ciencia del ser, que el hombre ver- 
	 18	 dadero era, es y siempre será perfecto, es incontrovertible;  
		  porque si el hombre es la imagen, el reflejo, de Dios, no está  
		  invertido ni subvertido sino que es recto y semejante a Dios.

	12 |	 94:3–4

	 3		                                                   El hombre refleja  
		  la Verdad, la Vida y el Amor infinitos.

	13 |	 325:12–15

	 12		                                 Cuando el ser espiritual  
		  sea comprendido en toda su perfección, conti- 
		  nuidad y poder, entonces se encontrará que el hombre es  
	 15	 la imagen de Dios.

SECCIÓN 4

La Biblia

	12 |	 Génesis 17:1 Yo

1 Yo soy el Dios Todopoderoso; anda delante de mí y sé 
perfecto.  

	13 |	 Hebreos 12:12 levantad, 13

12 levantad las manos caídas y las rodillas paralizadas;  
13 y haced sendas derechas para vuestros pies, para que lo 
cojo no se salga del camino, sino que sea sanado.  

	14 |	 Juan 5:1–9 subió (hasta 1o .), 15–17, 20

1 subió Jesús a Jerusalén.  2 Y hay en Jerusalén, cerca de la 
puerta de las ovejas, un estanque, llamado en hebreo Betesda, 

El hombre  
científico

El ser  
indestructible

el cual tiene cinco pórticos.  3 En estos yacía una multitud de 
enfermos, ciegos, cojos y paralíticos, que esperaban el movi-
miento del agua.  4 Porque un ángel descendía de tiempo en 
tiempo al estanque, y agitaba el agua; y el que primero des-
cendía al estanque después del movimiento del agua, quedaba 
sano de cualquier enfermedad que tuviese.  5 Y había allí un 
hombre que hacía treinta y ocho años que estaba enfermo.  
6 Cuando Jesús lo vio acostado, y supo que llevaba ya mucho 
tiempo así, le dijo: ¿Quieres ser sano?  7 Señor, le respondió  
el enfermo, no tengo quien me meta en el estanque cuando 
se agita el agua; y entre tanto que yo voy, otro desciende antes 
que yo.  8 Jesús le dijo: Levántate, toma tu lecho, y anda.  9 Y al 
instante aquel hombre fue sanado, y tomó su lecho, y anduvo.  

15 El hombre se fue, y dio aviso a los judíos, que Jesús era el 
que le había sanado.  16 Y por esta causa los judíos perseguían 
a Jesús, y procuraban matarle, porque hacía estas cosas en el 
día de reposo.  17 Y Jesús les respondió: Mi Padre hasta ahora 
trabaja, y yo trabajo.

20 Porque el Padre ama al Hijo, y le muestra todas las cosas 
que él hace; y mayores obras que estas le mostrará, de modo que 
vosotros os maravilléis.  

Ciencia y Salud

	14 |	 259:6–22

	 6		  En la Ciencia divina, el hombre es la imagen verdadera de  
		  Dios. La naturaleza divina fue expresada de la mejor manera  
		  en Cristo Jesús, quien proyectó sobre los mortales el reflejo  
	 9	 más veraz de Dios y elevó sus vidas más alto de lo que sus  
		  pobres modelos-pensamiento permitían, —pensamientos  
		  que presentaban al hombre como caído, enfermo, pecador  
	 12	 y que muere—. La comprensión a la manera de Cristo del  
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		  ser científico y de la curación divina incluye un Principio  
		  perfecto y una idea perfecta —Dios perfecto y hombre per- 
	 15	 fecto— como base del pensamiento y la demostración.
			   Si el hombre fue alguna vez perfecto pero ha perdido ahora  
		  su perfección, entonces los mortales nunca han contemplado  
	 18	 en el hombre la imagen refleja de Dios. La  
		  imagen perdida no es imagen. La semejanza  
		  verdadera no puede perderse en el reflejo divino.  
	 21	 Comprendiendo esto, Jesús dijo: “Sed, pues, vosotros perfectos,  
		  como vuestro Padre que está en los cielos es perfecto”.

	15 |	 316:20

			                                                        Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.  
		  Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
		  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

	16 |	 476:32–4

			                                                      Jesús veía en la Ciencia al  
	 1	 hombre perfecto, que aparecía a él donde el hombre mortal  
		  y pecador aparece a los mortales. En este hombre perfecto  
	 3	 el Salvador veía la semejanza misma de Dios, y esta manera  
		  correcta de ver al hombre sanaba a los enfermos.

	17 |	 219:16–20

			                                                                          No llamaremos  
		  débil al cuerpo si lo queremos fuerte; porque la creencia en la  
	 18	 debilidad tiene que prevalecer en la mente humana antes de que  
		  pueda manifestarse en el cuerpo y la destrucción de la creencia  
		  será la eliminación de sus efectos.

La imagen  
divina no  

se ha perdido

	18 |	 390:32

			                      Elévate en la fuerza consciente del espíritu de la  
	 1	 Verdad para derribar los argumentos de la mente mortal, alias  
		  materia, que se alinean contra la supremacía del Espíritu. Borra  
	 3	 las imágenes del pensamiento mortal y sus creencias en la enfer- 
		  medad y el pecado. Entonces, cuando seas entregado al juicio  
		  de la Verdad, Cristo, el juez dirá: “¡Estás sano!”

SECCIÓN 5

La Biblia

	15 |	 Nehemías 9:5 Levantaos (hasta ;)

5 Levantaos, bendecid a Jehová vuestro Dios desde la eter-
nidad hasta la eternidad;  

	16 |	 1 Pedro 5:10 el

10 el Dios de toda gracia, que nos llamó a su gloria eterna en 
Jesucristo, después que hayáis padecido un poco de tiempo,  
él mismo os perfeccione, afirme, fortalezca y establezca.  

	17 |	 1 Corintios 13:9, 10, 12

9 Porque en parte conocemos, y en parte profetizamos;  
10 mas cuando venga lo perfecto, entonces lo que es en parte 
se acabará.  

12 Ahora vemos por espejo, oscuramente; mas entonces 
veremos cara a cara. Ahora conozco en parte; pero entonces 
conoceré como fui conocido.  

	18 |	 Salmos 37:37

37 Considera al íntegro, y mira al justo; porque hay un  
final dichoso para el hombre de paz.  
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	19 |	 Colosenses 1:3, 5, 9–12

3 Siempre orando por vosotros, damos gracias a Dios,  
Padre de nuestro Señor Jesucristo,  

5 a causa de la esperanza que os está guardada en los  
cielos, de la cual ya habéis oído por la palabra verdadera  
del evangelio,  

9 Por lo cual también nosotros, desde el día que lo oímos, 
no cesamos de orar por vosotros, y de pedir que seáis llenos 
del conocimiento de su voluntad en toda sabiduría e inteli-
gencia espiritual,  10 para que andéis como es digno del Señor, 
agradándole en todo, llevando fruto en toda buena obra, y cre-
ciendo en el conocimiento de Dios;  11 fortalecidos con todo 
poder, conforme a la potencia de su gloria, para toda paciencia 
y longanimidad;  12 con gozo dando gracias al Padre que nos 
hizo aptos para participar de la herencia de los santos en luz;  

Ciencia y Salud

	19 |	 192:27–29 (hasta 1o .)

	 27		  Andamos en los pasos de la Verdad y el Amor al seguir el  
		  ejemplo de nuestro Maestro en la comprensión de la metafísica  
		  divina.

	20 |	 253:10–16, 32–8

			   Espero, querido lector, estar guiándote a la comprensión  
		  de tus derechos divinos, la armonía que te es concedida por el  
	 12	 cielo —que a medida que leas, comprendas que  
		  no hay causa (fuera del sentido errado, mortal  
		  y material, el cual no es poder) capaz de enfer- 
	 15	 marte o hacerte un pecador; y espero que estés venciendo este  
		  falso sentido—.

Prerrogativas  
conferidas  

por el cielo

			   La exigencia divina: “Sed, pues, vosotros perfectos” es  
	 1	 científica y los pasos humanos que conducen a la perfec- 
		  ción son indispensables. Son coherentes quienes, velando  
	 3	 y orando, pueden “correr, y no cansarse;... ca- 
		  minar, y no fatigarse”*, quienes logran el bien  
		  rápidamente y mantienen su posición, o lo al- 
	 6	 canzan lentamente y no se rinden al desaliento. Dios exige  
		  perfección, pero no hasta que se pelee la batalla entre el  
		  Espíritu y la carne y se logre la victoria.

	21 |	 66:6–7, 10–11, 15

	 6		  Las pruebas enseñan a los mortales a no apoyarse en báculo  
		  material —caña cascada que traspasa el corazón—.

			                                                    Los desafíos  
		  son pruebas del cuidado de Dios.

	 15		                  Cada etapa sucesiva de experiencia revela nue- 
		  vas perspectivas de la bondad y del amor divinos.

	22 |	 260:7

			   Las concepciones del errado pensamiento mortal tienen  
		  que dar lugar al ideal de todo lo que es perfecto y eterno.  
	 9	 A través de muchas generaciones las creencias  
		  humanas irán alcanzando concepciones más di- 
		  vinas y el modelo inmortal y perfecto de la creación de Dios se  
	 12	 verá finalmente como la única concepción verdadera del ser.

	23 |	 264:11

			                                         Tenemos que mirar hacia donde  
	 12	 deseamos caminar y debemos actuar como poseedores de  
		  todo el poder de Aquel en quien tenemos nuestro ser.

Paciencia  
y perfección  

final

Descubrimiento  
espiritual
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	24 |	 428:22–23

			   Hay que sacar a luz la gran verdad espiritual de que el  
		  hombre es, no que será, perfecto e inmortal.

SECCIÓN 6

La Biblia

	20 |	 1 Juan 2:1 abogado, 5 el (hasta ;)

1 abogado tenemos para con el Padre, a Jesucristo el justo.  
5 el que guarda su palabra, en este verdaderamente el amor 

de Dios se ha perfeccionado; 

	21 |	 Efesios 4:7 a, 11–15

7 a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme a la 
medida del don de Cristo.  

11 Y él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profe-
tas; a otros, evangelistas; a otros, pastores y maestros,  12 a fin 
de perfeccionar a los santos para la obra del ministerio, para la 
edificación del cuerpo de Cristo,  13 hasta que todos lleguemos 
a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a un 
varón perfecto, a la medida de la estatura de la plenitud de 
Cristo;  14 para que ya no seamos niños fluctuantes, llevados 
por doquiera de todo viento de doctrina, por estratagema de 
hombres que para engañar emplean con astucia las artimañas 
del error,  15 sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos 
en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo,  

	22 |	 2 Corintios 13:11

11 Por lo demás, hermanos, tened gozo, perfeccionaos, con-
solaos, sed de un mismo sentir, y vivid en paz; y el Dios de paz 
y de amor estará con vosotros.  

Ciencia y Salud

	25 |	 467:13

			                                                                                     Al no tener  
		  otros dioses, al no recurrir a ninguna otra sino a la única Mente  
	 15	 perfecta para que lo guíe, el hombre es la semejanza de Dios,  
		  puro y eterno, y tiene esa Mente que estaba también en Cristo.

	26 |	 475:11

			                                                                     El hombre es espiri- 
	 12	 tual y perfecto; y porque es espiritual y perfecto, tiene que ser  
		  comprendido así en la Ciencia Cristiana. El hombre es idea,  
		  la imagen, del Amor; no es lo físico. Es la compuesta idea de  
	 15	 Dios, e incluye todas las ideas correctas; el término genérico  
		  para todo lo que refleja la imagen y semejanza de Dios; la  
		  consciente identidad del ser como se encuentra en la Ciencia,  
	 18	 en la cual el hombre es el reflejo de Dios, o la Mente, y por  
		  lo tanto, es eterno; lo que no tiene mente separada de Dios; lo  
		  que no tiene ni una sola cua lidad que no derive de la Deidad;  
	 21	 lo que no posee ninguna vida, inteligencia ni poder creativo  
		  propios, sino que refleja espiritualmente todo lo que pertenece  
		  a su Hacedor.

	27 |	 249:1

	 1		  Aceptemos la Ciencia, renunciemos a todas las teorías  
		  basadas en el testimonio de los sentidos, abandonemos los  
	 3	 modelos imperfectos y los ideales ilusorios; y tengamos así  
		  un único Dios, una única Mente, y ese único perfecto, produ- 
		  ciendo Sus propios modelos de excelencia.
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TEMA

La sustancia

TEX TO ÁUREO

1 Timoteo 6:6, 11

... gran ganancia es la piedad acompañada de contenta-
miento;... sigue tú la justicia, la piedad, la fe, el amor, la 
paciencia, la mansedumbre.*

LEC TUR A ALTERNADA

Deuteronomio 28:2, 3, 5, 6, 8, 9; 8:3; 30:14

28:2 ... vendrán sobre ti todas estas bendiciones, y te alcan-
zarán, si oyeres la voz de Jehová tu Dios.

3 Bendito serás tú en la ciudad, y bendito tú en el campo.

5 Benditas serán tu canasta y tu artesa de amasar.

6 Bendito serás en tu entrar, y bendito en tu salir.

8 Jehová te enviará su bendición sobre tus graneros, y sobre 
todo aquello en que pusieres tu mano;...

9 Te confirmará Jehová por pueblo santo suyo, como  
te lo ha jurado, cuando guardares los mandamientos de  
Jehová tu Dios, y anduvieres en sus caminos.

9–15 de marzo de 2026

*Según la versión King James

8:3 ... no sólo de pan vivirá el hombre, mas de todo lo que 
sale de la boca de Jehová vivirá el hombre.

30:14 ... muy cerca de ti está la palabra, en tu boca y en tu 
corazón, para que la cumplas.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Proverbios 12:27 haber, 28 (hasta ;)

27 haber precioso del hombre es la diligencia.  28 En el  
camino de la justicia está la vida;  

	 2 |	 Salmos 143:1, 10

1 Oh Jehová, oye mi oración, escucha mis ruegos; respón-
deme por tu verdad, por tu justicia.  

10 Enséñame a hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios; 
tu buen espíritu me guíe a tierra de rectitud.  

	 3 |	 Salmos 71:1 (hasta ;), 3 Porque, 16 Haré

1 En ti, oh Jehová, me he refugiado;  
3 Porque tú eres mi roca y mi fortaleza.  
16 Haré memoria de tu justicia, de la tuya sola.  

	 4 |	 Salmos 17:15

15 En cuanto a mí, veré tu rostro en justicia; estaré satis-
fecho cuando despierte a tu semejanza.  

	 5 |	 Mateo 5:6

6 Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, 
porque ellos serán saciados.  
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 330:11–12

			       Dios es infinito, la única Vida, sustancia, Espíritu o Alma,  
	 12	 la única inteligencia del universo, incluyendo el hombre.

	 2 |	 300:27 El

	 27		                                                       El universo refleja y ex- 
		  presa la sustancia divina o Mente; por lo tanto, Dios se ve  
		  sólo en el universo espiritual y en el hombre espiritual, así  
	 30	 como el sol se ve en el rayo de luz que emana de él. Dios es  
		  revelado sólo en aquello que refleja Vida, Verdad y Amor  
	 1	 —sí, en aquello que manifiesta los atributos y el poder de  
		  Dios, así como la semejanza humana proyectada en el espejo  
	 3	 repite el color, la forma y la acción de la persona que está  
		  frente al espejo—.

	 3 |	 286:20–26

			   Los pensamientos de Dios son perfectos y eternos, son  
	 21	 sustancia y Vida. Los pensamientos materiales y temporales  
		  son humanos, entrañan error, y puesto que  
		  Dios, el Espíritu, es la causa única, carecen de  
	 24	 una causa divina. Lo temporal y lo material no son, por lo  
		  tanto, creaciones del Espíritu. No son sino falsificaciones de  
		  lo espiritual y eterno.

	 4 |	 301:6–12

	 6		                                                   Para sí mismo, el hombre  
		  mortal y material parece ser sustancia, pero su sentido de  
		  sustancia entraña error, por lo tanto, es material y temporal.

Pensamientos  
espirituales

	 9		  Por otra parte, el hombre inmortal y espiritual es real- 
		  mente sustancial y refleja la sustancia eterna, o Espíritu, a la  
		  que los mortales aspiran. Él refleja lo divino, que constituye  
	 12	 la única entidad real y eterna.

	 5 |	 2:4, 29

			        
			                                                                        ¿Nos  
		  beneficia la oración? Sí, el deseo que parte hambriento  
	 6	 de justicia es bendecido por nuestro Padre y no vuelve  
		  a nosotros vacío.

			                          El deseo inexpresado sí nos acerca más al  
	 30	 origen de toda existencia y bienaventuranza.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Miqueas 6:6 (hasta 1o ?), 8

6 ¿Con qué me presentaré ante Jehová, y adoraré al Dios 
Altísimo?  

8 Oh hombre, él te ha declarado lo que es bueno, y qué pide 
Jehová de ti: solamente hacer justicia, y amar misericordia, 
y humillarte ante tu Dios.  

	 7 |	 1 Timoteo 4:8 la

8 la piedad para todo aprovecha, pues tiene promesa de 
esta vida presente, y de la venidera.  

Motivos  
correctos
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Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

9–15 de marzo de 2026

	 8 |	 1 Timoteo 6:6 gran, 17–19

6 gran ganancia es la piedad acompañada de contentamiento;  
17 A los ricos de este siglo manda que no sean altivos, ni 

pongan la esperanza en las riquezas, las cuales son inciertas, 
sino en el Dios vivo, que nos da todas las cosas en abundancia 
para que las disfrutemos.  18 Que hagan bien, que sean ricos 
en buenas obras, dadivosos, generosos;  19 atesorando para sí 
buen fundamento para lo por venir, que echen mano de la 
vida eterna.  

	 9 |	 Tito 2:11 la, 12

11 la gracia de Dios se ha manifestado para salvación a  
todos los hombres,  12 enseñándonos que, renunciando a la im-
piedad y a los deseos mundanos, vivamos en este siglo sobria, 
justa y piadosamente,  

	10 |	 Salmos 107:8, 9

8 Alaben la misericordia de Jehová, y sus maravillas  
para con los hijos de los hombres.  9 Porque sacia al alma  
menesterosa, y llena de bien al alma hambrienta.  

	11 |	 Efesios 5:9 el

9 el fruto del Espíritu es en toda bondad, justicia y verdad,  

Ciencia y Salud

	 6 |	 213:12–13

	 12	 Cada paso hacia la bondad es un alejamiento de la materiali- 
		  dad y es una tendencia hacia Dios, el Espíritu.

	 7 |	 301:16–24

			   Puesto que Dios es sustancia y el hombre es la imagen  
		  y semejanza divina, el hombre debería desear, y en realidad  
	 18	 posee, sólo la sustancia del bien, la sustancia  
		  del Espíritu, no de la materia. La creencia de  
		  que el hombre tiene cualquier otra sustancia,  
	 21	 o mente, no es espiritual y quebranta el Primer Mandamiento:  
		  Tendrás un solo Dios, una sola Mente. Al hombre mortal le  
		  parece que él mismo es sustancia material, mientras que el  
	 24	 hombre es “imagen” (idea).

	 8 |	 239:5

			   Suprimamos la riqueza, la fama y las organizaciones  
	 6	 sociales, que no pesan ni una pizca en la balanza de Dios,  
		  y obtendremos una perspectiva más clara del  
		  Principio. Disolvamos las camarillas, nivele- 
	 9	 mos la riqueza con la honradez, dejemos que el  
		  mérito sea juzgado de acuerdo con la sabiduría y obtendre- 
		  mos una mejor perspectiva de la humanidad.

	 9 |	 269:8–10, 14–20

			   La filosofía humana ha hecho a Dios semejante al hombre.  
	 9	 La Ciencia Cristiana hace al hombre semejante a Dios. Lo  
		  primero es error; lo último es verdad.

			                             La metafísica resuelve las cosas en pensa- 
	 15	 mientos y cambia los objetos de los sentidos por las ideas  
		  del Alma.
			   Estas ideas son perfectamente reales y tangibles para  
	 18	 la consciencia espiritual y tienen esta ventaja sobre los  
		  objetos y pensamientos del sentido material —son buenas  
		  y eternas—.

Imágenes  
e ideas  

invertidas

Perspectivas  
correctas de la  

humanidad
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alias mesmerismo e hipnotismo
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Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:
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Doctrina de  
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Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único
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del hombre
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incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

9–15 de marzo de 2026

	10 |	 275:15–16

	 15	 Toda sustancia, inteligencia, sabiduría, todo ser, inmortalidad,  
		  causa y efecto pertenecen a Dios.

SECCIÓN 3

La Biblia

	12 |	 Hebreos 11:1, 3 (hasta ,)

1 Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción 
de lo que no se ve.  

3 Por la fe entendemos haber sido constituido el universo 
por la palabra de Dios,  

	13 |	 2 Crónicas 3:1, 6 (hasta ;)

1 Comenzó Salomón a edificar la casa de Jehová en Jeru- 
salén, en el monte Moriah, que había sido mostrado a David 
su padre, en el lugar que David había preparado en la era de 
Ornán jebuseo.  

6 Cubrió también la casa de piedras preciosas para 
ornamento;  

	14 |	 2 Crónicas 5:1, 7, 10, 13, 14

1 Acabada toda la obra que hizo Salomón para la casa de Je-
hová, metió Salomón las cosas que David su padre había de-
dicado; y puso la plata, y el oro, y todos los utensilios, en los 
tesoros de la casa de Dios.  

7 Y los sacerdotes metieron el arca del pacto de Jehová en 
su lugar, en el santuario de la casa, en el lugar santísimo,  
bajo las alas de los querubines;  

10 En el arca no había más que las dos tablas que Moisés 
había puesto en Horeb, con las cuales Jehová había hecho 
pacto con los hijos de Israel, cuando salieron de Egipto.  

13 cuando sonaban, pues, las trompetas, y cantaban todos 
a una, para alabar y dar gracias a Jehová, y a medida que al- 
zaban la voz con trompetas y címbalos y otros instrumentos  
de música, y alababan a Jehová, diciendo: Porque él es bueno,  
porque su misericordia es para siempre; entonces la casa se 
llenó de una nube, la casa de Jehová.  14 Y no podían los sacer- 
dotes estar allí para ministrar, por causa de la nube; porque la 
gloria de Jehová había llenado la casa de Dios.  

	15 |	 2 Crónicas 6:3, 12 (hasta 1o ,), 13 se arrodilló, 14, 18

3 Y volviendo el rey su rostro, bendijo a toda la congrega- 
ción de Israel; y toda la congregación de Israel estaba en pie.  

12 Se puso luego Salomón delante del altar de Jehová,  
13 se arrodilló delante de toda la congregación de Israel, 

y extendió sus manos al cielo, y dijo:  14 Jehová Dios de Israel, 
no hay Dios semejante a ti en el cielo ni en la tierra, que guar-
das el pacto y la misericordia con tus siervos que caminan 
delante de ti de todo su corazón;  

18 Mas ¿es verdad que Dios habitará con el hombre en la 
tierra? He aquí, los cielos y los cielos de los cielos no te pue-
den contener; ¿cuánto menos esta casa que he edificado?  

	16 |	 Proverbios 28:20 (hasta ;)

20 El hombre de verdad tendrá muchas bendiciones;  
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9–15 de marzo de 2026

*Según la versión King James

*Según la versión King James

Ciencia y Salud

	11 |	 279:3

	 3	 Un escritor del Nuevo Testamento describe claramente la fe,  
		  una cualidad de la mente, como “la sustancia de las cosas  
		  que se esperan”*.

	12 |	 468:17 La

			                                   La sustancia es aquello que es eterno  
	 18	 e incapaz de discordancia y decadencia. La Verdad, la Vida  
		  y el Amor son sustancia, como las Escrituras  
		  usan esta palabra en Hebreos: “La sustancia de  
	 21	 las cosas que se esperan, la evidencia de las cosas que no se  
		  ven”*. El Espíritu, el sinónimo de la Mente, el Alma, o Dios,  
		  es la única sustancia verdadera. El universo espiritual, in - 
	 24	 cluyendo el hombre individual, es una idea compuesta, que  
		  refleja la sustancia divina del Espíritu.

	13 |	 512:8–10

			   El Espíritu es simbolizado por la fuerza, la presencia y el  
	 9	 poder, y también por pensamientos sagrados, alados con  
		  Amor.

	14 |	 298:2–4, 9–16, 23

			                                     La Vida, la Verdad y el Amor son las  
	 3	 realidades de la Ciencia divina. Amanecen en la fe y resplan- 
		  decen en pleno fulgor en la comprensión espiritual.

Sinónimos  
espirituales

	 9		  Lo que se denomina sentido material puede informar sólo  
		  sobre un sentido mortal y temporal de las cosas, mientras que el  
		  sentido espiritual puede dar testimonio sólo de  
	 12	 la Verdad. Para el sentido material, lo irreal es lo  
		  real hasta que este sentido es corregido por la Ciencia Cristiana.
			   El sentido espiritual, contradiciendo los sentidos materia- 
	 15	 les, entraña intuición, esperanza, fe, comprensión, realización,  
		  realidad.

			                                                Las ideas espirituales conducen  
	 24	 a su origen divino, Dios, y al sentido espiritual del ser.

	15 |	 368:15

	 15		                                           Cuando llegamos a tener más fe en  
		  la verdad del ser que en el error, más fe en el Espíritu que en la  
		  materia, más fe en vivir que en morir, más fe en Dios que en el  
	 18	 hombre, entonces ninguna suposición material puede impedir  
		  que sanemos a los enfermos y destruyamos el error.

SECCIÓN 4

La Biblia

	17 |	 Jeremías 31:3

3 Jehová se manifestó a mí hace ya mucho tiempo, diciendo: 
Con amor eterno te he amado; por tanto, te prolongué mi 
misericordia.  

Testigo de  
la Verdad
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and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

9–15 de marzo de 2026

	18 |	 Juan 3:16 de, 35

16 de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su 
Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se 
pierda, mas tenga vida eterna.  

35 El Padre ama al Hijo, y todas las cosas ha entregado  
en su mano.  

	19 |	 Mateo 14:14, 22, 24–27, 34–36

14 Y saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.

22 En seguida Jesús hizo a sus discípulos entrar en la barca 
e ir delante de él a la otra ribera, entre tanto que él despedía 
a la multitud.  

24 Y ya la barca estaba en medio del mar, azotada por las 
olas; porque el viento era contrario.  25 Mas a la cuarta vigilia 
de la noche, Jesús vino a ellos andando sobre el mar.  26 Y los 
discípulos, viéndole andar sobre el mar, se turbaron, diciendo: 
¡Un fantasma! Y dieron voces de miedo.  27 Pero en seguida 
Jesús les habló, diciendo: ¡Tened ánimo; yo soy, no temáis!  

34 Y terminada la travesía, vinieron a tierra de Genesaret.  
35 Cuando le conocieron los hombres de aquel lugar, enviaron 
noticia por toda aquella tierra alrededor, y trajeron a él todos 
los enfermos;  36 y le rogaban que les dejase tocar solamente 
el borde de su manto; y todos los que lo tocaron, quedaron 
sanos.  

Ciencia y Salud

	16 |	 273:24

			        
	 24		                                        Jesús anduvo sobre las  
		  olas, alimentó a las multitudes, sanó a los enfermos y resucitó  
		  a los muertos en directa oposición a las leyes materiales. Sus  
	 27	 actos eran la demostración de la Ciencia, venciendo las falsas  
		  pretensiones del sentido material o ley material.

	17 |	 203:3

			        
	 3		                            En la Ciencia del cristia- 
		  nismo, la Mente —la omnipotencia— tiene  
		  todo-poder, confiere firme recompensa a la justicia y muestra  
	 6	 que la materia no puede sanar ni enfermar, crear ni destruir.

	18 |	 138:13–17, 27–31

			                                                                                                 La  
		  supremacía del Espíritu era el fundamento sobre el cual Jesús  
	 15	 edificaba. Su resumen sublime indica la religión del Amor.
			   Jesús estableció en la era cristiana el precedente para todo  
		  cristianismo, toda teología y toda curación.

	 27		  Nuestro Maestro dijo a todo seguidor: “¡Id por todo el  
		  mundo y predicad el evangelio a toda criatura!... ¡Sanad  
		  enfermos!... ¡Amarás a tu prójimo como a ti  
	 30	 mismo!” Era esta teología de Jesús lo que sa- 
		  naba a los enfermos y a los pecadores.

La ley espiritual  
es la única ley

Segura  
recompensa  
de la justicia

Teología  
saludable
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La sustancia
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

9–15 de marzo de 2026

	19 |	 278:28–2

			   Todo lo que denominamos pecado, enfermedad y muerte es  
		  una creencia mortal. Definimos la materia como error porque  
	 30	 es lo opuesto de la vida, la sustancia y la inteligen- 
		  cia. La materia, con su mortalidad, no puede ser  
		  sustancial si el Espíritu es sustancial y eterno. ¿A cuál hemos de  
	 1	 considerar sustancia —lo que yerra, cambia y muere, lo  
		  mortal y mutable, o lo infalible, inmutable e inmortal—?

	20 |	 241:19–21

			   La sustancia de toda devoción es el reflejo y la demostra- 
		  ción del Amor divino, sanando la enfermedad y destruyendo  
	 21	 el pecado.

	21 |	 454:16–21 (hasta 2o .)

			                                                                         El  
		  amor a Dios y al hombre es el verdadero incen- 
	 18	 tivo tanto en la curación como en la enseñanza. El Amor inspira,  
		  ilumina, designa y va adelante en el camino. Los motivos rectos  
		  dan alas al pensamiento, y fuerza y soltura a la palabra y a la  
	 21	 acción. El amor es sacerdotisa en el altar de la Verdad.

	22 |	 365:16–19

			   Si el Científico Cristiano llega a su paciente por medio del  
		  Amor divino, la obra sanadora se efectuará en una sola visita,  
	 18	 y la enfermedad se desvanecerá en su nada origi- 
		  nal, como el rocío ante el sol de la mañana.

La sustancia  
es el Espíritu

El amor es el  
incentivo

Curación  
rápida

SECCIÓN 5

La Biblia

	20 |	 Romanos 8:25 si

25 si esperamos lo que no vemos, con paciencia lo 
aguardamos.  

	21 |	 Santiago 1:4 tenga

4 tenga la paciencia su obra completa, para que seáis  
perfectos y cabales, sin que os falte cosa alguna.  

	22 |	 Marcos 6:34 salió

34 salió Jesús y vio una gran multitud, y tuvo compasión  
de ellos, porque eran como ovejas que no tenían pastor; y co-
menzó a enseñarles muchas cosas.  

	23 |	 Juan 14:8, 9 (hasta 1o ?), 11, 12, 16, 18, 19

8 Felipe le dijo: Señor, muéstranos el Padre, y nos basta.  
9 Jesús le dijo: ¿Tanto tiempo hace que estoy con vosotros, 
y no me has conocido, Felipe?  

11 Creedme que yo soy en el Padre, y el Padre en mí; de 
otra manera, creedme por las mismas obras.  12 De cierto, de 
cierto os digo: El que en mí cree, las obras que yo hago, él las 
hará también; y aun mayores hará, porque yo voy al Padre.  

16 Y yo rogaré al Padre, y os dará otro Consolador, para 
que esté con vosotros para siempre:  

18 No os dejaré huérfanos; vendré a vosotros.  19 Todavía 
un poco, y el mundo no me verá más; pero vosotros me ve-
réis; porque yo vivo, vosotros también viviréis.  
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9–15 de marzo de 2026

*Según la versión King James

Ciencia y Salud

	23 |	 136:32–1

			           Jesús pacientemente persistió en enseñar y demostrar  
	 1	 la verdad del ser.

	24 |	 43:28

			                                                             La Ciencia que Jesús  
		  enseñó y vivió tiene que triunfar sobre todas las creencias  
	 30	 materiales acerca de la vida, la sustancia y la inteligencia,  
		  y la multitud de errores que emanan de tales creencias.

	25 |	 332:19, 23–26 Fue

			          Jesús demostró a Cristo; probó que Cristo es la divina  
		  idea de Dios —el Espíritu Santo, o Consolador,  
	 21	 que revela el Principio divino, el Amor, y con- 
		  duce a toda la verdad—.
			                                                                Fue designado para  
	 24	 hablar la palabra de Dios y para aparecer a los mortales en  
		  una forma de humanidad tal que ellos pudie- 
		  ran comprender así como percibir.

	26 |	 3:12

	 12		  El Ser Divino tiene que ser reflejado por el hombre —de lo  
		  contrario, el hombre no es la imagen y semejanza del paciente,  
		  tierno y verdadero, el Único “del todo amable”*—; mas com - 
	 15	 prender a Dios es la obra de la eternidad y exige absoluta  
		  consagración de pensamientos, energías y deseos.

El Espíritu Santo  
o Consolador

Cristo  
Jesús

	27 |	 4:3–5

	 3		  Lo que más necesitamos es la oración del deseo ferviente  
		  de crecer en gracia, expresada en paciencia, mansedumbre,  
		  amor y buenas obras.

	28 |	 254:11

			            Cuando esperamos pacientemente en Dios y busca- 
	 12	 mos la Verdad con rectitud, Él endereza nuestra vereda. Los  
		  imperfectos mortales captan el objetivo final de la perfección  
		  espiritual lentamente; pero empezar bien y continuar la lucha  
	 15	 de demostrar el gran problema del ser, es hacer mucho.

SECCIÓN 6

La Biblia

	24 |	 Salmos 25:8 (hasta ;), 9

8 Bueno y recto es Jehová;  
9 Encaminará a los humildes por el juicio, y enseñará 

a los mansos su carrera.  

	25 |	 Proverbios 8:1, 20, 21 (hasta ,)

1 ¿No clama la sabiduría, y da su voz la inteligencia?  
20 Por vereda de justicia guiaré, por en medio de sendas de 

juicio,  21 para hacer que los que me aman tengan su heredad,  

	26 |	 Mateo 5:5

5 Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la 
tierra por heredad.  
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La sustancia

Ciencia y Salud

	29 |	 516:3–15

	 3		                                                 La sustancia, la Vida, la in - 
		  teligencia, la Verdad y el Amor, que constituyen la Deidad,  
		  son reflejados por Su creación; y cuando subordinemos el  
	 6	 falso testimonio de los sentidos corporales a los hechos de  
		  la Ciencia, veremos esta semejanza y reflejo verdaderos en  
		  todas partes.
	 9		  Dios modela todas las cosas conforme a Su semejanza.  
		  La Vida es reflejada en existencia, la Verdad en veracidad,  
		  Dios en bondad, las cuales imparten su propia  
	 12	 paz y permanencia. El Amor, fragante de gene- 
		  rosidad, baña todo en belleza y luz. La hierba bajo nuestros  
		  pies silenciosamente exclama: “Los mansos heredarán la  
	 15	 tierra”.

	30 |	 270:23–24 La

			                                   La mansedumbre y la caridad po- 
	 24	 seen autoridad divina.

	31 |	 272:3–6

	 3		  El sentido espiritual de la verdad tiene que obtenerse  
		  antes que la Verdad pueda comprenderse. Este sentido sólo  
		  se asimila a medida que seamos honestos, ab- 
	 6	 negados, amorosos y mansos.

	32 |	 335:13 (solamente)

			             Las cosas espirituales y eternas son sustanciales.

 

El Amor imparte  
belleza

La espiritualidad  
de las Escrituras

TEMA

La materia

TEX TO ÁUREO

Gálatas 6:7

No os engañéis;...

LEC TUR A ALTERNADA

Mateo 6:19–21, 24; 24:4 

Salmos 92:4, 5, 8; 93:1, 2, 4, 5

Mateo 6:19 No os hagáis tesoros en la tierra, donde la polilla 
y el orín corrompen, y donde ladrones minan y hurtan;

20 sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla ni el 
orín corrompen, y donde ladrones no minan ni hurtan.

21 Porque donde esté vuestro tesoro, allí estará también 
vuestro corazón.

24 Ninguno puede servir a dos señores; porque o aborrecerá 
al uno y amará al otro, o estimará al uno y menospreciará al 
otro. No podéis servir a Dios y a las riquezas.

24:4 ... Mirad que nadie os engañe.

Salmos 92:4 ... me has alegrado, oh Jehová, con tus obras;  
en las obras de tus manos me gozo.

5 ¡Cuán grandes son tus obras, oh Jehová! Muy profundos 
son tus pensamientos.

16–22 de marzo de 2026
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BEGINNING OF LESSON

8 ... tú, Jehová, para siempre eres Altísimo.

93:1 Jehová reina; se vistió de magnificencia; Jehová se  
vistió, se ciñó de poder. Afirmó también el mundo, y no se  
moverá.

2 Firme es tu trono desde entonces; tú eres eternamente.

4 Jehová en las alturas es más poderoso que el estruendo 
de las muchas aguas, más que las recias ondas del mar.

5 Tus testimonios son muy firmes; la santidad conviene 
a tu casa, oh Jehová, por los siglos y para siempre.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 6:3 Santo

3 Santo, santo, santo, Jehová de los ejércitos; toda la tierra 
está llena de su gloria.  

	 2 |	 Isaías 45:8, 9

8 Rociad, cielos, de arriba, y las nubes destilen la justicia; 
ábrase la tierra, y prodúzcanse la salvación y la justicia; há- 
ganse brotar juntamente. Yo Jehová lo he creado.  9 ¡Ay del 
que pleitea con su Hacedor! ¡el tiesto con los tiestos de la tie-
rra! ¿Dirá el barro al que lo labra: ¿Qué haces?; o tu obra: 
¿No tiene manos?  

	 3 |	 Deuteronomio 11:16

16 Guardaos, pues, que vuestro corazón no se infatúe, 
y os apartéis y sirváis a dioses ajenos, y os inclinéis a ellos;  

16–22 de marzo de 2026

	 4 |	 Éxodo 20:1, 3

1 Y habló Dios todas estas palabras, diciendo:  
3 No tendrás dioses ajenos delante de mí.  

	 5 |	 Isaías 25:1, 4, 7, 8 (hasta 2o ;), 9 (hasta ;)

1 Jehová, tú eres mi Dios; te exaltaré, alabaré tu nombre, 
porque has hecho maravillas; tus consejos antiguos son ver-
dad y firmeza.  

4 Porque fuiste fortaleza al pobre, fortaleza al menesteroso 
en su aflicción, refugio contra el turbión, sombra contra el ca-
lor; porque el ímpetu de los violentos es como turbión contra 
el muro.  

7 Y destruirá en este monte la cubierta con que están cu-
biertos todos los pueblos, y el velo que envuelve a todas las 
naciones.  8 Destruirá a la muerte para siempre; y enjugará  
Jehová el Señor toda lágrima de todos los rostros;  

9 Y se dirá en aquel día: He aquí, este es nuestro Dios,  
le hemos esperado, y nos salvará;  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 228:25–27

			   No existe poder aparte de Dios. La omnipotencia tiene  
		  todo el poder, y reconocer cualquier otro poder es deshonrar  
	 27	 a Dios.

	 2 |	 282:23

			   No hay poder inherente en la materia; pues todo lo que  
	 24	 es material es un pensamiento material, humano y mortal,  
		  siempre gobernándose erróneamente.
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	 3 |	 21:24

	 24		  Al simpatizar con la materia, el hombre mundano está  
		  a las órdenes del error y se sentirá atraído hacia el error.  
		  Es como un viajero que va hacia el oeste en  
	 27	 un viaje de placer. La compañía es seductora  
		  y los placeres, fascinantes. Después de seguir el sol durante  
		  seis días, se vuelve hacia el este en el séptimo, satisfecho  
	 30	 con tan sólo poder imaginar que estando a la deriva va en  
		  la dirección correcta. Poco después, avergonzado de su  
		  curso zigzagueante, quisiera pedir prestado el pasaporte  
	 1	 a algún peregrino más sabio, pensando que con la ayuda de  
		  este, encontrará y seguirá el buen camino.

	 4 |	 253:19–23

			   Si crees en el mal y lo practicas a sabiendas, puedes cam- 
		  biar inmediatamente tu curso y proceder bien. La materia no  
	 21	 puede oponerse de ninguna manera a los esfuer- 
		  zos correctos contra el pecado o la enfermedad,  
		  porque la materia es inerte, sin mente.

	 5 |	 448:30–31

	 30		                                                                    Hablar bien y vivir  
		  mal es necio engaño, y quien más se perjudica es uno mismo.

	 6 |	 471:14–21

			   Los hechos de la Ciencia divina deberían ser admitidos  
	 15	 —aun cuando la evidencia respecto a estos hechos no esté apo - 
		  yada por el mal, por la materia o por el sentido material— porque  
		  la evidencia de que Dios y el hombre coexisten está plenamente  
	 18	 sustentada por el sentido espiritual. El hombre es, y eternamente  

Curso  
zigzagueant

El esfuerzo  
correcto es  

posible

		  ha sido, el reflejo de Dios. Dios es infinito, por lo tanto siempre  
		  presente, y no hay otro poder ni otra presencia. Por consiguiente,  
	 21	 la espiritualidad del universo es la única realidad de la creación.

	 7 |	 216:9

	 9		                                                                        La espiritualidad  
		  asedia abiertamente al materialismo. ¿De qué lado estamos  
		  peleando?

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Malaquías 3:10

10 Traed todos los diezmos al alfolí y haya alimento en mi 
casa; y probadme ahora en esto, dice Jehová de los ejércitos, 
si no os abriré las ventanas de los cielos, y derramaré sobre 
vosotros bendición hasta que sobreabunde.  

	 7 |	 1 Reyes 17:1 Elías, 8–16

1 Elías tisbita, que era de los moradores de Galaad, dijo a Acab: 
Vive Jehová Dios de Israel, en cuya presencia estoy, que no habrá 
lluvia ni rocío en estos años, sino por mi palabra.  

8 Vino luego a él palabra de Jehová, diciendo:  9 Levántate, 
vete a Sarepta de Sidón, y mora allí; he aquí yo he dado orden 
allí a una mujer viuda que te sustente.  10 Entonces él se levantó 
y se fue a Sarepta. Y cuando llegó a la puerta de la ciudad, he 
aquí una mujer viuda que estaba allí recogiendo leña; y él la 
llamó, y le dijo: Te ruego que me traigas un poco de agua en  
un vaso, para que beba.  11 Y yendo ella para traérsela, él la  
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volvió a llamar, y le dijo: Te ruego que me traigas también un  
bocado de pan en tu mano.  12 Y ella respondió: Vive Jehová  
tu Dios, que no tengo pan cocido; solamente un puñado de  
harina tengo en la tinaja, y un poco de aceite en una vasija; 
y ahora recogía dos leños, para entrar y prepararlo para  
mí y para mi hijo, para que lo comamos, y nos dejemos  
morir.  13 Elías le dijo: No tengas temor; ve, haz como has  
dicho; pero hazme a mí primero de ello una pequeña torta  
cocida debajo de la ceniza, y tráemela; y después harás para  
ti y para tu hijo.  14 Porque Jehová Dios de Israel ha dicho así:  
La harina de la tinaja no escaseará, ni el aceite de la vasija dis- 
minuirá, hasta el día en que Jehová haga llover sobre la faz  
de la tierra.  15 Entonces ella fue e hizo como le dijo Elías; 
y comió él, y ella, y su casa, muchos días.  16 Y la harina de  
la tinaja no escaseó, ni el aceite de la vasija menguó, conforme 
a la palabra que Jehová había dicho por Elías.  

	 8 |	 Salmos 23:1

1 Jehová es mi pastor; nada me faltará.  

Ciencia y Salud

	 8 |	 507:3–6

	 3		                                                                                                El  
		  Espíritu alimenta y viste debidamente todo objeto, a medida  
		  que aparece en la línea de la creación espiritual, expresando  
	 6	 así tiernamente la paternidad y la maternidad de Dios.

	 9 |	 139:4–5

			   Desde el comienzo hasta el fin, las Escrituras están llenas  
		  de relatos del triunfo del Espíritu, la Mente, sobre la materia.

	10 |	 114:23–24, 29

			   La Ciencia Cristiana explica toda causa y todo efecto como  
	 24	 mentales, no físicos.

			                                               La Ciencia muestra que lo que  
	 30	 se denomina materia no es más que el estado subjetivo de  
		  lo que la autora denomina mente mortal.

	11 |	 591:8–9 (hasta 2o ;), 12 lo, 25–26 (hasta 1o ;)

			   Materia. Mitología; mortalidad; otro nombre para la  
	 9	 mente mortal; ilusión;

	 12		                                                       lo opuesto de la Verdad; lo  
		  opuesto del Espíritu; lo opuesto de Dios; aquello de lo cual la  
		  Mente inmortal no toma conocimiento; aquello que la mente  
	 15	 mortal ve, siente, oye, gusta y huele sólo en creencia.

			   Mente mortal. La nada que pretende ser algo, pues  
		  la Mente es inmortal;

	12 |	 62:20

			   No debemos atribuir más y más inteligencia a la mate- 
	 21	 ria, sino menos y menos, si queremos ser sabios y sanos.  
		  La Mente divina que forma el capullo y la flor  
		  cuidará del cuerpo humano así como viste el li- 
	 24	 rio; pero que ningún mortal interfiera en el gobierno de Dios  
		  imponiendo las leyes de los conceptos humanos que yerran.

La Mente  
creadora
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	13 |	 248:8

			                                    La Mente inmortal alimenta el cuerpo  
	 9	 con frescura y belleza celestiales, suministrándole bellas imá- 
		  genes de pensamiento y destruyendo las aflicciones del sentido,  
		  las cuales cada día lleva a una tumba más cercana.

	14 |	 182:18–22

	 18		  El gobierno de la Mente sobre el cuerpo debe reemplazar las  
		  llamadas leyes de la materia. La obediencia a la ley material im- 
		  pide la plena obediencia a la ley espiritual —la ley  
	 21	 que vence las condiciones materiales y pone a la  
		  materia bajo los pies de la Mente—.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 9 |	 Marcos 3:7 Jesús, 8

7 Jesús se retiró al mar con sus discípulos, y le siguió gran 
multitud de Galilea. Y de Judea,  8 de Jerusalén, de Idumea, 
del otro lado del Jordán, y de los alrededores de Tiro y de Si-
dón, oyendo cuán grandes cosas hacía, grandes multitudes 
vinieron a él.  

	10 |	 Marcos 8:22–25

22 Vino luego a Betsaida; y le trajeron un ciego, y le rogaron 
que le tocase.  23 Entonces, tomando la mano del ciego, le sacó 
fuera de la aldea; y escupiendo en sus ojos, le puso las manos 
encima, y le preguntó si veía algo.  24 Él, mirando, dijo: Veo los 
hombres como árboles, pero los veo que andan.  25 Luego le 
puso otra vez las manos sobre los ojos, y le hizo que mirase; 
y fue restablecido, y vio de lejos y claramente a todos.  

No hay ley  
material

Ciencia y Salud

	15 |	 94:1–3

	 1		  Jesús enseñó que existe un solo Dios, un solo Espíritu,  
		  que hace al hombre a imagen y semejanza de Sí mismo —del  
	 3	 Espíritu, no de la materia—.

	16 |	 162:14–16

		  Las indestructibles facultades del Espíritu exis- 
	 15	 ten sin las condiciones de la materia y también  
		  sin las creencias erróneas de una llamada existencia material.

	17 |	 486:24–27

	 24		  La vista, el oído, todos los sentidos espirituales del hombre,  
		  son eternos. No pueden perderse. Su realidad e inmortalidad  
		  están en el Espíritu y en la comprensión, no en  
	 27	 la materia, —de ahí su permanencia—.

	18 |	 194:5

			   Un cambio en la creencia humana cambia todos los  
	 6	 sín tomas físicos y determina que un caso me- 
		  jore o empeore. Cuando se corrige nuestra  
		  creencia falsa, la Verdad envía un informe de salud por todo  
	 9	 el cuerpo.

	19 |	 134:28

			                                                                     Hay autoridad di- 
		  vina para creer en la superioridad del poder espiritual sobre  
	 30	 la resistencia material.

Éxito  
práctico

Sensibilidad  
permanente

Cambio de  
creencia
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	20 |	 347:15–19

	 15		                                                 Cristo, como  
		  la idea espiritual o verdadera de Dios, viene  
		  ahora, como antaño, predicando el evangelio  
	 18	 a los pobres, sanando a los enfermos y echando fuera los  
		  males.

SECCIÓN 4

La Biblia

	11 |	 Mateo 10:1 llamando, 5–11, 14

1 llamando a sus doce discípulos, les dio autoridad sobre 
los espíritus inmundos, para que los echasen fuera, y para 
sanar toda enfermedad y toda dolencia.  

5 A estos doce envió Jesús, y les dio instrucciones, diciendo: 
Por camino de gentiles no vayáis, y en ciudad de samaritanos 
no entréis,  6 sino id antes a las ovejas perdidas de la casa de  
Israel.  7 Y yendo, predicad, diciendo: El reino de los cielos  
se ha acercado.  8 Sanad enfermos, limpiad leprosos, resucitad 
muertos, echad fuera demonios; de gracia recibisteis, dad de 
gracia.  9 No os proveáis de oro, ni plata, ni cobre en vuestros 
cintos;  10 ni de alforja para el camino, ni de dos túnicas, ni de 
calzado, ni de bordón; porque el obrero es digno de su alimento.  
11 Mas en cualquier ciudad o aldea donde entréis, informaos 
quién en ella sea digno, y posad allí hasta que salgáis.  

14 Y si alguno no os recibiere, ni oyere vuestras palabras, 
salid de aquella casa o ciudad, y sacudid el polvo de vues-
tros pies.  

Elemento  
esencial del  
cristianismo

	12 |	 Filipenses 4:19 Dios

19 Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus 
riquezas en gloria en Cristo Jesús.  

Ciencia y Salud

	21 |	 494:10, 31–32

			             El Amor divino siempre ha respondido y siempre  
		  responderá a toda necesidad humana. No está bien imagi- 
	 12	 narse que Jesús demostró el poder divino de sanar sólo para  
		  un número selecto o por un limitado período de tiempo,  
		  puesto que a la humanidad entera y a toda hora, el Amor  
	 15	 divino suministra todo el bien.

			   Nuestro Maestro echaba fuera los demonios (males)  
		  y sanaba a los enfermos.

	22 |	 342:13

			                                Él ordenó a los setenta discípulos, al igual  
		  que a los doce, que sanaran a los enfermos en cualquier ciudad  
	 15	 donde fueran recibidos con hospitalidad.

	23 |	 271:7–8

			   Jesús instruyó a sus discípulos a sanar enfermos por  
		  medio de la Mente en lugar de la materia.

	24 |	 428:9–12, 19, 30–32

	 9	 Despojar el pensamiento de confianzas equivocadas y evi- 
		  dencias materiales a fin de que los hechos espirituales del  
		  ser puedan aparecer, —este es el gran logro mediante el cual  
	 12	 eliminaremos lo falso y daremos lugar a lo verdadero—.



62 63

La materia

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

16–22 de marzo de 2026

			                          Debemos darnos cuenta de la capacidad del  
		  poder mental para contrarrestar los conceptos humanos erró- 
	 21	 neos y reemplazarlos con la vida que es espiritual, no material.

	 30		  La autora ha sanado enfermedades orgánicas incurables,  
		  y devuelto la vida y la salud a los moribundos por medio de la  
		  comprensión de que Dios es la única Vida.

	25 |	 326:3–4, 13–23

	 3		  Si deseamos seguir a Cristo, la Verdad, debemos hacerlo  
		  en la forma señalada por Dios.

			   Debemos abandonar el fundamento de los sistemas ma - 
		  teriales, por más que hayan sido honrados por el tiempo,  
	 15	 si queremos ganar el Cristo como nuestro único Salvador.  
		  El gran sanador de la mente mortal es el sanador del cuerpo,  
		  no parcialmente, sino enteramente.
	 18		  El propósito y el motivo de vivir rectamente pueden ser  
		  ganados ahora. Una vez alcanzado este punto, has comen- 
		  zado como debías. Has comenzado por la tabla de sumar  
	 21	 de la Ciencia Cristiana, y nada, salvo una mala intención,  
		  puede impedir tu avance. Al trabajar y orar con motivos  
		  verdaderos, tu Padre te abrirá el camino.

SECCIÓN 5

La Biblia

	13 |	 Jeremías 17:14

14 Sáname, oh Jehová, y seré sano; sálvame, y seré salvo; 
porque tú eres mi alabanza.  

	14 |	 Hechos 9:36–41

36 Había entonces en Jope una discípula llamada Tabita, 
que traducido quiere decir, Dorcas. Esta abundaba en buenas 
obras y en limosnas que hacía.  37 Y aconteció que en aque- 
llos días enfermó y murió. Después de lavada, la pusieron en 
una sala.  38 Y como Lida estaba cerca de Jope, los discípulos, 
oyendo que Pedro estaba allí, le enviaron dos hombres, a ro-
garle: No tardes en venir a nosotros.  39 Levantándose entonces 
Pedro, fue con ellos; y cuando llegó, le llevaron a la sala, donde 
le rodearon todas las viudas, llorando y mostrando las túni-
cas y los vestidos que Dorcas hacía cuando estaba con ellas.  
40 Entonces, sacando a todos, Pedro se puso de rodillas y oró; 
y volviéndose al cuerpo, dijo: Tabita, levántate. Y ella abrió los 
ojos, y al ver a Pedro, se incorporó.  41 Y él, dándole la mano, 
la levantó; entonces, llamando a los santos y a las viudas, la 
presentó viva.  

	15 |	 Proverbios 12:28

28 En el camino de la justicia está la vida; y en sus caminos 
no hay muerte.  

Ciencia y Salud

	26 |	 205:7–9

			   ¿Cuándo será desenmascarado el error de creer que hay  
		  vida en la materia y que el pecado, la enfermedad y la muerte  
	 9	 son creaciones de Dios?

	27 |	 273:1–2

	 1		  La materia y sus pretensiones de pecado, enfermedad  
		  y muerte son contrarias a Dios y no pueden emanar de Él.
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	28 |	 289:27–35

	 27		  El hecho espiritual y la creencia material de las cosas se  
		  contradicen; pero lo espiritual es verdadero y, por lo tanto, lo  
		  material tiene que ser falso. La Vida no está en  
	 30	 la materia. Por consiguiente, no puede decirse  
		  que sale de la materia. La materia y la muerte son ilusiones  
		  mortales. El Espíritu y todas las cosas espirituales son lo real  
	 33	 y eterno.
			   El hombre no es linaje de la carne, sino del Espíritu —de  
		  la Vida, no de la materia—.

	29 |	 192:9, 19–24

	 9		                                                                        El Espíritu  
		  no está separado de Dios. El Espíritu es Dios.

			                                                                      En la  
		  Ciencia, no puedes tener ningún poder opuesto  
	 21	 a Dios y los sentidos físicos tienen que renunciar a su falso  
		  testimonio. Tu influencia a favor del bien depende del peso  
		  que eches en el platillo correcto de la balanza. El bien que  
	 24	 haces e incorporas te da el único poder obtenible.

SECCIÓN 6

La Biblia

	16 |	 Colosenses 2:8

8 Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías 
y huecas sutilezas, según las tradiciones de los hombres, 
conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo.  

Linaje  
espiritual

El único poder  
verdadero

	17 |	 Gálatas 6:1, 7, 8

1 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, 
vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 
mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú 
también seas tentado.  

7 No os engañéis; Dios no puede ser burlado: pues todo  
lo que el hombre sembrare, eso también segará.  8 Porque el 
que siembra para su carne, de la carne segará corrupción; mas 
el que siembra para el Espíritu, del Espíritu segará vida eterna.  

Ciencia y Salud

	30 |	 113:18 (solamente)

	 18		                     Dios, el Espíritu, al ser todo, nada es materia.

	31 |	 458:32–2

			   El cristianismo hace que los hombres se vuelvan  
	 1	 naturalmente de la materia al Espíritu, como la flor se vuelve de  
		  la oscuridad a la luz.

	32 |	 451:2

			                      Los Científicos Cristianos tienen que vivir  
	 3	 bajo la presión constante del mandato apostólico de salir  
		  del mundo material y apartarse de él. Tienen que renunciar  
		  a la agresión, a la opresión y al orgullo del poder. El cristia- 
	 6	 nismo, con la corona del Amor sobre su frente, tiene que  
		  ser la reina de sus vidas.
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

La realidad

TEX TO ÁUREO

Mateo 10:7

... El reino de los cielos se ha acercado.

LEC TUR A ALTERNADA

1 Samuel 3:1, 3–10, 19

1 El joven Samuel ministraba a Jehová en presencia de 
Elí; y la palabra de Jehová escaseaba en aquellos días; no  
había visión con frecuencia.

3 Samuel estaba durmiendo en el templo de Jehová, 
donde estaba el arca de Dios; y antes que la lámpara de 
Dios fuese apagada,

4 Jehová llamó a Samuel; y él respondió: Heme aquí.

5 Y corriendo luego a Elí, dijo: Heme aquí; ¿para qué  
me llamaste? Y Elí le dijo: Yo no he llamado; vuelve 
y acuéstate. Y él se volvió y se acostó.

6 Y Jehová volvió a llamar otra vez a Samuel. Y levan- 
tándose Samuel, vino a Elí y dijo: Heme aquí; ¿para qué me 
has llamado? Y él dijo: Hijo mío, yo no he llamado; vuelve 
y acuéstate.

23–29 de marzo de 2026

7 Y Samuel no había conocido aún a Jehová, ni la palabra 
de Jehová le había sido revelada.

8 Jehová, pues, llamó la tercera vez a Samuel. Y él se levantó 
y vino a Elí, y dijo: Heme aquí; ¿para qué me has llamado? En- 
tonces entendió Elí que Jehová llamaba al joven.

9 Y dijo Elí a Samuel: Ve y acuéstate; y si te llamare, di-
rás: Habla, Jehová, porque tu siervo oye. Así se fue Samuel, 
y se acostó en su lugar.

10 Y vino Jehová y se paró, y llamó como las otras veces: 
¡Samuel, Samuel! Entonces Samuel dijo: Habla, porque tu 
siervo oye.

19 Y Samuel creció, y Jehová estaba con él, y no dejó caer 
a tierra ninguna de sus palabras.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 1 Crónicas 29:11

11 Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el poder, la gloria, 
la victoria y el honor; porque todas las cosas que están en los 
cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh Jehová, es el reino, y tú 
eres excelso sobre todos.  

	 2 |	 Números 6:24, 25

24 Jehová te bendiga, y te guarde;  25 Jehová haga resplan-
decer su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia;  
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 478:26–27

			                                                     Sólo  
	 27	 es real aquello que refleja a Dios.

	 2 |	 335:26–28

			                                                                      La  
	 27	 realidad es espiritual, armoniosa, inmutable,  
		  inmortal, divina, eterna.

	 3 |	 208:21

	 21		                              Aprendamos de lo real y eterno, y pre- 
		  parémonos para el reino del Espíritu, el reino de los cielos,  
		  —el reino y gobierno de la armonía universal—, que no puede  
	 24	 perderse ni permanecer invisible para siempre.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 2 Reyes 6:8–17

8 Tenía el rey de Siria guerra contra Israel, y consultando 
con sus siervos, dijo: En tal y tal lugar estará mi campamento.  
9 Y el varón de Dios envió a decir al rey de Israel: Mira que  
no pases por tal lugar, porque los sirios van allí.  10 Entonces  
el rey de Israel envió a aquel lugar que el varón de Dios había  
dicho; y así lo hizo una y otra vez con el fin de cuidarse.  11 Y el 
corazón del rey de Siria se turbó por esto; y llamando a sus sier-
vos, les dijo: ¿No me declararéis vosotros quién de los nuestros 
es del rey de Israel?  12 Entonces uno de los siervos dijo: No, rey 

La Mente  
divina, única

señor mío, sino que el profeta Eliseo está en Israel, el cual de-
clara al rey de Israel las palabras que tú hablas en tu cámara 
más secreta.  13 Y él dijo: Id, y mirad dónde está, para que yo  
envíe a prenderlo. Y le fue dicho: He aquí que él está en Dotán.  
14 Entonces envió el rey allá gente de a caballo, y carros, y un 
gran ejército, los cuales vinieron de noche, y sitiaron la ciudad.  
15 Y se levantó de mañana y salió el que servía al varón de Dios, 
y he aquí el ejército que tenía sitiada la ciudad, con gente de  
a caballo y carros. Entonces su criado le dijo: ¡Ah, señor mío! 
¿qué haremos?  16 Él le dijo: No tengas miedo, porque más son  
los que están con nosotros que los que están con ellos.  17 Y oró 
Eliseo, y dijo: Te ruego, oh Jehová, que abras sus ojos para que 
vea. Entonces Jehová abrió los ojos del criado, y miró; y he aquí 
que el monte estaba lleno de gente de a caballo, y de carros de 
fuego alrededor de Eliseo.  

	 4 |	 Isaías 40:5 (hasta ;)

5 Y se manifestará la gloria de Jehová, y toda carne junta-
mente la verá;  

Ciencia y Salud

	 4 |	 275:10–12

			   Para comprender la realidad y el orden del ser en su  
		  Ciencia, tienes que empezar por reconocer a Dios como el  
	 12	 Principio divino de todo lo que realmente es.

	 5 |	 130:9–19

	 9		                                             Es insensato dudar  
		  si la realidad está en perfecta armonía con Dios,  
		  el Principio divino —si la Ciencia, cuando sea comprendida  
	 12	 y demostrada, destruirá toda discordancia— ya que admites  

Excusas para  
la ignorancia
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		  que Dios es omnipotente; porque de esta premisa se deduce que  
		  el bien y sus dulces armonías tienen todo el poder.
	 15		  La Ciencia Cristiana, correctamente comprendida, libera- 
		  ría a la mente humana de las creencias materiales que luchan  
		  contra los hechos espirituales; y estas creencias  
	 18	 materiales tienen que ser negadas y echadas  
		  fuera para dar lugar a la verdad.

	 6 |	 288:4

			   La lucha hipotética entre la verdad y el error es sólo el  
		  conflicto mental entre la evidencia de los sentidos espirituales  
	 6	 y el testimonio de los sentidos materiales, y esta  
		  lucha entre el Espíritu y la carne resolverá toda  
		  cuestión por medio de la fe en el Amor divino y la compren- 
	 9	 sión de este Amor.

	 7 |	 66:9–11 A, 15

			        
	 9		                                                                 A través  
		  de grandes tribulaciones entramos en el reino. Los desafíos  
		  son pruebas del cuidado de Dios.

	 15		                 Cada etapa sucesiva de experiencia revela nue- 
		  vas perspectivas de la bondad y del amor divinos.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 5 |	 2 Reyes 6:18–23

18 Y luego que los sirios descendieron a él, oró Eliseo 
a Jehová, y dijo: Te ruego que hieras con ceguera a esta gente. 

El gran  
conflicto

Pesar  
saludable

Y los hirió con ceguera, conforme a la petición de Eliseo.  
19 Después les dijo Eliseo: No es este el camino, ni es esta  
la ciudad; seguidme, y yo os guiaré al hombre que buscáis. 
Y los guió a Samaria.  20 Y cuando llegaron a Samaria, dijo 
Eliseo: Jehová, abre los ojos de estos, para que vean. Y Jehová 
abrió sus ojos, y miraron, y se hallaban en medio de Samaria.  
21 Cuando el rey de Israel los hubo visto, dijo a Eliseo: ¿Los 
mataré, padre mío?  22 Él le respondió: No los mates. ¿Mata-
rías tú a los que tomaste cautivos con tu espada y con tu arco? 
Pon delante de ellos pan y agua, para que coman y beban, 
y vuelvan a sus señores.  23 Entonces se les preparó una gran 
comida; y cuando habían comido y bebido, los envió, y ellos se 
volvieron a su señor. Y nunca más vinieron bandas armadas 
de Siria a la tierra de Israel.  

	 6 |	 Salmos 22:27, 28

27 Se acordarán, y se volverán a Jehová todos los confines  
de la tierra, y todas las familias de las naciones adorarán de-
lante de ti.  28 Porque de Jehová es el reino, y él regirá las 
naciones.  

	 7 |	 Proverbios 12:20

20 Engaño hay en el corazón de los que piensan el mal; 
pero alegría en el de los que piensan el bien.  

Ciencia y Salud

	 8 |	 593:4

			   Profeta. Un vidente espiritual; la desaparición del sentido  
		  material ante la consciencia de los hechos de la Verdad espiritual.
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	 9 |	 560:9–16

	 9		                                                 El gran milagro,  
		  para el sentido humano, es el Amor divino, y la  
		  gran necesidad de la existencia es ganar la ver- 
	 12	 dadera idea de lo que constituye el reino de los  
		  cielos en el hombre. Esta meta jamás es alcanzada mientras  
		  odiamos a nuestro prójimo o abrigamos una opinión falsa  
	 15	 de alguien a quien Dios ha designado para proclamar Su  
		  Palabra.

	10 |	 109:23–24, 32–12

			        La revelación de la Verdad en el entendimiento me vino  
	 24	 en forma gradual y evidentemente por medio del poder divino.

			   Las tres grandes verdades del Espíritu: la omnipotencia, la  
	 1	 omnipresencia y la omnisciencia —el Espíritu poseyendo  
		  todo el poder, llenando todo el espacio, constituyendo toda  
	 3	 la Ciencia— contradicen por siempre la creencia  
		  de que la materia pueda ser real. Estas verdades  
		  eternas revelan la existencia prístina como la  
	 6	 realidad radiante de la creación de Dios, en la cual todo lo  
		  que Él ha hecho es declarado bueno por Su sabiduría.
			   Fue así que contemplé, como nunca antes, la terrible  
	 9	 irrealidad llamada el mal. La equipolencia de Dios sacó  
		  a luz otra gloriosa proposición —la perfectibilidad del  
		  hombre y el establecimiento del reino de los cielos en la  
	 12	 tierra—.

Apreciación  
verdadera del  

mensajero  
de Dios

La totalidad  
de Dios  

comprendida

	11 |	 16:27–3

	 27	 Padre nuestro que estás en los cielos, 
			   Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

		  Santificado sea Tu nombre. 
	 30		  Único adorable.

		  Venga Tu reino. 
			   Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

	 1	 Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
			   Capacítanos para saber que —como en el cielo, así  
	 3		  también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 8 |	 Salmos 45:6, 7

6 Tu trono, oh Dios, es eterno y para siempre; cetro de 
justicia es el cetro de tu reino.  7 Has amado la justicia y abo- 
rrecido la maldad; por tanto, te ungió Dios, el Dios tuyo, con 
óleo de alegría más que a tus compañeros.  

	 9 |	 Marcos 1:14 Jesús, 15, 34 (hasta ;)

14 Jesús vino a Galilea predicando el evangelio del reino 
de Dios,  15 diciendo: El tiempo se ha cumplido, y el reino de 
Dios se ha acercado; arrepentíos, y creed en el evangelio.  

34 Y sanó a muchos que estaban enfermos de diversas en-
fermedades, y echó fuera muchos demonios;  
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	10 |	 Marcos 4:24, 26–29

24 Les dijo también: Mirad lo que oís; porque con la medida 
con que medís, os será medido, y aun se os añadirá a vosotros 
los que oís.  

26 Decía además: Así es el reino de Dios, como cuando un 
hombre echa semilla en la tierra;  27 y duerme y se levanta, 
de noche y de día, y la semilla brota y crece sin que él sepa 
cómo.  28 Porque de suyo lleva fruto la tierra, primero hierba, 
luego espiga, después grano lleno en la espiga;  29 y cuando el 
fruto está maduro, en seguida se mete la hoz, porque la siega  
ha llegado.  

	11 |	 Mateo 13:44

44 Además, el reino de los cielos es semejante a un tesoro es-
condido en un campo, el cual un hombre halla, y lo esconde 
de nuevo; y gozoso por ello va y vende todo lo que tiene, 
y compra aquel campo.  

	12 |	 1 Corintios 2:10 2o el, 12

10 el Espíritu todo lo escudriña, aun lo profundo de Dios.  
12 Y nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo, 

sino el Espíritu que proviene de Dios, para que sepamos lo 
que Dios nos ha concedido,  

Ciencia y Salud

	12 |	 15:25–26

			   Los cristianos se regocijan en belleza y abundancia secre- 
		  tas, ocultas para el mundo, pero conocidas para Dios.

	13 |	 117:15–19

	 15	 Nuestro Maestro enseñaba la espiritualidad por símiles y pará- 
		  bolas. Como estudiante de lo divino, él revelaba  
		  a Dios a los hombres, ilustrando y demostrando  
	 18	 la Vida y la Verdad en sí mismo y por su poder sobre los enfer- 
		  mos y los pecadores.

	14 |	 242:9

	 9		  Hay sólo un único camino que conduce al cielo, la armo- 
		  nía, y Cristo en la Ciencia divina nos muestra este camino.  
		  Es no conocer otra realidad —no tener otra  
	 12	 consciencia de la vida— que el bien, Dios y Su  
		  reflejo, y elevarse por encima de los llamados dolores y place- 
		  res de los sentidos.

	15 |	 481:8–12

			          Sólo por medio del sentido espiritual el  
	 9	 hombre comprende y ama a la Deidad. Las di- 
		  versas contradicciones a la Ciencia de la Mente,  
		  por los sentidos materiales, no cambian la Verdad invisible,  
	 12	 que permanece intacta para siempre.

	16 |	 264:14–22 (hasta 1o .)

			   A medida que los mortales obtengan perspectivas más  
	 15	 correctas de Dios y del hombre, innumerables objetos de la  
		  creación, que antes eran invisibles, se volverán  
		  visibles. Cuando comprendamos que la Vida es  
	 18	 Espíritu, nunca en la materia ni de la materia, esta compren- 
		  sión se expandirá hasta su propia compleción, encontrándolo  
		  todo en Dios, el bien, y sin necesitar ninguna otra consciencia.
	 21		  El Espíritu y sus formaciones son las únicas realidades del  
		  ser.

Los milagros  
de Jesús

Un solo y  
único camino

La compleción  
propia
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SECCIÓN 5

La Biblia

	13 |	 Salmos 19:8, 14

8 Los mandamientos de Jehová son rectos, que alegran el 
corazón; el precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos.  

14 Sean gratos los dichos de mi boca y la meditación de mi 
corazón delante de ti, oh Jehová, roca mía, y redentor mío.  

	14 |	 Lucas 2:52

52 Y Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en gracia 
para con Dios y los hombres.  

	15 |	 Lucas 14:1–4

1 Aconteció un día de reposo, que habiendo entrado para 
comer en casa de un gobernante, que era fariseo, estos le ace-
chaban.  2 Y he aquí estaba delante de él un hombre hidrópico.  
3 Entonces Jesús habló a los intérpretes de la ley y a los fari-
seos, diciendo: ¿Es lícito sanar en el día de reposo?  4 Mas  
ellos callaron. Y él, tomándole, le sanó, y le despidió.  

Ciencia y Salud

	17 |	 122:1–8

	 1		  La evidencia de los sentidos físicos a menudo invierte la  
		  Ciencia verdadera del ser y crea así un reino de discordia — 
	 3	 asignando poder aparente al pecado, la enfer- 
		  medad y la muerte—; pero los grandes hechos  
		  de la Vida, correctamente comprendidos, derrotan a esta  
	 6	 tríada de errores, contradicen sus falsos testigos y revelan el  
		  reino de los cielos —el verdadero reino de la armonía en la  
		  tierra—.

Testimonio  
contrario

	18 |	 131:2

			                                        La enfermedad no debería parecer  
	 3	 tan real como la salud. No hay error en la Ciencia y nuestra  
		  vida tiene que estar gobernada por la realidad para estar en  
		  armonía con Dios, el Principio divino de todo ser.

	19 |	 xi:9–14

	 9		  La curación física de la Ciencia Cristiana resulta ahora,  
		  como en tiempos de Jesús, de la operación del Principio divino,  
		  ante la cual el pecado y la enfermedad pierden su realidad en  
	 12	 la consciencia humana y desaparecen tan natural y tan nece- 
		  sariamente como las tinieblas dan lugar a la luz y el pecado  
		  a la reforma.

	20 |	 332:9–11 Cristo

	 9		                                           Cristo es la verdadera idea que  
		  proclama el bien, el divino mensaje de Dios a los hombres  
		  que habla a la consciencia humana.

	21 |	 14:12–17

	 12		  Toma consciencia por un solo momento de que la Vida  
		  y la inteligencia son puramente espirituales —ni están en la  
		  materia ni son de ella— y el cuerpo entonces no  
	 15	 proferirá ninguna queja. Si estás sufriendo por  
		  una creencia en la enfermedad, repentinamente te encontra- 
		  rás bien.

	22 |	 425:22–25

			                                                                         La consciencia  
		  construye un cuerpo mejor cuando la fe en la materia se ha  
	 24	 vencido. Corrige la creencia material mediante la comprensión  
		  espiritual, y el Espíritu te formará de nuevo.

Consciencia  
espiritualizada
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	23 |	 71:1–2 (hasta 1o .)

	 1		  Nada es real y eterno —nada es Espíritu— sino Dios y Su  
		  idea.

SECCIÓN 6

La Biblia

	16 |	 Zacarías 9:9

9 Alégrate mucho, hija de Sion; da voces de júbilo, hija  
de Jerusalén; he aquí tu rey vendrá a ti, justo y salvador, hu-
milde, y cabalgando sobre un asno, sobre un pollino hijo 
de asna.  

	17 |	 Lucas 19:1, 29, 30, 32, 35–40

1 Habiendo entrado Jesús en Jericó, iba pasando por la ciudad.  
29 Y aconteció que llegando cerca de Betfagé y de Betania, al 

monte que se llama de los Olivos, envió dos de sus discípulos,  
30 diciendo: Id a la aldea de enfrente, y al entrar en ella hallaréis 
un pollino atado, en el cual ningún hombre ha montado jamás; 
desatadlo, y traedlo.  

32 Fueron los que habían sido enviados, y hallaron como 
les dijo.  

35 Y lo trajeron a Jesús; y habiendo echado sus mantos sobre 
el pollino, subieron a Jesús encima.  36 Y a su paso tendían sus 
mantos por el camino.  37 Cuando llegaban ya cerca de la bajada 
del monte de los Olivos, toda la multitud de los discípulos, go-
zándose, comenzó a alabar a Dios a grandes voces por todas las 
maravillas que habían visto,  38 diciendo: ¡Bendito el rey que 

*Según la versión King James

viene en el nombre del Señor; paz en el cielo, y gloria en las al-
turas!  39 Entonces algunos de los fariseos de entre la multitud le 
dijeron: Maestro, reprende a tus discípulos.  40 Él, respondiendo, 
les dijo: Os digo que si estos callaran, las piedras clamarían.  

Ciencia y Salud

	24 |	 352:8

			                          Para Jesús, no era la materialidad, sino la es- 
	 9	 piritualidad, la realidad de la existencia del hombre, mientras  
		  que para los rabinos lo espiritual era lo intangible e incierto,  
		  si no lo irreal.

	25 |	 316:4–8

			         
		  Estando el hombre real unido a su Hacedor por  
		  medio de la Ciencia, los mortales sólo necesitan apartarse  
	 6	 del pecado y perder de vista el yo mortal para encontrar  
		  a Cristo, el hombre real y su relación con Dios, y para reco - 
		  nocer la filiación divina.

	26 |	 353:10, 16–17 (hasta 1o .)

			                                               Todos tienen que admitir que  
		  Cristo es “el camino, y la verdad, y la vida”, y que la Verdad  
	 12	 omnipotente ciertamente destruye el error.
			        
			         Todo lo real es  
		  eterno.

Jesús como
mediador
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	27 |	 476:12–14 (hasta 1o .), 28–32

	 12	 Los mortales desaparecerán, y los inmortales, o hijos de  
		  Dios, aparecerán como las verdades únicas y eternas del  
		  hombre.

			   Hablando de los hijos de Dios, no de los hijos de los hom- 
		  bres, Jesús dijo: “El reino de Dios dentro de vosotros está”*;  
	 30	 esto es, la Verdad y el Amor reinan en el hombre  
		  verdadero, mostrando que el hombre a imagen  
		  de Dios no ha caído y es eterno.

SECCIÓN 7

La Biblia

	18 |	 Isaías 40:1

1 Consolaos, consolaos, pueblo mío, dice vuestro Dios.  

	19 |	 Isaías 65:17–19

17 Porque he aquí que yo crearé nuevos cielos y nueva  
tierra; y de lo primero no habrá memoria, ni más vendrá al 
pensamiento.  18 Mas os gozaréis y os alegraréis para siempre 
en las cosas que yo he creado; porque he aquí que yo traigo 
a Jerusalén alegría, y a su pueblo gozo.  19 Y me alegraré con 
Jerusalén, y me gozaré con mi pueblo; y nunca más se oirán  
en ella voz de lloro, ni voz de clamor.  

	20 |	 2 Tesalonicenses 2:16, 17

16 Y el mismo Jesucristo Señor nuestro, y Dios nuestro 
Padre, el cual nos amó y nos dio consolación eterna y buena 
esperanza por gracia,  17 conforte vuestros corazones, y os 
confirme en toda buena palabra y obra.  

El reino dentro  
de nosotros

	21 |	 Lucas 17:21 he

21 he aquí el reino de Dios está entre vosotros.  

Ciencia y Salud

	28 |	 99:9–11

	 9		                                                                La Verdad ha propor- 
		  cionado la llave del reino y con esta llave la Ciencia Cristiana  
		  ha abierto la puerta de la comprensión humana.

	29 |	 322:3–7

	 3		  Cuando la comprensión cambie los puntos de vista acerca  
		  de la vida y la inteligencia de una base material a una base espi- 
		  ritual, ganaremos la realidad de la Vida, el domi- 
	 6	 nio del Alma sobre el sentido, y percibiremos el  
		  cristianismo, o la Verdad, en su Principio divino.

	30 |	 207:27–29

	 27		  La realidad espiritual es el hecho científico en todas las  
		  cosas. El hecho espiritual, repetido en la acción del hombre  
		  y de todo el universo, es armonioso y es el ideal de la Verdad.

	31 |	 248:29

			                                                                            Dejemos que  
	 30	 el altruismo, la bondad, la misericordia, la justicia, la salud,  
		  la santidad, el amor —el reino de los cielos— reinen en noso- 
		  tros, y el pecado, la enfermedad y la muerte disminuirán  
	 33	 hasta que finalmente desaparezcan.

 

Puntos de vista  
cambiados
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así” y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítanme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal 
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como adherentes de la Verdad, tomamos la Palabra inspirada de  
la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dure la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como lo demostró el Profeta de Galilea al sanar a los 
enfermos y al vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer 
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros; 
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la  
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que  
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas  
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave  
de las Escrituras de Mary Baker Eddy, así como canto congrega
cional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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