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キリスト教 科 学クォータリー 
聖書教課

聖書の勉強や教会の日曜礼拝のための資料



日曜礼拝の順序

賛美歌

聖書の抜粋

黙祷

主の祈りとキリスト教科学の教科書によるその霊的解釈  
   ( 3 ページをご覧ください。)

賛美歌

お知らせ

独唱

注釈   ( 2 ページをご覧ください。)

主題

黄金の聖句

交読文 ( 第一朗読者と会衆が交互に朗読する。)

教課説教

献金

賛美歌

「存在についての科学的声明」とヨハネの第一の手紙 3:1–3 よりの 
関連聖句  (58 ページをご覧ください。)

祝祷

ようこそ

キリスト教科学日曜礼拝にはじめて出席されているみなさま、そして
長年にわたり聖書教課を勉強されているみなささま、『キリスト教科学
クォータリー』聖書教課にようこそ。

私共の日曜礼拝の順序をご覧いただきますと、他の教会の礼拝で行わ
れていることと似ている部分があることにお気づきになると思います。
聖書の抜粋、賛美歌を歌うこと、そして共に祈ることなどです。聖書
教課が始まる前に、説明文が読まれますが、それは、みなさまがお聞
きになる説教の重要性と独自性をはっきり示しています。また、「主の
祈り」は、その霊的解釈を伴っています。会衆と第一朗読者が一行ず
つ交互に祈ります。説明文と「主の祈り」は次の 2ページに印刷され
ています。

キリスト教 科 学クォータリー 
聖書教課

2026 年  4 月 ~ 6 月
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主の祈り

わたしたちの師イエスは、「だからあなたがたはこう祈りなさい」と	
言って、人の必要とするものすべてにわたる、あの祈りを与えたの	
である。... ここに、わたしが「主の祈り」の霊的意味であると理解	
することを述べさせてほしい :

天
て ん

にいますわれらの父
ち ち

よ、	

わたしたちの父
ち ち

母
は は

神
が み

、全
まった

き調
ちょう

和
わ

、

あなたの名
な

があがめられますように。	

敬
け い

愛
あ い

すべき唯
た だ

一
ひ と

つなるもの。

あなたの国
く に

が来
き

ますように。	

あなたの国
く に

は来
き

ています；あなたは常
つ ね

にここにいます。

あなたの意
い

志
し

が天
て ん

に行
お こ

なわれるとおり、地
ち

上
じょう

でも行
お こ

なわれますように。	

天
て ん

におけるように地
ち

上
じょう

においても、神
か み

が全
ぜ ん

能
の う

で、至
し

上
じょう

であることを	

知
し

ることができますように。

わたしたちの日
ひ

ごとの糧
か て

を今
きょう

日もお与
あ た

え下
く だ

さい；	

今
き ょ う

日の慈
いつく

しみを与
あ た

えて下
く だ

さい；飢
う

えた愛
あ い

情
じょう

を養
やしな

って下
く だ

さい；

わたしたちに負
ふ

債
さ い

ある者
も の

をわたしたちが許
ゆ る

すように、わたしたちの負
ふ

債
さ い

を許
ゆ る

して下
く だ

さい。

そして、愛
あ い

は愛
あ い

に反
は ん

映
え い

されています；

わたしたちを試
こころ

みに会
あ

わせないで、悪
あ く

からお救
す く

い下
く だ

さい；	

そして、神
か み

はわたしたちを試
こころ

みに会
あ

わせず、罪
つ み

・病
やまい

・死
し

から救
す く

って	

下
く だ

さいます。

なぜなら、国
く に

も力
ちから

も栄
え い

光
こ う

も、とこしえにあなたのものだからです。	
なぜなら神

か み

は、無
む

限
げ ん

で、すべての力
ちから

、すべての生
せ い

命
め い

・真
し ん

理
り

・愛
あ い

であ

り、すべてをおおい、すべてでありますから。

メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』、pp. 16–17

教会礼拝のための注釈

みなさま：

聖書とキリスト教科学の教科書のみが、わたしたちの説教者です。た
だ今より、聖書の引用文と、これに関連した文を、キリスト教科学の
教科書から読みます。これらが、わたしたちの説教を構成しています。

正経書の文は、わたしたちの教科書の言葉と共に、聖書の引用文の霊
的意味と、その過去・現在・未来・各時代への適用とを確証し、また
説明し、真理からはなれない、人間の仮説によって汚されたり、拘束
されたりしない、神性の権威を受けた説教となります。

午後 (または夜 ) の礼拝は朝の礼拝の繰り返しです。*

* 朝の礼拝のみの所では省きます。
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目次

本号の聖書教課

日曜礼拝

私共の礼拝では、説教は、聖書とメリー・ベーカー・エディ著『科学
と健康‐付聖書の鍵』の引用文のみで構成されています。各教会の会	
員から選出された 2名がこの説教を朗読します。『科学と健康』は、
聖書のメッセージを明らかにし、イエスの癒しや救いの模範を今日ど
のようにして体験できるかを示します。実際、私共の礼拝に出席する
多くの人々は、一週間を通して引用文を勉強し、実践しています。し
かし、これらの引用文を事前に勉強していてもいなくても、神の言葉
に耳を傾ける静かな雰囲気のなかでこそ、会衆は自分たちが神から愛
されている子供であるという神性のインスピレーションを感じます。

次のページでは、一年の四半期の説教の主題を見ることができます。
その次のページには、個人的に勉強するための、また、世界各地のす
べてのキリスト教科学の教会の礼拝で朗読される引用句が記載されて
います。世界に広がる家族と共に同じメッセージを分かち合うことに
より、大きな力が生まれ、どのレベルにあっても、私たちみながその	
メッセージの真理を生きることができるようになります。

聖書とメリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』

3 月 30 日 ~ 4 月 5 日	 非実在� 6

4 月 6 日 ~ 4 月 12 日	 罪・病・死は実在するか？� 10

4 月 13 日 ~ 4 月 19 日	 贖罪の教義� 14

4 月 20 日 ~ 4 月 26 日	 死後の試練� 18

4 月 27 日 ~ 5 月 3 日	 永続する懲罰� 22

5 月 4 日 ~ 5 月 10 日	 アダムと堕落した人� 26

5 月 11 日 ~ 5 月 17 日	 人間と不滅の人� 30

5 月 18 日 ~ 5 月 24 日	 魂と体� 34

5 月 25 日 ~ 5 月 31 日	 古代および現代の魔術、別名動物 
磁気催眠術および催眠術の廃棄� 38

6 月 1 日 ~ 6 月 7 日	 神は唯一の原因・創造者� 42

6 月 8 日 ~ 6 月 14 日	 神は人の保護者� 46

6 月 15 日 ~ 6 月 21 日	 宇宙と人は原子力によって進化するか？� 50

6 月 22 日 ~ 6 月 28 日	 キリスト教科学� 54

参考資料
存在についての科学的声明 
と関連聖句� 58

動機と行動の規則� 59

キリスト教科学の教義� 60

『キリスト教科学クォータリー』 
聖書教課について� 61

引用を理解する� 62

その他のキリスト教科学の 
資料と活動� 64

その他の出版物� 66

メリー・ベーカー・エディ 
とキリスト教科学� 67
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

主
し ゅ

題
だ い

非
ひ

実
じ つ

在
ざ い

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

コリント人
び と

への第
だ い

二の手
て

紙
が み

 4:14

... 主
し ゅ

イエスをよみがえらせたかたが、わたしたちをも
イエスと共

と も

によみがえらせ、そして、あなたがたと共
と も

に
みまえに立

た

たせて下
く だ

さることを、知
し

っている。...

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

コリント人
び と

への第
だ い

二の手
て

紙
が み

 4:6 
マタイによる福

ふ く

音
い ん

書
し ょ

 20:17–19; 27:1, 27, 35, 45, 51, 54

	第二コリント 4:6	  「やみの中
な か

から光
ひかり

が照
て

りいでよ」と仰
お お

せに
なった神

か み

は、キリストの顔
か お

に輝
かがや

く神
か み

の栄
え い

光
こ う

の知
ち

識
し き

を明
あ き

ら
かにするために、わたしたちの心

こころ

を照
て ら

して下
く だ

さったので
ある。

	マタイ 20:17	 さて、イエスはエルサレムへ上
の ぼ

るとき、十二弟
で

子
し

をひそかに呼
よ

びよせ、その途
と

中
ちゅう

で彼
か れ

らに言
い

われた、

2026 年 3 月 30 日 ~ 4 月 5 日

	18	  「見
み

よ、わたしたちはエルサレムへ上
の ぼ

って行
い

くが、人
ひ と

の子
こ

は祭
さ い

司
し

長
ちょう

、律
り っ

法
ぽ う

学
が く

者
し ゃ

たちの手
て

に渡
わ た

されるであろう。
彼
か れ

らは彼
か れ

に死
し

刑
け い

を宣
せ ん

告
こ く

し、

	19	そして彼
か れ

をあざけり、むち打
う

ち、十
じゅう

字
じ

架
か

につけさせる
ために、異

い

邦
ほ う

人
じ ん

に引
ひ

きわたすであろう。そして彼
か れ

は三日
か

目
め

によみがえるであろう」。 

	27:1	 夜
よ

が明
あ

けると、祭
さ い

司
し

長
ちょう

たち、民
た み

の長
ちょう

老
ろ う

たち一
い ち

同
ど う

は、
イエスを殺

こ ろ

そうとして協
きょう

議
ぎ

をこらした。...

	27	それから総
そ う

督
と く

の兵
へ い

士
し

たちは、イエスを官
か ん

邸
て い

に連
つ

れて
行

い

って、全
ぜ ん

部
ぶ

隊
た い

をイエスのまわりに集
あ つ

めた。

	35	彼
か れ

らはイエスを十
じゅう

字
じ

架
か

につけてから、くじを引
ひ

いて、
その着

き

物
も の

を分
わ

けた。

	45	さて、昼
ひ る

の十二時
じ

から地
ち

上
じょう

の全
ぜ ん

面
め ん

が暗
く ら

くなって、三時
じ

に及
お よ

んだ。

	51	すると見
み

よ、神
し ん

殿
で ん

の幕
ま く

が上
う え

から下
し た

まで真
ま っ

二
ぷ た

つに裂
さ

けた。
また地

じ

震
し ん

があり、岩
い わ

が裂
さ

けた。

	54	百
ひゃく

卒
そ つ

長
ちょう

、および彼
か れ

と一
い っ

緒
し ょ

にイエスの番
ば ん

をしていた人
ひ と

々
び と

は、地
じ

震
し ん

や、いろいろのできごとを見
み

て非
ひ

常
じょう

に恐
お そ

れ、「ま
ことに、この人

ひ と

は神
か み

の子
こ

であった」と言
い

った。
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 3 月 30 日 ~ 4 月 5 日の説教引用

	14	 ハバクク 1:12 (3 番目の。まで )
	15	 詩篇 116:9
	16	 第一コリント 15:54, 55, 57 感謝

	 26	 43:10–11, 14–15
	 27	 227:19–21 (！まで )
	 28	 228:11–12, 13
	 29	 266:24

第六節

	 7	 第一コリント 15:22 キリストに
	 8	 マルコ 16:14, 15, 17–20

	 13	 34:14
	 14	 269:4
	 15	 37:18

第三節

	12	 使徒行伝 20:7–12
	13	 第二テモテ 1:7–10 神が

	 19	 79:13–14 使徒
	 20	 350:18 神性の
	 21	 296:8
	 22	 207:7–9 わたしたち	

は (。まで )
	 23	 317:16–18
	 24	 292:24
	 25	 428:4–6, 18–22

第五節

	 4	 マルコ 16:9–11
	 5	 ルカ 24:13–20, 25, 27, 30, 31
	 6	 ルカ 10:23 あなたがたが

	 7	 129:19–20
	 8	 298:7–12
	 9	 473:9–10
	 10	 313:24–4
	 11	 263:27–7
	 12	 276:9–11

第二節

	 9	 使徒行伝 4:33
	10	 使徒行伝 2:1 ( 集まっていた。と	

してそこまで ), 4–6, 38, 41–43, 
46, 47

	11	 ユダ 1:21

	 16	 46:20–7
	 17	 76:15
	 18	 144:23

第四節

	 1	 第一ヨハネ 5:9 ( はじめの。まで ), 11
	 2	 マタイ 27:57–60 アリマタヤの
	 3	 ヨハネ 20:1, 11–16 マリヤは

	 1	 27:8
	 2	 288:15
	 3	 39:11
	 4	 289:12
	 5	 300:9–10
	 6	 428:2–4

第一節

非実在
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MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

	 9	あなたは主
し ゅ

を避
さ

け所
どころ

とし、いと高
た か

き者
も の

をすまいとしたので、

	10	災
わざわい

はあなたに臨
の ぞ

まず、悩
な や

みはあなたの天
て ん

幕
ま く

に近
ち か

づくことは
ない。

	ピリピ 4:1	 だから、わたしの愛
あ い

し慕
し た

っている兄
きょう

弟
だ い

たちよ。わた
しの喜

よろこ

びであり冠
かんむり

である愛
あ い

する者
も の

たちよ。このように、主
し ゅ

に
あって堅

か た

く立
た

ちなさい。

	 4	あなたがたは、主
し ゅ

にあっていつも喜
よろこ

びなさい。繰
く

り返
か え

して
言

い

うが、喜
よろこ

びなさい。

	 6	何
な に

事
ご と

も思
お も

い煩
わずら

ってはならない。ただ、事
こ と

ごとに、感
か ん

謝
し ゃ

を
もって祈

いのり

と願
ね が

いとをささげ、あなたがたの求
も と

めるところを神
か み

に申
も う

し上
あ

げるがよい。

	 7	そうすれば、人
じ ん

知
ち

ではとうてい測
は か

り知
し

ることのできない神
か み

の平
へ い

安
あ ん

が、あなたがたの心
こころ

と思
お も

いとを、キリスト・イエスに
あって守

ま も

るであろう。

	 8	最
さ い

後
ご

に、兄
きょう

弟
だ い

たちよ。すべて真
し ん

実
じ つ

なこと、すべて尊
たっと

ぶべき
こと、すべて正

た だ

しいこと、すべて純
じゅん

真
し ん

なこと、すべて愛
あ い

すべ
きこと、すべてほまれあること、また徳

と く

といわれるもの、称
しょう

賛
さ ん

に値
あたい

するものがあれば、それらのものを心
こころ

にとめなさい。

	20	わたしたちの父
ち ち

なる神
か み

に、栄
え い

光
こ う

が世
よ

々
よ

限
か ぎ

りなくあるよう
に。...

	23	主
し ゅ

イエス・キリストの恵
め ぐ

みが、あなたがたと共
と も

にあるよう
に、アァメン。*

* 欽定訳聖書より

主
し ゅ

題
だ い

罪
つ み

• 病
や ま い

• 死
し

は実
じ つ

在
ざ い

するか？

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

詩
し

篇
へ ん

 91:2, 3

わたしは主
し ゅ

に言
い

うであろう、「わが避
さ

け所
どころ

、わが城
し ろ

、わが信
し ん

頼
ら い

しまつるわが神
か み

」と。* 主
し ゅ

はあなたをかりゅうどのわなと、
恐
お そ

ろしい疫
え き

病
びょう

から助
た す

け出
だ

されるからである。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

詩
し

篇
へ ん

 12:5, 6; 91:5, 6, 9, 10 
ピリピ人

び と

への手
て

紙
が み

 4:1, 4, 6–8, 20, 23

	詩篇 12:5	主
し ゅ

は言
い

われる、「貧
ま ず

しい者
も の

がかすめられ、乏
と ぼ

しい者
も の

が嘆
な げ

くゆえに、わたしはいま立
た

ちあがって、彼
か れ

らをその慕
し た

い求
も と

め
る安

あ ん

全
ぜ ん

な所
ところ

に置
お

こう」と。

	 6	主
し ゅ

のことばは清
き よ

き言
こ と

葉
ば

である。...

	91:5	 あなたは夜
よ る

の恐
お そ

ろしい物
も の

をも、昼
ひ る

に飛
と

んでくる矢
や

をも恐
お そ

れることはない。

	 6	また暗
く ら

やみに歩
あ る

きまわる疫
え き

病
びょう

をも、真
ま

昼
ひ る

に荒
あ ら

す滅
ほ ろ

びをも恐
お そ

れることはない。

2026 年 4 月 6 日 ~ 4 月 12 日
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 4 月 6 日 ~ 4 月 12 日の説教引用

	22	 詩篇 91:1–3 全能者の
	23	 ルカ 10:19 2番目のあなたがたに

	 29	 563:1–4, 6–7
	 30	 346:7–10
	 31	 276:20 調和は

第六節

	10	 詩篇 51:10, 14
	11	 使徒行伝 21:40 パウロは
	12	 使徒行伝 22:1, 3 わたしは , 4, 6–16
	13	 ローマ 5:20 罪の

	 12	 494:14 ( のみ )
	 13	 324:16
	 14	 326:20
	 15	 333:14–17
	 16	 326:14

第三節

	17	 箴言 29:25
	18	 詩篇 118:17
	19	 使徒行伝 13:43 大ぜいの
	20	 使徒行伝 14:1 ユダヤ人や , 2, 19 ある , 	

20 ( はじめの。まで )
	21	 へブル 12:1, 12, 13

	 23	 309:23–24
	 24	 164:14–15
	 25	 290:1
	 26	 426:17–20
	 27	 406:15–20 わた
	 28	 90:19–21

第五節

	 5	 箴言 29:8, 13
	 6	 使徒行伝 6:8, 15
	 7	 使徒行伝 7:2 (。まで ), 52 ( 人たちを

殺した。としてそこまで ), 54, 
58–60 ( はじめの。まで )

	 8	 使徒行伝 8:3 サウロは
	 9	 第二コリント 13:5 ( はじめの。まで ), 

7 ( はじめの。まで ), 8

	 6	 37:6
	 7	 290:17
	 8	 453:13–15 あな
	 9	 186:15–17 悪の力
	 10	 242:12 忍耐強い
	 11	 571:13

第二節

	14	 エレミヤ 32:17
	15	 第二コリント 12:1, 9, 10, 12
	16	 使徒行伝 28:3 パウロは , 5, 8

	 17	 303:24
	 18	 380:16, 25
	 19	 410:24–1
	 20	 390:15
	 21	 410:13–16 ( はじめの。

まで )
	 22	 264:8

第四節

	 1	 マタイ 9:35, 36
	 2	 マタイ 15:30, 31
	 3	 ローマ 8:31 もし , 35, 37–39
	 4	 第一ヨハネ 4:1, 6 わたしたちは , 14

	 1	 539:6–10
	 2	 356:13
	 3	 474:12
	 4	 228:21–23
	 5	 368:2

第一節

罪・病・死は実在するか？
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

主
し ゅ

題
だ い

贖
し ょ く

罪
ざ い

の教
き ょ う

義
ぎ

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

ヨハネの第
だ い

一の手
て

紙
が み

 4:14

わたしたちは、父
ち ち

が御
み

子
こ

を世
よ

の救
すくい

主
ぬ し

としておつかわし
になったのを見

み

て、そのあかしをするのである。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

ヨハネによる福
ふ く

音
い ん

書
し ょ

 9:39; 10:7, 9, 11, 14, 16–18, 27–30

	9:39	 ... イエスは言
い

われた、「わたしがこの世
よ

にきたのは、
さばくためである。すなわち、見

み

えない人
ひ と

たちが見
み

える
ようになるためである。...

	10:7	 ... よくよくあなたがたに言
い

っておく。わたしは羊
ひつじ

の
門
も ん

である。

	 9	わたしは門
も ん

である。わたしをとおってはいる者
も の

は救
す く

わ
れ、また出

で

入
い

りし、牧
ぼ く

草
そ う

にありつくであろう。

	11	わたしはよい羊
ひつじ

飼
か い

である。よい羊
ひつじ

飼
か い

は、羊
ひつじ

のために命
いのち

を捨
す

てる。

2026 年 4 月 13 日 ~ 4 月 19 日

	14	わたしはよい羊
ひつじ

飼
か い

であって、わたしの羊
ひつじ

を知
し

り、わた
しの羊

ひつじ

はまた、わたしを知
し

っている。

	16	わたしにはまた、この囲
か こ

いにいない他
た

の羊
ひつじ

がある。わ
たしは彼

か れ

らをも導
みちび

かねばならない。彼
か れ

らも、わたしの声
こ え

に聞
き

き従
したが

うであろう。そして、ついに一つの群
む

れ、ひと
りの羊

ひつじ

飼
か い

となるであろう。

	17	父
ち ち

は、わたしが自
じ

分
ぶ ん

の命
いのち

を捨
す

てるから、わたしを愛
あ い

し
て下

く だ

さるのである。命
いのち

を捨
す

てるのは、それを再
ふたた

び得
え

るた
めである。

	18	だれかが、わたしからそれを取
と

り去
さ

るのではない。わ
たしが、自

じ

分
ぶ ん

からそれを捨
す

てるのである。わたしには、
それを捨

す

てる力
ちから

があり、またそれを受
う

ける力
ちから

もある。こ
れはわたしの父

ち ち

から授
さ ず

かった定
さ だ

めである。

	27	わたしの羊
ひつじ

はわたしの声
こ え

に聞
き

き従
したが

う。わたしは彼
か れ

らを
知

し

っており、彼
か れ

らはわたしについて来
く

る。

	28	わたしは、彼
か れ

らに永
え い

遠
え ん

の命
いのち

を与
あ た

える。だから、彼
か れ

らは
いつまでも滅

ほ ろ

びることがなく、また、彼
か れ

らをわたしの手
て

から奪
う ば

い去
さ

る者
も の

はない。

	29	わたしの父
ち ち

がわたしに下
く だ

さったものは、すべてにまさ
るものである。そしてだれも父

ち ち

のみ手
て

から、それを奪
う ば

い
取

と

ることはできない。

	30	わたしと父
ち ち

とは一つである」。  
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 4 月 13 日 ~ 4 月 19 日の説教引用

	20	 詩篇 56:4 ( 信頼します。として	
そこまで ), 12

	21	 詩篇 119:10
	22	 イザヤ 30:15 ( はじめの。まで ), 21
	23	 箴言 3:5, 6

	 24	 254:7–8
	 25	 261:25–2
	 26	 454:5–8
	 27	 426:4–6
	 28	 21:1–5
	 29	 323:6

第六節

	10	 使徒行伝 10:38
	11	 マルコ 3:1–5
	12	 第一ヨハネ 4:15
	13	 ピリピ 2:9–11, 13

	 9	 333:10
	 10	 4:5–7
	 11	 134:12
	 12	 326:2–3
	 13	 43:22
	 14	 91:4

第三節

	19	 エペソ 2:11 あなたがたは ( 異邦人	
であった。としてそこまで ), 
13 あなたがたは , 19–21 ( 成長	
するのである。と結ぶ )

	 21	 138:10–17
	 22	 361:13–15
	 23	 24:9–12

第五節

	 5	 ガラテヤ 4:6 神は
	 6	 ヨハネ 13:31 今や
	 7	 ヨハネ 6:63
	 8	 ヨハネ 17:1, 6, 20, 21
	 9	 ピリピ 2:5

	 4	 94:1–2
	 5	 26:9–12, 23–1
	 6	 264:14
	 7	 202:3
	 8	 151:19

第二節

	14	 イザヤ 52:10, 13
	15	 イザヤ 53:1, 3–5
	16	 第一コリント 15:3, 4 ( よみがえった

ことである。と結ぶ )
	17	 マタイ 28:1–3, 5 ( わかっている。と

してそこまで ), 7 急いで ( はじ
めの。まで )

	18	 コロサイ 2:6 あなたがたは , 9, 	
10 ( かしらである。と結ぶ ), 12

	 15	 555:23–25
	 16	 136:4–5
	 17	 20:12
	 18	 316:9 ( のみ ), 13
	 19	 45:4–9, 12
	 20	 491:11

第四節

	 1	 第一ヨハネ 1:1–3
	 2	 第一ヨハネ 4:9
	 3	 第二コリント 5:17–20
	 4	 ローマ 5:1 わたしたちは , 	

11 わたしたちは

	 1	 18:1–9, 12
	 2	 476:3, 8–9
	 3	 23:6 贖罪

第一節

贖罪の教義
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

	14	このキリストが、わたしたちのためにご自
じ

身
し ん

をささげ
られたのは、わたしたちをすべての不

ふ

法
ほ う

からあがない出
だ

して、良
よ

いわざに熱
ね っ

心
し ん

な選
え ら

びの民
た み

を、ご自
じ

身
し ん

のものとし
て聖

せ い

別
べ つ

するためにほかならない。

	15	あなたは、権
け ん

威
い

をもってこれらのことを語
か た

り、勧
す す

め、
また責

せ

めなさい。...

	ピリピ 2:5	キリスト・イエスにあっていだいているのと同
お な

じ
思
お も

いを、あなたがたの間
あいだ

でも互
たがい

に生
い

かしなさい。

	 9	 ... 神
か み

は彼
か れ

を高
た か

く引
ひ

き上
あ

げ、すべての名
な

にまさる名
な

を彼
か れ

に賜
た ま

わった。

	10	それは、イエスの御
み

名
な

によって、天
て ん

上
じょう

のもの、地
ち

上
じょう

の
もの、地

ち

下
か

のものなど、あらゆるものがひざをかがめ、

	11	また、あらゆる舌
し た

が、「イエス・キリストは主
し ゅ

である」
と告

こ く

白
は く

して、栄
え い

光
こ う

を父
ち ち

なる神
か み

に帰
き

するためである。

	12	 ... 恐
お そ

れおののいて自
じ

分
ぶ ん

の救
すくい

の達
た っ

成
せ い

に努
つ と

めなさい。

	13	あなたがたのうちに働
はたら

きかけて、その願
ね が

いを起
お こ

させ、
かつ実

じ つ

現
げ ん

に至
い た

らせるのは神
か み

であって、それは神
か み

のよしと
されるところだからである。

主
し ゅ

題
だ い

死
し

後
ご

の試
し

練
れ ん

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

詩
し

篇
へ ん

 68:20

われらの神
か み

は救
すくい

の神
か み

である。死
し

からのがれ得
え

るのは主
し ゅ

なる神
か み

による。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

テトスへの手
て

紙
が み

 2:11–15 
ピリピ人

び と

への手
て

紙
が み

 2:5, 9–13

	テトス 2:11	 すべての人
ひ と

を救
す く

う神
か み

の恵
め ぐ

みが現
あらわ

れた。

	12	そして、わたしたちを導
みちび

き、不
ふ

信
し ん

心
じ ん

とこの世
よ

の情
じょう

欲
よ く

と
を捨

す

てて、慎
つつし

み深
ぶ か

く、正
た だ

しく、信
し ん

心
じ ん

深
ぶ か

くこの世
よ

で生
せ い

活
か つ

し、

	13	祝
しゅく

福
ふ く

に満
み

ちた望
の ぞ

み、すなわち、大
お お

いなる神
か み

、わたした
ちの救

すくい

主
ぬ し

キリスト・イエスの栄
え い

光
こ う

の出
しゅつ

現
げ ん

を待
ま

ち望
の ぞ

むよう
にと、教

お し

えている。

2026 年 4 月 20 日 ~ 4 月 26 日
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2026 年 4 月 20 日 ~ 4 月 26 日の説教引用

	17	 第二コリント 4:6, 14 ( 下さるので	
ある。としてそこまで )

	18	 第一コリント 15:55 死よ , 57 感謝
	19	 第一テモテ 6:11 義と , 12

	 29	 46:17–22
	 30	 487:2–5
	 31	 21:8

第六節

	 7	 詩篇 107:1, 2 (。まで ), 8, 13, 14
	 8	 ヨナ 2:1, 2, 4, 7, 10
	 9	 ヨナ 3:1–3 ( はじめの。まで )
	10	 詩篇 139:17, 23, 24

	 15	 4:3–5
	 16	 242:1–4
	 17	 291:1–6
	 18	 296:3 ( のみ ), 5–7 ( は	

じめの。まで )
	 19	 254:9
	 20	 42:5

第三節

	14	 使徒行伝 3:26
	15	 ヨハネ 8:1, 2, 12
	16	 ルカ 15:3, 11–14 ある人に , 17–22, 

24 ( 生き返ったのだから』。と	
してそこまで )

	 26	 117:11–15 わたしたち
	 27	 21:20–21
	 28	 22:3–11 ( はじめの。

まで ), 16

第五節

	 4	 箴言 14:12
	 5	 哀歌 5:21
	 6	 ヨナ 1:1–3 ( 行く船があった。と	

してそこまで ), 4, 5 ( はじめの。	
まで ), 7, 10, 12, 15, 17

	 7	 233:1–2
	 8	 569:2
	 9	 19:20
	 10	 183:16
	 11	 291:21–24 ( はじめの。	

まで )
	 12	 253:17–19, 31–2
	 13	 203:20 ( のみ )
	 14	 291:16–18 試錬と ( は

じめの。まで )

第二節

	11	 ルカ 11:30 ニネベの
	12	 ヨハネ 5:1 ユダヤ人の , 19, 24
	13	 ルカ 7:11–15

	 21	 38:19–21
	 22	 429:24–2
	 23	 289:12
	 24	 426:12
	 25	 406:15–20 わた

第四節

	 1	 第一ペテロ 1:3–7
	 2	 へブル 12:1 いっさいの , 	

2 ( はじめの。まで )
	 3	 ローマ 6:22 今や , 23

	 1	 45:4–6
	 2	 291:7–10
	 3	 240:13 もし
	 4	 40:6–7
	 5	 265:3
	 6	 324:4 ( のみ ), 

10 己れを

第一節

死後の試練
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

	51:1	 神
か み

よ、あなたのいつくしみによって、わたしをあわ
れみ、あなたの豊

ゆ た

かなあわれみによって、わたしのもろ
もろのとがをぬぐい去

さ

ってください。

	 2	わたしの不
ふ

義
ぎ

をことごとく洗
あ ら

い去
さ

り、わたしの罪
つ み

から
わたしを清

き よ

めてください。

	 3	わたしは自
じ

分
ぶ ん

のとがを知
し

っています。...

	 6	見
み

よ、あなたは真
し ん

実
じ つ

を心
こころ

のうちに求
も と

められます。それ
ゆえ、わたしの隠

か く

れた心
こころ

に知
ち

恵
え

を教
お し

えてください。

	 7	ヒソプをもって、わたしを清
き よ

めてください、わたしは
清
き よ

くなるでしょう。...

	 9	み顔
か お

をわたしの罪
つ み

から隠
か く

し、わたしの不
ふ

義
ぎ

をことごと
くぬぐい去

さ

ってください。

	10	神
か み

よ、わたしのために清
き よ

い心
こころ

をつくり、わたしのうち
に新

あたら

しい、正
た だ

しい霊
れ い

を与
あ た

えてください。

	11	わたしをみ前
ま え

から捨
す

てないでください。あなたの聖
せ い

な
る霊

れ い

をわたしから取
と

らないでください。

	12	あなたの救
すくい

の喜
よろこ

びをわたしに返
か え

し、自
じ

由
ゆ う

の霊
れ い

をもって、
わたしをささえてください。

	ゼパニヤ 3:17	あなたの神
か み

、主
し ゅ

はあなたのうちにいまし、勇
ゆ う

士
し

であって、勝
しょう

利
り

を与
あ た

えられる。彼
か れ

はあなたのために喜
よろこ

び
楽
た の

しみ、その愛
あ い

によってあなたを新
あらた

にし、祭
まつり

の日
ひ

のよう
にあなたのために喜

よろこ

び呼
よ

ばわられる。

主
し ゅ

題
だ い

永
え い

続
ぞ く

する懲
ち ょ う

罰
ば つ

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

イザヤ書
し ょ

 54:8

「... とこしえのいつくしみをもって、あなたをあわれ
む」とあなたをあがなわれる主

し ゅ

は言
い

われる。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

詩
し

篇
へ ん

 25:8–11; 51:1–3, 6, 7, 9–12 
ゼパニヤ書

し ょ

 3:17

	詩篇 25:8	 主
し ゅ

は恵
め ぐ

みふかく、かつ正
た だ

しくいらせられる。...

	 9	へりくだる者
も の

を公
こ う

義
ぎ

に導
みちび

き、へりくだる者
も の

にその道
み ち

を
教
お し

えられる。

	10	主
し ゅ

のすべての道
み ち

はその契
け い

約
や く

とあかしとを守
ま も

る者
も の

にはい
つくしみであり、まことである。

	11	主
し ゅ

よ、み名
な

のために、わたしの罪
つ み

をおゆるしください。
わたしの罪

つ み

は大
お お

きいのです。

2026 年 4 月 27 日 ~ 5 月 3 日
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 4 月 27 日 ~ 5 月 3 日の説教引用

	21	 第三ヨハネ 1:11 ( 出た者である。と	
してそこまで )

	22	 ルカ 6:36, 37
	23	 エペソ 5:1, 2

	 30	 11:18–23 霊的
	 31	 568:18–23
	 32	 454:15 ( のみ )

第七節

	17	 詩篇 52:8 2番目のわたしは
	18	 マタイ 16:21
	19	 ルカ 22:39, 40, 47–51
	20	 マタイ 5:7

	 26	 48:14
	 27	 316:6
	 28	 26:17–19
	 29	 25:20

第六節

	 9	 詩篇 86:15 主よ
	10	 イザヤ 38:17 あなたが ( 捨てられた

のである。とする )
	11	 ヨハネ 8:1–11

	 10	 11:1 「わたしたちの , 
7–8

	 11	 497:7
	 12	 5:18–19
	 13	 444:15–18
	 14	 327:8–10, 11–12 ( は

じめの。まで )
	 15	 405:4–6, 13
	 16	 304:10

第三節

	15	 マタイ 3:2
	16	 第二ペテロ 3:9

	 24	 19:13–19
	 25	 339:14, 24

第五節
	 5	 出エジプト 24:3
	 6	 民数 12:1–3, 5–8, 10, 11, 13, 15
	 7	 列王上 8:27 神は (2 番目の。まで ), 	

28, 30 2番目のあなたの , 
39 ゆるし

	 8	 哀歌 3:22, 23

	 5	 35:23 ( のみ )
	 6	 5:2–5 ( はじめの。

まで )
	 7	 542:14–16 神自身の
	 8	 537:5–6 ( はじめの。

まで ), 8–10 誤
	 9	 323:4–6

第二節

	12	 マタイ 16:24
	13	 マタイ 18:21–33
	14	 エペソ 4:32

	 17	 17:6–8
	 18	 6:4
	 19	 329:21
	 20	 8:23–25
	 21	 9:10
	 22	 325:6
	 23	 266:15

第四節

	 1	 申命 6:4–6 ( 留めなければ	
ならない。と結ぶ )

	 2	 申命 7:9 ( 及ぶことを。と結ぶ )
	 3	 詩篇 145:8
	 4	 第一ヨハネ 4:8 神は

	 1	 140:20–22
	 2	 6:16
	 3	 2:7–10
	 4	 4:15–20

第一節

永続する懲罰
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

	27	僕
しもべ

たちがきて、家
い え

の主
し ゅ

人
じ ん

に言
い

った、「ご主
し ゅ

人
じ ん

様
さ ま

、畑
はたけ

にお
まきになったのは、良

よ

い種
た ね

ではありませんでしたか。ど
うして毒

ど く

麦
む ぎ

がはえてきたのですか」。 

	28	主
し ゅ

人
じ ん

は言
い

った、「それは敵
て き

のしわざだ」。 すると僕
しもべ

たち
が言

い

った「では行
い

って、それを抜
ぬ

き集
あ つ

めましょうか」。 

	29	彼
か れ

は言
い

った、「いや、毒
ど く

麦
む ぎ

を集
あ つ

めようとして、麦
む ぎ

も一
い っ

緒
し ょ

に抜
ぬ

くかも知
し

れない。

	30	収
しゅう

穫
か く

まで、両
りょう

方
ほ う

とも育
そ だ

つままにしておけ。収
しゅう

穫
か く

の時
と き

に	
なったら、刈

か

る者
も の

に、まず毒
ど く

麦
む ぎ

を集
あ つ

めて束
た ば

にして焼
や

き、
麦
む ぎ

の方
ほ う

は集
あ つ

めて倉
く ら

に入
い

れてくれ、と言
い

いつけよう」。 

	第二コリント 6:14	... 義
ぎ

と不
ふ

義
ぎ

となんの係
か か

わりがあるか。光
ひかり

とや
みとなんの交

ま じ

わりがあるか。

	17	だから、彼
か れ

らの間
あいだ

から出
で

て行
い

き、彼
か れ

らと分
ぶ ん

離
り

せよ、と
主
し ゅ

は言
い

われる。そして、汚
け が

れたものに触
ふ

れてはならない。
触

ふ

れなければ、わたしはあなたがたを受
う

けいれよう。

	18	そしてわたしは、あなたがたの父
ち ち

となり、あなたがた
は、わたしのむすこ、むすめとなるであろう。全

ぜ ん

能
の う

の主
し ゅ

が、こう言
い

われる。

主
し ゅ

題
だ い

アダムと堕
だ

落
ら く

した人
ひ と

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

ローマ人
び と

への手
て

紙
が み

 9:26

あなたがたはわたしの民
た み

ではないと、彼
か れ

らに言
い

ったそ
の場

ば

所
し ょ

で、彼
か れ

らは生
い

ける神
か み

の子
こ

らであると、呼
よ

ばれるで
あろう。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

マタイによる福
ふ く

音
い ん

書
し ょ

 13:24–30 
コリント人

び と

への第
だ い

二の手
て

紙
が み

 6:14, 17, 18

	マタイ 13:24	 ... 天
て ん

国
ご く

は、良
よ

い種
た ね

を自
じ

分
ぶ ん

の畑
はたけ

にまいておいた人
ひ と

のようなものである。

	25	人
ひ と

々
び と

が眠
ね む

っている間
あいだ

に敵
て き

がきて、麦
む ぎ

の中
な か

に毒
ど く

麦
む ぎ

をまい
て立

た

ち去
さ

った。

	26	芽
め

がはえ出
で

て実
み

を結
む す

ぶと、同
ど う

時
じ

に毒
ど く

麦
む ぎ

もあらわれてき
た。

2026 年 5 月 4 日 ~ 5 月 10 日
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 5 月 4 日 ~ 5 月 10 日の説教引用

	17	 イザヤ 2:2 ( 流れてくる。と結ぶ ), 4
	18	 イザヤ 43:3 ( はじめの。まで ), 

6 わが子らを , 7

	 31	 340:18
	 32	 516:15

第六節

	 7	 エレミヤ 31:22 主は
	 8	 創世 2:10 一つの , 13 ( ギホンという。

としてそこまで )
	 9	 列王上 1:1 ( 老いた。としてそこまで ),	

 5 ( と言った。としてそこまで ), 
11, 12, 15 ( はじめの。まで ), 
16–18, 29, 30, 32–34 ( はじめの。
まで ), 39

	10	 詩篇 97:1 ( 楽しめ。として	
そこまで ), 8

	 12	 587:3
	 13	 327:19–20 道徳的
	 14	 192:18–19 ( はじめの。

まで ), 24
	 15	 204:15–23 い
	 16	 588:8–12
	 17	 508:17
	 18	 224:23–24 (。まで )

第三節

	15	 マタイ 14:14
	16	 ルカ 13:10–13

	 24	 369:12
	 25	 347:10–14
	 26	 162:4, 13–14
	 27	 370:13–14
	 28	 412:15
	 29	 476:16–19
	 30	 521:10 ( のみ )

第五節

	 3	 詩篇 78:2
	 4	 第一テモテ 2:13 アダムが ( エバが	

造られた。としてそこまで )
	 5	 創世 2:21, 22
	 6	 創世 3:1–6, 9, 11–13 食べるなと

	 7	 529:22 ( のみ )
	 8	 585:19 ( のみ , 。	

まで ), 20 人類は
	 9	 533:23–1
	 10	 517:6–7 (2 番目の。	

まで )
	 11	 249:5 ( のみ )

第二節

	11	 創世 3:14 ( はじめの、まで ), 15
	12	 ガラテヤ 4:4 時の , 5
	13	 マタイ 1:18–21
	14	 第一コリント 15:22, 49

	 19	 534:10 処女なる , 19
	 20	 103:5
	 21	 282:21–23
	 22	 216:6–8
	 23	 497:2–6

第四節

	 1	 創世 1:27, 28 ( はじめの。まで ), 
31 ( はじめの。まで )

	 2	 創世 2:6–8

	 1	 523:12–14, 19–23
	 2	 522:5–9
	 3	 345:16
	 4	 215:18
	 5	 72:9
	 6	 300:9

第一節

アダムと堕落した人
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

	 7	というのは、神
か み

がわたしたちに下
く だ

さったのは、臆
お く

する霊
れ い

で
はなく、力

ちから

と愛
あ い

と慎
つつし

みとの霊
れ い

なのである。
	 9	神

か み

はわたしたちを救
す く

い、聖
せ い

なる招
ま ね

きをもって召
め

して下
く だ

さっ	
たのであるが、それは、わたしたちのわざによるのではなく、
神
か み

ご自
じ

身
し ん

の計
け い

画
か く

に基
もとづ

き、また、永
え い

遠
え ん

の昔
むかし

にキリスト・イエス
にあってわたしたちに賜

た ま

わっていた恵
め ぐ

み、

	10	そして今
い ま

や、わたしたちの救
すくい

主
ぬ し

キリスト・イエスの出
しゅつ

現
げ ん

に
よって明

あ き

らかにされた恵
め ぐ

みによるのである。キリストは死
し

を
滅
ほ ろ

ぼし、福
ふ く

音
い ん

によっていのちと不
ふ

死
し

とを明
あ き

らかに示
し め

されたの
である。
	第一テモテ 6:12	 ... 永

え い

遠
え ん

のいのちを獲
か く

得
と く

しなさい。あなたは、その
ために召

め

され、多
お お

くの証
しょう

人
に ん

の前
ま え

で、りっぱなあかしをしたの
である。

	第一コリント 15:50	兄
きょう

弟
だ い

たちよ。わたしはこの事
こ と

を言
い

っておく。肉
に く

と血
ち

とは神
か み

の国
く に

を継
つ

ぐことができないし、朽
く

ちるものは朽
く

ち
ないものを継

つ

ぐことがない。
	51	ここで、あなたがたに奥

お く

義
ぎ

を告
つ

げよう。わたしたちすべて
は、眠

ね む

り続
つ づ

けるのではない。終
お わ

りのラッパの響
ひ び

きと共
と も

に、ま
たたく間

ま

に、一
い っ

瞬
しゅん

にして変
か

えられる。

	52	というのは、ラッパが響
ひ び

いて、死
し

人
に ん

は朽
く

ちない者
も の

によみが
えらされ、わたしたちは変

か

えられるのである。
	53	なぜなら、この朽

く

ちるものは必
かなら

ず朽
く

ちないものを着
き

、この
死

し

ぬものは必
かなら

ず死
し

なないものを着
き

ることになるからである。

主
し ゅ

題
だ い

人
に ん

間
げ ん

と不
ふ

滅
め つ

の人
ひ と

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

ヨハネの第
だ い

一の手
て

紙
が み

 3:2

愛
あ い

する者
も の

たちよ。わたしたちは今
い ま

や神
か み

の子
こ

である。しかし、
わたしたちがどうなるのか、まだ明

あ き

らかではない。彼
か れ

が現
あらわ

れ
る時

と き

、わたしたちは、自
じ

分
ぶ ん

たちが彼
か れ

に似
に

るものとなることを
知

し

っている。そのまことの御
み す

姿
が た

を見
み

るからである。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

テモテへの第
だ い

二の手
て

紙
が み

 1:1–3, 7, 9, 10 
テモテへの第

だ い

一の手
て

紙
が み

 6:12 
コリント人

び と

への第
だ い

一の手
て

紙
が み

 15:50–53

	第二テモテ 1:1	 神
か み

の御
み

旨
む ね

により、キリスト・イエスにあるいのち
の約

や く

束
そ く

によって立
た

てられたキリスト・イエスの使
し

徒
と

パウロか
ら、

	 2	愛
あ い

する子
こ

テモテへ。父
ち ち

なる神
か み

とわたしたちの主
し ゅ

キリスト・
イエスから、恵

め ぐ

みとあわれみと平
へ い

安
あ ん

とが、あなたにあるよう 
に。
	 3	わたしは、日

に ち

夜
や

、祈
いのり

の中
な か

で、絶
た

えずあなたのことを思
お も

い出
だ

しては、きよい良
りょう

心
し ん

をもって先
せ ん

祖
ぞ

以
い

来
ら い

つかえている神
か み

に感
か ん

謝
し ゃ

している。

2026 年 5 月 11 日 ~ 5 月 17 日
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 5 月 11 日 ~ 5 月 17 日の説教引用

	19	 第一ペテロ 5:4 大牧者が
	20	 第一コリント 15:51–57
	21	 コロサイ 3:9 あなたがたは , 10

	 29	 296:3
	 30	 402:6–8
	 31	 279:15–17
	 32	 430:3–5

第七節

	16	 使徒行伝 10:38–41
	17	 第一ヨハネ 5:20 (2 番目の。まで )
	18	 第二テモテ 1:2 父なる , 7 神が , 9, 10

	 26	 334:9
	 27	 292:24
	 28	 495:19

第六節

	 8	 箴言 12:28 ( 命がある。として	
そこまで )

	 9	 列王下 2:1, 7–12 彼ら	
ふたりは (。まで )

	10	 ローマ 12:2

	 11	 241:10 ( のみ )
	 12	 301:23–1
	 13	 289:28
	 14	 263:27–16

第三節

	14	 第一ヨハネ 5:1 ( はじめの。まで )
	15	 ルカ 4:14, 38–40

	 22	 259:6–10 神の性質は
	 23	 252:5–6
	 24	 376:15–21 (2 番目の。	

まで )
	 25	 285:22

第五節
	 4	 ローマ 8:5, 6
	 5	 創世 5:22–24
	 6	 へブル 11:5
	 7	 詩篇 116:9

	 5	 487:22
	 6	 214:4
	 7	 72:1
	 8	 278:8–13
	 9	 295:9
	 10	 324:11–12

第二節

	11	 第一ヨハネ 4:14
	12	 マルコ 9:2–8 イエスは
	13	 第二コリント 5:1, 4

	 15	 428:2–4 イエスの
	 16	 41:5
	 17	 256:1 限りある
	 18	 215:17–18
	 19	 262:5–13
	 20	 288:20–1
	 21	 545:26–1

第四節

	 1	 第一ヨハネ 2:17 神の , 25
	 2	 第二コリント 4:16–18 たとい
	 3	 コロサイ 3:2, 4

	 1	 325:8
	 2	 190:11
	 3	 476:1–2 人間は
	 4	 370:1–4

第一節

人間と不滅の人
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MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

	19	昼
ひ る

は、もはや太
た い

陽
よ う

があなたの光
ひかり

とならず、夜
よ る

も月
つ き

が輝
かがや

いてあなたを照
て ら

さず、主
し ゅ

はとこしえにあなたの光
ひかり

となり、
あなたの神

か み

はあなたの栄
さ か

えとなられる。

	20	あなたの太
た い

陽
よ う

は再
ふたた

び没
ぼ つ

せず、あなたの月
つ き

はかけること
がない。主

し ゅ

がとこしえにあなたの光
ひかり

となり、あなたの悲
か な

しみの日
ひ

が終
お わ

るからである。

	21	あなたの民
た み

はことごとく正
た だ

しい者
も の

となって、とこしえ
に地

ち

を所
し ょ

有
ゆ う

する。彼
か れ

らはわたしの植
う

えた若
わ か

枝
え だ

、わが手
て

の
わざ、わが栄

え い

光
こ う

をあらわすものとなる。

	22	その最
もっと

も小
ち い

さい者
も の

は氏
し

族
ぞ く

となり、その最
もっと

も弱
よ わ

い者
も の

は強
つ よ

い国
く に

となる。...

	マタイ 5:12	 喜
よろこ

び、よろこべ、...

	14	あなたがたは、世
よ

の光
ひかり

である。山
や ま

の上
う え

にある町
ま ち

は隠
か く

れ
ることができない。

	15	また、あかりをつけて、それを枡
ま す

の下
し た

におく者
も の

はいな
い。むしろ燭

しょく

台
だ い

の上
う え

において、家
い え

の中
な か

のすべてのものを
照
て ら

させるのである。

	16	そのように、あなたがたの光
ひかり

を人
ひ と

々
び と

の前
ま え

に輝
かがや

かし、そ
して、人

ひ と

々
び と

があなたがたのよいおこないを見
み

て、天
て ん

にい
ますあなたがたの父

ち ち

をあがめるようにしなさい。

* 欽定訳聖書より

主
し ゅ

題
だ い

魂
た ま し い

と体
か ら だ

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

ヨブ記
き

 11:17

... あなたは光
ひ か

り輝
かがや

き、朝
あ さ

のようになる。*

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

イザヤ書
し ょ

 61:1, 10; 60:1, 2, 19–22 
マタイによる福

ふ く

音
い ん

書
し ょ

 5:12, 14–16

	イザヤ 61:1	 主
し ゅ

なる神
か み

の霊
れ い

がわたしに臨
の ぞ

んだ。...

	10	わたしは主
し ゅ

を大
お お

いに喜
よろこ

び、わが魂
たましい

はわが神
か み

を楽
た の

しむ。...

	60:1	 起
お

きよ、光
ひかり

を放
は な

て。あなたの光
ひかり

が臨
の ぞ

み、主
し ゅ

の栄
え い

光
こ う

が
あなたの上

う え

にのぼったから。

	 2	見
み

よ、暗
く ら

きは地
ち

をおおい、やみはもろもろの民
た み

をおお
う。しかし、あなたの上

う え

には主
し ゅ

が朝
あ さ

日
ひ

のごとくのぼられ、
主
し ゅ

の栄
え い

光
こ う

があなたの上
う え

にあらわれる。

2026 年 5 月 18 日 ~ 5 月 24 日
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 5 月 18 日 ~ 5 月 24 日の説教引用

	24	 ヨブ 11:17 あなたの
	25	 詩篇 103:1

	 31	 76:19–22
	 32	 249:27 ( のみ )

第七節

	21	 詩篇 62:5
	22	 使徒行伝 3:2, 3, 6–9 ( 見た。と結ぶ ), 

11–13 ( 賜わったのである。と	
してそこまで )

	23	 使徒行伝 12:1 ( 手をのばしていた。と
結ぶ ), 5–7

	 25	 223:2 おそ
	 26	 302:1–2
	 27	 258:7–13
	 28	 208:20–1 (2 番目の。	

まで )
	 29	 226:14
	 30	 390:26

第六節

	 9	 詩篇 86:4 主よ
	10	 ルカ 11:34–36
	11	 イザヤ 58:10

	 11	 72:6–8 光が
	 12	 481:25–8
	 13	 269:11–15
	 14	 295:14
	 15	 262:19

第三節

	17	 イザヤ 40:5 主の ( はじめの。まで )
	18	 エレミヤ 31:1, 12
	19	 エレミヤ 32:41
	20	 マルコ 6:34–42, 56

	 19	 325:6
	 20	 25:24
	 21	 210:9–13 ( はじめの。	

まで )
	 22	 442:16–20 キリストが
	 23	 60:22–24
	 24	 518:11–14

第五節

	 5	 詩篇 84:11 ( 与えられます。として	
そこまで )

	 6	 民数 6:25
	 7	 イザヤ 60:1
	 8	 黙示 12:1

	 6	 595:1
	 7	 71:5
	 8	 477:17 体とは , 	

18–1 本体は
	 9	 561:18–21
	 10	 478:2–3, 9

第二節

	12	 詩篇 90:1, 17 ( くだしてください。と	
してそこまで )

	13	 詩篇 50:2
	14	 詩篇 17:6 (2 番目の。まで ), 8 ( 隠して	

ください。と結ぶ ), 15 わたしは
	15	 詩篇 139:14
	16	 詩篇 119:73 ( はじめの。まで )

	 16	 247:11–4
	 17	 248:16–28
	 18	 516:9–10

第四節

	 1	 第一コリント 6:19, 20 それだから
	 2	 第一コリント 15:49 わたしたちは , 53
	 3	 第一コリント 13:12
	 4	 ルカ 1:46 わたしの , 47

	 1	 335:14–16 ( はじめの。
まで ), 20

	 2	 477:5–6 (。まで )
	 3	 322:2–6
	 4	 338:1–7
	 5	 262:3–5

第一節

魂と体
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MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

	エペソ 4:1	 ... あなたがたが召
め

されたその召
め

しにふさわしく歩
あ る

き、

	 2	できる限
か ぎ

り謙
け ん

虚
き ょ

で、かつ柔
にゅう

和
わ

であり、寛
か ん

容
よ う

を示
し め

し、愛
あ い

を
もって互

たがい

に忍
し の

びあい、

	 3	平
へ い

和
わ

のきずなで結
む す

ばれて、聖
せ い

霊
れ い

による一
い っ

致
ち

を守
ま も

り続
つ づ

けるよ
うに努

つ と

めなさい。

	13	わたしたちすべての者
も の

が、神
か み

の子
こ

を信
し ん

じる信
し ん

仰
こ う

の一
い っ

致
ち

と
彼
か れ

を知
し

る知
ち

識
し き

の一
い っ

致
ち

とに到
と う

達
た つ

し、全
まった

き人
ひ と

となり、ついに、
キリストの満

み

ちみちた徳
と く

の高
た か

さにまで至
い た

るためである。

	14	こうして、わたしたちはもはや子
こ

供
ど も

ではないので、だまし
惑
ま ど

わす策
さ く

略
りゃく

により、人
ひ と

人
び と

の悪
わ る

巧
だ く

みによって起
お こ

る様
さ ま

々
ざ ま

な教
おしえ

の風
か ぜ

に吹
ふ

きまわされたり、もてあそばれたりすることがなく、

	15	愛
あ い

にあって真
し ん

理
り

を語
か た

り、あらゆる点
て ん

において成
せ い

長
ちょう

し、かし
らなるキリストに達

た っ

するのである。

	29	悪
わ る

い言
こ と

葉
ば

をいっさい、あなたがたの口
く ち

から出
だ

してはいけな
い。必

ひ つ

要
よ う

があれば、人
ひ と

の徳
と く

を高
た か

めるのに役
や く

立
だ

つような言
こ と

葉
ば

を
語
か た

って、聞
き

いている者
も の

の益
え き

になるようにしなさい。

	31	すべての無
む

慈
じ

悲
ひ

、憤
いきどお

り、怒
い か

り、騒
さ わ

ぎ、そしり、また、いっ	
さいの悪

あ く

意
い

を捨
す

て去
さ

りなさい。

	32	互
たがい

に情
なさけ

深
ぶ か

く、あわれみ深
ぶ か

い者
も の

となり、神
か み

がキリストにあっ 
てあなたがたをゆるして下

く だ

さったように、あなたがたも互
たがい

に
ゆるし合

あ

いなさい。

* 欽定訳聖書より

主
し ゅ

題
だ い

　古
こ

代
だ い

および現
げ ん

代
だ い

の魔
ま

術
じ ゅ つ

、 
別

べ つ

名
め い

動
ど う

物
ぶ つ

磁
じ

気
き

催
さ い

眠
み ん

術
じ ゅ つ

 
および催

さ い

眠
み ん

術
じ ゅ つ

の廃
は い

棄
き

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

箴
し ん

言
げ ん

 21:30

主
し ゅ

に対
た い

しては、知
ち

恵
え

も、理
り

解
か い

も、助
じ ょ

言
げ ん

も無
む

用
よ う

である。*

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

テサロニケ人
び と

への第
だ い

二の手
て

紙
が み

 2:1–3 
エペソ人

び と

への手
て

紙
が み

 4:1–3, 13–15, 29, 31, 32

	第二テサロニケ 2:1	さて兄
きょう

弟
だ い

たちよ。わたしたちの主
し ゅ

イエス・
キリストの来

ら い

臨
り ん

と、わたしたちがみもとに集
あ つ

められること	
とについて、あなたがたにお願

ね が

いすることがある。

	 2	霊
れ い

により、あるいは言
こ と

葉
ば

により、あるいはわたしたちから
出

で

たという手
て

紙
が み

によって、主
し ゅ

の日
ひ

はすでにきたとふれまわる
者
も の

があっても、すぐさま心
こころ

を動
う ご

かされたり、あわてたりして
はいけない。

	 3	だれがどんな事
こ と

をしても、それにだまされてはならない。...

2026 年 5 月 25 日 ~ 5 月 31 日
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 5 月 25 日 ~ 5 月 31 日の説教引用

	20	 ローマ 13:1 ( 神によらない権威は	
ないからである。としてそこ	
まで ), 12

	21	 第一テサロニケ 5:17, 21–23

	 30	 450:15–18
	 31	 293:21
	 32	 571:13–15, 16

第六節

	10	 詩篇 27:1, 3 ( はじめの。まで )
	11	 ダニエル 6:1, 2 (2 番目の。まで ), 	

3–7, 9–11, 13–16, 19–23

	 14	 167:15 一つの
	 15	 514:20–22
	 16	 464:21–22
	 17	 186:15–17 悪の力
	 18	 384:4–6
	 19	 102:1–3
	 20	 192:17–19 ( はじめの。

まで )

第三節

	16	 マタイ 14:14
	17	 マタイ 12:22–28
	18	 黙示 12:10 今や ( はじめの。まで )
	19	 列王上 5:4 わが神 ( なくなりました。

としてそこまで ) 

	 25	 138:10–14
	 26	 422:1
	 27	 185:18, 26
	 28	 332:7–12 キリストは , 

15
	 29	 375:11

第五節

	 6	 ナホム 1:9 ( はじめの。まで )
	 7	 ヤコブ 3:17 上からの
	 8	 箴言 12:17, 19, 20
	 9	 第二コリント 10:4, 5 ( 服従させるの

である。と結ぶ )

	 8	 130:23–28
	 9	 339:25
	 10	 100:1–2, 	

5–5 ( 次ページ )
	 11	 102:22–23
	 12	 353:8
	 13	 103:5–6

第二節

	12	 第一ヨハネ 4:1 (2 番目の。まで )
	13	 申命 13:6–8 (2 番目の。まで )
	14	 箴言 2:11–13 ( 歩む。と結ぶ ), 20
	15	 マタイ 7:12–14 何事でも

	 21	 82:26–2
	 22	 71:1
	 23	 103:23
	 24	 192:24

第四節

	 1	 申命 11:1 あなたの , 16
	 2	 詩篇 18:31 ( はじめの。まで )
	 3	 箴言 3:5–7
	 4	 ルカ 12:2
	 5	 詩篇 91:1, 2, 10, 11

	 1	 228:20 ( のみ )
	 2	 339:6–9
	 3	 207:7–9 (。まで )
	 4	 469:18
	 5	 103:11–17 (2 番目の。

まで )
	 6	 97:15–16
	 7	 446:20–21

第一節

古代および現代の魔術、別名動物磁気催眠術および催眠術の廃棄
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「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

主
し ゅ

題
だ い

神
か み

は唯
ゆ い

一
い つ

の原
げ ん

因
い ん

• 創
そ う

造
ぞ う

者
し ゃ

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

歴
れ き

代
だ い

志
し

上
じょう

 29:11

主
し ゅ

よ、大
お お

いなることと、力
ちから

と、栄
え い

光
こ う

と、勝
しょう

利
り

と、威
い

光
こ う

とはあなたのものです。天
て ん

にあるもの、地
ち

にあるものも
皆
み な

あなたのものです。主
し ゅ

よ、国
く に

もまたあなたのものです。
あなたは万

ば ん

有
ゆ う

のかしらとして、あがめられます。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

イザヤ書
し ょ

 45:5, 12, 18 
ルカによる福

ふ く

音
い ん

書
し ょ

 4:14; 11:1–4, 28

	イザヤ 45:5	 わたしは主
し ゅ

である。わたしのほかに神
か み

はない、
ひとりもない。...

	12	わたしは地
ち

を造
つ く

って、その上
う え

に人
ひ と

を創
そ う

造
ぞ う

した。わたし
は手

て

をもって天
て ん

をのべ、その万
ば ん

軍
ぐ ん

を指
し

揮
き

した。

2026 年 6 月 1 日 ~ 6 月 7 日

	18	天
て ん

を創
そ う

造
ぞ う

された主
し ゅ

、すなわち神
か み

であってまた地
ち

をも造
つ く

り成
な

し、これを堅
か た

くし、いたずらにこれを創
そ う

造
ぞ う

されず、
これを人

ひ と

のすみかに造
つ く

られた主
し ゅ

はこう言
い

われる、「わたし
は主

し ゅ

である、わたしのほかに神
か み

はない」。 

	ルカ 4:14	 ... イエスは御
み

霊
た ま

の力
ちから

に満
み

ちあふれてガリラヤへ帰
か え

られると、そのうわさがその地
ち

方
ほ う

全
ぜ ん

体
た い

にひろまった。

	11:1	 また、イエスはある所
ところ

で祈
い の

っておられたが、それが
終
お わ

ったとき、弟
で

子
し

のひとりが言
い

った、「主
し ゅ

よ、ヨハネがそ
の弟

で

子
し

たちに教
お し

えたように、わたしたちにも祈
い の

ることを
教
お し

えてください」。 

	 2	そこで彼
か れ

らに言
い

われた、「祈
い の

るときには、こう言
い

いなさ
い、『父

ち ち

よ、御
み

名
な

があがめられますように。御
み

国
く に

がきます
ように。

	 3	わたしたちの日
ひ

ごとの食
しょく

物
も つ

を、日
ひ

々
び

お与
あ た

えください。

	 4	わたしたちに負
ふ

債
さ い

のある者
も の

を皆
み な

ゆるしますから、わた
したちの罪

つ み

をもおゆるしください。わたしたちを試
こころ

みに
会

あ

わせないでください』。 

	28	 ... めぐまれているのは、むしろ、神
か み

の言
ことば

を聞
き

いてそれ
を守

ま も

る人
ひ と

たちである」。 
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聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 6 月 1 日 ~ 6 月 7 日の説教引用

	24	 黙示 4:11
	25	 申命 33:26, 27 ( はじめの。まで )
	26	 第一テモテ 1:17

	 31	 17:12–14
	 32	 143:21–24

第七節

	21	 詩篇 107:1, 2 (。まで ), 8
	22	 使徒行伝 10:38
	23	 ルカ 9:38, 39, 42, 43 (。まで )

	 25	 206:23
	 26	 494:26–3
	 27	 37:18–21
	 28	 316:6–9, 15
	 29	 390:10–11, 15
	 30	 224:22–24 (。まで )

第六節

	10	 マタイ 4:4 人は ( 生きるものである。
としてそこまで )

	11	 エレミヤ 10:1, 10 主は (2 番目の。	
まで ), 12

	12	 詩篇 85:8, 12 ( 与えられるのです。	
としてそこまで )

	13	 ヤコブ 1:17
	14	 第二コリント 9:8–11

	 11	 17:4–5
	 12	 2:7–10, 22
	 13	 264:12
	 14	 507:19–21
	 15	 vii:1 ( のみ )

第三節

	19	 第一ヨハネ 3:9
	20	 ヤコブ 1:2–5, 13

	 21	 17:9–11
	 22	 231:11–21, 25
	 23	 294:21–22
	 24	 495:14–16, 19

第五節

	 5	 詩篇 40:5 ( はじめの。まで ), 	
8 ( あります。としてそこまで )

	 6	 伝道 3:14
	 7	 使徒行伝 7:22, 30–36 シナイ山の
	 8	 申命 5:1, 2, 6, 7
	 9	 申命 4:39

	 5	 16:26–3
	 6	 207:17–19
	 7	 200:3
	 8	 566:1–7
	 9	 202:3
	 10	 264:24

第二節

	15	 歴代下 6:14 イスラエルの ( 施され	
ました。と結ぶ )

	16	 ルカ 6:36, 37
	17	 マタイ 18:2, 3, 21, 22
	18	 第一ヨハネ 4:12 もし

	 16	 17:6–8
	 17	 38:19–21
	 18	 286:10
	 19	 454:9 ( のみ ), 14–16
	 20	 497:18

第四節

	 1	 詩篇 145:1–3, 10–13
	 2	 詩篇 104:24, 30, 31
	 3	 マラキ 2:10 (2 番目の。まで )
	 4	 ガラテヤ 4:6 神は

	 1	 587:5
	 2	 331:10 ( のみ ), 16
	 3	 332:3–4
	 4	 16:5–6, 20–25

第一節

神は唯一の原因 • 創造者



4746

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

	11	 ... 柔
にゅう

和
わ

な者
も の

は国
く に

を継
つ

ぎ、豊
ゆ た

かな繁
は ん

栄
え い

をたのしむことが
できる。

	19	彼
か れ

らは災
わざわい

の時
と き

にも恥
は じ

をこうむらず、ききんの日
ひ

にも飽
あ

き足
た

りる。

	23	善
ぜ ん

人
に ん

の歩
あ ゆ

みは主
し ゅ

によって定
さ だ

められる。主
し ゅ

はその行
ゆ

く道
み ち

を喜
よろこ

ばれる。*

	24	たといその人
ひ と

が倒
た お

れても、全
まった

く打
う

ち伏
ふ

せられることは
ない、主

し ゅ

がその手
て

を助
た す

けささえられるからである。

	28	主
し ゅ

は公
こ う

義
ぎ

を愛
あ い

し、その聖
せ い

徒
と

を見
み

捨
す

てられないからであ
る。正

た だ

しい者
も の

はとこしえに助
た す

け守
ま も

られる。...

	40	主
し ゅ

は彼
か れ

らを助
た す

け、彼
か れ

らを解
と

き放
は な

たれる。...

	140:7	 わが救
すくい

の力
ちから

、主
し ゅ

なる神
か み

よ、あなたは戦
たたか

いの日
ひ

に、わ
がこうべをおおわれました。

	12	わたしは主
し ゅ

が苦
く る

しむ者
も の

の訴
うった

えをたすけ、貧
ま ず

しい者
も の

のた
めに正

た だ

しいさばきを行
おこな

われることを知
し

っています。

	ネヘミヤ 9:6	 ... あなたは、ただあなたのみ、主
し ゅ

でいらせられ
ます。あなたは天

て ん

と諸
し ょ

天
て ん

の天
て ん

と、その万
ば ん

象
しょう

、地
ち

とその上
う え

のすべてのもの、海
う み

とその中
な か

のすべてのものを造
つ く

り、こ
れをことごとく保

た も

たれます。...

* 欽定訳聖書より

主
し ゅ

題
だ い

神
か み

は人
ひ と

の保
ほ

護
ご

者
し ゃ

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

詩
し

篇
へ ん

 16:1

神
か み

よ、わたしをお守
ま も

りください。わたしはあなたに	
寄

よ

り頼
た の

みます。

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

詩
し

篇
へ ん

 37:3, 4, 7, 11, 19, 23, 24, 28, 40; 140:7, 12 
ネヘミヤ記

き

 9:6

	詩篇 37:3	 主
し ゅ

に信
し ん

頼
ら い

して善
ぜ ん

を行
おこな

え。そうすればあなたはこの
国
く に

に住
す

んで、安
や す

きを得
え

る。

	 4	主
し ゅ

によって喜
よろこ

びをなせ。主
し ゅ

はあなたの心
こころ

の願
ね が

いをかな
えられる。

	 7	主
し ゅ

の前
ま え

にもだし、耐
た

え忍
し の

びて主
し ゅ

を待
ま

ち望
の ぞ

め。おのが道
み ち

を歩
あ ゆ

んで栄
さ か

える者
も の

のゆえに、悪
わ る

いはかりごとを遂
と

げる人
ひ と

のゆえに、心
こころ

を悩
な や

ますな。

2026 年 6 月 8 日 ~ 6 月 14 日



4948

聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 6 月 8 日 ~ 6 月 14 日の説教引用

	21	 詩篇 34:8, 17, 20, 	
22 ( はじめの。まで )

	22	 詩篇 32:7
	23	 使徒行伝 20:7–12
	24	 ユダ 1:24, 25

	 26	 458:11–12
	 27	 402:6
	 28	 392:22
	 29	 424:4–10
	 30	 530:5–6 ( はじめの。

まで )
	 31	 151:19
	 32	 521:4–5, 10 ( のみ )

第六節

	11	 詩篇 46:1
	12	 列王上 19:1–8
	13	 第一ペテロ 5:5 神は ( 賜うのである。

とする ), 6, 7

	 11	 174:8–11
	 12	 581:4
	 13	 299:9
	 14	 567:2–5 ( はじめの。

まで )
	 15	 393:10

第三節

	17	 詩篇 16:1
	18	 マタイ 14:14
	19	 マタイ 9:20–22
	20	 詩篇 36:7 ( 得る。と結ぶ ), 	

9 ( もとにある。として	
そこまで )

	 20	 347:12–14
	 21	 12:1–4, 8
	 22	 230:1
	 23	 285:22
	 24	 496:13
	 25	 355:9

第五節

	 7	 詩篇 118:14
	 8	 ヨシュア 14:6 ユダの , 	

7 ( はじめの。まで ), 	
10, 11 ( はじめの。まで )

	 9	 イザヤ 26:4
	10	 民数 6:24–26

	 5	 336:22–23
	 6	 244:20 ( のみ )
	 7	 151:17–18
	 8	 246:4–5, 14
	 9	 208:20–24 物質的な
	 10	 249:5–9

第二節

	14	 詩篇 119:89 ( 定まっています。と	
結ぶ ), 105

	15	 列王上 18:46 ( 臨んだ。として	
そこまで )

	16	 列王上 19:9–12

	 16	 471:14–15
	 17	 559:7–10
	 18	 306:20
	 19	 323:4–6, 22–25

第四節

	 1	 詩篇 24:1
	 2	 詩篇 36:6 主よ
	 3	 詩篇 84:3, 12
	 4	 詩篇 1:3 人は
	 5	 詩篇 93:1, 5
	 6	 伝道 3:11 ( はじめの。まで )

	 1	 525:17–18
	 2	 516:7–9, 15
	 3	 550:3–5 神
	 4	 70:9–10

第一節

神は人の保護者



5150

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

	 5	あなたがもし知
し

っているなら、だれがその度
ど

量
りょう

を定
さ だ

め
たか。だれが測

は か

りなわを地
ち

の上
う え

に張
は

ったか。

	 6	その土
ど

台
だ い

は何
な に

の上
う え

に置
お

かれたか。その隅
す み

の石
い し

はだれが
すえたか。

	 7	かの時
と き

には明
あ

けの星
ほ し

は相
あ い

共
と も

に歌
う た

い、神
か み

の子
こ

たちはみな
喜
よろこ

び呼
よ

ばわった。

	18	あなたは地
ち

の広
ひ ろ

さを見
み

きわめたか。もしこれをことご
とく知

し

っているならば言
い

え。

	33	あなたは天
て ん

の法
ほ う

則
そ く

を知
し

っているか、そのおきてを地
ち

に
施
ほどこ

すことができるか」。 

	42:1	 そこでヨブは主
し ゅ

に答
こ た

えて言
い

った、

	 2	  「わたしは知
し

ります、あなたはすべての事
こ と

をなすこと
ができ、またいかなるおぼしめしでも、あなたにできな
いことはないことを。

	 3	  『無
む

知
ち

をもって神
か み

の計
は か

りごとをおおうこの者
も の

はだれ
か』。  それゆえ、わたしはみずから悟

さ と

らない事
こ と

を言
い

い、
みずから知

し

らない、測
は か

り難
が た

い事
こ と

を述
の

べました」。 

	箴言 2:6	 ... 主
し ゅ

が知
ち

恵
え

を与
あ た

え、知
ち

識
し き

と悟
さ と

りとは、み口
く ち

から出
で

る ... 。

* 欽定訳聖書より

主
し ゅ

題
だ い

宇
う

宙
ち ゅ う

と人
ひ と

は原
げ ん

子
し

力
り ょ く

に 
よって進

し ん

化
か

するか？

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

テモテへの第
だ い

二の手
て

紙
が み

 2:7

... 主
し ゅ

は、全
す べ

てのことを十
じゅう

分
ぶ ん

に理
り

解
か い

する力
ちから

をあなたに賜
た ま

わるであろう。*

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

ヨブ記
き

 38:1, 2, 4–7, 18, 33; 42:1–3 
箴
し ん

言
げ ん

 2:6

	ヨブ 38:1	 ... 主
し ゅ

はつむじ風
か ぜ

の中
な か

からヨブに答
こ た

えられた、

	 2	  「無
む

知
ち

の言
こ と

葉
ば

をもって、神
か み

の計
は か

りごとを暗
く ら

くするこの
者
も の

はだれか。

	 4	わたしが地
ち

の基
もとい

をすえた時
と き

、どこにいたか。もしあな
たが知

し

っているなら言
い

え。

2026 年 6 月 15 日 ~ 6 月 21 日



5352

聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 6 月 15 日 ~ 6 月 21 日の説教引用

	 8	 ヤコブ 3:11–13
	 9	 列王下 2:19–22

	 12	 83:10
	 13	 335:16–18 霊・ ( はじ

めの。まで )
	 14	 207:22–23
	 15	 78:1
	 16	 195:10–11
	 17	 507:15
	 18	 209:5–7

第三節

	15	 ヨブ 33:4
	16	 黙示 10:1, 2 ( おろした。と結ぶ ), 	

5, 6
	17	 出エジプト 15:18

	 27	 559:1–7
	 28	 205:6–7
	 29	 97:11
	 30	 266:22–24 人は ( はじ	

めの。まで ), 	
24 2番目の 彼は

	 31	 468:25–26
	 32	 64:22

第五節

	 5	 詩篇 97:1, 2, 4, 6
	 6	 詩篇 107:23–25, 28–30
	 7	 イザヤ 44:2 (3 番目の、まで ), 

3 わが霊 ( 与える。として	
そこまで ), 6 わたしは

	 6	 240:1–2
	 7	 183:15–16
	 8	 118:20–15
	 9	 273:2 ( のみ ), 	

5, 15–17
	 10	 119:17
	 11	 114:20–21

第二節

	10	 第一テモテ 1:1 ( パウロから。と	
結ぶ ), 2 父なる

	11	 コロサイ 3:16 ( はじめの。まで )
	12	 使徒行伝 13:43 大ぜいの
	13	 使徒行伝 14:8–15 ルステラに
	14	 ローマ 16:25–27 ( あるように。と	

してそこまで )

	 19	 145:25–3 (。まで )
	 20	 347:18
	 21	 149:23–24
	 22	 146:19–18
	 23	 69:2–5
	 24	 391:19–27
	 25	 423:6
	 26	 144:23

第四節

	 1	 イザヤ 29:11–14 すべての
	 2	 ヨブ 32:8 人の
	 3	 詩篇 62:11
	 4	 箴言 1:1, 5

	 1	 124:12
	 2	 128:4–5
	 3	 275:13
	 4	 123:21
	 5	 547:22

第一節

宇宙と人は原子力によって進化するか？



5554

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS

 古
こ

代
だい

および現
げん

代
だい

の魔
ま

術
じゅつ

、 

別
べつ

名
めい

動
どう

物
ぶつ

磁
じ

気
き

催
さい

眠
みん

術
じゅつ

 

および催
さい

眠
みん

術
じゅつ

の廃
はい

棄
き

 

(use characters style "Subject (3-line)"  

and add " " at beginning  

to keep first line centered

宇
う

宙
ちゅう

と人
ひと

は原
げん

子
し

力
りょく

に 

よって進
しん

化
か

するか？

「xxx」double quotes 

『xxx』single quotes (nested within doubles).

Quotes hang in right margin (not left margin)

Hanging quotes/brackets

		   「	 」	  『	 』

		   [

long dash

 — 

Bible Footnote

* 欽定訳聖書より

主
し ゅ

題
だ い

キリスト教
き ょ う

科
か

学
が く

黄
お う

金
ご ん

の聖
せ い

句
く

詩
し

篇
へ ん

 31:2, 14

... すみやかにわたしをお救
す く

いください。... あなたはわたし
の神

か み

である。...

交
こ う

読
ど く

文
ぶ ん

ルカによる福
ふ く

音
い ん

書
し ょ

 2:52; 6:19; 4:38, 39; 5:12, 13; 8:43, 44; 13:11, 13 
ヨハネの黙

も く

示
し

録
ろ く

 12:10

	ルカ 2:52	イエスはますます知
ち

恵
え

が加
く わ

わり、背
せ

たけも伸
の

び、そし
て神

か み

と人
ひ と

から愛
あ い

された。

	6:19	 また群
ぐ ん

衆
しゅう

はイエスにさわろうと努
つ と

めた。それは力
ちから

がイエ
スの内

う ち

から出
で

て、みんなの者
も の

を次
つ ぎ

々
つ ぎ

にいやしたからである。

	4:38	 ... ところがシモンのしゅうとめが高
た か

い熱
ね つ

を病
や

んでいたの
で、人

ひ と

々
び と

は彼
か の

女
じ ょ

のためにイエスにお願
ね が

いした。

	39	そこで、イエスはそのまくらもとに立
た

って、熱
ね つ

が引
ひ

くよう
に命

め い

じられると、熱
ね つ

は引
ひ

き、女
おんな

はすぐに起
お

き上
あ

がって、彼
か れ

ら
をもてなした。

2026 年 6 月 22 日 ~ 6 月 28 日

	5:12	 イエスがある町
ま ち

におられた時
と き

、全
ぜ ん

身
し ん

重
お も

い皮
ひ

膚
ふ

病
びょう

にかかっ	
た人

ひ と

がそこにいた。イエスを見
み

ると、顔
か お

を地
ち

に伏
ふ

せて願
ね が

って
言

い

った、「主
し ゅ

よ、みこころでしたら、きよめていただけるので
すが」。 

	13	イエスは手
て

を伸
の

ばして彼
か れ

にさわり、「そうしてあげよう、 
きよくなれ」と言

い

われた。すると、重
お も

い皮
ひ

膚
ふ

病
びょう

がただちに
去

さ

ってしまった。

	8:43	 ここに、十二年
ね ん

間
か ん

も長
な が

血
ち

をわずらっていて、医
い

者
し ゃ

のため
に自

じ

分
ぶ ん

の身
し ん

代
だ い

をみな使
つ か

い果
は た

してしまったが、だれにもなおし
てもらえなかった女

おんな

がいた。

	44	この女
おんな

がうしろから近
ち か

寄
よ

って彼
か れ

のみ衣
ころも

のふさにさわったと
ころ、その長

な が

血
ち

がたちまち止
と

まってしまった。*

	13:11	 そこに十八年
ね ん

間
か ん

も病
びょう

気
き

の霊
れ い

につかれ、かがんだままで、
からだを伸

の

ばすことの全
まった

くできない女
おんな

がいた。

	13	彼
か れ

は手
て

をその上
う え

に置
お

かれた。すると立
た

ちどころに、そのか
らだがまっすぐになり、そして神

か み

をたたえはじめた。*

	黙示 12:10	 ... 今
い ま

や、われらの神
か み

の救
すくい

と力
ちから

と国
く に

と、神
か み

のキリスト
の権

け ん

威
い

とは、現
あらわ

れた。...

* 欽定訳聖書より



5756

聖書	 『科学と健康』* 聖書	 『科学と健康』*

* メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』 引用の説明については、62 ページをご覧ください。

2026 年 6 月 22 日 ~ 6 月 28 日の説教引用

	25	 黙示 4:1 見よ ( はじめの。まで ),	
 2 ( はじめの。まで )

	26	 第二コリント 3:17

	 30	 14:10–12
	 31	 462:1
	 32	 55:17

第七節

	20	 ヨハネ 9:39 ( 見えるようになるため
である。としてそこまで )

	21	 マタイ 6:6, 9–13
	22	 マタイ 4:23
	23	 ルカ 13:11–13
	24	 詩篇 118:25 ( はじめの。まで ), 28

	 26	 473:7–9
	 27	 16:5–8, 17
	 28	 254:2–5
	 29	 495:23–27

第六節

	 7	 エレミヤ 17:14
	 8	 詩篇 119:60
	 9	 詩篇 147:7, 15
	10	 ルカ 4:14–16 イエスは , 	

18, 19, 21, 38, 39
	11	 第二テモテ 4:2, 5 自分の

	 9	 xi:7–10
	 10	 463:18–24
	 11	 411:3
	 12	 454:24
	 13	 504:17

第三節

	15	 詩篇 18:2 ( 寄り頼む岩です。として	
そこまで )

	16	 詩篇 46:7 ( 共におられる。として	
そこまで ), 10 ( はじめの。まで )

	17	 イザヤ 58:6, 8 ( いやされる。として	
そこまで )

	18	 ルカ 8:43–48
	19	 ローマ 12:2, 10, 12, 21 善を

	 19	 86:1–7
	 20	 367:2
	 21	 365:12–14
	 22	 410:24–1
	 23	 390:24–6
	 24	 371:23
	 25	 149:24

第五節

	 3	 ピレモン 1:3
	 4	 ヨハネ 13:31 イエスは
	 5	 ヨハネ 8:12 わたしは
	 6	 ヨハネ 14:1–3, 12, 16, 18

	 3	 271:15–16
	 4	 55:21
	 5	 107:1
	 6	 272:26
	 7	 109:9–18
	 8	 269:16–19 (2 番目の。

まで )

第二節

	12	 マタイ 5:25 ( はじめの。まで )
	13	 詩篇 102:1, 2
	14	 ルカ 5:12–15

	 14	 110:19 ( のみ )
	 15	 111:8–10 (。まで )
	 16	 161:24–9
	 17	 279:22
	 18	 390:15

第四節

	 1	 イザヤ 45:5, 6
	 2	 出エジプト 15:26 2番目のわたしは

	 1	 482:24–25
	 2	 471:25

第一節

キリスト教科学



5958

動
ど う

機
き

と行
こ う

動
ど う

の規
き

則
そ く

*

敵
て き

意
い

や単
た ん

なる個
こ

人
じ ん

的
て き

愛
あ い

着
ちゃく

の念
ね ん

が、母教会の会員の動
ど う

機
き

や行
こ う

動
ど う

を駆
か

り立
た

てることがあってはならない。科学において、神
し ん

性
せ い

の愛のみが人を支
し

配
は い

している；そしてキリスト教科学者は、罪
つ み

を戒
いまし

めるときに、真
し ん

の同
ど う

胞
ほ う

愛
あ い

に、慈
じ

愛
あ い

に、また許
ゆ る

しに、愛の優
や さ

しい快
こころよ

さを反
は ん

映
え い

する。当
と う

教会の

会員は、あらゆる悪
あ く

から解
か い

放
ほ う

されるために、また誤
あやま

って預
よ

言
げ ん

したり、

裁
さ ば

いたり、非
ひ

難
な ん

したり、助
じ ょ

言
げ ん

したり、影
え い

響
きょう

を与
あ た

えたり、影響を受
う

けた

りすることから解
か い

放
ほ う

されるために、日
ひ

々
び

油
ゆ

断
だ ん

なく目
め

覚
ざ

めていて、祈
い の

ら

なければならない。

メリー・ベーカー・エディ著『母教会の規範』、p. 40:4

存在についての科学的声明

物
ぶ っ

質
し つ

には、生
せ い

命
め い

も、真
し ん

理
り

も、知
ち

性
せ い

も、実
じ っ

質
し つ

もない。すべては、無
む

限
げ ん

の

心
こころ

であり、それが無
む

限
げ ん

に具
ぐ

現
げ ん

されたものである、なぜなら神
か み

が  ″すべ

てにおけるすべて ″

  だからである。霊
れ い

は不
ふ

滅
め つ

の真
し ん

理
り

である；物
ぶ つ

質
し つ

は滅
ほ ろ

びる誤
あやま

りである。霊
れ い

は実
じ つ

在
ざ い

のもの、永
え い

遠
え ん

のものである；物
ぶ っ

質
し つ

は実
じ つ

在
ざ い

で

はなく、一
い ち

時
じ

的
て き

なものである。霊
れ い

は神
か み

である、そして人
ひ と

は、神
か み

の映
え い

像
ぞ う

であり、似
に

姿
すがた

である。したがって、人
ひ と

は物
ぶ っ

質
し つ

的
て き

ではない；人
ひ と

は霊
れ い

的
て き

で

ある。

メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』、p. 468

関連聖句

わたしたちが神
か み

の子
こ

と呼
よ

ばれるためには、どんなに大
お お

きな愛
あ い

を父
ち ち

から

賜
た ま

わったことか、よく考
かんが

えてみなさい。わたしたちは、すでに神
か み

の子
こ

なのである。世
よ

がわたしたちを知
し

らないのは、父
ち ち

を知
し

らなかったから

である。愛
あ い

する者
も の

たちよ。わたしたちは今
い ま

や神
か み

の子
こ

である。しかし、

わたしたちがどうなるのか、まだ明
あ き

らかではない。彼
か れ

が現
あらわ

れる時
と き

、わ

たしたちは、自
じ

分
ぶ ん

たちが彼
か れ

に似
に

るものとなることを知
し

っている。その

まことの御
み

姿
すがた

を見
み

るからである。彼
か れ

についてこの望
の ぞ

みをいだいている

者
も の

は皆
み な

、彼
か れ

がきよくあられるように、自
みずか

らをきよくする。

ヨハネの第一の手紙 3:1–3

* これは、毎月第一日曜日の教会礼拝で読まれます。
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『キリスト教科学クォータリー』 
聖書教課について

1890  年以来、勉強し始めたばかりの読者も経験豊かな読者も、	
『キリスト教科学クォータリー』の聖書教課を勉強して、聖書を	
より深く愛し、より実際に役立つ理解ができるようになりました。	
毎週、新たな教課を提供する『クォータリー』は、今日の様々な	
課題について時代を超えたインスピレーションを与えてくれます。

『キリスト教科学クォータリー』は、数カ国版で出版されています。

•	この引用版は、オランダ語、英語、フランス語、ドイツ語、	
インドネシア語、イタリア語、日本語、ポルトガル語、ロシ	
ア語、スペイン語で出版されています。

•	フルテキスト版は、英語、ドイツ語、スペイン語で出版され、
各月の聖書教課の全文が記載されています。

•	電子版は英語で、画面上でたやすく読んだり、聴いたり、印	
刷することができます。

•	CD 版は英語で、各月の教課が完全に録音されています。

キリスト教科学の教義

	1.	真
し ん

理
り

を固
か た

く守
ま も

る者
も の

として、わたしたちは聖
せ い

書
し ょ

の霊
れ い

感
か ん

に満
み

ちた言
こ と

葉
ば

 
を、永

え い

遠
え ん

の生
せ い

命
め い

に導
みちび

く十
じゅう

分
ぶ ん

な指
し

針
し ん

とします。

	2.	わたしたちは、唯
ゆ い

一
い つ

至
し

上
じょう

で無
む

限
げ ん

の神
か み

を認
み と

め、敬
け い

愛
あ い

します。また神
か み

 
の子

こ

、一つのキリスト；聖
せ い

霊
れ い

、すなわち神
し ん

性
せ い

の慰
なぐさ

め手
て

；また、人
ひ と

	

が神
か み

の映
え い

像
ぞ う

であり、似
に

姿
すがた

であることを、認
み と

めます。

	3.	わたしたちは、神
か み

による罪
つ み

の許
ゆ る

しは、罪
つ み

の破
は

壊
か い

にあり、また悪
あ く

を

非
ひ じ つ ざ い

実在として追
お

い払
は ら

う霊
れ い

的
て き

理
り

解
か い

にあることを、認
み と

めます。ただし	

罪
つ み

の信
し ん

念
ね ん

は、その信
し ん

念
ね ん

が続
つ づ

くかぎり罰
ば っ

せられます。

	4.	わたしたちは、イエスの贖
しょく

罪
ざ い

が、神
し ん

性
せ い

の効
こ う

力
りょく

ある愛
あ い

の証
しょう

拠
こ

であっ	

て、その愛
あ い

が、道
み ち

しるべであるキリスト・イエスを通
と お

して、人
ひ と

が	

神
か み

と一
い っ

体
た い

であることを展
て ん

開
か い

してゆくことを、認
み と

めます；また人
ひ と

は、	

キリストによって救
す く

われ、ガリラヤの予
よ

言
げ ん

者
し ゃ

が、病
びょう

人
に ん

を癒
い や

し、罪
つ み

	

と死
し

を克
こ く

服
ふ く

した時
と き

に実
じ つ

証
しょう

した真
し ん

理
り

・生
せ い

命
め い

・愛
あ い

によって、救
す く

われる	

ことを、認
み と

めます。

	5.	わたしたちは、イエスの十
じゅう

字
じ

架
か

上
じょう

の受
じ ゅ

難
な ん

と、彼
か れ

の復
ふ っ

活
か つ

が、信
し ん

仰
こ う

を	

高
た か

めて、永
え い

遠
え ん

の生
せ い

命
め い

、すなわち魂
たましい

・霊
れ い

がすべてであり、物
ぶ っ

質
し つ

が無
む

	

であることを理
り

解
か い

する助
た す

けとなったことを、認
み と

めます。

	6.	またわたしたちは、絶
た

えず目
め

覚
ざ

めており、キリスト・イエスのう	
ちにあった心

こころ

が、わたしたちのうちにもあるようにと祈
い の

り、そし	

て他
た

人
に ん

にして貰
も ら

いたいことを他
た

人
に ん

にも行
お こ

ない、また恵
め ぐ

み深
ふ か

く、正
た だ

	

しく、清
き よ

くあるようにと、おごそかに誓
ち か

いをたてます。

メリー・ベーカー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』、p. 497

全ての版の詳細や購入方法については、 seishokyoka.jp   
をご覧ください。
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引用を理解する

聖書教課の勉強方法：聖書の第一節の最初の引用から始めてください。
その節にある聖書の引用をすべて読み、次に同じ節にある『科学と健	
康』の引用をお読みください。その後の節についても二つの書籍を交
互にお読みください。

『科学と健康』

『科学と健康』の各引用には、「ページ数」と 1行又はそれ以上の	
「行数」が記されています。

466:12–18	

引用文の表示が下記のように示された場合

•	466:12 = 12行目から、段落の終わりまで読む。

•	466:12 真理は = 12行目のこの言葉で始まる文から読む。

•	466:12 ( のみ ) = この行で始まり終わる文のみを読む。

注意事項

•	指定されていない限り、聖書教課で使用している聖書は、『口	
語訳聖書』です。

•	この聖書教課では、「セラ」という言葉が読み上げられるのは、
列王記下 14:7のみです。

•	330~340ページ（キリスト教科学の綱領と呼ばれている）の	
ローマ数字は、読み上げません。

•	497 ページの数字（キリスト教科学の教義）と 113ページの	
4 つの命題は、それら全体が読まれるとき以外は読みません。

引用についての詳細は、seishokyoka.jp をご覧ください。

ページ番号 この行の最後の文で終わる

この行から最初の文で始まる

聖書をマークした例。

詩篇 86:11 わたしは (2 番目
の。まで )

詩篇 36:7 ( 得る。と結ぶ ) 創世 1:26 ( 造ろう。として
そこまで )

聖書

聖書の各引用には聖書の「書物」、「章」、「節」が含まれています。

ヤコブ 1:17	
	

引用文は、節の途中から始まったり、途中で終わったりする場合が	
あります。

詩篇 86:11 わたしは (2 番目の。まで )	

詩篇 36:7 ( 得る。と結ぶ )      創世 1:26 ( 造ろう。としてそこまで )

書物の名称 節

章

この言葉が最初に出てくる所から始まる 示された句読点を節の始めから
数えてそこで終わる

このようにして終わる
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実践士と教師

キリスト教科学実践士と教師は、祈りのみで癒しを求めている人々を
どなたでも支援します。病、けが、難しい人間関係、経済的負担、倫
理的問題、目的や自信の喪失、その他どのような問題についても、癒
しを必要としている人々に癒しの治療を行います。キリスト教科学の
教師は、キリスト教科学の癒しをクラスで教える実践士です。

キリスト教科学看護人

キリスト教科学看護人は、献身的なキリスト教科学者であり、患者の
身体的必要を満たす実際的な介護をキリスト教科学の神学に則して施
します。看護人の仕事の中心は、患者の求めている愛、慰め、癒しと
いう霊的必要を満たすことです。

その他のキリスト教科学の資料と活動

水曜証しの会

日曜礼拝の他に、キリスト教科学の教会は、証しの会を開き、会員	
や訪問者がキリスト教科学の勉強を通して学んだ癒しや考え方を分	
かち合います。この集会でも、会衆が歌い、聖書とメリー・ベー	
カー・エディ著『科学と健康‐付聖書の鍵』から読まれます。これ	
は、みなさまの地域の人々がいかにキリスト教科学により恵みを受	
けているかを聞く素晴らしい機会です。

日曜学校

キリスト教科学の教会は、20歳までの生徒を日曜学校に温かく迎え	
ます。日曜学校は一般的に、日曜の教会礼拝が行われている時間に	
行われます。十戒、山上の垂訓、主の祈りなどを含む聖書の勉強を	
通して、生徒は愛に満ちた神・善との関係についてより多く学び、	
理解したことをどのようにして自分たちの生活に応用するかを学び	
ます。年長のクラスでは、この『クォータリー』に記載されている	
聖書教課について話し合います。

読書室

キリスト教科学読書室は、地域のキリスト教科学教会が、地域のた	
めに運営し、どなたでも利用することができます。読書室は、質問	
したり、静かに祈ったり、聖書、『科学と健康』、メリー・ベーカー・	
エディによる他の書籍、キリスト教科学の文献や音楽を購入したり	
できるすばらしい場所です。

地域の情報につぃては 
christianscience.jp/watashitachi-o-miidashite 
をご覧ください。 
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メリー・ベーカー・エディ 
とキリスト教科学

「聖書には、あらゆる癒しの処方が含まれている。」
� メリー・ベーカー・エディ

神・聖書、そしてキリスト・イエスに対する深い愛は、幼少期から	
メリー・ベーカー・エディの生涯を通して浸透していました。献身	
的な祈りと聖書の研究により、彼女はキリスト教科学、すなわち、	
イエスとその弟子たちが実践した時代を超えた癒しの神性の法則を	
発見するに至りました。彼女は、この発見を 1875 年初版の著書	
『科学と健康‐付聖書の鍵』を通して世界と分かち合いました。そ	
して、どのようにしたらキリスト・イエスの模範に従い、この癒し	
の体系を実践できるかを人々に教えました。彼女は、1879年に自分	
の教会を米国マサチューセッツ州ボストン市に設立し、 1892 年に第	
一科学者キリスト教会として再編成しました。

今日、『科学と健康‐付聖書の鍵』は、17か国語で出版されています。
そして、科学者キリスト教会は、世界各地にあります。最寄りの教	
会は、christianscience.jp/kyokai-no-reihai-ni-go-shussekiでお調べ	
ください。

その他の出版物

キリスト教科学出版協会は次の刊行物も出版しています。

ザ・クリスチャン・サイエンス・モニター (The Christian Science 
Monitor)は、1908年に出版されて以来、国際ニュースソースで 7回	
ピューリッツァー賞を受賞しています。モニターの目的は、誰をも	
傷つけることなく、全人類に恵みをもたらすことです。

サ・クリスチャン・サイエンス・ジャーナル (The Christian Science 
Journal)は、掘り下げた記事や癒しの記録を提供しています。また、
キリスト教科学に関する世界全体のディレクトリー (住所氏名録 )を
記載しています。

クリスチャン・サイエンス・センチネル (Christian Science Sentinel)  
は、地域を見守る見張人のように、記事や癒しの記録を通して現在の
考えの傾向に対処しています。

現在、14ヶ国語で出版されている『キリスト
教科学さきがけ』は、1903年以来記事や癒し
の記録を出版して、「真理の普遍的な活動と有
用性を宣言する」という使命を果たしてい	
ます。christian-science-sakigake.com

これらの出版物についての詳細は、 
christianscience.jp/shuppan-to-katsudo 
をご覧ください。 







聖書は非常に神聖である。わたしたち
の目的は、これを霊的に理解すること
でなければならない、なぜなら、この
理解によってのみ、真理が得られるか
らである。

メリー・ベーカー・エディ著 
『科学と健康‐付聖書の鍵』、 p. 547:20–22

特に明記されていない限り、これらの聖書教課の聖書の引用文は、『口語訳聖書』からの 
引用です。

聖書教課の主題に現れる言葉の中で太字となっているものがありますが、これはメリー・
ベーカー・エディ著の『科学と健康‐付聖書の鍵』及び他のキリスト教科学の文献に基 
づいて、神格およびキリスト教科学で特殊な意味をもつ言葉です。聖書から引用されて 
いる文章は、出版されたそのままの形で作成されています。

この『クォータリー』の表紙と中面は、米国マサチューセッツ州ボストン市所在母教会 
本館のステンドグラスのデザインを用いたものです。
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 あなたと神との関係を 
 明らかにし、 

あなたの生き方に
変化をもたらします。

 キリスト教科学読書室は、
 聖書とメリー ・ ベーカー ・ エディ著  『科学と健康‐付聖書の鍵』  を
 各種取り揃えて、  みなさまのお越しをお待ちしています。



ようこそ！
 キリスト 教科学の教会礼拝にはじめて出席された方も、
長年、出席されている方も、ようこそ。

 ご 質 問 や ご 意 見 が お あり で す か？
 是非、 お 聞 か せく ださ い。
seishokyoka.jp/yokoso
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