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ORDEN DE LOS SERVICIOS DOMINICALES

Himno

Selección Bíblica

Oración en silencio

El Padre Nuestro con su interpretación espiritual  
(Vea la página 68) 

Himno

Anuncios

Solo

Nota explicativa (Vea la página 2) 

Tema de la Lección-Sermón

Texto áureo

Lectura alternada (el Primer Lector y la congregación  
la leen por turnos)

Lección-Sermón
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Himno

“La declaración científica del ser” y la Escritura correlativa  
según 1 Juan 3:1–3 (Vea la página 69) 

Bendición

ESTUDIO BÍBLICO INSPIR ADOR  
QUE BENDICE A TODOS

Desde 1890, las Lecciones Bíblicas del Cuaderno Trimestral de  
la Ciencia Cristiana proveen esperanza, inspiración y curación.  
Cada lección está compuesta únicamente por selecciones de  
la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras de  
Mary Baker Eddy. Este método de estudio nos alienta a leer  
directamente de la fuente para comprender mejor a Dios, al  
Cristo, a nosotros mismos y al mundo que nos rodea, haciendo  
que el cristianismo como Jesús lo vivió sea práctico hoy en día.

Si usted asiste a un servicio religioso de la Ciencia Cristiana,  
escuchará como sermón la misma Lección Bíblica en todas las 
iglesias filiales. Esto une a una congregación mundial en estudio, 
oración y acción, en procura de una unidad de corazones que  
bendiga al mundo.

Para saber más acerca de estas Lecciones-Sermón, 
que se leen en todo el mundo y se publican en más 
de diez idiomas, visite lecciónbíblica.com.

ENERO 2026

Cuaderno Trimestral  
de la Ciencia Cristiana 

Lecciones Bíblicas

El orden de los servicios de Comunión para las iglesias  
filiales (11 de enero de 2026) se encuentra en la página 67.
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29 DE DIC.–4 DE EN.	 Dios� 4

5–11 DE ENERO	 Sacramento� 19

12–18 DE ENERO	 Vida� 34

19–25 DE ENERO	 Verdad� 50

NOTA EXPLICATIVA PAR A  
LOS SERVICIOS DE L A IGLESIA

Amigos:

La Biblia y el libro de texto de la Ciencia Cristiana son nuestros  
únicos predicadores. Leeremos ahora textos bíblicos y pasajes  
correlativos del libro de texto de nuestra religión. Estos constitu- 
yen nuestro sermón.

Las escrituras canónicas, juntamente con la palabra de nuestro 
libro de texto, que corrobora y explica los textos bíblicos en su 
significado espiritual y su aplicación a todos los tiempos —pasado, 
presente y futuro— constituyen un sermón inseparable de la  
verdad, no contaminado ni restringido por hipótesis humanas,  
y divinamente autorizado.

El servicio vespertino es una repetición del matutino.*

*Esto se omite donde se celebra un solo servicio.
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Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

TEMA

Dios

TEX TO ÁUREO

Salmos 77:13

... ¿Qué dios es grande como nuestro Dios?

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 104:31, 33, 34; 86:7–12 

Judas 1:25

Salmos 104:31 Sea la gloria de Jehová para siempre; alégrese  
Jehová en sus obras.

33 A Jehová cantaré en mi vida; a mi Dios cantaré  
salmos mientras viva.

34 Dulce será mi meditación en él; yo me regocijaré 
en Jehová.

86:7 En el día de mi angustia te llamaré, porque tú me 
respondes.

8 Oh Señor, ninguno hay como tú entre los dioses, ni 
obras que igualen tus obras.

9 Todas las naciones que hiciste vendrán y adorarán  
delante de ti, Señor, y glorificarán tu nombre.

10 Porque tú eres grande, y hacedor de maravillas; sólo  
tú eres Dios.

11 Enséñame, oh Jehová, tu camino; caminaré yo en  
tu verdad; afirma mi corazón para que tema tu nombre.

12 Te alabaré, oh Jehová Dios mío, con todo mi corazón, 
y glorificaré tu nombre para siempre.

Judas 1:25 al único y sabio Dios, nuestro Salvador, sea  
gloria y majestad, imperio y potencia, ahora y por todos 
los siglos...

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Romanos 11:33, 34, 36 (hasta 2o .)

33 ¡Oh profundidad de las riquezas de la sabiduría y de la 
ciencia de Dios! ¡Cuán insondables son sus juicios, e ines -
crutables sus caminos!  34 Porque ¿quién entendió la mente 
del Señor? ¿O quién fue su consejero?  

36 Porque de él, y por él, y para él, son todas las cosas. 
A él sea la gloria por los siglos.  

	 2 |	 Salmos 95:3, 6, 7 (hasta .)

3 Porque Jehová es Dios grande, y Rey grande sobre todos 
los dioses.  

6 Venid, adoremos y postrémonos; arrodillémonos de-
lante de Jehová nuestro Hacedor.  7 Porque él es nuestro 
Dios; nosotros el pueblo de su prado, y ovejas de su mano.  

29 de diciembre de 2025–4 de enero de 2026
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Dios

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James
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Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

29 de diciembre de 2025–4 de enero de 2026
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

	 3 |	 Apocalipsis 11:17 Te

17 Te damos gracias, Señor Dios Todopoderoso, el que 
eres y que eras y que has de venir, porque has tomado tu 
gran poder, y has reinado.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 262:5–7

			                                                                                 La Ciencia  
	 6	 Cristiana no le quita nada a la perfección de Dios, sino que  
		  Le atribuye a Él toda la gloria.

	 2 |	 465:17 ¿Hay, 18–4 No

			                                    ¿Hay más de un Dios o Principio?
	 18		                                      No lo hay. El Principio y su idea es  
		  uno, y este uno es Dios, el Ser omnipotente, omnisciente  
	 1	 y omnipresente, y Su reflejo es el hombre y el universo. Omni  
		  es tomado del adjetivo del latín que significa todo. Por lo  
	 3	 tanto, en Dios se combina todo-poder o potencia, toda-ciencia  
		  o conocimiento verdadero, toda-presencia.

	 3 |	 281:13

			   El Ego único, la Mente única o el Espíritu único llamado  
		  Dios, es la individualidad infinita, que provee toda forma  
	 15	 y gracia y que refleja realidad y divinidad en el hombre espi- 
		  ritual e individual y en las cosas espirituales e individuales.

	 4 |	 516:21–23

	 21		      El hombre y la mujer, coexistentes y eternos con Dios,  
		  reflejan para siempre, en cualidad glorificada, al infinito  
		  Padre-Madre Dios.

	 5 |	 249:6–7, 10–11 (hasta 1o .)

	 6		  Dejemos que aparezcan el “varón y hembra” de la creación  
		  de Dios.

		  Regocijémonos de que estamos sometidos a las divinas “autori- 
		  dades... que hay”.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Isaías 45:5 (hasta .)

5 Yo soy Jehová, y ninguno más hay; no hay Dios fuera 
de mí.  

	 5 |	 Isaías 40:25, 26

25 ¿A qué, pues, me haréis semejante o me compararéis? 
dice el Santo.  26 Levantad en alto vuestros ojos, y mirad 
quién creó estas cosas; él saca y cuenta su ejército; a todas 
llama por sus nombres; ninguna faltará; tal es la grandeza  
de su fuerza, y el poder de su dominio.  

	 6 |	 Isaías 42:8 a

8 a otro no daré mi gloria, ni mi alabanza a esculturas.  

	 7 |	 1 Samuel 4:1 salió (hasta 2o ,), 3, 10 (hasta ;)

1 salió Israel a encontrar en batalla a los filisteos, y acampó 
junto a Eben-ezer,  

3 Cuando volvió el pueblo al campamento, los ancianos de 
Israel dijeron: ¿Por qué nos ha herido hoy Jehová delante de 
los filisteos? Traigamos a nosotros de Silo el arca del pacto 
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	10 |	 Apocalipsis 19:6 ¡Aleluya

6 ¡Aleluya, porque el Señor nuestro Dios Todopoderoso reina!  

Ciencia y Salud

	 6 |	 228:25–27

			   No existe poder aparte de Dios. La omnipotencia tiene  
		  todo el poder, y reconocer cualquier otro poder es deshonrar  
	 27	 a Dios.

	 7 |	 469:26–31

			   Perdemos el elevado significado de la omnipotencia cuando,  
	 27	 después de admitir que Dios, o el bien, es omnipresente y tiene  
		  todo el poder, creemos aún que hay otro poder,  
		  denominado el mal. Esta creencia de que hay  
	 30	 más de una mente es tan perniciosa para la teología divina  
		  como lo son la mitología antigua y la idolatría pagana.

	 8 |	 357:26

			   Si lo que se opone a Dios es real, debe haber dos poderes,  
	 27	 y Dios no es supremo e infinito. ¿Puede la Deidad ser todo- 
		  poderosa, si existe otra causa poderosa y auto- 
		  creadora que domina a la humanidad? ¿Tiene  
	 30	 el Padre “Vida en Sí mismo”, como dicen las Escrituras,  
		  y de ser así, puede la Vida, o Dios, morar en el mal y crearlo?  
		  ¿Puede la materia expulsar la Vida, el Espíritu, y derrotar  
	 33	 así la omnipotencia?

	 9 |	 193:31–2

			   Se me ha demostrado que la Vida es Dios y que el poder  
	 1	 del Espíritu omnipotente no comparte su fuerza con la ma- 
		  teria o con la voluntad humana.

El único  
gobernador

Única  
supremacía

de Jehová, para que viniendo entre nosotros nos salve de  
la mano de nuestros enemigos.  

10 Pelearon, pues, los filisteos, e Israel fue vencido, 
y huyeron cada cual a sus tiendas;  

	 8 |	 1 Samuel 5:2–4, 7

2 Y tomaron los filisteos el arca de Dios, y la metieron en  
la casa de Dagón, y la pusieron junto a Dagón.  3 Y cuando al  
siguiente día los de Asdod se levantaron de mañana, he aquí 
Dagón postrado en tierra delante del arca de Jehová; y to maron 
a Dagón y lo volvieron a su lugar.  4 Y volviéndose a levantar 
de mañana el siguiente día, he aquí que Dagón había caído 
postrado en tierra delante del arca de Jehová; y la cabeza de 
Dagón y las dos palmas de sus manos estaban cortadas sobre 
el umbral, habiéndole quedado a Dagón el tronco solamente.  

7 Y viendo esto los de Asdod, dijeron: No quede con noso-
tros el arca del Dios de Israel, porque su mano es dura sobre 
nosotros y sobre nuestro dios Dagón.  

	 9 |	 1 Samuel 6:2, 3 (hasta 2o ,), 8, 10 (hasta ;), 13

2 Entonces los filisteos, llamando a los sacerdotes 
y adivinos, preguntaron: ¿Qué haremos del arca de Jehová? 
Hacednos saber de qué manera la hemos de volver a enviar 
a su lugar.  3 Ellos dijeron: Si enviáis el arca del Dios de Is-
rael, no la enviéis vacía,  

8 Tomaréis luego el arca de Jehová, y la pondréis sobre  
el carro, y las joyas de oro que le habéis de pagar en ofrenda 
por la culpa, las pondréis en una caja al lado de ella; y la de-
jaréis que se vaya.  

10 Y aquellos hombres lo hicieron así;  
13 Y los de Bet-semes segaban el trigo en el valle; y alzando 

los ojos vieron el arca, y se regocijaron cuando la vieron.  
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	13 |	 Salmos 139:1–10, 14

1 Oh Jehová, tú me has examinado y conocido.  2 Tú has 
conocido mi sentarme y mi levantarme; has entendido desde 
lejos mis pensamientos.  3 Has escudriñado mi andar y mi 
reposo, y todos mis caminos te son conocidos.  4 Pues aún no 
está la palabra en mi lengua, y he aquí, oh Jehová, tú la sabes 
toda.  5 Detrás y delante me rodeaste, y sobre mí pusiste tu 
mano.  6 Tal conocimiento es demasiado maravilloso para 
mí; alto es, no lo puedo comprender.  7 ¿A dónde me iré de 
tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré de tu presencia?  8 Si subiere 
a los cielos, allí estás tú; y si en el Seol hiciere mi estrado, he 
aquí, allí tú estás.  9 Si tomare las alas del alba y habitare en el 
extremo del mar,  10 aun allí me guiará tu mano, y me asirá 
tu diestra.  

14 Te alabaré; porque formidables, maravillosas son tus 
obras; estoy maravillado, y mi alma lo sabe muy bien.  

	14 |	 1 Corintios 13:9, 10, 12

9 Porque en parte conocemos, y en parte profetizamos;  
10 mas cuando venga lo perfecto, entonces lo que es en parte 
se acabará.  

12 Ahora vemos por espejo, oscuramente; mas entonces 
veremos cara a cara. Ahora conozco en parte; pero entonces 
conoceré como fui conocido.  

Ciencia y Salud

	13 |	 2:8, 24–26 2o Dios

			   Dios no es movido por el aliento de la alabanza para  
	 9	 hacer más de lo que ya ha hecho, ni puede el infinito  
		  hacer menos que conceder todo el bien, ya que  
		  Él es sabiduría y Amor invariables. Podemos  

Deidad  
invariable

	10 |	 282:23

			   No hay poder inherente en la materia; pues todo lo que  
	 24	 es material es un pensamiento material, humano y mortal,  
		  siempre gobernándose erróneamente.

	11 |	 264:7–10, 11

			                                                                                           Los  
		  mortales tienen que mirar más allá de las evanescentes for- 
	 9	 mas finitas, si quieren obtener el sentido verdadero de las  
		  cosas.
			                                       Tenemos que mirar hacia donde  
	 12	 deseamos caminar y debemos actuar como poseedores de  
		  todo el poder de Aquel en quien tenemos nuestro ser.

	12 |	 515:21

	 21		                                                                                        Todo  
		  lo que Dios imparte se mueve de acuerdo con Él, reflejando  
		  bondad y poder.

SECCIÓN 3

La Biblia

	11 |	 Salmos 5:1, 2

1 Escucha, oh Jehová, mis palabras; considera mi gemir.  
2 Está atento a la voz de mi clamor, Rey mío y Dios mío, por-
que a ti oraré.  

	12 |	 Salmos 135:5

5 Porque yo sé que Jehová es grande, y el Señor nuestro, 
mayor que todos los dioses.  
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		  Las capacidades humanas aumentan y se perfeccionan en  
		  la medida en que la humanidad logra percibir el concepto  
	 24	 verdadero del hombre y de Dios.

	16 |	 90:24–26

	 24		  El admitir para uno mismo que el hombre es la semejanza  
		  misma de Dios, libera al hombre para comprender plenamente  
		  la idea infinita.

SECCIÓN 4

La Biblia

	15 |	 Salmos 46:1

1 Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto au-
xilio en las tribulaciones.  

	16 |	 Salmos 16:8, 9

8 A Jehová he puesto siempre delante de mí; porque está 
a mi diestra, no seré conmovido.  9 Se alegró por tanto mi 
corazón, y se gozó mi alma; mi carne también reposará 
confiadamente;  

	17 |	 Mateo 14:14 saliendo

14 saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

	18 |	 Mateo 19:16, 17 (hasta 1o .)

16 Entonces vino uno y le dijo: Maestro bueno, ¿qué bien 
haré para tener la vida eterna?  17 Él le dijo: ¿Por qué me lla-
mas bueno? Ninguno hay bueno sino uno: Dios.  

	 12	 hacer más por nosotros mismos mediante peticiones  
		  humildes y fervientes, pero el que es todo-Amor no las  
		  concede simplemente en base a meras palabras, pues Él  
	 15	 ya lo sabe todo.

	 24		                                                                                     Dios  
		  es la inteligencia. ¿Podemos informar a la Mente infinita  
		  de algo que no comprenda ya?

	14 |	 518:25–6

			   El Principio divino, o el Espíritu, comprende y expresa  
		  todo, y todo tiene por tanto que ser tan perfecto como el  
	 27	 Principio divino es perfecto. Nada es nuevo para el Espíritu.  
	 1	 Nada puede ser novedoso para la Mente eterna, la autora de  
		  todas las cosas, la que desde toda la eternidad conoce Sus  
	 3	 propias ideas. La Deidad estaba satisfecha con  
		  Su obra. ¿Cómo podría no estarlo, ya que la  
		  creación espiritual fue el producto, la emanación, de Su pro- 
	 6	 pia plenitud infinita y de Su sabiduría inmortal?

	15 |	 258:13–24

			   Dios expresa en el hombre la idea infinita desarrollán- 
		  dose para siempre, ampliándose y elevándose más y más  
	 15	 desde una base ilimitada. La Mente manifiesta todo lo que  
		  existe en la infinitud de la Verdad. No sabemos más del  
		  hombre como la verdadera imagen y semejanza divina, de  
	 18	 lo que sabemos de Dios.
			   El Principio infinito es reflejado por la idea infinita y la  
		  individualidad espiritual, pero los llamados sentidos mate- 
	 21	 riales no tienen conocimiento ni del Principio ni de su idea.  

La perfección  
de la creación
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	19 |	 94:1–3, 22

	 1		  Jesús enseñó que existe un solo Dios, un solo Espíritu,  
		  que hace al hombre a imagen y semejanza de Sí mismo —del  
	 3	 Espíritu, no de la materia—.

		  De los diez leprosos a quienes Jesús sanó, sólo uno volvió para  
		  dar gracias a Dios —es decir, para reconocer el Principio  
	 24	 divino que lo había sanado—.

	20 |	 122:1–8

	 1		  La evidencia de los sentidos físicos a menudo invierte la  
		  Ciencia verdadera del ser y crea así un reino de discordia — 
	 3	 asignando poder aparente al pecado, la enfer- 
		  medad y la muerte—; pero los grandes hechos  
		  de la Vida, correctamente comprendidos, derrotan a esta  
	 6	 tríada de errores, contradicen sus falsos testigos y revelan el  
		  reino de los cielos —el verdadero reino de la armonía en la  
		  tierra—.

	21 |	 218:20–28

			             Si crees en Dios, ¿por qué sustituyes  
	 21	 con medicamentos el poder del Todopoderoso  
		  y empleas medios que conducen sólo a formas materiales  
		  de obtener ayuda, en vez de recurrir en la hora de necesidad  
	 24	 a Dios, el Amor divino, que es una ayuda siempre presente?
			   Trata una creencia en la enfermedad como tratarías el  
		  pecado, rechazándolo de inmediato. Resiste la tentación de  
	 27	 creer en la materia como si fuera inteligente, como si tuviera  
		  sensación o poder.

Testimonio  
contrario

La enfermedad  
afín al pecado

	19 |	 Lucas 17:12–21

12 Y al entrar en una aldea, le salieron al encuentro diez 
hombres leprosos, los cuales se pararon de lejos  13 y alzaron 
la voz, diciendo: ¡Jesús, Maestro, ten misericordia de nosotros!  
14 Cuando él los vio, les dijo: Id, mostraos a los sacerdotes. 
Y aconteció que mientras iban, fueron limpiados.  15 Entonces 
uno de ellos, viendo que había sido sanado, volvió, glorificando 
a Dios a gran voz,  16 y se postró rostro en tierra a sus pies, dán-
dole gracias; y este era samaritano.  17 Respondiendo Jesús, dijo: 
¿No son diez los que fueron limpiados? Y los nueve, ¿dónde  
están?  18 ¿No hubo quien volviese y diese gloria a Dios sino  
este extranjero?  19 Y le dijo: Levántate, vete; tu fe te ha salvado.  
20 Preguntado por los fariseos, cuándo había de venir el reino  
de Dios, les respondió y dijo: El reino de Dios no vendrá con  
advertencia,  21 ni dirán: Helo aquí, o helo allí; porque he aquí  
el reino de Dios está entre vosotros.  

Ciencia y Salud

	17 |	 12:32–1

			                                                                               En la Ciencia  
	 33	 divina, donde las oraciones son mentales, todos pueden valerse  
	 1	 de Dios como “pronto auxilio en las tribulaciones”.

	18 |	 285:28

			                            A medida que los mortales, por medio del  
		  conocimiento de la Ciencia Cristiana, alcancen un sentido  
	 30	 más elevado, buscarán aprender, no de la materia, sino del  
		  Principio divino, Dios, cómo demostrar el Cristo, la Verdad,  
		  como el poder sanador y salvador.
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	21 |	 Apocalipsis 4:2–6 y he, 8–11 y no

2 y he aquí, un trono establecido en el cielo, y en el trono, 
uno sentado.  3 Y el aspecto del que estaba sentado era seme-
jante a piedra de jaspe y de cornalina; y había alrededor del 
trono un arco iris, semejante en aspecto a la esmeralda.  4 Y al -
rededor del trono había veinticuatro tronos; y vi sentados en 
los tronos a veinticuatro ancianos, vestidos de ropas blancas, con 
coronas de oro en sus cabezas.  5 Y del trono salían relámpagos 
y truenos y voces; y delante del trono ardían siete lámparas de 
fuego, las cuales son los siete espíritus de Dios.  6 Y delante del 
trono había como un mar de vidrio semejante al cristal; y junto 
al trono, y alrededor del trono, cuatro seres vivientes llenos de 
ojos delante y detrás.  

8 y no cesaban día y noche de decir: Santo, santo, santo es 
el Señor Dios Todopoderoso, el que era, el que es, y el que ha 
de venir.  9 Y siempre que aquellos seres vivientes dan gloria 
y honra y acción de gracias al que está sentado en el trono, 
al que vive por los siglos de los siglos,  10 los veinticuatro  
ancianos se postran delante del que está sentado en el trono, 
y adoran al que vive por los siglos de los siglos, y echan sus 
coronas delante del trono, diciendo:  11 Señor, digno eres de 
recibir la gloria y la honra y el poder; porque tú creaste to-
das las cosas, y por tu voluntad existen y fueron creadas.  

	22 |	 1 Crónicas 29:11

11 Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el poder, la glo-
ria, la victoria y el honor; porque todas las cosas que están en 
los cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh Jehová, es el reino, 
y tú eres excelso sobre todos.  

	22 |	 180:25–27, 31–3

			   Cuando el hombre es gobernado por Dios, la Mente siem- 
		  pre presente que comprende todas las cosas, el hombre sabe  
	 27	 que para Dios todas las cosas son posibles.

			   He encontrado que para reducir la inflamación, disolver  
		  un tumor o curar la enfermedad orgánica, la Verdad divina  
	 1	 es más potente que todos los remedios inferiores. ¿Y por  
		  qué no, puesto que la Mente, Dios, es la fuente y la condición  
	 3	 de toda existencia?

	23 |	 72:21–23

	 21		  Como Dios, el bien, está siempre presente, se deduce en  
		  la lógica divina que el mal, el supuesto contrario del bien,  
		  nunca está presente.

	24 |	 587:19

			   El bien. Dios; Espíritu; omnipotencia; omnisciencia;  
		  omnipresencia; omni-acción.

	25 |	 287:16

			                               ¿Cómo puede haber  
		  algo más que todo?

SECCIÓN 5

La Biblia

	20 |	 Apocalipsis 1:10, 11 (hasta 1o .)

10 Yo estaba en el Espíritu en el día del Señor, y oí detrás 
de mí una gran voz como de trompeta,  11 que decía: Yo soy 
el Alfa y la Omega, el primero y el último.  
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Dios

Ciencia y Salud

	26 |	 336:23

			                                                              La totalidad es la me- 
	 24	 dida del infinito, y nada menos puede expresar a Dios.

	27 |	 465:9 Dios

	 9		                             Dios es la Mente, el Espíritu, el Alma, el  
		  Principio, la Vida, la Verdad, el Amor, incorpóreos, divinos,  
		  supremos, infinitos.

	28 |	 497:6–7

	 6		            Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo  
		  e infinito.

	29 |	 16:29–30

		  Santificado sea Tu nombre. 
	 30		  Único adorable.

	30 |	 140:9–13 (hasta 2o .)

	 9		                              Obedeceremos y adoraremos en la pro- 
		  porción en que comprendamos la naturaleza divina y Le  
		  amemos con comprensión, no luchando más acerca de la  
	 12	 corporalidad, sino regocijándonos en la afluencia de nuestro  
		  Dios. La religión será entonces del corazón y no de la cabeza.

	31 |	 481:3–4 (hasta 1o .)

	 3		      El ser de Dios es infinitud, libertad, armonía y felicidad  
		  sin límites.

 

TEMA

Sacramento

TEX TO ÁUREO

Salmos 51:10, 12

Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, y renueva un 
espíritu recto dentro de mí... Restaura en mí la alegría de  
tu salvación...*

LEC TUR A ALTERNADA

Marcos 1:4–8 

Juan 3:27, 28, 31, 34–36

Marcos 1:4 Bautizaba Juan en el desierto, y predicaba el bau-
tismo de arrepentimiento para perdón de pecados.

5 Y salían a él toda la provincia de Judea, y todos los de 
Jerusalén; y eran bautizados por él en el río Jordán, confe-
sando sus pecados.

6 Y Juan estaba vestido de pelo de camello, y tenía un cinto 
de cuero alrededor de sus lomos; y comía langostas y miel 
silvestre.

7 Y predicaba, diciendo: Viene tras mí el que es más po-
deroso que yo, a quien no soy digno de desatar encorvado 
la correa de su calzado.

8 Yo a la verdad os he bautizado con agua; pero él os bau-
tizará con Espíritu Santo.

5–11 de enero de 2026

*Salmos 51:12 según la Nueva Traducción Viviente
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Juan 3:27 ... No puede el hombre recibir nada, si no le fuere 
dado del cielo.

28 ... dije: Yo no soy el Cristo, sino que soy enviado de-
lante de él.

31 El que de arriba viene, es sobre todos; el que es de la 
tierra, es terrenal, y cosas terrenales habla; el que viene del 
cielo, es sobre todos.

34 Porque el que Dios envió, las palabras de Dios habla; pues 
Dios no da el Espíritu por medida.

35 El Padre ama al Hijo, y todas las cosas ha entregado 
en su mano.

36 El que cree en el Hijo tiene vida eterna;...

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Marcos 1:9–11, 14 Jesús, 15, 23–27 había

9 Aconteció en aquellos días, que Jesús vino de Nazaret  
de Galilea, y fue bautizado por Juan en el Jordán.  10 Y luego, 
cuando subía del agua, vio abrirse los cielos, y al Espíritu como 
paloma que descendía sobre él.  11 Y vino una voz de los cielos 
que decía: Tú eres mi Hijo amado; en ti tengo complacencia.  

14 Jesús vino a Galilea predicando el evangelio del reino  
de Dios,  15 diciendo: El tiempo se ha cumplido, y el reino de 
Dios se ha acercado; arrepentíos, y creed en el evangelio.  

23 había en la sinagoga de ellos un hombre con espíritu 
inmundo, que dio voces,  24 diciendo: ¡Ah! ¿qué tienes con 
nosotros, Jesús nazareno? ¿Has venido para destruirnos?  

Sé quién eres, el Santo de Dios.  25 Pero Jesús le reprendió, 
diciendo: ¡Cállate, y sal de él!  26 Y el espíritu inmundo, sa-
cudiéndole con violencia, y clamando a gran voz, salió de él.  
27 Y todos se asombraron, de tal manera que discutían entre 
sí, diciendo: ¿Qué es esto? ¿Qué nueva doctrina es esta, que 
con autoridad manda aun a los espíritus inmundos, y le 
obedecen?  

	 2 |	 Gálatas 3:27 todos

27 todos los que habéis sido bautizados en Cristo, de 
Cristo estáis revestidos.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 56:1

	 1		  Cuando nuestro gran Maestro vino a Juan para ser bauti- 
		  zado, este se sorprendió. Leyendo sus pensamientos,  
	 3	 Jesús agregó: “Deja ahora, porque así conviene que cum- 
		  plamos toda justicia”. Las concesiones de Jesús (en ciertos  
		  casos) a los métodos materiales eran para el avance del bien  
	 6	 espiritual.

	 2 |	 20:8

			                      La historia de Jesús hizo un nuevo calendario  
	 9	 que llamamos la era cristiana; pero él no estableció adoración  
		  ritualista alguna. Sabía que los hombres pueden ser bauti- 
		  zados, participar de la eucaristía, apoyar al clero, observar  
	 12	 el día de reposo, hacer largas oraciones y, sin embargo, ser  
		  sensuales y pecaminosos.
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	 3 |	 31:13–24 (hasta .)

			   Primero en la lista de los deberes cristianos, él enseñó  
		  a sus seguidores el poder sanador de la Verdad y el Amor. Él  
	 15	 no atribuyó ninguna importancia a las ceremo- 
		  nias muertas. Es el Cristo viviente, la Verdad  
		  práctica, lo que hace que Jesús sea “la resurrección y la vida”  
	 18	 para todos los que lo siguen con sus propias obras. Obede- 
		  ciendo sus preciosos preceptos —siguiendo su demostración  
		  en la medida en que la comprendamos— bebemos de su  
	 21	 copa, participamos de su pan, somos bautizados con su pu- 
		  reza; y finalmente descansaremos, nos sentaremos con él,  
		  en una plena comprensión del Principio divino que triunfa  
	 24	 sobre la muerte.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 Salmos 19:8 El

8 El precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos.  

	 4 |	 1 Corintios 10:1–4 no

1 no quiero, hermanos, que ignoréis que nuestros padres to-
dos estuvieron bajo la nube, y todos pasaron el mar;  2 y todos 
en Moisés fueron bautizados en la nube y en el mar,  3 y todos 
comieron el mismo alimento espiritual,  4 y todos bebieron la 
misma bebida espiritual; porque bebían de la roca espiritual 
que los seguía, y la roca era Cristo.  

	 5 |	 Hebreos 13:8

8 Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos.  

Sanar es  
primordial

	 6 |	 Mateo 4:17 comenzó, 23

17 comenzó Jesús a predicar, y a decir: Arrepentíos, porque 
el reino de los cielos se ha acercado.  

23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinago-
gas de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando 
toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	 7 |	 Mateo 5:1, 2, 8

1 Viendo la multitud, subió al monte; y sentándose, vinie-
ron a él sus discípulos.  2 Y abriendo su boca les enseñaba, 
diciendo:  

8 Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos  
verán a Dios.  

Ciencia y Salud

	 4 |	 333:18–26, 30

	 18		                                             A través de todas  
		  las generaciones, tanto antes como después de  
		  la era cristiana, el Cristo, como la idea espiri- 
	 21	 tual —el reflejo de Dios— ha venido con cierta medida  
		  de poder y gracia a todos los que estaban preparados para  
		  recibir a Cristo, la Verdad. Abraham, Jacob, Moisés y los  
	 24	 profetas captaron gloriosas vislumbres del Mesías, o Cristo,  
		  que bautizó a estos videntes con la naturaleza divina, la  
		  esencia del Amor.

	 30		                                  El Espíritu único incluye  
		  todas las identidades.

El Principio  
y la idea  
divinos
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5–11 de enero de 2026

	 5 |	 241:23–4

			   Nuestro objetivo, un punto más allá de la fe, debería ser  
	 24	 el encontrar los pasos de la Verdad, el camino a la salud y la  
		  santidad. Deberíamos esforzarnos por alcanzar la altura  
		  del Horeb donde Dios es revelado; y la piedra angular de  
	 27	 toda construcción espiritual es la pureza. El bautismo por  
		  el Espíritu, que lava el cuerpo de todas las impurezas de la  
		  carne, significa que los de limpio corazón ven a Dios y están  
	 30	 acercándose a la Vida espiritual y su demostración.
			   Es “más fácil pasar un camello por el ojo de una aguja”,  
		  que entrar las creencias pecaminosas en el reino de los cielos,  
	 1	 la armonía eterna. Por medio del arrepentimiento, el bau- 
		  tismo espiritual y la regeneración, los mortales se despojan  
	 3	 de sus creencias materiales y de su falsa indivi- 
		  dualidad.

	 6 |	 222:32–1

			                                      Tenemos que destruir la creencia  
	 33	 falsa de que la vida y la inteligencia están en la materia  
	 1	 y plantarnos en lo que es puro y perfecto.

	 7 |	 324:4–5

			                                                                        La purificación  
		  del sentido y del yo es una prueba de progreso.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 8 |	 Marcos 10:35–40, 43 el, 44

35 Entonces Jacobo y Juan, hijos de Zebedeo, se le acercaron, 
diciendo: Maestro, querríamos que nos hagas lo que pidiéremos.  

Bautismo  
espiritual

36 Él les dijo: ¿Qué queréis que os haga?  37 Ellos le dijeron:  
Concédenos que en tu gloria nos sentemos el uno a tu derecha, 
y el otro a tu izquierda.  38 Entonces Jesús les dijo: No sabéis lo 
que pedís. ¿Podéis beber del vaso que yo bebo, o ser bautizados 
con el bautismo con que yo soy bautizado?  39 Ellos dijeron: Po-
demos. Jesús les dijo: A la verdad, del vaso que yo bebo, beberéis, 
y con el bautismo con que yo soy bautizado, seréis bautizados;  
40 pero el sentaros a mi derecha y a mi izquierda, no es mío 
darlo, sino a aquellos para quienes está preparado.  

43 el que quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro 
servidor,  44 y el que de vosotros quiera ser el primero, será 
siervo de todos.  

	 9 |	 Romanos 8:13 si por

13 si por el Espíritu hacéis morir las obras de la carne, viviréis.  

	10 |	 Filipenses 3:20 nuestra, 21

20 nuestra ciudadanía está en los cielos, de donde también 
esperamos al Salvador, al Señor Jesucristo;  21 el cual trans-
formará el cuerpo de la humillación nuestra, para que sea 
semejante al cuerpo de la gloria suya, por el poder con el 
cual puede también sujetar a sí mismo todas las cosas.  

	11 |	 2 Corintios 5:6, 8 confiamos

6 Así que vivimos confiados siempre, y sabiendo que entre 
tanto que estamos en el cuerpo, estamos ausentes del Señor  

8 confiamos, y más quisiéramos estar ausentes del cuerpo, 
y presentes al Señor.  

	12 |	 1 Juan 3:3

3 Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica 
a sí mismo, así como él es puro.  
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Ciencia y Salud

	 8 |	 581:24–27

	 24		  Bautismo. Purificación por el Espíritu; sumersión en  
		  el Espíritu.
			   “Más quisiéramos estar ausentes del cuerpo, y presentes  
	 27	 al Señor” (2 Corintios 5:8).

	 9 |	 192:23–24, 27–29 (hasta 1o .)

			                                                                              El bien que  
	 24	 haces e incorporas te da el único poder obtenible.

	 27		  Andamos en los pasos de la Verdad y el Amor al seguir el  
		  ejemplo de nuestro Maestro en la comprensión de la metafísica  
		  divina.

	10 |	 383:3

	 3		  Necesitamos un cuerpo limpio y una mente limpia —un  
		  cuerpo purificado por la Mente así como también lavado  
		  con agua—. Uno dice: “Cuido bien mi cuerpo”.  
	 6	 Para hacer esto, se requiere la influencia pura  
		  y enaltecedora de la Mente divina sobre el cuerpo, y el Científico  
		  Cristiano cuida mejor su cuerpo cuanto más lo deja fuera de  
	 9	 su pensamiento y, como el Apóstol Pablo, está deseoso más  
		  bien de “estar [ausente] del cuerpo, y [presente] al Señor”.

	11 |	 36:1–4

	 1		                  Quienes no conocen la pureza y el afecto por  
		  experiencia, nunca pueden hallar la felicidad en la bendita  
	 3	 compañía de la Verdad y el Amor simplemente  
		  mediante la traslación a otra esfera.

Una mente y un  
cuerpo limpios

Propósito  
final

	12 |	 162:4–5

			   La Ciencia Cristiana trae al cuerpo la luz solar de la Verdad,  
		  que vigoriza y purifica.

	13 |	 14:6–22, 25–28

	 6	 Estar “presentes al Señor” es tener no meramente éxtasis  
		  emotivo o fe, sino la demostración y comprensión verdade- 
		  ras de la Vida como se revelan en la Ciencia Cristiana. Estar  
	 9	 “con el Señor” es obedecer la ley de Dios, estar gobernados  
		  absolutamente por el Amor divino —por el Espíritu, no por  
		  la materia—.
	 12		  Toma consciencia por un solo momento de que la Vida  
		  y la inteligencia son puramente espirituales —ni están en la  
		  materia ni son de ella— y el cuerpo entonces no  
	 15	 proferirá ninguna queja. Si estás sufriendo por  
		  una creencia en la enfermedad, repentinamente te encontra- 
		  rás bien. El pesar se convierte en gozo cuando el cuerpo es  
	 18	 controlado por la Vida, la Verdad y el Amor espirituales. De  
		  ahí la esperanza que concede la promesa de Jesús: “El que en  
		  mí cree, las obras que yo hago, él las hará también;... porque  
	 21	 yo voy al Padre” —[porque el Ego está ausente del cuerpo  
		  y presente con la Verdad y el Amor]—.

			   Enteramente separada de la creencia y el sueño de la  
		  vida material, está la Vida divina, revelando la comprensión  
	 27	 espiritual y la consciencia del señorío del hombre sobre  
		  toda la tierra.

Consciencia  
espiritualizada
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SECCIÓN 4

La Biblia

	13 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  
38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 

a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque Dios  
estaba con él.  

	14 |	 Marcos 10:32–34 Entonces

32 Entonces volviendo a tomar a los doce aparte, les  
comenzó a decir las cosas que le habían de acontecer:   
33 He aquí subimos a Jerusalén, y el Hijo del Hombre será  
entregado a los principales sacerdotes y a los escribas,  
y le condenarán a muerte, y le entregarán a los gentiles;  
34 y le escarnecerán, le azotarán, y escupirán en él, y le  
matarán; mas al tercer día resucitará.  

	15 |	 Marcos 14:1 (hasta ;), 17, 22–24

1 Dos días después era la pascua, y la fiesta de los panes  
sin levadura;  

17 Y cuando llegó la noche, vino él con los doce.  
22 Y mientras comían, Jesús tomó pan y bendijo, y lo partió 

y les dio, diciendo: Tomad, esto es mi cuerpo.  23 Y tomando 
la copa, y habiendo dado gracias, les dio; y bebieron de ella 
todos.  24 Y les dijo: Esto es mi sangre del nuevo pacto, que 
por muchos es derramada.

Ciencia y Salud

	14 |	 32:6–9, 15–2

			        
	 6		                                                                Entre los  
		  judíos era una antigua costumbre que en una fiesta, el  
		  maestro de ceremonias pasara a cada convidado una copa  
	 9	 de vino.

	 15		  “Mientras comían, tomó Jesús el pan, y bendijo, y lo  
		  partió, y dio a sus discípulos, y dijo: Tomad, comed; esto es  
		  mi cuerpo. Y tomando la copa, y habiendo dado gracias,  
	 18	 les dio, diciendo: Bebed de ella todos”.
			   El verdadero sentido se pierde espiritualmente si el  
		  sacramento se limita al uso de pan y de vino. Los discí- 
	 21	 pulos habían comido, sin embargo, Jesús oró  
		  y les dio pan. Esto hubiera sido absurdo en un  
		  sentido literal; pero en su significado espiritual era natural  
	 24	 y bello. Jesús oró; se retiró de los sentidos materiales para  
		  refrescar su corazón con vistas más luminosas, con vistas  
		  espirituales.
	 27		  La Pascua, que Jesús celebró con sus discípulos en el mes  
		  de Nisán, en la víspera de su crucifixión, fue un acontecimiento  
		  doloroso, una cena triste tomada al declinar  
	 30	 el día, en el crepúsculo de una gloriosa carrera  
		  mientras las tinieblas descendían rápidamente en derredor;  
	 1	 y esta cena puso fin para siempre al ritualismo de Jesús o sus  
		  concesiones a la materia.

Sacramento  
sagrado

Refrigerio  
espiritual

La triste cena  
de Jesús
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	15 |	 34:10

			   Si todos los que alguna vez compartieron el sacramento  
		  hubieran realmente conmemorado los sufrimientos de Jesús  
	 12	 y bebido de su copa, habrían revolucionado el  
		  mundo. Si todos los que buscan conmemorarlo  
		  por medio de símbolos materiales tomaran la cruz, sanaran  
	 15	 a los enfermos, echaran fuera los males y anunciaran a Cristo,  
		  o la Verdad, a los pobres —el pensamiento receptivo— trae- 
		  rían el milenio.

SECCIÓN 5

La Biblia

	16 |	 1 Corintios 15:20 ahora

20 ahora Cristo ha resucitado de los muertos; primicias de 
los que durmieron es hecho.  

	17 |	 Juan 21:1 Jesús (hasta ;), 4–6, 9, 12

1 Jesús se manifestó otra vez a sus discípulos junto al mar 
de Tiberias;  

4 Cuando ya iba amaneciendo, se presentó Jesús en la 
playa; mas los discípulos no sabían que era Jesús.  5 Y les dijo: 
Hijitos, ¿tenéis algo de comer? Le respondieron: No.  6 Él les 
dijo: Echad la red a la derecha de la barca, y hallaréis. Enton-
ces la echaron, y ya no la podían sacar, por la gran cantidad 
de peces.  

9 Al descender a tierra, vieron brasas puestas, y un pez 
encima de ellas, y pan.  

12 Les dijo Jesús: Venid, comed. Y ninguno de los discípu-
los se atrevía a preguntarle: ¿Tú, quién eres? sabiendo que era 
el Señor.  

La gloria del  
milenio

Ciencia y Salud

	16 |	 34:30–3

	 30		  ¡Qué contraste entre la última cena de nuestro Señor  
		  y su último desayuno espiritual con sus discí- 
		  pulos en las radiantes horas matutinas, en la  
	 33	 gozosa reunión sobre la ribera del mar de Galilea! Su tristeza  
	 1	 se había convertido en gloria y la aflicción de sus discípulos en  
		  arrepentimiento —los corazones disciplinados y el orgullo re- 
	 3	 prendido—.

	17 |	 35:19 (solamente), 25

			   Nuestro bautismo es una purificación de todo error.

			                                                       Nuestra eucaristía es la  
		  comunión espiritual con el único Dios. Nuestro pan, “que  
	 27	 [desciende] del cielo”, es la Verdad. Nuestra copa es la cruz.  
		  Nuestro vino, la inspiración del Amor, el trago que nuestro  
		  Maestro bebió y encomendó a sus seguidores.

SECCIÓN 6

La Biblia

	18 |	 Hechos 13:52 los

52 los discípulos estaban llenos de gozo y del Espíritu Santo.  

	19 |	 Hechos 18:24–28

24 Llegó entonces a Efeso un judío llamado Apolos, natural 
de Alejandría, varón elocuente, poderoso en las Escrituras.  
25 Este había sido instruido en el camino del Señor; y siendo  

El último  
desayuno
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de espíritu fervoroso, hablaba y enseñaba diligentemente lo 
concerniente al Señor, aunque solamente conocía el bautismo  
de Juan.  26 Y comenzó a hablar con denuedo en la sinagoga; 
pero cuando le oyeron Priscila y Aquila, le tomaron aparte y le 
expusieron más exactamente el camino de Dios.  27 Y queriendo 
él pasar a Acaya, los hermanos le animaron, y escribieron a los 
discípulos que le recibiesen; y llegado él allá, fue de gran prove-
cho a los que por la gracia habían creído;  28 porque con gran  
vehemencia refutaba públicamente a los judíos, demostrando 
por las Escrituras que Jesús era el Cristo.  

	20 |	 Hechos 19:1–6 (hasta ;)

1 Aconteció que entre tanto que Apolos estaba en Corinto, 
Pablo, después de recorrer las regiones superiores, vino a Efeso, 
y hallando a ciertos discípulos,  2 les dijo: ¿Recibisteis el Espí-
ritu Santo cuando creísteis? Y ellos le dijeron: Ni siquiera hemos 
oído si hay Espíritu Santo.  3 Entonces dijo: ¿En qué, pues, fuis-
teis bautizados? Ellos dijeron: En el bautismo de Juan.  4 Dijo 
Pablo: Juan bautizó con bautismo de arrepentimiento, diciendo 
al pueblo que creyesen en aquel que vendría después de él, esto 
es, en Jesús el Cristo.  5 Cuando oyeron esto, fueron bautizados 
en el nombre del Señor Jesús.  6 Y habiéndoles impuesto Pablo 
las manos, vino sobre ellos el Espíritu Santo;  

	21 |	 2 Corintios 13:14

14 La gracia del Señor Jesucristo, el amor de Dios, y la co-
munión del Espíritu Santo sean con todos vosotros. Amén.  

Ciencia y Salud

	18 |	 561:33–2

	 33		  Juan el Bautista profetizó la venida del inmaculado Jesús,  
	 1	 y en aquellos días Juan vio la idea espiritual como el Mesías,  
		  quien bautizaría con el Espíritu Santo, —la Ciencia divina—.

	19 |	 332:19

			       Jesús demostró a Cristo; probó que Cristo es la divina  
		  idea de Dios —el Espíritu Santo, o Consolador,  
	 21	 que revela el Principio divino, el Amor, y con- 
		  duce a toda la verdad—.

	20 |	 37:23–26

			                                              Es posible —sí, es el deber y el  
	 24	 privilegio de todo niño, hombre y mujer— seguir, en cierto  
		  grado, el ejemplo del Maestro mediante la demostración de  
		  la Verdad y la Vida, de la salud y la santidad.

	21 |	 496:14

			                                       Mantén perpetuamente este pensa- 
	 15	 miento, —que es la idea espiritual, el Espíritu Santo y Cristo,  
		  lo que te capacita para demostrar, con certeza científica,  
		  la regla de la curación, basada en su Principio divino, el  
	 18	 Amor, que está por debajo, por encima y envuelve todo  
		  el ser verdadero—.

 

El Espíritu Santo  
o Consolador
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TEMA

Vida

TEX TO ÁUREO

Oseas 1:10

... Sois hijos del Dios viviente.

LEC TUR A ALTERNADA

Hechos 17:24, 25, 28 

Salmos 23:1–6

Hechos 17:24 El Dios que hizo el mundo y todas las cosas  
que en él hay, siendo Señor del cielo y de la tierra, no habita 
en templos hechos por manos humanas,

25 ni es honrado por manos de hombres, como si necesi-
tase de algo; pues él es quien da a todos vida y aliento y todas 
las cosas.

28 Pues en él vivimos, nos movemos y existimos...*

Salmos 23:1 Jehová es mi pastor; nada me faltará.

2 En lugares de delicados pastos me hará descansar; junto 
a aguas de reposo me pastoreará.

3 Confortará mi alma; me guiará por sendas de justicia 
por amor de su nombre.

12–18 de enero de 2026

4 Aunque ande en valle de sombra de muerte, no temeré 
mal alguno, porque tú estarás conmigo; tu vara y tu cayado 
me infundirán aliento.

5 Aderezas mesa delante de mí en presencia de mis  
angustiadores; unges mi cabeza con aceite; mi copa está 
rebosando.

6 Ciertamente el bien y la misericordia me seguirán todos 
los días de mi vida, y en la casa de Jehová moraré por lar-
gos días.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 42:8 de

8 de día mandará Jehová su misericordia, y de noche su 
cántico estará conmigo, y mi oración al Dios de mi vida.  

	 2 |	 Salmos 103:1, 3, 4

1 Bendice, alma mía, a Jehová, y bendiga todo mi ser su 
santo nombre.  

3 Él es quien perdona todas tus iniquidades, el que sana 
todas tus dolencias;  4 el que rescata del hoyo tu vida, el que 
te corona de favores y misericordias;  

	 3 |	 Salmos 107:2–9, 43

2 Díganlo los redimidos de Jehová, los que ha redimido del 
poder del enemigo,  3 y los ha congregado de las tierras, del 
oriente y del occidente, del norte y del sur.  4 Anduvieron perdi-
dos por el desierto, por la soledad sin camino, sin hallar ciudad 
en donde vivir.  5 Hambrientos y sedientos, su alma desfallecía 
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en ellos.  6 Entonces clamaron a Jehová en su angustia, y los  
libró de sus aflicciones.  7 Los dirigió por camino derecho, para 
que viniesen a ciudad habitable.  8 Alaben la misericordia de  
Jehová, y sus maravillas para con los hijos de los hombres.  
9 Porque sacia al alma menesterosa, y llena de bien al alma 
hambrienta.  

43 ¿Quién es sabio y guardará estas cosas, y entenderá  
las misericordias de Jehová?  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 257:24–28

	 24		                                                           ¿Quién ha  
		  encontrado que la vida o el amor finitos son su- 
		  ficientes para responder a las exigencias de la miseria y con- 
	 27	 goja humana, para silenciar los deseos, para satisfacer las  
		  aspiraciones?

	 2 |	 76:6–10

	 6		  Cuando el ser sea comprendido, la Vida se reconocerá no  
		  como material ni finita, sino como infinita, —como Dios, el bien  
		  universal—; y la creencia de que la vida, o mente,  
	 9	 estuvo alguna vez en una forma finita, o el bien  
		  en el mal, será destruida.

	 3 |	 108:18

	 18		  Cuando evidentemente me encontraba cerca de los confi- 
		  nes de la existencia mortal, estando ya en la sombra del valle  
		  de muerte, aprendí estas verdades en la Ciencia  
	 21	 divina: que todo ser verdadero está en Dios,  
		  la Mente divina, y que la Vida, la Verdad y el  

Amor divino  
inagotable

La Vida real  
es Dios

La luz que  
resplandece  

en las tinieblas

		  Amor son todopoderosos y están siempre presentes; que lo  
	 24	 opuesto de la Verdad —llamado error, pecado, enfermedad,  
		  dolencia, muerte— es el falso testimonio del falso sentido  
		  material de que hay mente en la materia; que este falso sen- 
	 27	 tido desarrolla, en creencia, un estado subjetivo de la mente  
		  mortal que esta misma así llamada mente denomina materia,  
		  excluyendo así el verdadero sentido del Espíritu.

	 4 |	 596:23

			   Aunque el camino sea oscuro en el sentido mortal, la  
	 24	 Vida y el Amor divinos lo iluminan, destruyen la inquietud  
		  del pensamiento mortal, el temor a la muerte, y la supuesta  
		  realidad del error. La Ciencia Cristiana, contradiciendo el  
	 27	 sentido, hace al valle brotar y florecer como la rosa.

	 5 |	 516:10–12

		  La Vida es reflejada en existencia, la Verdad en veracidad,  
		  Dios en bondad, las cuales imparten su propia  
	 12	 paz y permanencia.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Santiago 3:11, 17 la

11 ¿Acaso alguna fuente echa por una misma abertura 
agua dulce y amarga?  

17 la sabiduría que es de lo alto es primeramente pura,  
después pacífica, amable, benigna, llena de misericordia  
y de buenos frutos, sin incertidumbre ni hipocresía.  

El Amor imparte  
belleza
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	 5 |	 Salmos 42:2 (hasta ;)

2 Mi alma tiene sed de Dios, del Dios vivo;  

	 6 |	 Éxodo 15:22–25 (hasta .)

22 E hizo Moisés que partiese Israel del Mar Rojo, y salie-
ron al desierto de Shur; y anduvieron tres días por el desierto 
sin hallar agua.  23 Y llegaron a Mara, y no pudieron beber 
las aguas de Mara, porque eran amargas; por eso le pusieron 
el nombre de Mara.  24 Entonces el pueblo murmuró contra 
Moisés, y dijo: ¿Qué hemos de beber?  25 Y Moisés clamó 
a Jehová, y Jehová le mostró un árbol; y lo echó en las aguas, 
y las aguas se endulzaron.  

Ciencia y Salud

	 6 |	 287:13 “¿Acaso, 25–27

			         “¿Acaso alguna fuente echa por una misma abertura  
		  agua dulce y amarga?” Estando Dios en todas partes e inclu- 
	 15	 yendo todo, ¿cómo puede estar ausente o sugerir la ausencia  
		  de la omnipresencia y la omnipotencia? ¿Cómo puede haber  
		  algo más que todo?

		  La suposición de que la vida, la sustancia y la in- 
		  teligencia están en la materia o proceden de ella,  
	 27	 es un error.

	 7 |	 215:13

			       Todo lo que es gobernado por Dios jamás está, ni por un  
		  instante, privado de la luz y el poder de la inteligencia y la Vida.

Error  
develado

	 8 |	 492:3

	 3		         Para razonar correctamente debería haber un solo  
		  hecho ante el pensamiento, a saber, la existencia espiritual.  
		  En realidad, no hay otra existencia, ya que la Vida no puede  
	 6	 estar unida a su desemejanza, la mortalidad.

	 9 |	 495:16 No

			                                                                      No  
		  dejes que ni el temor ni la duda oscurezcan tu  
	 18	 claro sentido y calma confianza de que el reconocimiento de  
		  la vida armoniosa —como la Vida es eternamente— puede des- 
		  truir cualquier sentido doloroso o cualquier creencia en aquello  
	 21	 que no es la Vida. Deja que la Ciencia Cristiana, en vez del sen- 
		  tido corporal, apoye tu comprensión del ser, y esta comprensión  
		  sustituirá el error con la Verdad, reemplazará la mortalidad con  
	 24	 la inmortalidad y silenciará la discordancia con la armonía.

	10 |	 215:22–24

			   Con su prueba divina, la Ciencia invierte la evidencia del  
		  sentido material. Toda cualidad y condición de la mortalidad  
	 24	 se pierde, sorbida en la inmortalidad.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Joel 2:21, 25 os (hasta 3o ,), 26 (hasta ;)

21 Tierra, no temas; alégrate y gózate, porque Jehová hará 
grandes cosas.  

Confianza  
firme y serena
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25 os restituiré los años que comió la oruga, el saltón,  
el revoltón y la langosta,  

26 Comeréis hasta saciaros, y alabaréis el nombre de  
Jehová vuestro Dios, el cual hizo maravillas con vosotros;  

	 8 |	 2 Reyes 8:1–6

1 Habló Eliseo a aquella mujer a cuyo hijo él había hecho 
vivir, diciendo: Levántate, vete tú y toda tu casa a vivir donde 
puedas; porque Jehová ha llamado el hambre, la cual vendrá 
sobre la tierra por siete años.  2 Entonces la mujer se levantó, 
e hizo como el varón de Dios le dijo; y se fue ella con su familia, 
y vivió en tierra de los filisteos siete años.  3 Y cuando habían 
pasado los siete años, la mujer volvió de la tierra de los filis-
teos; después salió para implorar al rey por su casa y por sus 
tierras.  4 Y había el rey hablado con Giezi, criado del varón de 
Dios, diciéndole: Te ruego que me cuentes todas las maravi-
llas que ha hecho Eliseo.  5 Y mientras él estaba contando al 
rey cómo había hecho vivir a un muerto, he aquí que la mu-
jer, a cuyo hijo él había hecho vivir, vino para implorar al 
rey por su casa y por sus tierras. Entonces dijo Giezi: Rey se-
ñor mío, ésta es la mujer, y este es su hijo, al cual Eliseo hizo 
vivir.  6 Y preguntando el rey a la mujer, ella se lo contó. En-
tonces el rey ordenó a un oficial, al cual dijo: Hazle devolver 
todas las cosas que eran suyas, y todos los frutos de sus tie-
rras desde el día que dejó el país hasta ahora.  

Ciencia y Salud

	11 |	 264:17

			        
			             Cuando comprendamos que la Vida es  
	 18	 Espíritu, nunca en la materia ni de la materia, esta compren- 
		  sión se expandirá hasta su propia compleción, encontrándolo  
		  todo en Dios, el bien, y sin necesitar ninguna otra consciencia.

	12 |	 471:19–20

			                                       Dios es infinito, por lo tanto siempre  
		  presente, y no hay otro poder ni otra presencia.

	13 |	 539:8–12

			   ¿Cuál puede ser el estándar del bien, del Espíritu, de la Vida  
	 9	 o de la Verdad, si ellos producen sus opuestos, tales como el mal,  
		  la materia, el error y la muerte? Dios no podría  
		  nunca impartir un elemento del mal, y el hom- 
	 12	 bre no posee nada que no provenga de Dios.

	14 |	 394:20–29

			               ¿Pedirías a un hombre que se dejara vencer por las  
	 21	 calamidades, asegurándole que todos los infortunios provienen  
		  de Dios, contra quien los mortales no deberían contender?  
		  ¿Dirías a los enfermos que su condición no tiene esperanza,  
	 24	 a menos que pueda ser auxiliada por un medicamento o el  
		  clima? ¿Son los medios materiales el único refugio contra las  
		  contingencias fatales? ¿No hay permiso divino para vencer toda  
	 27	 clase de discordancia con la armonía, con la Verdad y el Amor?
			   Deberíamos recordar que la Vida es Dios, y que Dios es  
		  omnipotente.

La compleción  
propia

Un solo  
estándar
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	15 |	 306:8 (solamente), 26

			   La Vida demuestra la Vida.

			                                                                               Impertur- 
	 27	 bada en medio del testimonio discordante de los sentidos  
		  materiales, la Ciencia, aún entronizada, está revelando a los  
		  mortales el Principio inmutable, armonioso y divino —está  
	 30	 revelando la Vida y el universo, siempre presentes y eternos—.

	16 |	 578:5 (solamente), 8, 16

			   [El amor divino] es mi pastor; nada me faltará.

			   [El amor] confortará mi alma [sentido espiritual]; [el amor]  
	 9	 me guiará por sendas de justicia por amor de Su nombre.

			   Ciertamente el bien y la misericordia me seguirán todos los  
		  días de mi vida, y en la casa [la consciencia] del [amor] moraré  
	 18	 por largos días.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Deuteronomio 30:19, 20 (hasta 2o ;)

19 A los cielos y a la tierra llamo por testigos hoy contra 
vosotros, que os he puesto delante la vida y la muerte, la ben-
dición y la maldición; escoge, pues, la vida, para que vivas tú 
y tu descendencia;  20 amando a Jehová tu Dios, atendiendo 
a su voz, y siguiéndole a él; porque él es vida para ti, y prolon -
gación de tus días;  

	10 |	 Mateo 7:13, 14

13 Entrad por la puerta estrecha; porque ancha es la puerta, 
y espacioso el camino que lleva a la perdición, y muchos son los 
que entran por ella;  14 porque estrecha es la puerta, y angosto 
el camino que lleva a la vida, y pocos son los que la hallan.  

	11 |	 Malaquías 3:10–12 (hasta ;)

10 Traed todos los diezmos al alfolí y haya alimento en mi 
casa; y probadme ahora en esto, dice Jehová de los ejércitos, si 
no os abriré las ventanas de los cielos, y derramaré sobre voso-
tros bendición hasta que sobreabunde.  11 Reprenderé también 
por vosotros al devorador, y no os destruirá el fruto de la tierra, 
ni vuestra vid en el campo será estéril, dice Jehová de los ejér-
citos.  12 Y todas las naciones os dirán bienaventurados;  

Ciencia y Salud

	17 |	 324:13–14

			                             Recto y angosto es el camino que lleva a la  
		  comprensión de que Dios es la única Vida.

	18 |	 9:17

			   ¿Amas “al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda  
	 18	 tu alma, y con toda tu mente”? Este mandato incluye mucho,  
		  hasta la renuncia a toda sensación, afecto y adora- 
		  ción meramente materiales. Este es El Dorado  
	 21	 del cristianismo. Incluye la Ciencia de la Vida y solamente  
		  reconoce el control divino del Espíritu, en el cual el Alma  
		  nos gobierna y el sentido material y la voluntad humana no  
	 24	 tienen cabida.

Religión  
práctica
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	19 |	 262:11–14

		  Tenemos que invertir nuestros débiles aleteos —nuestros  
	 12	 esfuerzos por encontrar vida y verdad en la materia— y ele- 
		  varnos por encima del testimonio de los sentidos materiales,  
		  por encima de lo mortal hacia la idea inmortal de Dios.

	20 |	 95:6–10

	 6		                                Nos acercamos a Dios, o la Vida, en pro- 
		  porción a nuestra espiritualidad, nuestra fidelidad a la Verdad  
		  y al Amor; y en esa misma proporción conocemos toda nece - 
	 9	 sidad humana y somos capaces de discernir el pensamiento  
		  de los enfermos y los pecadores con el propósito de sanarlos.

	21 |	 451:2

			                          Los Científicos Cristianos tienen que vivir  
	 3	 bajo la presión constante del mandato apostólico de salir  
		  del mundo material y apartarse de él. Tienen que renunciar  
		  a la agresión, a la opresión y al orgullo del poder. El cristia- 
	 6	 nismo, con la corona del Amor sobre su frente, tiene que  
		  ser la reina de sus vidas.

	22 |	 vii:1–2

	 1		  Para los que se apoyan en el infinito sostenedor, el día de  
		  hoy está lleno de bendiciones.

SECCIÓN 5

La Biblia

	12 |	 Juan 7:37 Jesús, 38

37 Jesús se puso en pie y alzó la voz, diciendo: Si alguno 
tiene sed, venga a mí y beba.  38 El que cree en mí, como dice 
la Escritura, de su interior correrán ríos de agua viva.  

	13 |	 Juan 10:10 yo

10 yo he venido para que tengan vida, y para que la ten-
gan en abundancia.  

	14 |	 Mateo 15:21–28, 30, 32–37

21 Saliendo Jesús de allí, se fue a la región de Tiro y de  
Sidón.  22 Y he aquí una mujer cananea que había salido de 
aquella región clamaba, diciéndole: ¡Señor, Hijo de David, ten 
misericordia de mí! Mi hija es gravemente atormentada por 
un demonio.  23 Pero Jesús no le respondió palabra. Entonces 
acercándose sus discípulos, le rogaron, diciendo: Despídela, 
pues da voces tras nosotros.  24 Él respondiendo, dijo: No 
soy enviado sino a las ovejas perdidas de la casa de Israel.  
25 Entonces ella vino y se postró ante él, diciendo: ¡Señor, so-
córreme!  26 Respondiendo él, dijo: No está bien tomar el pan 
de los hijos, y echarlo a los perrillos.  27 Y ella dijo: Sí, Señor; 
pero aun los perrillos comen de las migajas que caen de la mesa 
de sus amos.  28 Entonces respondiendo Jesús, dijo: Oh mujer, 
grande es tu fe; hágase contigo como quieres. Y su hija fue 
sanada desde aquella hora.  
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30 Y se le acercó mucha gente que traía consigo a cojos, 
ciegos, mudos, mancos, y otros muchos enfermos; y los pu-
sieron a los pies de Jesús, y los sanó;  

32 Y Jesús, llamando a sus discípulos, dijo: Tengo compa-
sión de la gente, porque ya hace tres días que están conmigo, 
y no tienen qué comer; y enviarlos en ayunas no quiero, no 
sea que desmayen en el camino.  33 Entonces sus discípulos  
le dijeron: ¿De dónde tenemos nosotros tantos panes en el 
desierto, para saciar a una multitud tan grande?  34 Jesús les 
dijo: ¿Cuántos panes tenéis? Y ellos dijeron: Siete, y unos po-
cos pececillos.  35 Y mandó a la multitud que se recostase en 
tierra.  36 Y tomando los siete panes y los peces, dio gracias, 
los partió y dio a sus discípulos, y los discípulos a la multitud.  
37 Y comieron todos, y se saciaron; y recogieron lo que sobró 
de los pedazos, siete canastas llenas.  

Ciencia y Salud

	23 |	 496:8 (solamente)

			   Todos tenemos que aprender que la Vida es Dios.

	24 |	 270:32–4

			   La vida de Cristo Jesús no fue milagrosa, sino inherente  
	 33	 a su espiritualidad, —la buena tierra donde la semilla de  
	 1	 la Verdad brota y lleva mucho fruto—. El cristianismo de  
		  Cristo es la cadena del ser científico que reaparece en todas  
	 3	 las épocas, manteniendo su obvia correspondencia con las  
		  Escrituras y uniendo todas las épocas en el designio de Dios.

	25 |	 361:3–5

	 3		                                                       Cristo, como la verdadera  
		  idea espiritual, es el ideal de Dios ahora y para siempre, aquí  
		  y en todas partes.

	26 |	 442:20–26

			        
			    
			                  Cuando Cristo cambia una creencia  
	 21	 de pecado o de enfermedad en una creencia mejor, entonces la  
		  creencia se disuelve en comprensión espiritual, y el pecado,  
		  la enfermedad y la muerte desaparecen. Cristo, la Verdad, da  
	 24	 a los mortales alimento y vestido temporales hasta que lo ma- 
		  terial, transformado con lo ideal, desaparece, y el hombre es  
		  vestido y alimentado espiritualmente.

	27 |	 54:9–10

	 9	 Todos, tarde o temprano, tienen que plantarse en Cristo,  
		  la idea verdadera de Dios.

	28 |	 496:8–13 Pregúntate

			                                                                                    Pregún- 
	 9	 tate: ¿Estoy viviendo la vida que se acerca al bien supremo?  
		  ¿Estoy demostrando el poder sanador de la  
		  Verdad y el Amor? Si es así, entonces el ca - 
	 12	 mino se irá iluminando cada vez más “hasta que el día [sea]  
		  perfecto”.

Cristo,  
el gran  

médico

Condición para  
el progreso
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	29 |	 570:13–17

			   Millones de mentes sin prejuicios —sencillos buscadores  
		  de la Verdad, fatigados peregrinos, sedientos en el desierto—  
	 15	 aguardan expectantes descanso y refrigerio.  
		  Dales un vaso de agua fría en nombre de Cristo,  
		  y jamás temas las consecuencias.

	30 |	 518:13–17

			       Los ricos en espíritu ayudan a los pobres  
		  en una gran hermandad, teniendo todos el  
	 15	 mismo Principio, o Padre; y bendito es ese hombre que ve la  
		  necesidad de su hermano y la satisface, buscando su propio  
		  bien haciendo el bien a otro.

SECCIÓN 6

La Biblia

	15 |	 Apocalipsis 10:1 (hasta 2o ,), 5, 6

1 Vi descender del cielo a otro ángel fuerte, envuelto en 
una nube,  

5 Y el ángel que vi en pie sobre el mar y sobre la tierra, le-
vantó su mano al cielo,  6 y juró por el que vive por los siglos 
de los siglos, que creó el cielo y las cosas que están en él, y la 
tierra y las cosas que están en ella, y el mar y las cosas que 
están en él, que el tiempo no sería más,  

	16 |	 Deuteronomio 33:27 (hasta ;)

27 El eterno Dios es tu refugio, y acá abajo los brazos 
eternos;  

Corazones  
receptivos

Auxilio en  
hermandad

Ciencia y Salud

	31 |	 598:22–29

			   Un momento de consciencia divina, o la comprensión espiri- 
		  tual de la Vida y el Amor, es un goce anticipado de la eternidad.  
	 24	 Esta elevada visión, obtenida y retenida cuando la Ciencia del  
		  ser es comprendida, tendería un puente con la vida percibida  
		  espiritualmente sobre el intervalo de la muerte, y el hombre  
	 27	 estaría plenamente consciente de su inmortalidad y armonía  
		  eterna, donde el pecado, la enfermedad y la muerte son desco - 
		  nocidos.

	32 |	 246:27–28 (hasta 1o .)

	 27		  La Vida es eterna. Deberíamos descubrir esto y comen- 
		  zar a demostrarlo.
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TEMA

Verdad

TEX TO ÁUREO

Salmos 117:1, 2

Alabad a Jehová, naciones todas; pueblos todos, alabadle... 
la verdad de Jehová es para siempre...*

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 85:8, 10–13; 89:1, 2, 5, 6, 8, 13, 14, 52

85:8 Escucharé lo que hablará Jehová Dios;...
10 La misericordia y la verdad se encontraron; la justicia 

y la paz se besaron.
11 La verdad brotará de la tierra, y la justicia mirará desde 

los cielos.
12 Jehová dará también el bien, y nuestra tierra dará 

su fruto.
13 La justicia irá delante de él, y sus pasos nos pondrá 

por camino.
89:1 Las misericordias de Jehová cantaré perpetuamente; 

de generación en generación haré notoria tu fidelidad con 
mi boca.

2 Porque dije: Para siempre será edificada misericordia; 
en los cielos mismos afirmarás tu verdad.

19–25 de enero de 2026

5 Celebrarán los cielos tus maravillas, oh Jehová, tu  
verdad también en la congregación de los santos.

6 Porque ¿quién en los cielos se igualará a Jehová? ¿Quién 
será semejante a Jehová entre los hijos de los potentados?

8 Oh Jehová, Dios de los ejércitos, ¿Quién como tú?  
Poderoso eres, Jehová, y tu fidelidad te rodea.

13 Tuyo es el brazo potente; fuerte es tu mano, exaltada  
tu diestra.

14 Justicia y juicio son el cimiento de tu trono; miseri-
cordia y verdad van delante de tu rostro.

52 Bendito sea Jehová para siempre. Amén, y Amén.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 25:2 (hasta ;), 5

2 Dios mío, en ti confío;  
5 Encamíname en tu verdad, y enséñame, porque tú  

eres el Dios de mi salvación; en ti he esperado todo el día.  

	 2 |	 Salmos 27:1, 3–5, 13, 14

1 Jehová es mi luz y mi salvación; ¿de quién temeré? Jehová 
es la fortaleza de mi vida; ¿de quién he de atemorizarme?  

3 Aunque un ejército acampe contra mí, no temerá mi cora-
zón; aunque contra mí se levante guerra, yo estaré confiado.  
4 Una cosa he demandado a Jehová, esta buscaré; que esté yo en 
la casa de Jehová todos los días de mi vida, para contemplar la 
hermosura de Jehová, y para inquirir en su templo.  5 Porque él 
me esconderá en su tabernáculo en el día del mal; me ocultará 
en lo reservado de su morada; sobre una roca me pondrá en alto.  
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13 Hubiera yo desmayado, si no creyese que veré la bondad 
de Jehová en la tierra de los vivientes.  14 Aguarda a Jehová; 
esfuérzate, y aliéntese tu corazón; sí, espera a Jehová.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 465:9 Dios, 15

	 9		                             Dios es la Mente, el Espíritu, el Alma, el  
		  Principio, la Vida, la Verdad, el Amor, incorpóreos, divinos,  
		  supremos, infinitos.

	 15		                                   Los atributos de Dios son la justicia,  
		  la misericordia, la sabiduría, la bondad y así sucesivamente.

	 2 |	 293:29

			               La Ciencia Cristiana saca a luz la Verdad y su su- 
	 30	 premacía, la armonía universal, la totalidad de Dios, el bien,  
		  y la nada del mal.

	 3 |	 287:10–13 (hasta !), 28

			                           En la Ciencia, la Verdad es di- 
		  vina y el Dios infinito no puede tener deseme- 
	 12	 janza. ¿Es que Dios, la Verdad, creó el error?  
		  ¡No!

			                                                                                               Los  
		  cinco sentidos materiales testifican de la verdad y del error  
	 30	 como si estuvieran unidos en una mente buena y mala a la vez.  
		  Su falsa evidencia cederá finalmente ante la Verdad —ante el  
		  reconocimiento del Espíritu y de la creación espiritual—.

La totalidad  
divina

	 4 |	 367:30–4

	 30		  Puesto que la Verdad es infinita, se debería reconocer el  
		  error como nada. Porque la Verdad es omnipotente en bondad,  
		  el error, lo opuesto de la Verdad, no tiene poder. El mal no es  
	 1	 sino el contrapeso de la nada. El mal más grande no es sino  
		  el opuesto hipotético del bien más elevado. La confianza  
	 3	 inspirada por la Ciencia descansa en el hecho  
		  de que la Verdad es real y el error es irreal.

	 5 |	 254:11–12

			             Cuando esperamos pacientemente en Dios y busca- 
	 12	 mos la Verdad con rectitud, Él endereza nuestra vereda.

	 6 |	 454:5–9

			                                       La comprensión, aun en  
	 6	 cierto grado, del Todopoder divino destruye el  
		  temor, y planta los pies en la senda verdadera,  
		  la senda que conduce hacia la casa no hecha de manos,  
	 9	 “eterna, en los cielos”.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 2 Samuel 22:33

33 Dios es el que me ciñe de fuerza, y quien despeja mi 
camino;  

	 4 |	 Salmos 111:2, 7, 8

2 Grandes son las obras de Jehová, buscadas de todos  
los que las quieren.  

Lo real y  
la falsificación

La impotencia  
del odio
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7 Las obras de sus manos son verdad y juicio; fieles son 
todos sus mandamientos,  8 afirmados eternamente y para 
siempre, hechos en verdad y en rectitud.  

	 5 |	 Salmos 10:4, 12

4 El malo, por la altivez de su rostro, no busca a Dios;  
no hay Dios en ninguno de sus pensamientos.  

12 Levántate, oh Jehová Dios, alza tu mano; no te olvides 
de los pobres.  

	 6 |	 Proverbios 22:4, 5 (hasta ;), 20, 21

4 Riquezas, honra y vida son la remuneración de la humil-
dad y del temor de Jehová.  5 Espinos y lazos hay en el camino 
del perverso;  

20 ¿No te he escrito tres veces en consejos y en ciencia,  
21 para hacerte saber la certidumbre de las palabras de ver-
dad, a fin de que vuelvas a llevar palabras de verdad a los 
que te enviaron?  

	 7 |	 Josué 1:9 te

9 te mando que te esfuerces y seas valiente; no temas ni 
desmayes, porque Jehová tu Dios estará contigo en donde-
quiera que vayas.  

	 8 |	 Isaías 30:15 en quietud (hasta .)

15 en quietud y en confianza será vuestra fortaleza.  

Ciencia y Salud

	 7 |	 183:24–25

	 24		                 La obediencia a la Verdad le da al hombre  
		  poder y fuerza.

	 8 |	 28:32–1

			   Hay demasiado valor animal en la sociedad y no  
	 1	 suficiente valor moral.

	 9 |	 327:24–30 (hasta 1o .)

	 24		      Se requiere valor moral para enfrentar lo equivo- 
		  cado y proclamar lo correcto. Pero ¿cómo re- 
		  formar al hombre que tiene más valor animal  
	 27	 que moral y que no tiene la idea verdadera del bien? Por  
		  medio de la consciencia humana, convence al mortal de  
		  su equivocación al buscar medios materiales para alcanzar  
	 30	 la felicidad.

	10 |	 8:10–18

			   Si un hombre, aunque aparentemente fervoroso y entre- 
		  gado a la oración, es impuro y por tanto no es sincero, ¿cuál  
	 12	 ha de ser el comentario acerca de él? Si alcan- 
		  zara la excelsitud de su oración, no habría oca- 
		  sión para comentarios. Si sentimos la aspiración, la  
	 15	 humildad, la gratitud y el amor que nuestras palabras expre- 
		  san —esto Dios lo acepta—; y es sabio no tratar de engañar- 
		  nos a nosotros mismos ni a los demás, porque “nada hay  
	 18	 encubierto, que no haya de ser manifestado”.

	11 |	 130:27–34

	 27		  Si el pensamiento se alarma por la fuerza con que la  
		  Ciencia reivindica la supremacía de Dios, o la Verdad,  
		  y duda de la supremacía del bien, ¿no debe - 
	 30	 ríamos, por el contrario, asombrarnos de las  
		  vigorosas pretensiones del mal y dudar de ellas y ya no pen- 
		  sar que es natural amar el pecado e innatural abandonarlo  
	 33	 —ya no imaginar que el mal está siempre presente y el bien  
		  ausente—?

Valor  
moral

Aspiración  
y amor

Todo mal es  
innatural
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	12 |	 322:3–7, 31

	 3		  Cuando la comprensión cambie los puntos de vista acerca  
		  de la vida y la inteligencia de una base material a una base espi- 
		  ritual, ganaremos la realidad de la Vida, el domi- 
	 6	 nio del Alma sobre el sentido, y percibiremos el  
		  cristianismo, o la Verdad, en su Principio divino.

			                                                                                        Es más  
		  fácil desear la Verdad que deshacerse del error. Los mortales  
	 1	 tal vez busquen comprender la Ciencia Cristiana, pero no  
		  podrán cosechar de la Ciencia Cristiana los hechos del ser  
	 3	 sin luchar por ellos. Esta lucha consiste en el esfuerzo por  
		  abandonar el error de toda clase y no poseer otra consciencia  
		  que el bien.

	13 |	 21:1–5

	 1		  Si la Verdad está venciendo el error en tu andar y conver- 
		  sación diarios, finalmente puedes decir: “He peleado la buena  
	 3	 batalla... he guardado la fe”, porque eres un  
		  hombre mejor. Esto es tener nuestra parte en  
		  la reconciliación con la Verdad y el Amor.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 9 |	 Salmos 145:1, 14, 18

1 Te exaltaré, mi Dios, mi Rey, y bendeciré tu nombre 
eternamente y para siempre.  

Puntos de vista  
cambiados

Victoria  
moral

14 Sostiene Jehová a todos los que caen, y levanta a todos 
los oprimidos.  

18 Cercano está Jehová a todos los que le invocan, a todos 
los que le invocan de veras.  

	10 |	 Salmos 43:3 (hasta 2o ;)

3 Envía tu luz y tu verdad; estas me guiarán;  

	11 |	 Juan 1:17 la gracia

17 la gracia y la verdad vinieron por medio de Jesucristo.  

	12 |	 Lucas 13:11–13 había

11 había allí una mujer que desde hacía dieciocho años  
tenía espíritu de enfermedad, y andaba encorvada, y en nin-
guna manera se podía enderezar.  12 Cuando Jesús la vio, la 
llamó y le dijo: Mujer, eres libre de tu enfermedad.  13 Y puso 
las manos sobre ella; y ella se enderezó luego, y glorificaba 
a Dios.  

Ciencia y Salud

	14 |	 316:8

			                                       Cristo, la Verdad, fue demostrado  
	 9	 por medio de Jesús para probar el poder del Espíritu sobre  
		  la carne —para mostrar que la Verdad se manifiesta en sus  
		  efectos sobre la mente y el cuerpo humanos, sanando la en- 
	 12	 fermedad y destruyendo el pecado—.

	15 |	 473:10–12

		  Cristo es la Verdad ideal, que viene a sanar la enfermedad y el  
		  pecado por medio de la Ciencia Cristiana, y atribuye todo el po- 
	 12	 der a Dios.
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	16 |	 162:4

			   La Ciencia Cristiana trae al cuerpo la luz solar de la Verdad,  
		  que vigoriza y purifica. La Ciencia Cristiana obra como un  
	 6	 alterante, neutralizando el error con la Verdad.  
		  Cambia las secreciones, expulsa humores, di- 
		  suelve tumores, relaja músculos rígidos y restaura la salud  
	 9	 a huesos cariados. El efecto de esta Ciencia es inducir la mente  
		  humana a un cambio de base, sobre la cual pueda ceder a la  
		  armonía de la Mente divina.

	17 |	 417:10–15

			                              Mantén los hechos de la Ciencia Cristiana,  
		  —que el Espíritu es Dios, y por lo tanto no puede estar enfermo;  
	 12	 que lo que se denomina materia no puede estar enferma; que  
		  toda causalidad es la Mente, actuando por medio de la ley es- 
		  piritual—. Luego mantén tu posición con la firme comprensión  
	 15	 de la Verdad y el Amor, y triunfarás.

	18 |	 243:27

	 27		                   La Verdad, la Vida y el Amor son  
		  una ley de aniquilación para todo lo que les sea  
		  desemejante, porque no proclaman nada excepto a Dios.

SECCIÓN 4

La Biblia

	13 |	 3 Juan 1:4

4 No tengo yo mayor gozo que este, el oír que mis hijos 
andan en la verdad.  

La Verdad es  
un alterante

Aniquilación  
del error

	14 |	 Mateo 14:14 saliendo

14 saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

	15 |	 Mateo 15:39

39 Entonces, despedida la gente, entró en la barca, y vino 
a la región de Magdala.  

	16 |	 Mateo 16:5–8, 11

5 Llegando sus discípulos al otro lado, se habían olvidado de 
traer pan.  6 Y Jesús les dijo: Mirad, guardaos de la levadura de 
los fariseos y de los saduceos.  7 Ellos pensaban dentro de sí,  
diciendo: Esto dice porque no trajimos pan.  8 Y entendiéndolo 
Jesús, les dijo: ¿Por qué pensáis dentro de vosotros, hombres  
de poca fe, que no tenéis pan?  

11 ¿Cómo es que no entendéis que no fue por el pan que 
os dije que os guardaseis de la levadura de los fariseos y de 
los saduceos?  

	17 |	 1 Corintios 5:8

8 Así que celebremos la fiesta, no con la vieja levadura,  
ni con la levadura de malicia y de maldad, sino con panes 
sin levadura, de sinceridad y de verdad.  

Ciencia y Salud

	19 |	 117:28–31

			                                                  La Verdad es una revelación.
			   Jesús ordenó a sus discípulos que se guardasen de la leva- 
	 30	 dura de los fariseos y de los saduceos, la que defi- 
		  nió como doctrinas humanas.

La levadura  
de la Verdad
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	20 |	 185:32

			   Un paciente bajo la influencia de la mente mortal sólo es  
	 1	 sanado quitando la influencia de esta mente sobre él, va- 
		  ciando su pensamiento del estímulo falso y la  
	 3	 reacción de la fuerza de voluntad y llenándolo  
		  con las energías divinas de la Verdad.

	21 |	 422:5

			   Si el lector de este libro observa una gran conmoción  
	 6	 a través de todo su organismo, y ciertos síntomas morales  
		  y físicos parecen agravarse, estos indicios son  
		  favorables. Que continúe leyendo, y el libro  
	 9	 vendrá a ser el médico, calmando el estremecimiento que la  
		  Verdad a menudo produce sobre el error cuando lo destruye.

	22 |	 151:22

			                                  La mente humana no tiene poder para  
		  matar o curar y no tiene control sobre el hombre de Dios. La  
	 24	 Mente divina, que hizo al hombre, mantiene Su propia imagen  
		  y semejanza. La mente humana se opone a Dios y hay que  
		  despojarse de ella, como declara San Pablo. Todo lo que real- 
	 27	 mente existe es la Mente divina y su idea, y en esta Mente se  
		  encuentra que todo el ser es armonioso y eterno. El camino  
		  recto y estrecho es ver y reconocer esta realidad, ceder a este  
	 30	 poder y seguir las indicaciones de la verdad.

Falso  
estímulo

El efecto de  
este libro

	23 |	 x:23–25, 27–28

			   El Principio divino de la curación se comprueba en la  
	 24	 experiencia personal de cualquier buscador sincero de la  
		  Verdad.

	 27	 El pensamiento cristiano imparcial es el que la Verdad toca  
		  más rapidamente y lo convence.

SECCIÓN 5

La Biblia

	18 |	 Salmos 33:4 recta, 5

4 recta es la palabra de Jehová, y toda su obra es hecha 
con fidelidad.  5 Él ama justicia y juicio; de la misericordia 
de Jehová está llena la tierra.  

	19 |	 Salmos 96:11–13

11 Alégrense los cielos, y gócese la tierra; brame el mar y su 
plenitud.  12 Regocíjese el campo, y todo lo que en él está; en-
tonces todos los árboles del bosque rebosarán de contento,  
13 delante de Jehová que vino; porque vino a juzgar la tierra. 
Juzgará al mundo con justicia, y a los pueblos con su verdad.  

	20 |	 Salmos 89:14

14 Justicia y juicio son el cimiento de tu trono; misericor-
dia y verdad van delante de tu rostro.  
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	21 |	 Marcos 15:1 habiendo

1 habiendo tenido consejo los principales sacerdotes con 
los ancianos, con los escribas y con todo el concilio, llevaron 
a Jesús atado, y le entregaron a Pilato.  

	22 |	 Juan 18:29, 30, 33, 36 (hasta 1o ;), 37 Yo, 38 (hasta ?)

29 Entonces salió Pilato a ellos, y les dijo: ¿Qué acusación 
traéis contra este hombre?  30 Respondieron y le dijeron: Si 
este no fuera malhechor, no te lo habríamos entregado.  

33 Entonces Pilato volvió a entrar en el pretorio, y llamó 
a Jesús y le dijo: ¿Eres tú el Rey de los judíos?  

36 Respondió Jesús: Mi reino no es de este mundo;  
37 Yo para esto he nacido, y para esto he venido al mundo, 

para dar testimonio a la verdad. Todo aquel que es de la ver-
dad, oye mi voz.  38 Le dijo Pilato: ¿Qué es la verdad?  

Ciencia y Salud

	24 |	 223:14 (solamente)

			   La pregunta: “¿Qué es la Verdad?” convulsiona el mundo.

	25 |	 48:25

			   Pálido ante la presencia de su propia pregunta trascen- 
		  dental: “¿Qué es la Verdad?”, Pilato fue inducido a dar su  
	 27	 consentimiento a las exigencias de los enemigos  
		  de Jesús. Pilato ignoraba las consecuencias de  
		  su terrible decisión contra los derechos humanos y el Amor  
	 30	 divino, sin saber que estaba apresurando la demostración  
		  final de lo que la vida es y de lo que el verdadero conoci- 
		  miento de Dios puede hacer por el hombre.

La pregunta  
de Pilato

	26 |	 280:9–10, 30

	 9		  La creencia finita jamás puede hacer justicia a la Verdad  
		  en ningún sentido.

	 30		                                                                                     La única  
		  excusa para abrigar opiniones humanas y rechazar la Ciencia  
		  del ser es nuestra mortal ignorancia del Espíritu —ignorancia  
	 1	 que cede sólo a la comprensión de la Ciencia divina, la com- 
		  prensión mediante la cual entramos en el reino de la Verdad  
	 3	 en la tierra y aprendemos que el Espíritu es infinito y su- 
		  premo—. El Espíritu y la materia no se mezclan más que la  
		  luz y las tinieblas. Cuando uno aparece, el otro desaparece.

	27 |	 450:15–21

	 15		  Algunas personas ceden lentamente al toque de la Verdad.  
		  Pocas ceden sin luchar, y muchas son renuentes a reconocer  
		  que han cedido; pero a menos que se haga esta  
	 18	 admisión, el mal se jactará de prevalecer sobre  
		  el bien. El Científico Cristiano se ha alistado para disminuir el  
		  mal, la enfermedad y la muerte; y los vencerá al comprender  
	 21	 su nada y la totalidad de Dios, o el bien.

	28 |	 474:26–29 La

		  La Verdad preserva todo lo que es verdadero. Si  
	 27	 el mal es real, la Verdad debe hacerlo así; pero el  
		  error, no la Verdad, es el autor de lo irreal, y lo  
		  irreal desaparece, mientras que todo lo que es real es eterno.

Piedra de toque  
de la Ciencia

La Verdad  
destruye la  

falsedad
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Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

19–25 de enero de 2026

	29 |	 208:21

	 21		                              Aprendamos de lo real y eterno, y pre- 
		  parémonos para el reino del Espíritu, el reino de los cielos,  
		  —el reino y gobierno de la armonía universal—, que no puede  
	 24	 perderse ni permanecer invisible para siempre.

SECCIÓN 6

La Biblia

	23 |	 Isaías 26:2–4 (hasta ,), 12

2 Abrid las puertas, y entrará la gente justa, guardadora  
de verdades.  3 Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo 
pensamiento en ti persevera; porque en ti ha confiado.   
4 Confiad en Jehová perpetuamente,  

12 Jehová, tú nos darás paz, porque también hiciste en 
nosotros todas nuestras obras.  

	24 |	 Isaías 52:9, 10

9 Cantad alabanzas, alegraos juntamente, soledades de Je-
rusalén; porque Jehová ha consolado a su pueblo, a Jerusalén 
ha redimido.  10 Jehová desnudó su santo brazo ante los ojos 
de todas las naciones, y todos los confines de la tierra verán  
la salvación del Dios nuestro.  

	25 |	 Jeremías 4:2 Vive

2 Vive Jehová, en verdad, en juicio y en justicia, entonces 
las naciones serán benditas en él, y en él se gloriarán.  

	26 |	 Salmos 100:5

5 Porque Jehová es bueno; para siempre es su misericor-
dia, y su verdad por todas las generaciones.  

Verdad

Ciencia y Salud

	30 |	 420:3–5, 17–18

	 3		                                                       La Verdad no  
		  el error, el Amor no el odio, el Espíritu no la ma- 
		  teria, gobierna al hombre.

		  El hecho de que la Verdad vence tanto la enfermedad como el  
	 18	 pecado tranquiliza la esperanza deprimida.

	31 |	 225:5

			   Puedes reconocer cuando la Verdad empieza a liderar por el  
	 6	 escaso número y la fidelidad de sus seguidores. Así es como la  
		  marcha del tiempo lleva hacia adelante el estan- 
		  darte de la libertad. Los poderes de este mundo  
	 9	 lucharán y ordenarán a sus centinelas que no dejen que la ver- 
		  dad trasponga la guardia hasta que se suscriba a sus sistemas;  
		  pero la Ciencia, no haciendo caso a las bayonetas caladas, sigue  
	 12	 su marcha. Siempre hay algún tumulto, pero también hay quie- 
		  nes cierran filas alrededor del estandarte de la verdad.

	32 |	 418:20–22

			                             La Verdad es afirmativa, y confiere armo- 
	 21	 nía. Toda lógica metafísica es inspirada por esta simple regla  
		  de la Verdad, que gobierna toda realidad.

 

El gobierno  
verdadero  

del hombre

Ordalías de  
la verdad
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ORDEN DE LOS SERVICIOS DE COMUNIÓN  
EN L AS IGLESIAS FILIALES

Himno

Selección Bíblica

Oración en silencio

El Padre Nuestro con su interpretación espiritual  
(Vea la página 68) 

Himno

Anuncios

Artículos de fe de la Ciencia Cristiana (Vea la página 70) 

Colecta

Solo

Nota explicativa (Vea la página 2) 

Tema de la Lección-Sermón

Texto áureo

Lectura alternada (el Primer Lector y la congregación  
la leen por turnos)

Lección-Sermón

Invitación a arrodillarse en Comunión silenciosa

El Padre Nuestro (se omite la interpretación espiritual)

Canto de la Doxología

“La declaración científica del ser” y la Escritura correlativa  
según 1 Juan 3:1–3 (Vea la página 69) 

Bendición
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así” y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítanme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal 
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como adherentes de la Verdad, tomamos la Palabra inspirada de  
la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dure la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como lo demostró el Profeta de Galilea al sanar a los 
enfermos y al vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer 
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros; 
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la  
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que  
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas  
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave  
de las Escrituras de Mary Baker Eddy, así como canto congrega
cional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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Á. V., un lector

La Biblia y 
Ciencia y Salud

cambiaron mi vida 
por completo.
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en la Sala de Lectura de la Ciencia Cristiana de su localidad. 
Para más información, escriba a servicio@csps.com
o llame al +1 617 450 7731.

La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras,
escrito por Mary Baker Eddy, están
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Lecciones Bíblicas


