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BENVENUTO

Sia che tu partecipi a un culto della Scienza Cristiana per la prima 
volta, sia che tu stia studiando queste Lezioni bibliche-sermoni da 
molti anni, benvenuto alle Lezioni bibliche del Libretto trimestrale 
della Scienza Cristiana.

Se prendi familiarità con l’ordine dei nostri culti domenicali 
noterai elementi comuni a molti servizi di culto, tra i quali 
delle selezioni a tema basate sulle Scritture e lette prima della 
Lezione-sermone, il canto di inni e dei momenti di preghiera 
collettiva. Prima dell’inizio della Lezione-sermone, sentirai 
leggere una Nota esplicativa che sottolinea la centralità e l’uni- 
cità del sermone che ascolterai. Inoltre, potrai notare che il 
Padre Nostro è accompagnato dalla sua interpretazione spiri-
tuale, i cui versi vengono letti ad alta voce alternativamente 
dalla congregazione e dal Primo Lettore raccolti in preghiera. 
La Nota esplicativa e il Padre Nostro sono stampati nelle 
prossime due pagine. 

ORDINE DEI CULTI DOMENICALI

Inno

Selezione biblica

Preghiera silenziosa

Padre Nostro con la sua interpretazione spirituale  
(vedere pag. 3)

Inno

Notizie

Solo

Nota esplicativa (vedere pag. 2)

Soggetto della Lezione-sermone 

Testo d’oro

Lettura alternata (letta alternativamente dal Primo lettore  
e dalla congregazione)

Lezione-sermone

Colletta

Inno

«L’enunciato scientifico dell’essere» e le Scritture correlative 
secondo 1 Giovanni 3:1–3 (vedere pag. 58)

Benedizione

Libretto trimestrale  
della Scienza Cristiana 

Lezioni bibliche

GENNAIO–MARZO 2026

L’ordine dei culti di Comunione nelle chiese  
filiali (11 gennaio 2026) si trova a pag. 68.
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IL PADRE NOSTRO

Il nostro Maestro disse: «Voi dunque pregate così» e poi  
diede quella preghiera che risponde a tutti i bisogni umani.  
... Lasciate che qui vi dia ciò che io ritengo sia il senso spiri- 
tuale del Padre Nostro:

Padre nostro che sei ne’ cieli,
Nostro Padre-Madre Dio, tutto armonioso,

Sia santificato il Tuo nome.
Unico adorabile.

Il Tuo regno venga.
Il Tuo regno è venuto; Tu sei sempre presente.

La Tua volontà sia fatta in terra come in cielo.
Concedici di sapere che — come in cielo, così in terra —  
Dio è onnipotente, supremo.

Dacci oggi il nostro pane cotidiano.
Dacci grazia per oggi; pasci gli affetti affamati;

E rimettici i nostri debiti, come noi ancora li rimettiamo  
a’ nostri debitori.
	 E l’Amore si riflette nell’amore;

E non indurci in tentazione, ma liberaci dal maligno;
E Dio non ci induce in tentazione, ma ci libera dal peccato, 
dalla malattia e dalla morte.

Perciocché Tuo è il regno, e la potenza, e la gloria, in sempiterno.
Poiché Dio è infinito, tutta la potenza, tutta la Vita, tutta  
la Verità, tutto l’Amore, al di sopra di tutto, e Tutto.

Da Scienza e Salute con Chiave delle Scritture  
di Mary Baker Eddy, pagg. 16–17

NOTA ESPLICATIVA PER  
I  CULTI DELL A CHIESA

Amici:

La Bibbia ed il libro di testo della Scienza Cristiana sono  
i nostri soli predicatori. Leggeremo ora dei versetti biblici  
ed i loro passaggi correlativi dal libro di testo della nostra 
denominazione; essi costituiscono il nostro sermone.

Gli scritti canonici, uniti alla parola del nostro libro di testo,  
che corrobora i versetti biblici e ne spiega il significato spiri- 
tuale e l’applicazione ad ogni epoca, passata, presente e futura,  
costituiscono un sermone non disgiunto dalla verità, inconta- 
minato e libero da ipotesi umane, e divinamente autorizzato.

Il culto del pomeriggio (o della sera) è una ripetizione del  
culto del mattino.*

*Da omettere, se c’è un solo culto.
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INDICE

LEZIONI BIBLICHE IN QUESTO NUMERO

I  NOSTRI CULTI DOMENICALI

Nei nostri culti il sermone è inte
ramente costituito da passi tratti  
dalla Bibbia e dal libro di testo  
della Scienza Cristiana, Scienza  
e Salute con Chiave delle Scritture  
di Mary Baker Eddy. Due persone 
elette tra i membri di ogni chiesa 
leggono tale sermone. Scienza  
e Salute spiega il messaggio della 
Bibbia per mostrare come l’esempio  
di guarigione e di salvezza di Gesù 
possa essere vissuto oggi. In effetti, 
molti di coloro che partecipano ai nostri culti studiano questi 
passaggi e li mettono in pratica durante la settimana. In ogni 
caso, che tu abbia avuto l’opportunità di studiare queste cita-
zioni anticipatamente o meno, è nella quiete dell’ascolto della 
Parola di Dio che la congregazione percepisce l’ispirazione 
divina che ci fa capire chi siamo in quanto amati figli di Dio. 

Nella pagina seguente sono riportati i soggetti dei sermoni di 
questo trimestre. Le pagine successive contengono le citazioni 
che saranno studiate individualmente e che verranno lette nei 
culti di ogni chiesa della Scienza Cristiana in tutto il mondo. 
Troviamo grande forza nel condividere lo stesso messaggio con 
la nostra famiglia globale, mentre tutti noi viviamo la verità  
di quel messaggio, ovunque ci troviamo.

29 DIC.–4 GEN.	 Dio� 6

5–11 GENNAIO	 Sacramento� 10

12–18 GENNAIO	 Vita� 14

19–25 GENNAIO	 Verità� 18

26 GEN.–1O FEB.	 Amore� 22

2–8 FEBBRAIO	 Spirito� 26

9–15 FEBBRAIO	 Anima� 30

16–22 FEBBRAIO	 Mente� 34

23 FEB.–1O MAR.	 Cristo Gesù� 38

2–8 MARZO	 L’uomo� 42

9–15 MARZO	 Sostanza� 46

16–22 MARZO	 Materia� 50

23–29 MARZO	 Realtà� 54

PER RIFERIMENTO

L’enunciato scientifico dell’essere  
e le Scritture correlative� 58 

Regola per motivi e azioni� 59

Articoli di Fede della  
Scienza Cristiana� 60

Informazioni sulle Lezioni  
bibliche del Libretto trimestrale  
della Scienza Cristiana� 61

Come leggere le citazioni� 62

Altre risorse della  
Scienza Cristiana� 64

Altre pubblicazioni� 66
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Scienza Cristiana� 67
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di Comunione� 68
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

SOGGET TO

Dio

TESTO D’ORO

Salmi 77:13

...quale Dio è grande come Dio?

LET TUR A ALTERNATA

Salmi 104:31, 33, 34; 86:7–12 

Giuda 1:25

Salmi 104:31 La gloria dell’Eterno duri per sempre; si allieti 
l’Eterno nelle sue opere;

33 Io canterò all’Eterno finché avrò vita; canterò le lodi  
al mio Dio finché esisterò.

34 Possa la mia meditazione essergli gradita; io mi ralle-
grerò nell’Eterno.

86:7 Io t’invoco nel giorno della mia avversità, perché tu 
mi risponderai.

8 Non vi è nessuno pari a te fra gli dèi, o Signore, né vi sono 
opere pari alle tue.

29 dicembre 2025–4 gennaio 2026

9 Tutte le nazioni che tu hai fatto verranno a prostrarsi 
davanti a te, o Signore, e glorificheranno il tuo nome.

10 Poiché tu sei grande e operi meraviglie; tu solo sei Dio.

11 Insegnami la tua via, o Eterno, e io camminerò nella 
tua verità; unisci il mio cuore al timore del tuo nome.

12 Io ti loderò, o Signore, Dio mio, con tutto il mio cuore, 
e glorificherò il tuo nome in eterno.

Giuda 1:25 all’unico Dio sapiente, nostro Salvatore, sia gloria 
e grandezza, dominio e potestà, da ora e per tutti i secoli. ...
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Citazioni del sermone per il 29 dicembre 2025–4 gennaio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Dio

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	11	 Salmi 5:1, 2
	12	 Salmi 135:5
	13	 Salmi 139:1–10, 14
	14	 1 Cor. 13:9, 10, 12

	 13	 2:8, 25–27
	 14	 518:30
	 15	 258:16–27
	 16	 90:26–28

SEZIONE 3

	20	 Apoc. 1:10, 11 (fino a l’ultimo)
	21	 Apoc. 4:2–6 ed, 8–11 e non
	22	 1 Cron. 29:11

	 26	 336:25
	 27	 465:12 Dio
	 28	 497:6–7
	 29	 16:33–34
	 30	 140:10–16
	 31	 481:3–4

SEZIONE 5

	 4	 Isaia 45:5 (fino a DIO)
	 5	 Isaia 40:25, 26
	 6	 Isaia 42:8 non
	 7	 1 Sam. 4:1 Or (fino a Eben-Ezer),  

3, 10 (fino a tenda),  
11 (fino a presa)

	 8	 1 Sam. 5:2–4, 7
	 9	 1 Sam. 6:2, 3 (fino a vuota), 

8 prendete, 10 (fino a così), 
13

	10	 Apoc. 19:6 Alleluia

	 6	 228:29–31
	 7	 469:29–35
	 8	 357:29
	 9	 193:34–2
	 10	 282:26
	 11	 264:8–10, 11
	 12	 515:23

SEZIONE 2

	15	 Salmi 46:1
	16	 Salmi 16:8, 9
	17	 Matteo 9:35
	18	 Matteo 19:16, 17 (fino a Dio)
	19	 Luca 17:12–21

	 17	 12:37–2
	 18	 285:31
	 19	 94:1–3, 24
	 20	 122:1–8
	 21	 218:23–32
	 22	 180:29–31, 35–3
	 23	 72:22–24
	 24	 587:21
	 25	 287:18

SEZIONE 4

	 1	 Romani 11:33, 34,  
36 (fino a eterno)

	 2	 Salmi 95:3, 6, 7 (fino 
a conduce)

	 3	 Apoc. 11:17 Noi

	 1	 262:6–8
	 2	 465:21 Vi, 22–5 Non
	 3	 281:14
	 4	 516:23
	 5	 249:7–8, 12–13 (fino  

al 1o .)

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

7 E predicava, dicendo: «Dopo di me viene colui che è più 
forte di me, al quale io non sono degno neppure di chinarmi 
a sciogliere il legaccio dei suoi sandali.

8 Io vi ho battezzati con acqua, ma egli vi battezzerà con  
lo Spirito Santo.

Giov. 3:27 ... L’uomo non può ricevere nulla, se non gli è dato 
dal cielo.

28 ...io ho detto: “Io non sono il Cristo, ma sono stato man-
dato davanti a lui”.

31 Colui che viene dall’alto è sopra tutti; colui che viene 
dalla terra è della terra e parla della terra; colui che viene dal 
cielo è sopra tutti.

34 Infatti, colui che Dio ha mandato, proferisce le parole  
di Dio, perché Dio non gli dà lo Spirito con misura.

35 Il Padre ama il Figlio e gli ha dato in mano ogni cosa.

36 Chi crede nel Figlio ha vita eterna», ...

5–11 gennaio 2026

SOGGET TO

Sacramento

TESTO D’ORO

Salmi 51:10, 12

O Dio, crea in me un cuore puro e rinnova dentro di me  
uno spirito saldo. ... Rendimi la gioia della tua salvezza...

LET TUR A ALTERNATA

Marco 1:4–8 

Giovanni 3:27, 28, 31, 34–36

Marco 1:4 Giovanni comparve nel deserto, battezzando 
e predicando il battesimo di ravvedimento, per il perdono  
dei peccati.

5 E tutto il paese della Giudea e quelli di Gerusalemme 
andavano a lui, ed erano tutti battezzati da lui nel fiume 
Giordano, confessando i loro peccati.

6 Or Giovanni era vestito di peli di cammello, aveva una 
cintura di cuoio intorno ai lombi e mangiava locuste e miele 
selvatico.
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Citazioni del sermone per il 5–11 gennaio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Sacramento

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	18	 Atti 13:52
	19	 Atti 18:24–28
	20	 Atti 19:1–6 (fino al 2o loro)
	21	 2 Cor. 13:13

	 18	 561:38–4
	 19	 332:21
	 20	 37:26–30
	 21	 496:17

SEZIONE 6

	 8	 Marco 10:35–40, 43 chiunque,  
44

	 9	 Romani 8:13 2o se
	10	 Filipp. 3:20, 21
	11	 2 Cor. 5:6 abbiamo, 8 siamo
	12	 1 Giov. 3:3

	 8	 581:28–31 (fino al .)
	 9	 192:27–28, 32–34
	 10	 383:3
	 11	 36:1–5
	 12	 162:4–5
	 13	 14:6–25, 28–31

SEZIONE 3

	16	 1 Cor. 15:20 ora
	17	 Giov. 21:1 Gesù (fino 

a Tiberiade), 4–6 al,  
9, 12

	 16	 34:33–2
	 17	 35:22–23, 28

SEZIONE 5

	 3	 Salmi 19:8 2o il
	 4	 1 Cor. 10:1–4 fratelli
	 5	 Ebrei 13:8
	 6	 Matteo 4:17 Gesù, 23
	 7	 Matteo 5:1, 2, 8

	 4	 333:19–27, 32
	 5	 241:26–4
	 6	 222:39–2
	 7	 324:6–7

SEZIONE 2

	13	 Atti 10:37, 38
	14	 Marco 10:32–34 Ed
	15	 Marco 14:1 (fino a Azzimi),  

17, 22–24

	 14	 32:7–9, 16–2
	 15	 34:11

SEZIONE 4

	 1	 Marco 1:9–11, 14 Gesù,  
15, 23–27

	 2	 Galati 3:27 voi

	 1	 56:1
	 2	 20:8
	 3	 31:14–26 (fino al .)

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

3 Egli mi ristora l’anima, mi conduce per sentieri di  
giustizia, per amore del suo nome.

4 Quand’anche camminassi nella valle dell’ombra della 
morte, non temerei alcun male, perché tu sei con me; il tuo 
bastone e la tua verga sono quelli che mi consolano.

5 Tu apparecchi davanti a me la mensa in presenza dei  
miei nemici; tu ungi il mio capo con olio; la mia coppa 
trabocca.

6 Per certo beni e benignità mi accompagneranno tutti 
i giorni della mia vita; e io abiterò nella casa dell’Eterno  
per sempre.*

*Secondo la versione King James

12–18 gennaio 2026

SOGGET TO

Vita

TESTO D’ORO

Osea 1:10

... Siete figli del Dio vivente.

LET TUR A ALTERNATA

Atti 17:24, 25, 28 

Salmi 23:1–6

Atti 17:24 ... Dio che ha fatto il mondo e tutte le cose che sono  
in esso, essendo Signore del cielo e della terra, non abita in 
templi fatti da mani d’uomo,

25 e non è servito dalle mani di uomini come se avesse 
bisogno di qualcosa, essendo lui che dà a tutti la vita, il  
fiato e ogni cosa;

28 Poiché in lui viviamo, ci muoviamo e siamo, ...

Salmi 23:1 L’Eterno è il mio pastore, nulla mi mancherà.

2 Egli mi fa giacere in pascoli di tenera erba, mi guida 
lungo acque riposanti.
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Citazioni del sermone per il 12–18 gennaio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Vita

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	15	 Apoc. 10:1 (fino a nuvola),  
5, 6

	16	 Deuter. 33:27 (fino a eterne)

	 31	 598:25–33
	 32	 246:28–29

SEZIONE 6

	 7	 Gioele 2:21, 25 vi, 26 (fino 
a meraviglie)

	 8	 2 Re 8:1–6

	 11	 264:18
	 12	 471:19–21
	 13	 539:9–14
	 14	 394:21–32
	 15	 306:8 (solo), 29
	 16	 578:5–6, 9, 19

SEZIONE 3

	12	 Giov. 7:37 Gesù, 38
	13	 Giov. 10:10 io
	14	 Matteo 15:21–28 Gesù,  

30, 32–37

	 23	 496:10 (solo)
	 24	 270:35–5
	 25	 361:4–5
	 26	 442:24–31
	 27	 54:10–11
	 28	 496:10–15 Chiedete
	 29	 570:15–20
	 30	 518:16–21

SEZIONE 5

	 4	 Giac. 3:11, 17 la
	 5	 Salmi 42:2 (fino a vivente)
	 6	 Esodo 15:22–25 Mosè (fino 

a dolci)

	 6	 287:14 La, 27–29
	 7	 215:14
	 8	 492:2
	 9	 495:22
	 10	 215:26–29

SEZIONE 2

	 9	 Deuter. 30:19, 20 (fino a giorni)
	10	 Matteo 7:13, 14
	11	 Malach. 3:10–12 (fino a beati)

	 17	 324:15–17 Diritta
	 18	 9:19
	 19	 262:13–17
	 20	 95:8–13
	 21	 451:2
	 22	 vii:1–2

SEZIONE 4

	 1	 Salmi 42:8
	 2	 Salmi 103:1, 3, 4
	 3	 Salmi 107:2–9, 43

	 1	 257:28–32
	 2	 76:7–12
	 3	 108:19
	 4	 596:27
	 5	 516:10–12

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

89:1 Io canterò per sempre le benignità dell’Eterno, con  
la mia bocca proclamerò la tua fedeltà a tutte le generazioni.

2 Poiché ho detto: «La tua benignità sussisterà in eterno,  
tu stabilirai la tua fedeltà nei cieli stessi».

5 E i cieli celebreranno le tue meraviglie, o Eterno, e la  
tua fedeltà nell’assemblea dei santi.

6 Poiché chi può in cielo essere paragonato all’Eterno?  
E chi è simile all’Eterno fra i figli dei potenti?

8 O Eterno, Dio degli eserciti, chi è potente come te, 
o Eterno? La tua fedeltà ti circonda dappertutto.

13 Tu hai un braccio forte; la tua mano è potente, la tua 
destra è esaltata.

14 Giustizia e giudizio sono la base del tuo trono; beni-
gnità e verità vanno davanti al tuo volto.

52 Benedetto sia l’Eterno per sempre. Amen, sì, amen!

*Secondo la versione King James

19–25 gennaio 2026

SOGGET TO

Verità

TESTO D’ORO

Salmi 117:1, 2

Lodate l’Eterno, voi nazioni tutte! Celebratelo, voi popoli 
tutti! ... la verità dell’Eterno dura per sempre. ...*

LET TUR A ALTERNATA

Salmi 85:8, 10–13; 89:1, 2, 5, 6, 8, 13, 14, 52

85:8 Ascolterò ciò che Dio, l’Eterno, dirà; ...

10 La benignità e la verità si sono incontrate; la giustizia 
e la pace si sono baciate.

11 La verità germoglierà dalla terra e la giustizia guarderà 
dal cielo.

12 Sì, l’Eterno darà ciò che è bene, e la nostra terra pro-
durrà il suo frutto.

13 La giustizia camminerà davanti a lui e preparerà la via  
ai suoi passi.
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Citazioni del sermone per il 19–25 gennaio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Verità

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	23	 Isaia 26:2–4 (fino a sempre), 12
	24	 Isaia 52:9, 10
	25	 Geremia 4:2 L’Eterno
	26	 Salmi 119:142

	 30	 420:4–6, 20–22
	 31	 225:6
	 32	 418:25–27

SEZIONE 6

	 9	 Salmi 145:1, 14, 18
	10	 Salmi 43:3 (fino a esse)
	11	 Giov. 1:17 2o la
	12	 Luca 13:11–13

	 14	 316:8
	 15	 473:10–13
	 16	 162:4
	 17	 417:11–17
	 18	 243:30 2o La

SEZIONE 3

	18	 Salmi 33:4 la, 5
	19	 Salmi 96:11–13
	20	 Salmi 89:14
	21	 Marco 15:1 i capi
	22	 Giov. 18:29, 30, 33,  

36 (fino al 1o mondo), 
37 per, 38 (fino a verità)

	 24	 223:17–18
	 25	 48:29
	 26	 280:10–11, 34
	 27	 450:17–24
	 28	 474:29–33
	 29	 208:23

SEZIONE 5

	 3	 2 Sam. 22:33
	 4	 Salmi 111:2, 7, 8
	 5	 Salmi 10:4, 12
	 6	 Prov. 22:4, 5 (fino a perverso),  

20, 21
	 7	 Giosuè 1:9 Sii
	 8	 Isaia 30:15 nella (fino a forza)

	 7	 183:27–28
	 8	 28:36–1
	 9	 327:28–35 (fino al 1o .)
	 10	 8:12–21
	 11	 130:31–39
	 12	 322:3–8, 39
	 13	 21:1–7

SEZIONE 2

	13	 3 Giov. 1:4
	14	 Matteo 14:14 Gesù
	15	 Matteo 15:39
	16	 Matteo 16:5–8, 11
	17	 1 Cor. 5:8

	 19	 117:30–33
	 20	 185:37
	 21	 422:5
	 22	 151:25
	 23	 x:24–26, 28–30

SEZIONE 4

	 1	 Salmi 25:2 (fino a confido), 5
	 2	 Salmi 27:1, 3–5, 13, 14

	 1	 465:12 Dio, 18
	 2	 293:32
	 3	 287:11–14 (fino al !), 32
	 4	 367:34–4
	 5	 254:13–15
	 6	 454:5–10

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

8 L’Eterno compirà l’opera sua in me; o Eterno, la tua 
benignità dura per sempre; ... 

68:4 Cantate a Dio, cantate lodi al suo nome, ...

5 Padre degli orfani e difensore delle vedove è Dio  
nella sua santa dimora.

6 Dio fa abitare il solitario in una famiglia, libera 
i prigionieri...

19 Benedetto sia il Signore, che giorno per giorno ci 
ricolma di benefici: egli è il Dio della nostra salvezza.*

26 Benedite Dio nelle assemblee, benedite il Signore voi  
che siete della fonte d’Israele.

48:1 Grande è l’Eterno e degno di somma lode nella città 
del nostro Dio, sul suo monte santo.

9 Nel tuo tempio, o Dio, noi abbiamo meditato sulla tua 
benignità.

10 Come il tuo nome, o Dio, così la tua lode giunge all’estre-
mità della terra, ...

14 Poiché questo Dio è il nostro Dio in eterno, sempre; ...

*Secondo la versione King James

26 gennaio–1o febbraio 2026

SOGGET TO

Amore

TESTO D’ORO

Salmi 36:7

O Dio, quanto è preziosa la tua benignità! ...

LET TUR A ALTERNATA

Salmi 138:1–5, 8; 68:4–6, 19, 26; 48:1, 9, 10, 14

138:1 Io ti celebrerò con tutto il mio cuore, ...

2 Adorerò rivolto al tuo santo tempio e celebrerò il tuo 
nome per la tua benignità e per la tua verità, perché tu hai 
esaltato la tua parola al di sopra della tua fama.

3 Nel giorno in cui ti ho invocato tu mi hai risposto: tu mi 
hai reso audace, mettendo forza nella mia anima.

4 Tutti i re della terra ti celebreranno, o Eterno, quando 
udranno le parole della tua bocca,

5 e canteranno nelle vie dell’Eterno, perché grande è la 
gloria dell’Eterno.
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Amore

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Citazioni del sermone per il 26 gennaio–1o febbraio 2026

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	24	 Giuda 1:21
	25	 Romani 8:38 io, 39
	26	 Efesini 3:14–19

	 29	 192:32
	 30	 239:19
	 31	 264:28
	 32	 113:7–8

SEZIONE 6

	12	 1 Piet. 5:6, 7
	13	 Matteo 14:13, 14
	14	 Matteo 5:1, 2, 5, 9

	 10	 365:35
	 11	 30:34–37
	 12	 31:14–16
	 13	 332:21
	 14	 241:22–24
	 15	 516:3, 13–14, 21

SEZIONE 3

	19	 Giov. 13:31 Gesù, 34, 35
	20	 Romani 12:5 noi,  

9, 10, 12, 14, 18
	21	 Tito 3:3–5 un
	22	 1 Giov. 4:6 (fino al 1o Dio),  

7, 8, 11, 12 se, 16
	23	 Giac. 2:8

	 24	 266:20
	 25	 454:11 (solo), 19–21
	 26	 571:17
	 27	 469:35
	 28	 248:4–5

SEZIONE 5

	 7	 Salmi 88:1, 2, 12
	 8	 Geremia 30:10 o mio, 11 (fino 

a salvarti), 22
	 9	 Geremia 31:3 Sì, 7 (fino 

a nazioni), 16 Trat- 
tieni (fino a l’Eterno)

	10	 Isaia 40:10, 11
	11	 Isaia 35:1, 10

	 6	 322:32–39
	 7	 66:6, 33–34
	 8	 518:21
	 9	 520:3–6 2o La

SEZIONE 2

	15	 Luca 8:40 quando
	16	 Luca 5:12, 13
	17	 Luca 15:1–7
	18	 Luca 10:20 non

	 16	 560:10–15
	 17	 548:6
	 18	 19:8
	 19	 54:2, 15–19
	 20	 375:19
	 21	 414:35
	 22	 201:19–20
	 23	 140:10–14

SEZIONE 4

	 1	 Salmi 63:1, 3
	 2	 2 Sam. 22:36 la, 37, 50
	 3	 Prov. 2:6
	 4	 Prov. 8:1, 17, 35
	 5	 Isaia 55:12
	 6	 Sofonia 3:17

	 1	 2:24 (solo, fino al ?)
	 2	 13:2, 25–30
	 3	 256:7, 15, 27–28
	 4	 340:14
	 5	 454:21–22

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

12 Ora noi non abbiamo ricevuto lo spirito del mondo,  
ma lo Spirito che viene da Dio, affinché conosciamo le cose 
che ci sono state donate da Dio.

13 Di queste anche parliamo, non con parole insegnate  
dalla sapienza umana ma insegnate dallo Spirito Santo, con-
frontando cose spirituali con cose spirituali.

Prov. 1:20 La sapienza grida per le vie, fa sentire la sua voce 
per le piazze;

23 ...ecco, io verserò il mio Spirito su di voi e vi farò cono-
scere le mie parole.

2–8 febbraio 2026

SOGGET TO

Spirito

TESTO D’ORO

Galati 5:25

Se viviamo per lo Spirito, camminiamo altresì per lo Spirito.

LET TUR A ALTERNATA

1 Corinzi 2:9–13 

Proverbi 1:20, 23

1 Cor. 2:9 ...come sta scritto: «Le cose che occhio non ha  
visto e che orecchio non ha udito e che non sono salite in  
cuor d’uomo, sono quelle che Dio ha preparato per quelli  
che lo amano».

10 Dio però le ha rivelate a noi per mezzo del suo Spirito, 
perché lo Spirito investiga ogni cosa, anche le profondità 
di Dio.

11 Chi tra gli uomini, infatti, conosce le cose dell’uomo,  
se non lo spirito dell’uomo che è in lui? Così pure nessuno 
conosce le cose di Dio, se non lo Spirito di Dio.
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Citazioni del sermone per il 2–8 febbraio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Spirito

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	17	 Giov. 17:3 questa
	18	 Giov. 6:63
	19	 2 Cor. 3:18 noi
	20	 Romani 8:16
	21	 Galati 5:1, 22 il, 23, 25

	 28	 283:1
	 29	 223:4
	 30	 93:28–29 (fino al 1o .)
	 31	 481:2
	 32	 451:16

SEZIONE 6

	 7	 Isaia 57:15 così
	 8	 2 Re 2:1, 6–12 (fino 

a cavalleria),  
15 (fino al 2o Eliseo)

	 9	 Salmi 37:18, 23 (fino 
a dall’Eterno)

	10	 Romani 8:14

	 10	 139:5–10
	 11	 593:5
	 12	 95:35–38
	 13	 7:20–24
	 14	 505:18–19, 22–23
	 15	 510:5
	 16	 326:19–25

SEZIONE 3

	14	 Salmi 43:5
	15	 Atti 3:1–8 Pietro
	16	 Romani 8:1, 2

	 24	 182:37–4
	 25	 273:23–27
	 26	 99:25
	 27	 393:14

SEZIONE 5

	 4	 Ezec. 36:16, 27
	 5	 1 Sam. 3:1 (fino a Eli),  

3–6, 8–10, 19
	 6	 Isaia 42:1 (fino a lui)

	 6	 89:24–25
	 7	 323:31–3
	 8	 513:6–8, 28–29
	 9	 264:11, 18–24

SEZIONE 2

	11	 Marco 1:14–18 Gesù, 21
	12	 Luca 7:11–16 egli
	13	 Atti 17:28 (fino al 1o siamo)

	 17	 361:17
	 18	 539:9–14
	 19	 94:1–3
	 20	 332:12–17
	 21	 476:33–8
	 22	 289:17, 30
	 23	 271:29–34

SEZIONE 4

	 1	 Giov. 4:24 (fino a Spirito)
	 2	 Salmi 139:7–10, 23
	 3	 Salmi 143:8 (fino 

a camminare)

	 1	 223:8–9 Dio
	 2	 192:11
	 3	 334:33–1
	 4	 331:12, 23
	 5	 167:31–32

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

10 Sì, un giorno nei tuoi cortili val più che mille altrove; ...

11 Perché l’Eterno Dio è sole e scudo; l’Eterno darà grazia 
e gloria; egli non rifiuterà alcun bene a quelli che camminano 
rettamente.

12 O Eterno degli eserciti, beato l’uomo che confida in te.

Isaia 41:4 ... Io, l’Eterno, sono il primo e con gli ultimi sarò 
sempre lo stesso.

10 Non temere, perché io sono con te, non smarrirti, 
perché io sono il tuo Dio. Io ti fortifico e anche ti aiuto  
e ti sostengo con la destra della mia giustizia.

42:1 Ecco il mio servo, che io sostengo, il mio eletto in  
cui la mia anima si compiace. ...

9–15 febbraio 2026

SOGGET TO

Anima

TESTO D’ORO

Salmi 104:1

... O Eterno, mio Dio, tu sei sommamente grande; sei 
vestito di splendore e di maestà.

LET TUR A ALTERNATA

Salmi 66:8, 9; 84:4, 7, 8, 10–12 

Isaia 41:4, 10; 42:1

Salmi 66:8 Voi popoli, benedite il nostro Dio; e proclamate  
ad alta voce la sua lode.

9 Egli è colui che ci mantiene in vita, e non permette  
che i nostri piedi vacillino.

84:4 Beati coloro che abitano nella tua casa e ti lodano  
di continuo.

7 Essi vanno di valore in valore, e infine compaiono 
davanti a Dio in Sion.

8 O Eterno, Dio degli eserciti, ascolta la mia preghiera; ...
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Citazioni del sermone per il 9–15 febbraio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Anima

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	19	 Salmi 92:13, 14 (fino 
a vecchiaia)

	20	 Genesi 5:23, 24
	21	 Ebrei 11:5
	22	 Isaia 58:11

	 30	 598:33
	 31	 492:2–4, 7–13
	 32	 247:16–18

SEZIONE 6

	 9	 Isaia 40:5 la
	10	 Matteo 12:18
	11	 Luca 4:14
	12	 Luca 11:1–4, 9, 10

	 11	 16:8–13
	 12	 14:25
	 13	 2:16–17, 19, 28
	 14	 60:32–35
	 15	 15:15–20
	 16	 85:3

SEZIONE 3

	16	 Salmi 121:7, 8
	17	 Atti 5:12 (fino a apostoli)
	18	 Atti 20:9–12

	 25	 306:25–36
	 26	 397:14–23
	 27	 302:22
	 28	 303:34–16
	 29	 335:20–23 Nulla, 25

SEZIONE 5

	 4	 Salmi 116:16
	 5	 Salmi 25:1, 2 (fino a confido)
	 6	 Salmi 40:11
	 7	 Giov. 8:31–34, 36, 38, 39, 56
	 8	 Marco 6:34, 56

	 6	 30:21–32
	 7	 191:18–19
	 8	 58:13 (solo)
	 9	 224:24–4
	 10	 227:19–20, 28 (solo)

SEZIONE 2

	13	 Salmi 103:2–4
	14	 Matteo 4:23
	15	 Matteo 9:18 uno, 19, 

23–30 (fino a aprirono)

	 17	 316:14 (solo), 22–23
	 18	 428:3–9 Una
	 19	 167:1–7
	 20	 120:4
	 21	 302:4–10
	 22	 420:32–37
	 23	 210:12–18
	 24	 41:6

SEZIONE 4

	 1	 Genesi 12:1, 2, 4 (fino a detto)
	 2	 Genesi 17:1, 3–5 e DIO (fino 

a Abrahamo)
	 3	 Salmi 62:5

	 1	 71:7
	 2	 477:25
	 3	 359:16
	 4	 308:15
	 5	 298:16–18, 22–24, 27

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

5 «Prima che io ti formassi nel grembo di tua madre, ti  
ho conosciuto; prima che tu uscissi dal suo grembo, ti ho 
consacrato e ti ho stabilito profeta delle nazioni».

6 Io risposi: «Ahimé, Signore, Eterno, ecco, io non so par-
lare, perché sono un ragazzo».

7 Ma l’Eterno mi disse: «Non dire: “Sono un ragazzo”, 
perché tu andrai da tutti coloro ai quali ti manderò e dirai 
tutto ciò che ti comanderò.

8 Non temere davanti a loro, perché io sono con te per 
liberarti», dice l’Eterno.

9 Poi l’Eterno stese la sua mano e toccò la mia bocca; 
quindi l’Eterno mi disse: «Ecco, io ho messo le mie parole 
nella tua bocca».

16–22 febbraio 2026

SOGGET TO

Mente

TESTO D’ORO

Salmi 71:17

O Dio, tu mi hai ammaestrato fin dalla mia fanciullezza; 
e fino ad oggi io ho annunziato le tue meraviglie.

LET TUR A ALTERNATA

Giacomo 1:5; 3:17 

Geremia 1:4–9

Giac. 1:5 ...se qualcuno di voi manca di sapienza, la chieda 
a Dio che dona a tutti liberamente senza rimproverare, e gli 
sarà data.

3:17 ...la sapienza che viene dall’alto prima di tutto è pura, 
poi pacifica, mite, docile, piena di misericordia e di frutti 
buoni, senza parzialità e senza ipocrisia.

Geremia 1:4 La parola dell’Eterno mi fu dunque rivolta, 
dicendo:
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Citazioni del sermone per il 16–22 febbraio 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Mente

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	20	 Salmi 127:3 (fino a dall’Eterno)
	21	 Galati 3:26 voi
	22	 Isaia 54:13

	 24	 258:16–19
	 25	 227:28–30 Citta- 

dini (fino al .)

SEZIONE 6

	 8	 1 Sam. 16:1, 10–13 (fino 
a Davide)

	 9	 1 Sam. 17:4, 8, 32, 33,  
37, 42, 45, 47, 50

	10	 1 Tim. 4:12
	11	 2 Tim. 1:7
	12	 Prov. 2:6, 7, 10, 11

	 10	 225:17–20, 31
	 11	 268:6
	 12	 492:16–33
	 13	 307:29–30 2o La
	 14	 246:25

SEZIONE 3

	16	 Isaia 26:3, 4 (fino a sempre)
	17	 Matteo 6:25 non, 26, 32 il, 33
	18	 Eccl. 11:9 gioisca (fino a occhi)
	19	 1 Cor. 10:31

	 20	 151:28–29
	 21	 62:16
	 22	 221:1–4, 10–32
	 23	 103:30

SEZIONE 5

	 4	 Prov. 4:5, 20–27 (fino 
a sinistra)

	 5	 2 Re 22:1, 2
	 6	 2 Re 23:25
	 7	 Prov. 22:6

	 5	 183:24–28
	 6	 236:27
	 7	 128:16
	 8	 393:19–21
	 9	 458:29–31

SEZIONE 2

	13	 Matteo 9:35
	14	 Matteo 18:1–5
	15	 Matteo 22:37 Ama

	 15	 180:29
	 16	 236:33–27
	 17	 271:2–9
	 18	 483:8–10
	 19	 323:35–3

SEZIONE 4

	 1	 Prov. 3:1, 2, 4–6
	 2	 Salmi 138:8 (fino a me)
	 3	 Efesini 5:1

	 1	 311:5–6
	 2	 470:17–18
	 3	 336:9–14
	 4	 239:35–36

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

5 Pietro allora, prendendo la parola, disse a Gesù: «Maestro, 
è bene per noi stare qui; facciamo dunque tre tende: una per te, 
una per Mosè e una per Elia!».

7 ...venne una nuvola che li adombrò; e dalla nuvola uscì una 
voce che disse: «Questi è il mio amato Figlio; ascoltatelo!».

2 Piet. 1:2 grazia e pace vi siano moltiplicate nella conoscenza 
di Dio e di Gesù, nostro Signore.

3 ...la sua divina potenza ci ha donato tutte le cose che appar-
tengono alla vita e alla pietà, per mezzo della conoscenza di 
colui che ci ha chiamati mediante la sua gloria e virtù,

4 attraverso le quali ci sono donate le grandissime e preziose 
promesse, ...

18 E noi udimmo questa voce recata dal cielo, quando era-
vamo con lui sul monte santo.

19 Noi abbiamo anche la parola profetica più ferma a cui fate 
bene a porgere attenzione, come a una lampada che splende in 
un luogo oscuro, finché spunti il giorno e la stella mattutina 
sorga nei vostri cuori,

23 febbraio–1o marzo 2026

SOGGET TO

Cristo Gesù

TESTO D’ORO

Marco 1:11

...venne dal cielo una voce, dicendo: «Tu sei il mio amato 
Figlio nel quale mi sono compiaciuto».

LET TUR A ALTERNATA

Marco 9:2–5, 7 

2 Pietro 1:2–4, 18, 19

Marco 9:2 ... Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni  
e li condusse in disparte, essi soli, sopra un alto monte; e fu 
trasfigurato davanti a loro.

3 E le sue vesti divennero risplendenti e bianchissime 
come neve, più bianche di ciò che potrebbe fare alcun lavan-
daio sulla terra.

4 Ed apparve loro Elia con Mosè, i quali conversavano 
con Gesù.
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Cristo Gesù

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Citazioni del sermone per il 23 febbraio–1o marzo 2026

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	12	 Giov. 17:1, 5–7, 11 Padre, 
20–23

	13	 1 Giov. 4:14

	 27	 200:32
	 28	 519:20
	 29	 25:30–36
	 30	 18:3–5
	 31	 361:4–5

SEZIONE 6

	 7	 Isaia 43:1 ora, 6
	 8	 Giov. 4:7, 9–11, 13–19, 

25–29 Io

	 10	 333:19–24
	 11	 85:12
	 12	 26:13
	 13	 316:4–8
	 14	 37:26–30
	 15	 570:15–20

SEZIONE 3

	10	 Ebrei 3:1
	11	 Giov. 6:2, 26, 47, 51,  

57, 59–61, 63,  
64 (fino a credono),  
66–69

	 21	 410:5–8, 11
	 22	 25:11–22
	 23	 53:18–24
	 24	 462:2
	 25	 55:24
	 26	 54:9–10

SEZIONE 5

	 5	 Matteo 15:30, 31
	 6	 Matteo 16:13–17

	 6	 131:31–36
	 7	 136:11–16
	 8	 137:10–11, 18
	 9	 31:17–20

SEZIONE 2

	 9	 Luca 4:33–36 (fino a questa), 
40, 41 (fino a Dio)

	 16	 494:36–5
	 17	 450:17–21
	 18	 22:7
	 19	 353:11
	 20	 446:24–31

SEZIONE 4

	 1	 Salmi 39:7 ora
	 2	 Matteo 1:23
	 3	 Giov. 3:17
	 4	 Galati 4:6

	 1	 594:20 (solo, fino al 2o .)
	 2	 333:9
	 3	 332:10–12 Il
	 4	 367:27–31
	 5	 326:3–4, 24–25

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Salmi 63:1 O Dio, tu sei il mio Dio, io ti cerco al mattino; ...

3 Poiché la tua benignità vale più della vita, le mie labbra  
ti loderanno.

4 Così ti benedirò finché io vivo e nel tuo nome alzerò  
le mie mani.

18:30 La via di Dio è perfetta; la parola dell’Eterno è purifi-
cata col fuoco; egli è lo scudo di tutti coloro che si rifugiano 
in lui.

31 Infatti chi è Dio all’infuori dell’Eterno? E chi è Rocca 
all’infuori del nostro Dio?

32 Dio è colui che mi cinge di forza e che rende la mia vita 
perfetta.

2–8 marzo 2026

SOGGET TO

L’uomo

TESTO D’ORO

Matteo 5:48

Voi dunque siate perfetti, come è perfetto il Padre vostro, 
che è nei cieli.

LET TUR A ALTERNATA

1 Giovanni 3:1–3 

Salmi 63:1, 3, 4; 18:30–32

1 Giov. 3:1 Vedete quale amore il Padre ha profuso su di noi, 
facendoci chiamare figli di Dio. Per questo il mondo non ci 
conosce, perché non ha conosciuto lui.

2 Carissimi, ora siamo figli di Dio, ma non è ancora stato 
manifestato ciò che saremo; sappiamo però che quando egli 
sarà manifestato, saremo simili a lui, perché lo vedremo 
come egli è.

3 E chiunque ha questa speranza in lui, purifica se stesso, 
come egli è puro.
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Citazioni del sermone per il 2–8 marzo 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

L’uomo

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	20	 1 Giov. 2:1 abbiamo,  
5 chi (fino a perfetto)

	21	 Efesini 4:7 a, 11–15
	22	 2 Cor. 13:11

	 25	 467:14
	 26	 475:12
	 27	 249:1

SEZIONE 6

	 7	 Giobbe 3:2, 3
	 8	 Giobbe 30:15 (fino a terrori), 

26
	 9	 Giobbe 38:1, 4–7, 16, 18, 33
	10	 Giobbe 42:1, 2, 5
	11	 Salmi 119:89, 105

	 10	 262:11–29
	 11	 200:20
	 12	 94:4–5
	 13	 325:14–16

SEZIONE 3

	15	 Nehemia 9:5 Alzatevi (fino al  
2o eternità)

	16	 1 Piet. 5:10 il
	17	 1 Cor. 13:9, 10, 12
	18	 Salmi 37:37
	19	 Coloss. 1:3, 5, 9–12

	 19	 192:32–34
	 20	 253:11–17, 37–10
	 21	 66:6–8, 11–12, 16
	 22	 260:8
	 23	 264:11
	 24	 428:24–25

SEZIONE 5

	 4	 Isaia 57:15, 19 Pace
	 5	 2 Re 20:1 (fino a mortalmente),  

2, 3, 5 Così (fino a guarisco)
	 6	 Salmi 138:8 (fino a sempre)

	 5	 322:32–37
	 6	 304:9
	 7	 91:5
	 8	 495:18
	 9	 336:29–31

SEZIONE 2

	12	 Genesi 17:1 Io
	13	 Ebrei 12:12 rinfrancate, 13
	14	 Giov. 5:1–9 Gesù (fino 

a camminare),  
15–17, 20

	 14	 259:7–25
	 15	 316:22
	 16	 476:33–5
	 17	 219:19–24
	 18	 390:37

SEZIONE 4

	 1	 Deuter. 32:3 io, 4 (fino 
a perfetta)

	 2	 Genesi 1:27 DIO,  
31 (fino a buono)

	 3	 Eccl. 3:14 (fino a togliere)

	 1	 470:23–26
	 2	 516:9–10, 23
	 3	 521:6–8, 15
	 4	 68:5

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

9 L’Eterno ti stabilirà per essere per lui un popolo santo, 
come ti ha giurato, se osservi i comandamenti dell’Eterno,  
il tuo Dio, e se cammini nelle sue vie;

8:3 ...l’uomo non vive soltanto di pane, ma vive di ogni 
parola che procede dalla bocca dell’Eterno.

30:14 ...la parola è molto vicina a te; è nella tua bocca e nel 
tuo cuore, affinché tu la metta in pratica.

9–15 marzo 2026

SOGGET TO

Sostanza

TESTO D’ORO

1 Timoteo 6:6, 11

...la pietà, assieme all’essere contento, é un grande guadagno.  
... procaccia la giustizia, la pietà, la fede, l’amore, la pazienza e la 
mansuetudine.

LET TUR A ALTERNATA

Deuteronomio 28:2, 3, 5, 6, 8, 9; 8:3; 30:14

28:2 tutte queste benedizioni verranno su di te e ti raggiun- 
geranno, se ascolterai la voce dell’Eterno, il tuo Dio:

3 sarai benedetto nelle città e sarai benedetto nella 
campagna.

5 Benedetti saranno il tuo paniere e la tua madia.

6 Sarai benedetto quando entri e benedetto quando esci.

8 L’Eterno ordinerà alla benedizione di esser sopra di te  
nei tuoi granai e in tutto ciò a cui metterai mano; e ti bene- 
dirà nel paese che l’Eterno, il tuo Dio, ti dà.
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Citazioni del sermone per il 9–15 marzo 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Sostanza

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	25	 Salmi 25:8 (fino a retto), 9
	26	 Prov. 8:1, 20, 21 (fino a amano)
	27	 Matteo 5:5

	 29	 516:3–16
	 30	 270:25–26 La
	 31	 272:5–9
	 32	 335:15 (solo)

SEZIONE 6

	13	 Ebrei 11:1, 3
	14	 2 Cron. 3:1, 6 decorò (fino 

a ornamento)
	15	 2 Cron. 5:1, 7, 10, 13, 14
	16	 2 Cron. 6:3, 12, 14, 18
	17	 Prov. 28:20 (fino a benedizioni)

	 11	 279:3
	 12	 468:20 La
	 13	 512:10–12
	 14	 298:1–4, 10–18, 27
	 15	 368:16

SEZIONE 3

	21	 Romani 8:25 se
	22	 Giac. 1:4 la
	23	 Marco 6:30 (fino a Gesù),  

32, 34
	24	 Giov. 14:8, 9 (fino a Filippo), 

11, 12, 16, 18, 19

	 23	 136:36–1
	 24	 43:31
	 25	 332:21, 25–29 Egli
	 26	 3:13
	 27	 4:3–6
	 28	 254:13

SEZIONE 5

	 7	 Michea 6:6 (fino a eccelso), 8
	 8	 1 Tim. 4:8 la
	 9	 1 Tim. 6:6 la, 17–19
	10	 Tito 2:11 la, 12
	11	 Salmi 107:2 i riscattati, 8, 9
	12	 Efesini 5:9 il

	 6	 213:13–14
	 7	 301:18–27
	 8	 239:6
	 9	 269:9–11, 15–21
	 10	 275:17–19

SEZIONE 2

	18	 Isaia 54:8 con
	19	 Giov. 3:16 Dio, 35
	20	 Matteo 14:14, 22,  

24–27, 34–36

	 16	 273:27
	 17	 203:4
	 18	 138:15–20, 30–34
	 19	 278:33–3
	 20	 241:22–24
	 21	 454:19–24
	 22	 365:18–22

SEZIONE 4

	 1	 Matteo 12:35 (fino a buone)
	 2	 Prov. 12:28 (fino a vita)
	 3	 Salmi 143:1, 10
	 4	 Salmi 71:16
	 5	 Salmi 17:15
	 6	 Matteo 5:6

	 1	 330:13–15
	 2	 300:31 L’universo
	 3	 286:24–30
	 4	 301:6–13
	 5	 2:4, 29

SEZIONE 1
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PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Salmi 92:4 ...tu mi hai rallegrato con ciò che hai fatto, io 
grido di gioia per le opere delle tue mani.

5 Quanto sono grandi le tue opere, o Eterno, come sono 
profondi i tuoi pensieri!

8 ...tu, o Eterno, rimani l’Eccelso per sempre.

93:1 L’Eterno regna; egli si è rivestito di maestà, l’Eterno  
si è ammantato, si è cinto di forza. Sì, il mondo è stabile, non 
sarà mai smosso.

2 Il tuo trono è saldo da sempre; tu sei dall’eternità.

4 ...l’Eterno nei luoghi altissimi è più potente del fragore 
delle grandi acque, più potente dei flutti del mare.

5 I tuoi statuti sono oltremodo stabili. La santità si addice 
alla tua casa, o Eterno, per sempre.

16–22 marzo 2026

SOGGET TO

Materia

TESTO D’ORO

Galati 6:7

Non v’ingannate, ...

LET TUR A ALTERNATA

Matteo 6:19–21, 24; 24:4 

Salmi 92:4, 5, 8; 93:1, 2, 4, 5

Matteo 6:19 Non vi fate tesori sulla terra, dove la tignola e la 
ruggine guastano, e dove i ladri sfondano e rubano;

20 anzi fatevi tesori in cielo, dove né tignola né ruggine 
consumano, e dove i ladri non sfondano e non rubano.

21 Perché dov’è il vostro tesoro, là sarà anche il vostro cuore.

24 Nessuno può servire a due padroni, perché o odierà 
l’uno e amerà l’altro; oppure sarà fedele all’uno e disprezzerà 
l’altro; voi non potete servire a Dio e a mammona.

24:4 ... Guardate che nessuno vi seduca!
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Citazioni del sermone per il 16–22 marzo 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Materia

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	16	 Coloss. 2:8
	17	 Galati 6:1, 7, 8

	 30	 113:22 (solo)
	 31	 458:36–2
	 32	 451:2

SEZIONE 6

	 9	 Marco 3:7 Gesù, 8
	10	 Marco 8:22–25

	 15	 94:1–3
	 16	 162:15–18
	 17	 486:27–31
	 18	 194:6
	 19	 134:32
	 20	 347:18–21

SEZIONE 3

	13	 Geremia 17:14
	14	 Atti 9:36–41
	15	 Prov. 12:28

	 26	 205:8–10
	 27	 273:1–3 (fino al 1o .)
	 28	 289:30–38
	 29	 192:11, 23–28

SEZIONE 5

	 6	 Malach. 3:10
	 7	 1 Re 17:1, 8–16
	 8	 Salmi 23:1

	 8	 507:4–8 (fino al 1o .)
	 9	 139:5–7
	 10	 114:25–26, 32
	 11	 591:9–10 (fino al 2o ;),  

14 l’opposto, 
30–31 (fino al 1o ;)

	 12	 62:25
	 13	 248:10
	 14	 182:20–25

SEZIONE 2

	11	 Matteo 10:1 chiamati,  
5–11, 14

	12	 Filipp. 4:19 Dio

	 21	 494:12, 36–37
	 22	 342:16
	 23	 271:8–9
	 24	 428:9–13, 20, 33–36
	 25	 326:3–4, 14–25

SEZIONE 4

	 1	 Isaia 6:3 Santo
	 2	 Isaia 45:8, 9
	 3	 Deuter. 11:16
	 4	 Esodo 20:1, 3
	 5	 Isaia 25:1, 4, 6 (fino al 1° suc-

culenti), 7, 8 (fino a viso), 
9 (fino a salverà)

	 1	 228:29–31
	 2	 282:26
	 3	 21:29
	 4	 253:21–25
	 5	 448:35–36
	 6	 471:14–22
	 7	 216:11

SEZIONE 1



5554

PUNCTUATION
...word. ... 
word, ...
word... 
word! ... 
word? ... 
... Word... 
word ... Word 
word ...word

«text», or «text»;
« text!» (end of sentence)

delete circumflex over i (î becomes i). 
per CY, sometimes î becomes ii when 
plural, but translators will note this. do 
not run down è at end of lines.

Bible footnote below:

*Secondo la versione King James

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Il peccato, la malattia  
e la morte sono reali?

Dottrina  
dell’espiazione

Tempo di prova  
dopo la morte

Adamo e l’uomo  
caduto

Antica e moderna  
negromanzia,  
alias il mesmerismo  
e l’ipnotismo, denunciati 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Dio, unica causa  
e unico creatore

Dio, il custode  
dell’uomo

È l’universo, incluso  
l’uomo, evoluto  
dalla forza atomica? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

6 L’Eterno chiamò di nuovo Samuele. E Samuele si alzò, 
andò da Eli e disse: «Eccomi, poiché tu mi hai chiamato».  
Ma quegli rispose: «Figlio mio, io non ti ho chiamato; torna 
a coricarti».

7 (Or Samuele non conosceva ancora l’Eterno e la parola 
dell’Eterno non gli era stata ancora rivelata).

8 L’Eterno chiamò nuovamente Samuele per la terza volta. 
Così egli si alzò, andò da Eli e disse: «Eccomi, poiché tu mi  
hai chiamato». Allora Eli comprese che l’Eterno chiamava il 
giovane.

9 Perciò Eli disse a Samuele: «Va’ a coricarti e, se ti chia-
merà ancora, dirai: “Parla, o Eterno, perché il tuo servo 
ascolta”». Così Samuele andò a coricarsi al suo posto.

10 Quindi l’Eterno venne, si pose lì vicino e chiamò come  
le altre volte: «Samuele, Samuele!». E Samuele rispose: «Parla, 
perché il tuo servo ascolta».

19 Samuele intanto cresceva; e l’Eterno era con lui e non 
lasciò cadere a terra alcuna delle sue parole.

23–29 marzo 2026

SOGGET TO

Realtà

TESTO D’ORO

Matteo 10:7

... Il regno dei cieli è vicino.

LET TUR A ALTERNATA

1 Samuele 3:1, 3–10, 19

1 Or il giovane Samuele serviva l’Eterno alla presenza  
di Eli. La parola dell’Eterno era rara in quei giorni, e non  
c’era alcuna estesa rivelazione.

3 La lampada di Dio non era ancora spenta e Samuele  
era coricato nel tabernacolo dell’Eterno dove si trovava  
l’arca di Dio.

4 Allora l’Eterno chiamò Samuele, che rispose: «Eccomi!».

5 Così corse da Eli e disse: «Eccomi, poiché tu mi hai 
chiamato». Egli rispose: «Io non ti ho chiamato, torna 
a coricarti». Così egli andò a coricarsi.
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Citazioni del sermone per il 23–29 marzo 2026

*Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy 

Realtà

La Bibbia	 Scienza e Salute* La Bibbia	 Scienza e Salute*

start top of book headers for 
Ancient and Universe lessons

Antica e moderna negromanzia, alias il 
mesmerismo e l’ipnotismo, denunciati

Per una spiegazione su come leggere le citazioni, vedi pagina 62. 

	18	 Isaia 40:1
	19	 Isaia 65:17–19
	20	 2 Tessal. 2:16 Dio, 17
	21	 Luca 17:21 ecco

	 28	 99:10–13
	 29	 322:3–8
	 30	 207:32–35
	 31	 248:34

SEZIONE 7

	16	 Zacc. 9:9
	17	 Luca 19:1 Gesù, 29,  

30, 32, 35–40

	 24	 352:9
	 25	 316:4–8
	 26	 353:11, 19 (solo)
	 27	 476:12–14 (fino al 1o .), 

29–33

SEZIONE 6

	 5	 2 Re 6:18–23
	 6	 Salmi 22:27, 28
	 7	 Prov. 12:20 per

	 8	 593:5
	 9	 560:11–19
	 10	 109:26–28, 37–13
	 11	 16:31–3

SEZIONE 3

	13	 Salmi 19:8, 14
	14	 Luca 2:52
	15	 Luca 14:1–4

	 17	 122:1–8
	 18	 131:3
	 19	 xi:10–16
	 20	 332:10–12 Il
	 21	 14:14–19
	 22	 425:27–31
	 23	 71:1–2 (fino al 1o .)

SEZIONE 5

	 3	 2 Re 6:8–17
	 4	 Isaia 40:5 (fino a vedrà)

	 4	 275:12–15
	 5	 130:12–22
	 6	 288:3
	 7	 66:10–12 Noi, 16

SEZIONE 2

	 8	 Salmi 45:6, 7
	 9	 Marco 1:14 Gesù, 15,  

34 (fino a demoni)
	10	 Marco 4:24, 26–29
	11	 Matteo 13:44
	12	 1 Cor. 2:10 lo, 12

	 12	 15:28–30
	 13	 117:16–21
	 14	 242:10
	 15	 481:9–13
	 16	 264:15–24

SEZIONE 4

	 1	 1 Cron. 29:11
	 2	 Numeri 6:24, 25

	 1	 478:29 (solo)
	 2	 335:30–31
	 3	 208:23

SEZIONE 1
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REGOL A PER MOTIVI E AZIONI*

Né animosità né attaccamento puramente personale dovranno 
influenzare i motivi o le azioni dei membri de La Chiesa Madre. 
Nella Scienza, l’Amor divino solo governa l’uomo; ed uno 
Scientista Cristiano riflette le dolci qualità dell’Amore, ripro-
vando il peccato in vera fratellanza, carità e perdono. I membri  
di questa Chiesa dovranno vegliare e pregare ogni giorno  
per essere liberati da ogni male, dal profetizzare, giudicare, 
condannare, consigliare, influenzare o essere influenzati 
erroneamente.

Dal Manuale de La Chiesa Madre  
di Mary Baker Eddy, pag. 40

L’ENUNCIATO SCIENTIFICO DELL’ESSERE

Non vi è né vita, né verità, né intelligenza, né sostanza nella 
materia. Tutto è Mente infinita e la sua infinita manifestazione, 
perché Dio è Tutto-in-tutto. Lo Spirito è la Verità immortale;  
la materia è l’errore mortale. Lo Spirito è il reale ed eterno; la 
materia è l’irreale e temporale. Lo Spirito è Dio, e l’uomo è la 
Sua immagine e somiglianza. Quindi l’uomo non è materiale; 
egli è spirituale.

Da Scienza e Salute con Chiave delle Scritture  
di Mary Baker Eddy, pag. 468

LE SCRIT TURE CORREL ATIVE

Vedete quale amore il Padre ha profuso su di noi, facendoci 
chiamare figli di Dio. Per questo il mondo non ci conosce, 
perché non ha conosciuto lui. Carissimi, ora siamo figli di  
Dio, ma non è ancora stato manifestato ciò che saremo; sap-
piamo però che quando egli sarà manifestato, saremo simili  
a lui, perché lo vedremo come egli è. E chiunque ha questa 
speranza in lui, purifica se stesso, come egli è puro. 

1 Giovanni 3:1–3

*Viene letta durante il culto della chiesa ogni prima domenica del mese.
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INFORMAZIONI SULLE LEZIONI  
BIBLICHE DEL LIBRET TO TRIMESTRALE 

DELL A SCIENZA CRISTIANA

Fin dal 1890, sia i lettori di prima nomina che quelli con 
maggior esperienza trovano un senso d’amore più profondo  
e una comprensione più pratica della Bibbia attraverso lo 
studio delle Lezioni bibliche contenute nel Libretto trimestrale 
della Scienza Cristiana. Con una nuova lezione ogni settimana,  
il Libretto trimestrale offre un’ispirazione senza tempo per  
i problemi di oggi. 

Il Libretto trimestrale della Scienza Cristiana è disponibile  
in diverse edizioni:

•	 questa edizione con le citazioni, disponibile in italiano, 
francese, giapponese, indonesiano, inglese, olandese, 
portoghese, russo, spagnolo e tedesco;

•	 le edizioni con testo integrale (Full-Text) in inglese, 
spagnolo e tedesco, che includono il testo completo  
delle citazioni delle Lezioni bibliche di ogni mese;

•	 l’edizione digitale in inglese, che può essere letta facil-
mente in video, ascoltata o stampata;

•	 l’edizione su CD in inglese, contenente le registrazioni 
delle lezioni integrali di ogni mese.

ARTICOLI DI FEDE DELL A  
SCIENZA CRISTIANA

	1.	 Quali aderenti della Verità, noi prendiamo la Parola ispirata 
della Bibbia come guida sufficiente alla Vita eterna.

	2.	 Noi riconosciamo e adoriamo un unico Dio supremo e infi- 
nito. Riconosciamo il Suo Figliuolo, unico Cristo; lo Spirito  
Santo o divino Consolatore; e l’uomo ad immagine e somi- 
glianza di Dio.

	3.	 Noi riconosciamo che il perdono del peccato da parte di Dio 
consiste nella distruzione del peccato e nella comprensione 
spirituale che scaccia il male come irreale. Ma la credenza  
nel peccato viene punita finché la credenza perdura.

	4.	 Noi riconosciamo l’espiazione di Gesù come l’evidenza 
dell’efficace Amor divino, che rivela l’unità dell’uomo con  
Dio per mezzo di Cristo Gesù, la Guida; e riconosciamo che 
l’uomo viene salvato per mezzo del Cristo, per mezzo della 
Verità, della Vita e dell’Amore come dimostrò il Profeta di 
Galilea guarendo i malati e vincendo il peccato e la morte.

	5.	 Noi riconosciamo che la crocifissione di Gesù e la sua risurre- 
zione servirono a elevare la fede sino alla comprensione della 
Vita eterna, ossia la totalità dell’Anima, Spirito, e la nullità 
della materia.

	6.	 E noi promettiamo solennemente di vegliare, e pregare affin- 
ché sia in noi quella Mente che era pure in Cristo Gesù; di 
fare agli altri come vorremmo fosse fatto a noi; e di essere 
misericordiosi, giusti e puri.

Da Scienza e Salute con Chiave delle Scritture  
di Mary Baker Eddy, pag. 497

Per maggiori dettagli e per informazioni sull’abbonamento  
a tutte le edizioni, consulta il sito lezionebiblica.com.
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SCIENZA E SALUTE

Ogni citazione di Scienza e Salute indica il numero della 
pagina e i numeri di una o più righe da leggere:

10:18–19 

Se la citazione è:
•	 10:18 — leggi fino alla fine del paragrafo
•	 10:18 È — leggi iniziando dalla prima occorrenza di È al 

rigo 18
•	 10:18 (solo) — leggi solo la frase che inizia e finisce al rigo 18

DA NOTARE

•	 A meno che non venga indicato diversamente, i versetti 
della Bibbia di queste Lezioni bibliche sono tratti dalla 
Nuova Diodati 91/03. 

•	 In queste Lezioni bibliche, la parola Sela non viene mai 
letta ad alta voce.

•	 I numeri romani inclusi nelle pagg. 330–340 (definite  
la “Piattaforma della Scienza Cristiana”) non vengono 
letti ad alta voce.

•	 I numeri a pag. 497 (Articoli di Fede della Scienza 
Cristiana) e le quattro proposizioni a pag. 113 non 
vengono letti a meno che non vengano letti integral-
mente tutti insieme.

COME LEGGERE LE CITAZIONI

Per studiare una Lezione biblica, inizia con la prima citazione 
della Bibbia nella sezione 1. Leggi tutte le citazioni della Bibbia 
di quella sezione per poi passare alle citazioni di Scienza e Salute 
della stessa sezione. Continua a leggere ogni successiva sezione, 
sempre alternando i due libri.

BIBBIA

Ogni citazione della Bibbia indica il libro, il capitolo e il 
versetto (o i versetti) da leggere:

Giac. 1:17 

Un passaggio può iniziare o interrompersi in mezzo ad un verso.

Salmi 143:8 io (fino a camminare) 

Libro della Bibbia Verso

Capitolo

Inizia con la prima occorrenza 
di questa parola

Termina a questo punto

Per ulteriori informazioni sulle citazioni, consulta il sito lezionebiblica.com.

Esempio di citazione “Salmi 143:8 io (fino a camminare)” marcata sulla Bibbia

Pagina Rigo al quale termina 
l’ultima frase

Rigo al quale inizia la prima frase
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ideale per porre domande, pregare in silenzio o acquistare la 
Bibbia, Scienza e Salute, altre opere di Mary Baker Eddy, la 
letteratura della Scienza Cristiana e della musica.

PR ACTITIONER E INSEGNANTI

I practitioner e gli insegnanti della Scienza Cristiana sono 
disponibili ad aiutare chiunque cerchi la guarigione attraverso  
la sola preghiera. Che il problema sia una malattia o un infor-
tunio, una relazione difficile, un peso finanziario, un dilemma 
etico, una mancanza di scopo o di valore, o un qualsiasi altro 
problema, essi sono disponibili a fornire un trattamento di 
guarigione a chi ne ha bisogno. Gli insegnanti della Scienza 
Cristiana sono practitioner che tengono corsi sulla guarigione 
mediante la Scienza Cristiana.

INFERMIERI DELL A SCIENZA CRISTIANA

Gli infermieri della Scienza Cristiana sono Scientisti Cristiani 
dedicati, che hanno seguito un percorso formativo per essere in 
grado di fornire un’assistenza pratica che soddisfi i bisogni fisici 
del paziente in coerenza con la teologia della Scienza Cristiana. 
Il cuore del loro lavoro consiste nell’assistere il paziente nel suo 
bisogno spirituale di amore, conforto e guarigione.

ALTRE RISORSE DELL A SCIENZA CRISTIANA

RIUNIONI DI TESTIMONIANZE DEL MERCOLEDÌ

Oltre ai culti domenicali, le chiese della Scienza Cristiana 
tengono riunioni di testimonianze durante le quali i membri  
e i partecipanti condividono le guarigioni e le idee che hanno 
appreso dal loro studio della Scienza Cristiana. Queste riunioni 
includono anche letture dalla Bibbia e da Scienza e Salute con 
Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy, oltre a momenti in 
cui si canta tutti insieme. È una grande opportunità di ascol-
tare come le persone della tua comunità sono state benedette 
dalla Scienza Cristiana.

SCUOL A DOMENICALE

Le chiese della Scienza Cristiana accolgono i bambini e i ra- 
gazzi fino a 20 anni come allievi della Scuola Domenicale, che 
spesso si riunisce contemporaneamente ai culti domenicali 
della chiesa. Attraverso lo studio della Bibbia — per esempio  
i Dieci Comandamenti, il Sermone sul Monte e il Padre Nostro 
— gli allievi imparano a conoscere meglio la loro relazione  
con un Dio amorevole e buono e apprendono come applicare 
questa comprensione alla propria vita. Le classi dei ragazzi  
più grandi parlano delle stesse Lezioni bibliche presenti in 
questo Libretto trimestrale.

SALE DI LET TUR A

Le Sale di lettura della Scienza Cristiana si rivolgono alla 
comunità e vengono gestite dalle chiese locali della Scienza 
Cristiana. Sono aperte a tutti. La Sala di lettura è un luogo 

Trova queste risorse locali e altre ancora su  
scienzacristiana.com/trovaci.
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MARY BAKER EDDY  
E L A SCIENZA CRISTIANA

“La Bibbia contiene la ricetta per tutta la guarigione”.
� Mary Baker Eddy 

Un profondo amore per Dio, per la Bibbia e per Cristo Gesù 
permeò la vita di Mary Baker Eddy fin dall’infanzia. Le sue 
preghiere devote e lo studio della Bibbia la portarono a scoprire 
la Scienza Cristiana, ovvero le leggi divine di guarigione, che 
sono senza tempo, messe in pratica da Gesù e dai suoi disce-
poli. Condivise questa scoperta con il mondo nel suo libro 
Scienza e Salute con Chiave delle Scritture, pubblicato per la 
prima volta nel 1875. Insegnò agli altri come mettere in pratica 
questo sistema di guarigione, seguendo l’esempio di Cristo 
Gesù. Nel 1879 fondò la sua chiesa a Boston, Massachusetts, 
USA, che nel 1892 venne riorganizzata e denominata La Prima 
Chiesa del Cristo, Scientista.

Oggi, Scienza e Salute con Chiave delle Scritture è disponibile 
in 17 lingue e le Chiese del Cristo, Scientista si trovano in tutto 
il mondo. Visita scienzacristiana.com/assistere-ai-culti per 
trovare la chiesa più vicina a te.

ALTRE PUBBLICAZIONI

La Società Editrice della Scienza Cristiana pubblica anche:

The Christian Science Monitor, vincitore di sette premi  
Pulitzer, pubblica dal 1908 notizie di carattere internazio- 
nale. Lo scopo del Monitor è di non ferire nessuno, ma di 
benedire l’intera umanità.

The Christian Science Journal offre articoli di approfondi- 
mento e testimonianze di guarigione, oltre a un elenco di 
risorse e contatti della Scienza Cristiana in tutto il mondo.

Il Christian Science Sentinel — paragonabile a una sentinella 
che veglia su una comunità — affronta le tendenze attuali del 
pensiero con articoli e testimonianze di guarigione.

L’Araldo della Scienza Cristiana,  
attualmente disponibile in 14 lingue, 
pubblica dal 1903 articoli e testimo-
nianze di guarigione, adempiendo alla 
propria missione di “proclamare l’atti-
vità e la disponibilità universali della 
Verità”. araldoscienzacristiana.com

Per ulteriori informazioni su questi prodotti, visita il sito  
scienzacristiana.com/pubblicazioni-attivita. 
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ORDINE DEI CULTI DI COMUNIONE

Inno

Selezione biblica

Preghiera silenziosa

Padre Nostro con la sua interpretazione spirituale  
(vedere pag. 3)

Inno

Notizie

Articoli di Fede della Scienza Cristiana (vedere pag. 60)

Colletta

Solo

Nota esplicativa (vedere pag. 2)

Soggetto della Lezione-sermone

Testo d’oro

Lettura alternata (letta alternativamente dal Primo lettore  
e dalla congregazione)

Lezione-sermone

Invito ad inginocchiarsi in silente comunione

Padre Nostro (omettendone l’ interpretazione spirituale)

Canto della Doxologia

«L’enunciato scientifico dell’essere» e le Scritture correlative  
secondo 1 Giovanni 3:1–3 (vedere pag. 58)

Benedizione
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Le Scritture sono molto sacre. ll nostro 

obiettivo dev’essere quello di farle 

comprendere spiritualmente, perché 

solo grazie a questa comprensione  

si può arrivare alla verità.

Da Scienza e Salute con Chiave delle Scritture  
di Mary Baker Eddy, pag. 547:28–31

«

»

Il tuo rapporto
con Dio, spiegato.

La tua vita,
trasformata.

sono disponibili in diversi formati
presso la tua Sala di lettura della Scienza Cristiana.

La Bibbia e Scienza e Salute con Chiave delle Scritture di Mary Baker Eddy



Siamo lieti 
di vederti!
Che sia la tua prima volta ad un servizio di culto della 
Scienza Cristiana o che tu stia partecipando da anni, 
ti diamo il benvenuto.

Domande o osservazioni? 
Ci farebbe molto piacere riceverle.
lezionebiblica.com

Libretto trimestrale  
della Scienza Cristiana 
Lezioni bibliche
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