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NOSSAS BOAS-VINDAS

Quer voce esteja assistindo pela primeira vez a um culto em
uma igreja da Ciéncia Crista, quer venha estudando ha muitos
anos as Licoes-Sermao, seja bem-vindo as Li¢des Biblicas do
Livrete Trimestral da Ciéncia Crista.

Ao ver a ordem dos cultos dominicais de nossa igreja, vocé
notara elementos similares aos cultos de muitas igrejas,
inclusive uma selecdo das Escrituras focada em um tema,

o cantico de hinos e a ora¢ao em conjunto. Antes do inicio
da Li¢do-Sermao, havera a leitura de uma nota explicativa,
que ressalta a significancia e a singularidade do sermao que
vocé ouvira. Além disso, vocé notara que a Ora¢ao do Senhor é
acompanhada de seu significado espiritual, cada frase sendo
repetida como oragdo, alternadamente pela congregacao e pelo
Primeiro Leitor. A nota explicativa e a Oragdo do Senhor apare-
cem impressas nas proximas duas paginas.



NOTA EXPLICATIVA PARA
OS CULTOS NA IGREJA

Amigos:

A Biblia e o livro-texto da Ciéncia Crista sao 0s nossos unicos
pregadores. Leremos agora textos biblicos e seus trechos corre-
lativos do livro-texto de nossa religido; deles consiste o nosso
sermao.

Os escritos candnicos, em conjunto com a palavra de nosso
livro-texto, a qual corrobora e explica os textos biblicos no
seu significado espiritual e na sua aplicacao a todos os tempos,
passado, presente e futuro, constituem um sermio que niao
se desvia da verdade, incontaminado e livre de hipoteses
humanas, e divinamente autorizado.

O culto da tarde (ou da noite) é uma repeticao do culto da
manha.*

*Deve ser omitido quando houver um so culto.

A ORACAO DO SENHOR

Nosso Mestre disse: “Portanto, vds orareis assim”, e a seguir
deu aquela oragao que abrange todas as necessidades humanas.
... Seja-me permitido dar aqui o que entendo ser o significado
espiritual da Oracdo do Senhor:

Pai nosso, que estas nos céus,
Nosso Pai-Made Deus, todo-harmonioso,

Santificado seja o Teu nome;
Adordvel Um e Uno.

Venha o Teu reino,
O Teu reino jd veio; Tu estds sempre presente.

Faga-se a Tua vontade, assim na terra como no céu;
Faz-nos saber que — como no céu, assim também
na terra — Deus é onipotente, supremo.

O pao nosso de cada dia da-nos hoje;
Dd-nos graga para hoje; alimenta os afetos famintos;

E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nos temos
perdoado aos nossos devedores;
E o Amor se reflete em amor;

E nao nos deixes cair em tenta¢ao; mas livra-nos do mal;
E Deus ndo nos deixa cair em tentagdo, mas livra-nos
do pecado, da doenga e da morte.

Pois Teu é o reino, o poder e a gldria para sempre.
Pois Deus é infinito, todo o poder, toda a Vida, toda
a Verdade, todo o Amor; estd acima de tudo, e é Tudo.

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, pp. 16-17



NOSSOS CULTOS DOMINICAIS

Em nossos cultos, o sermao ¢ intei-
ramente composto de passagens da
Biblia e do livro-texto da Ciéncia
Crista, Ciéncia e Satide com a Chave
das Escrituras, de autoria de Mary
Baker Eddy. Esse sermao ¢ lido por
dois membros da igreja filial, eleitos
em assembleia. Ciéncia e Saude

Ciéncia
e Saude
elucida a mensagem da Biblia,
para mostrar que o exemplo de
cura e salvacdo deixado por Jesus
pode ser vivenciado na atualidade.
Alias, muitos dos que assistem aos nossos cultos estudam essas
passagens, e as colocam em pratica, durante a semana. Mas,
quer vocé tenha tido, quer nao, a oportunidade de estudar as
citagdes com antecedéncia, é ouvindo em quietude a Palavra
de Deus que a congregacao sente a inspira¢ao divina, que nos
mostra que somos filhos amados de Deus.

Na préxima pagina, vocé pode ver os temas dos sermdes para
um trimestre do ano. As paginas seguintes contém as citagdes
que serao estudadas individualmente e lidas no culto de cada
igreja da Ciéncia Crista, no mundo todo. Encontramos muita
for¢a em compartilhar a mesma mensagem com nossa familia
global, e em viver a verdade dessa mensagem, onde quer que
estejamos.
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29 de setembro-5 de outubro de 2025

TEMA

A Irrealidade

TEXTO AUREO
1 Corintios 1:20

...Porventura, nio tornou Deus louca a sabedoria do mundo?

LEITURA ALTERNADA

1 Corintios 8:2—-6
Romanos 1:20-22, 25

1 cor.8:2 Se alguém julga saber alguma coisa, com efeito,
nao aprendeu ainda como convém saber.

3 Mas, se alguém ama a Deus, esse é conhecido por ele.

4 ...sabemos que o idolo, de si mesmo, nada é no mundo
e que nao ha sendo um so6 Deus.

5 Porque, ainda que ha também alguns que se chamem
deuses, quer no céu ou sobre a terra, como ha muitos deuses
e muitos senhores,

6 todavia, para nds ha um s6 Deus, o Pai, de quem sao
todas as coisas e para quem existimos; ...

Romanos 1:20 Porque os atributos invisiveis de Deus, assim
o seu eterno poder, como também a sua propria divindade,
claramente se reconhecem, desde o principio do mundo,
sendo percebidos por meio das coisas que foram criadas. ...

21 porquanto, tendo conhecimento de Deus, néo o glorifi-
caram como Deus, nem lhe deram gragas; antes, se tornaram
nulos em seus proprios raciocinios, obscurecendo-se-lhes
0 coragao insensato.

22 Inculcando-se por sabios, tornaram-se loucos

25 pois eles mudaram a verdade de Deus em mentira, ado-
rando e servindo a criatura em lugar do Criador, o qual é
bendito eternamente. ...



Citacoes do Sermao para 29 de setembro—5 de outubro de 2025

ua A W N

10

A Biblia

SECAO 1

Salmos 100:3 (até somos), 5

Isaias 29:16-18, 24

Prov. 19:27

Efésios 5:9

Romanos 11:33 (até Deus),
36 (até eternamente)

SECAO 2

Galatas 6:3 se

Daniel 4:28, 30-32 (até campo),
33, 34, 36, 37 (até justos)

Prov. 29:23

SECAO 3

Salmos 34:10 aos
2 Reis 4:1-7

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

0 N o v

10
11
12
13

Ciéncia e Saude*

479:20, 28-5

192:11

252:16-19, 26-30,
33-4

207:9-10

31:1
339:9
347:26-30
253:19-20

507:4-7 (até 1°.)
298:9

471:14-18
264:13

506:17

Airrealidade

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
11 2 Cor. 4:6 14 5:30-31
12 Mateus 4:1-11 foi 15 584:17-18 (até 2°;)
13 Tiago 1:13 16 42:20-25
17 7:1
18 392:25 Monta (somente),
34
19 368:2-4
SECAO 5
14 Salmos 42:11 Espera 20 473:9-14
15 Mateus 8:5-8, 10, 13 21 120:16
22 297:32-4 A doenga
23 417:20
24 393:33
SECAO 6
16 Prov. 1:5 25 207:19
17 Mateus 13:1, 2, 24-30 26 300:13
18 Jodo 4:35 erguei 27 415
28 276:12-14
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 9



6-12 de outubro de 2025

TEMA

530 reals o pecado,
a doenca e a morte’

TEXTO AUREO

Naum 1:9

Que imaginais vos contra o Senhor? Ele mesmo pora um fim:

nao se levantard segunda vez a angustia.*

LEITURA ALTERNADA

Génesis 11:1, 4-6, 8,9
2 Corintios 10:4, 5

Genesis 11:1 Ora, em toda a terra havia apenas uma linguagem
e uma s6 maneira de falar.

4 E eles disseram: Vinde, edifiquemos para nés uma
cidade e uma torre cujo tope chegue até aos céus e tornemos
célebre o nosso nome, para que nio sejamos espalhados
por toda a terra.*

5 Entdo, desceu o Senhor para ver a cidade e a torre, que
os filhos dos homens edificavam;

10

6 e 0 Senhor disse: Eis que o povo é um, e todos tém
a mesma linguagem. Isto é apenas 0 comeco; agora nio
havera restri¢ao para tudo que intentam fazer.

8 Destarte, o Senhor os dispersou dali pela superficie da
terra; e cessaram de edificar a cidade.

9 Chamou-se-lhe, por isso, 0 nome de Babel, ...

2 cor. 10:4 Porque as armas da nossa milicia ndo sdo carnais,
e sim poderosas em Deus, para destruir fortalezas, anulando
nos sofismas

5 e toda altivez que se levante contra o conhecimento de
Deus, e levando cativo todo pensamento a obediéncia de Cristo,

*Conforme a versdo King James

11



A Biblia

1 Ecles. 3:14 (até tirar)
2 Génesis 1:31 (até bom)

3 Ecles. 1:12, 14,17, 18

4 Ecles. 2:1, 7 (até casa),
10 (até alguma), 11

5 Ecles. 7:29

6 Ecles. 12:13

7 Prov. 2:6

s Jo63:25
9 Salmos 91:5, 6, 9, 10
10 Deuter. 31:8

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

1
2
3

0 N o u b

10
11
12
13
14
15

Citacdes do Sermao para 6—-12 de outubro de 2025

Ciéncia e Saude*

243:32-4
207:21-25
130:27

196:2-5 O homem
260:25-29

2417

339:29-11

304:14

410:30-1

411:22

154:4-15

371:12-16 (até 2°.), 20
403:15-21

412:22

428:22-23, 26

Sao reais o pecado, a doenca e a morte?

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
11 Salmos 38:6, 9, 15 16 316:8
12 Marcos 1:14 foi, 15 17 xi:l
13 Marcos 4:1 (até 1° praia), 18 151:21-27
36 (até barco) 19 472:29-4
14 Marcos 5:1, 2, 5-15 (até juizo) 20 460:6-19
15 Filip. 4:7 21 144:22
22 412:4,12
SECAO 5
16 Lament. 3:52, 58, 61 23 426:22-26
17 Atos 19:11 24 427:8-17, 31
18 Atos 14:2, 19, 20 25 491:14
19 1 Cor. 15:55,57, 58 26 317:19-21
SECAO 6
20 Salmos 19:14 27 90:31-33
21 Salmos 17:15 na 28 476:17
22 1Cor. 13:12 29 472:6-8
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 13
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13-19 de outubro de 2025

TEMA

A doutrina da
reconciliacao

TEXTO AUREO
Salmos 65:2, 3

O tu que escutas a oragdo, a ti virao todos os homens,
... Se prevalecem as nossas transgressdes, tu no-las perdoas.

LEITURA ALTERNADA

Levitico 16:2, 3, 16
Hebreus 10:1, 4; 9:11, 12; 13:15

Levitico 16:2 ...disse 0 Senhor a Moisés: Dize a Ardo, teu irmao,
que ndo entre no santudrio em todo tempo, para dentro do véu,
diante do propiciatorio que esta sobre a arca, ...

3 Entrara Arao no santuario com isto: um novilho, para
oferta pelo pecado, e um carneiro, para holocausto.

16 Assim, fara expia¢ao pelo santuario por causa das impu-
rezas dos filhos de Israel, e das suas transgressoes, e de todos
os seus pecados. ...

Hebreus 10:1 Ora, visto que a lei tem sombra dos bens vin-
douros, ndo a imagem real das coisas, nunca jamais pode
tornar perfeitos os ofertantes, com os mesmos sacrificios
que, ano apods ano, perpetuamente, eles oferecem.

4 porque é impossivel que o sangue de touros e de bodes
remova pecados.

9:11 Quando, porém, veio Cristo como sumo sacerdote dos
bens ja realizados, mediante o0 maior e mais perfeito taberna-
culo, nao feito por maos, quer dizer, nao desta criacao,

12 nao por meio de sangue de bodes e de bezerros, mas pelo
seu proprio sangue, entrou no Santo dos Santos, uma vez por
todas, tendo obtido eterna redencao.

13:15 ...portanto, oferecamos a Deus, sempre, sacrificio de
louvor, que é o fruto de labios que confessam o seu nome.*

*Conforme a versdo King James

15



Citacoes do Sermao para 13-19 de outubro de 2025

16

H wWwN

10
11
12

13

A Biblia
SECAO 1
1 Joao 4:9 1
Mateus 4:23, 24 2
Joao 3:34, 35 3
Joao 10:23-30 4
SECAO 2
Efésios 4:4-7, 13 5
Romanos 5:11 também 6
7
SECAO 3
Filip. 4:13 8
Isaias 51:9 (até antigas) 9
Daniel 10:2, 8, 10, 18, 19 10
11
SECAO 4
Joao 12:44 12
Joao 10:10 eu 13

Deuter. 30:19 escolhe,
20 (até longevidade)
Romanos 6:4 como

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

Ciéncia e Saude*

333:25-29
142:5

914
361:15-18

18:1-11
333:18-22
202:4
567:3-6 A
387:6
173:12-13, 19
336:9-12

24:11-14

246:4-6, 11-15, 25

A doutrina da reconciliagao

A Biblia Ciéncia e Saude*
14 1 Tim. 1:15 (até pecadores) 14 23:1-6
15 Mateus 7:1-5, 28 15 19:19-27
16 Romanos 12:3 16 5:3
17 Gadlatas 4:4 Deus, 5 17 28:16-19
18 Mateus 12:1-3 em (até disse), 18 53:16-21
5 ndo (até culpa), 9-14 19 30:5-11
19 Atos 10:38-40 Deus, 43 20 497:13
21 238
20 Atos 5:12 (até apéstolos) 22 46:25-9
21 Atos 2:1, 4, 5, 14 (até termos), 23 19:8
38 Arrependei-vos, 41, 24 496:15
46, 47
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 17
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20-26 de outubro de 2025

TEMA

odo de experiéencia
apos a morte

V4

Per

TEXTO AUREO
Apocalipse 21:4

...a morte ja ndo existird, ja nao havera luto, nem pranto,
nem dor, ...

LEITURA ALTERNADA

Salmos 139:1, 8, 11
Isaias 40:4, 10; 25:7-9

salmos 139:1 Senhor, tu me sondas e me conheces.

8 Se subo aos céus, la estas; se faco a minha cama no
mais profundo abismo, la estas também;

11 Se eu digo: certamente as trevas me encobrirdo, até
mesmo a noite sera luz ao meu redor.*

Isaias 40:4 Todo vale sera aterrado, e nivelados, todos os
montes e outeiros; o que ¢é tortuoso sera retificado, e os
lugares escabrosos, aplanados.

10 Eis que o Senhor Deus vird com poder, e o seu brago
dominara; eis que o seu galardao esta com ele, e diante dele,
a sua recompensa.

25:7 Destruira neste monte a coberta que envolve todos
0S povos e 0 véu que esta posto sobre todas as nagdes.

8 Tragara a morte para sempre, e, assim, enxugara o Senhor
Deus as lagrimas de todos os rostos, e tirara de toda a terra
o oprobrio do seu povo, porque o Senhor falou.

9 Naquele dia, se dira: Eis que este é 0 nosso Deus, em quem
esperavamos, e ele nos salvara; este é o Senhor, a quem aguar-
davamos; na sua salvacao exultaremos e nos alegraremos.

*Conforme a versdo King James
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Citacdes do Sermao para 20—-26 de outubro de 2025

ua A W N

10

20

A Biblia

Jo 6:11

Salmos 39:7

Isaias 40:31 os que
1 Cor. 15:1, 3,4

SECAO 1

Joao 20:1, 11-17 Enquanto

1 Cor. 15:20 de

Lucas 24:10, 11, 13-16,

27,30-32

Galatas 6:7 aquilo, 8
Lucas 16:19-26

SECAO 2

SECAO 3

Filip. 2:12 desenvolvei, 13

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

[y

N o o h~ NN

10
11
12
13

14

15
16
17

Ciéncia e Saude*

45:5-6
203:26-27
174:10-15

44:5-10

46:20-24

31:15-17
430:8

46:6-8

34:18-26
325:10, 32

42:6
218:33-2
224:8

291:13-14,
24-27 Assim,
30-34 (até 1°.)
8:23-25
22:6-12, 19-26
451:14

11
12

13
14

15
16
17

18
19

A Biblia

Romanos 8:6 o pendor

Prov. 12:28

Atos 20:7-12

Isaias 42:6, 7
Apoc. 21:1-4
Lucas 12:32

Juizes 6:23 Paz
Salmos 119:52, 54

Periodo de experiéncia apds a morte

SECAO 4

18

SECAO 5

Galatas 2:19 Estou, 20

19
20
21
22
23

SECAO 6

24
25
26

SECAO 7

27
28

Ciéncia e Saude*

264:25

164:18 (somente)
289:15
406:22-27 Podemos
428:19-26

90:24-28

573:3-10, 24
254:10-12, 16
550:12

202:17
254:31

Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes.
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27 de outubro—2 de novembro de 2025

TEMA

O castigo eterno

TEXTO AUREO
Isaias 1:16

Lavai-vos, purificai-vos, ...

LEITURA ALTERNADA

Mateus 5:8
Salmos 25:1, 6, 7, 18, 20, 21; 9:7, 8, 10, 11

Mateus 5:8 Bem-aventurados os limpos de coragdo, porque
verao a Deus.

salmos 25:1 A ti, Senhor, elevo a minha alma.

6 Lembra-te, Senhor, das tuas misericordias e das tuas
bondades, que sdo desde a eternidade.

7 Nao te lembres dos meus pecados da mocidade, nem
das minhas transgressdes. Lembra-te de mim, segundo
a tua misericordia, por causa da tua bondade, 6 Senhor.

18 Considera as minhas aflicoes e 0 meu sofrimento
e perdoa todos os meus pecados.

20 Guarda-me a alma e livra-me; nio seja eu envergo-
nhado, pois em ti me refugio.

21 Preservem-me a sinceridade e a retidao, porque em
ti espero.

9:7 ...0 Senhor permanece no seu trono eternamente, ...

8 Ele mesmo julga o mundo com justi¢a; administra os
povos com retidao.

10 Em ti, pois, confiam os que conhecem o teu nome,
porque tu, Senhor, nao desamparas os que te buscam.

11 Cantai louvores ao Senhor, que habita em Sido; procla-
mai entre os povos os seus feitos.

23



Citacdes do Sermao para 27 de outubro—-2 de novembro de 2025

24

10
11
12
13

A Biblia
SECAO 1

Habac. 1:12 (até Santo),

[y

13 (até contemplar) 2
Isaias 43:6 Trazei, 3
7,20 porei, 21 4
1 Joao 3:9 5
J6 33:9
Salmos 26:6 (até inocéncia)
SECAO 2
Salmos 19:12 6
2 Sam. 11:2-4 (até 2° ela), 7
5,14, 15,17, 26, 27 8
2 Sam. 12:1 (até 1° Davi), 9
13 (até 1° Senhor) 10
Salmos 51:1, 2, 7 lava-me, 11
10, 12,17
SECAO 3
Salmos 65:2, 3 12
Isaias 1:16, 18, 19 13
Tiago 4:8, 10 14
Efésios 2:4 Deus, 5 15

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

Ciéncia e Saude*

470:20-23

515:21

356:25-28 2° Serd, 31-5

475:29-32 2° O homem
67:29

196:7-9

537:12-13

270:28-29
6:4-6,12-23

329:27

405:6

5:22-25

8:14-18
15:8-9, 15-21

241:19-21

O castigo eterno

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
14 Lucas 4:14 Jesus 16 316:8, 21
15 Lucas 5:12, 13 17 384:3-6
16 Tito 3:3-6 nos 18 411:11
SECAO 5
17 Salmos 19:8 19  63:5
18 Salmos 136:26 20 206:29
19 Jodo 9:1-3,6,7 21 274:12-21
22 4877
23 346:12-16 (até 1°.)
24 516:11-13
SECAO 6
20 Joao 13:1,3-9,12-15,17 25  57:24-25
21 1 Pedro 1:22 26 19:8
27 7:19-22
28 3245
29 518:13-18
SECAO 7
22 Isaias 54:8 com 30 339:2
23 2 Tess. 2:16, 17 31 568:23-29
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 25



3-9 de novembro de 2025

TEMA

Adao e a gqueda
do homem

TEXTO AUREO
Provérbios 10:22

A béngdo do Senhor enriquece, e, com ela, ele nao traz
desgosto.

LEITURA ALTERNADA

Génesis 1:1, 3, 4, 26-28, 31
Provérbios 26:2

Geénesis 1:1 No principio, criou Deus os céus e a terra.
3 Disse Deus: Haja luz, e houve luz.

4 E viu Deus que a luz era boa; ...

26

26 Também disse Deus: Facgamos o0 homem a nossa ima-
gem, conforme a nossa semelhanca; tenha ele dominio sobre
os peixes do mar, sobre as aves dos céus, sobre os animais
domésticos, sobre toda a terra e sobre todos os répteis que
rastejam pela terra.

27 Criou Deus, pois, 0 homem a sua imagem, a imagem
de Deus o criou; homem e mulher os criou.

28 E Deus os abengoou e lhes disse: Sede fecundos,
multiplicai-vos, enchei a terra e sujeitai-a; dominai sobre
os peixes do mar, sobre as aves dos céus e sobre todo animal
que rasteja pela terra.

31 Viu Deus tudo quanto fizera, e eis que era muito bom. ...

Prov. 26:2 ...a maldi¢ao sem causa nao se cumpre.
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Citacdes do Sermao para 3—9 de novembro de 2025

H wWwN

W O N o un

10
11

28

A Biblia

SECAO 1

Salmos 89:15
Salmos 8:1, 4, 6
1 Joao 1:1-5
Romanos 8:16

SECAO 2

1 Jodo 4:1 (até Deus)
Salmos 40:4

Génesis 2:6-8 uma, 21, 22
Isaias 2:22

Romanos 8:8

SECAO 3

Jeremias 17:5 Maldito, 7
Génesis 3:1-6, 13-17,
19 tu, 23

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

o U A NN

N

o

10
11
12

14
15
16
17

Ciéncia e Saude*

502:23-27, 29
512:21-22
266:27-29
280:4-6

540:1
521:12-20

267:2-4
523:11-17

522:4 O primeiro
524:17-21

525:3

502:8-14

522:32 (somente)
539:10-19
533:25-2
545:7-12, 28
338:26-31

Addo e a queda do homem

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
12 Romanos 8:1 18 325:8
13 Mateus 15:30, 31 19 259:6 A, 23-25
14 Mateus 9:20-22 20 311:3-6 (até1°.)
15 Apoc. 22:3 (até maldigdo) 21 151:21-22,32-4
16 Prov. 10:22 22 495:16
23 14:16-18
24 557:17
SECAO 5
17 Efésios 1:3, 4 (até ele) 25 517:29
18 Judas 1:24, 25 (até séculos) 26 171:4
19 Salmos 115:15 27 548:2
28 103:7-9
29 249:6 (somente)
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 29



30

10-16 de novembro de 2025

TEMA

Os mortals
e 0OS Imortals

TEXTO AUREO
Salmos 96:1

Cantai ao Senhor um céantico novo, ...

LEITURA ALTERNADA
Colossenses 3:2, 4, 9, 10, 12-16
2 Pensai nas coisas 14 do alto, ndo nas que sao aqui da terra;

4 Quando Cristo, que é a nossa vida, se manifestar, entao,
vOs também sereis manifestados com ele, em gloria.

9 Ndo mintais uns aos outros, uma vez que vos despistes do
velho homem com os seus feitos

10 e vos revestistes do novo homem que se refaz para o pleno
conhecimento, segundo a imagem daquele que o criou;

12 Revesti-vos, pois, como eleitos de Deus, santos e amados,
de ternos afetos de misericordia, de bondade, de humildade, de
mansidao, de longanimidade.

13 Suportai-vos uns aos outros, perdoai-vos mutuamente,
caso alguém tenha motivo de queixa contra outrem. Assim
como o Senhor vos perdoou, assim também perdoai vés;

14 acima de tudo isto, porém, esteja o amor, que é o vinculo
da perfeicéo.

15 Seja a paz de Cristo o arbitro em vosso coragao, a qual,
também, fostes chamados em um sé corpo; e sede agradecidos.

16 Habite, ricamente, em vos a palavra de Cristo; instrui-vos
e aconselhai-vos mutuamente em toda a sabedoria, louvando
a Deus, com salmos, e hinos, e canticos espirituais, com gratidao,
em VOSSO COoragao.
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Citacdes do Sermao para 10-16 de novembro de 2025 Os mortais e os imortais

A Biblia Ciéncia e Saude* A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 1 SECAO 4
1 Salmos 57:8 1 249:23 12 Salmos 42:8 o Senhor 18 42:6,20-25
2 Ecles. 5:7 (até palavras) 2 476:13-16, 21 13 Jodo 4:46-53 Ora 19 289:15
3 Isaias 42:5 (até estendeu), 8, 9 3 409:20 14 Prov. 12:28 20 386:31
4 Isaias 26:19 despertai (até po) 4 277:7-9 Visto 21 427:33-6
5 1 Cor. 15:1, 22 assim, 5 370:2-5
45, 47-51, 53
SECAO 2 SECAO 5
6 Salmos 81:1 6 265:5 15 Isaias 60:1 (até resplandece) 22 288:28-30
7 Salmos 139:1, 3, 7,17, 18 7 174:10-15 16 Salmos 98:1 (até novo) 23 263:5
8 Geénesis 28:10-13, 15, 16 g8 589:4 17 Mateus 17:1-7 24 471:14-21
9 323:34-4 18 Joao 8:12 Eu, 32, 51 25 428:6
10 491:14 26 191:8-18,27-28
SECAO 3 SECAO 6
9 Salmos 118:14 11 246:11-15, 22 19 Jodo 17:1-3 27 589:15
10 Josué 14:6, 7, 10, 12 244:24 (somente), 26 20 Efésios 4:7, 12, 13, 23, 24 28 300:9
11 (até enviou) 13 247:15 21 1 Cor. 14:15 cantarei 29 476:11-13
11 Deuter. 34:7 14 80:1-3 22 Romanos 6:23 o dom 30 545:33-1
15 113:24 Segundo
16 211:24
17 228:14-16

32 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 33



17-23 de novembro de 2025

TEMA

A Alma e O corpo

TEXTO AUREO
1 Tessalonicenses 5:23

O mesmo Deus da paz vos santifique em tudo; e o vosso
espirito, alma e corpo sejam conservados integros e irrepreen-
siveis na vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.

LEITURA ALTERNADA

Jodo 2:13-16, 18-22
Romanos 8:1

Jodo 2:13 ...subiu Jesus para Jerusalém.

14 E encontrou no templo os que vendiam bois, ovelhas
e pombas e também os cambistas assentados;

15 tendo feito um azorrague de cordas, expulsou todos do
templo, bem como as ovelhas e os bois, derramou pelo chao
o dinheiro dos cambistas, virou as mesas

16 e disse aos que vendiam as pombas: Tirai daqui estas
coisas; nao facais da casa de meu Pai casa de negocio.

34

18 Perguntaram-lhe, pois, os judeus: Que sinal nos mostras,
para fazeres estas coisas?

19 Jesus lhes respondeu: Destrui este santuario, e em
trés dias o reconstruirei.

20 Replicaram os judeus: Em quarenta e seis anos foi edi-
ficado este santudrio, e tu, em trés dias, o levantaras?

21 Ele, porém, se referia ao santuario do seu corpo.

22 Quando, pois, Jesus ressuscitou dentre os mortos,
lembraram-se os seus discipulos de que ele dissera isto;
e creram na Escritura e na palavra de Jesus.

Romanos 8:1 Agora, pois, ja nenhuma condenagao ha para
aqueles que estao em Cristo Jesus, que nao andam segundo
a carne, mas segundo o Espirito.*

*Conforme a versao King James
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Citacoes do Sermao para 17-23 de novembro de 2025

A Biblia
SECAO 1
1 Exodo 6:1 (até Moisés),
2 Eu, 6, 7 (até 1° Deus)
2 Levitico 26:11, 13
3 Salmos 25:1, 4, 5

SECAO 2
4 Salmos 146:1 Louva, 2
5 2 Croén. 2:1
6 1 Reis 8:22, 23,27
7 Atos 17:24, 25,
28 (até existimos)
SECAO 3

g Salmos 42:11

9 Ezequiel 34:1, 2 (até Deus),
4 (até buscastes), 11, 15,
16 (até fortalecerei)

10 Jeremias 30:22

11 Jeremias 32:39, 41

36 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

OO U A W N R

Ciéncia e Saude*

120:4
482:9
335:2
129:12-13
200:5-10
223:3,21

257:25-28
536:10-16
335:20
288:21
535:15-17

13:30-33
279:22-26, 30
240:11-16, 20-22
125:12-17
294:27-29

12
13
14
15
16

17

18
19
20
21
22

23

A Biblia

Efésios 4:4

Isaias 43:12 2° vos
Isaias 42:1 (até Espirito)
Jodo 5:1-9 Jesus (até andar)
Lament. 3:58

Senhor)

Salmos 22:22
Mateus 9:35
Joao 14:12

1 Cor. 12:4, 12, 27

16 Todas

22-25

SECAO 4

SECAO 5

Salmos 104:35 Bendize (até

Romanos 16:1-3, 5 (até deles),

SECAO 6

Apoc. 21:1 (até 1° terra),
2, 16 (até 1° iguais),

24
25
26
27
28

A Alma e o corpo

Ciéncia e Saude*

205:10-13
467:17-24
316:8
251:15-25
396:27-31
194.7

136:1-5
328:31-1
335:15-17
256:24, 28-29
224:22-25
583:13

35:21-26 Nossa

576:3-11, 14
280:25-31
477:27 (somente)

Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes.
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24-30 de novembro de 2025

TEMA

Denunciadas a necromancia
antiga e a moderna,
IStO €, O mesmerismo
e O hipnotismo

TEXTO AUREO
Zacarias 11:4; 13:2
Assim diz o Senhor, meu Deus: ...

...eliminarei da terra os nomes dos idolos, e deles nao
haverd mais memoria; ...

LEITURA ALTERNADA

Salmos 74:10, 12, 13, 15, 16, 18, 21; 5:11
Romanos 16:17, 19, 20

salmos 74:10 Até quando, 6 Deus, o adversario nos afrontara?
Acaso, blasfemara o inimigo incessantemente o teu nome?

12 Ora, Deus, meu Rei, é desde a antiguidade; ele é quem
opera feitos salvadores no meio da terra.

13 Tu, com o teu poder, dividiste o mar; esmagaste sobre
as aguas a cabeca dos monstros marinhos.

15 Tu abriste fontes e ribeiros; secaste rios caudalosos.

16 Teu é o dia; tua, também, a noite; a luz e o sol, tu os
formaste.

18 Lembra-te disto: o inimigo tem ultrajado ao Senhor,
e um povo insensato tem blasfemado o teu nome.

21 Nao fique envergonhado o oprimido; louvem o teu nome
o aflito e o necessitado.

5:11 ...regozijem-se todos os que confiam em ti; folguem
de jubilo para sempre, porque tu os defendes; e em ti se
gloriem os que amam o teu nome.

Romanos 16:17 Rogo-vos, irmaos, que noteis bem aqueles que
provocam divisdes e escandalos, em desacordo com a doutrina
que aprendestes; afastai-vos deles,

19 ...quero que sejais sabios para o bem e simplices para
o mal.

20 E o Deus da paz, em breve, esmagara debaixo dos vossos
pés a Satands. A graca de nosso Senhor Jesus Cristo seja con-
vosco. Amém.*

*Conforme a versdo King James



Citacdes do Sermao para 24—-30 de novembro de 2025 Denunciadas a necromancia antiga e a moderna,
isto €, 0 mesmerismo e o hipnotismo

A Biblia Ciéncia e Saude* A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 1 SECAO 4
1 Exodo 20:1, 3, 4 (até escul- 1 93:21-23 11 1 Jodo 3:8 Para 17 422:2
tura), 5 (até culto), 2 331:11 (somente), 13 12 Mateus 4:17 passou 18 135:13-15
7 (até 1° vdo) 3 228:25-27 13 Mateus 12:22-28 19 494:31-5
2 Salmos 143:1 (até suplicas), 4 186:7,18-19 14 Tiago 4:7 20 584:17-19 (até 2°;)
10 (até Espirito) 21 351:15
3 Mateus 6:9 santificado 22 446:19-20, 24-27
23 390:33
SECAO 2 SECAO 5
4 Jeremias 16:20 5 103:19-21 15 Sofonias 3:17-19 (até afligem), 24 4957
5 1Joao 4:1,6 6 104:13 20 certamente 25 131:6
6 Efésios 6:11-16 7 447:21-23 16 Lucas 13:10-17 26 187:10
8 450:20-22 27 6:30-6
9 101:27-29 28 412:17-19, 22
10 129:30 29 90:24-26
SECAO 3 SECAO 6
7 Salmos 74:10 11 580:28 17 Exodo 15:6 30 563:1-11, 15
8 1 Pedro 5:8 12 450:1-5 18 Apoc. 12:7-10 31 567:17-23
9 Jodo 8:12-14 falava, 13 71:2 19 1 Cron. 16:26, 27, 32 355:11
37 procurais, 44 14 330:26 29 (até nome), 31
10 1Reis5:4a 15 469:14-18 O exterminador
16 102:32-2 A

40 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 41
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1°-7 de dezembro de 2025

TEMA

Deus, a causa unica
e O unico Criador

TEXTO AUREO
Jodo 3:21

Quem pratica a verdade aproxima-se da luz, a fim de que
as suas obras sejam manifestas, porque feitas em Deus.

LEITURA ALTERNADA

Génesis 1:3, 11
Lucas 8:5-8, 11-15, 17

Genesis 1:3 Disse Deus: Haja luz; e houve luz.

11 E disse: Produza a terra relva, ervas que deem semente
e arvores frutiferas que deem fruto segundo a sua espécie,
cuja semente esteja nele, sobre a terra. E assim se fez.

Lucas 8:5 Eis que 0 semeador saiu a semear. E, ao semear,
uma parte caiu a beira do caminho; ...

6 Outra caiu sobre a pedra; ...

7 Outra caiu no meio dos espinhos; ...

8 Outra, afinal, caiu em boa terra; cresceu e produziu
a cento por um. ...

11 Este é o sentido da parabola: a semente é a palavra
de Deus.

12 A que caiu a beira do caminho sao os que a ouviram;
vem, a seguir, o diabo e arrebata-lhes do coragao a palavra,
para nao suceder que, crendo, sejam salvos.

13 A que caiu sobre a pedra sdo os que, ouvindo a palavra,
a recebem com alegria; estes ndo tém raiz, creem apenas por
algum tempo e, na hora da provagao, se desviam.

14 A que caiu entre espinhos sao os que ouviram e, no de-
correr dos dias, foram sufocados com os cuidados, riquezas
e deleites da vida; os seus frutos nao chegam a amadurecer.

15 A que caiu em boa terra sdo os que, tendo ouvido de
bom e reto coragao, retém a palavra; estes frutificam com
perseveranca.

17 Nada ha oculto, que nao haja de manifestar-se, nem
escondido, que nao venha a ser conhecido e revelado.
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Citacoes do Sermao para 1°—7 de dezembro de 2025

H wWwN

W 0 N O uv

10
11

12

44

A Biblia
SECAO 1

Salmos 127:1 (até edificam)

SECAO 2

1 Cor. 16:21

1 Cor. 3:6-13, 16

Amos 4:13

Joao 12:44

Joao 5:17 Meu, 19 Em, 20, 30
Mateus 14:14 viu

Lucas 9:1, 2

Lucas 10:1, 17-20

SECAO 3

Atos 8:37 Jesus

Mateus 17:14-16 aproximou-se,

18-21
2 Cor. 10:3-5 embora

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

[y

u A W N

O 0O N O

10
11
12

13
14
15
16
17
18
19

Ciéncia e Saude*

468:9-10
275:14-16
507:24
96:26
428:15-19

262:33
286:12-14
313:22-23
325:10-15
470:17, 33
471:14-21
263:7-10

583:11
140:26-28
207:21-24
xi:1
12:10
15:8
170:22-24

Deus, a causa Unica e o Unico Criador

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
13 Salmos 100:3 (até somos) 20 195:11-12
14 Atos 8:5-9, 12, 13 (até fé), 21 178:29-3
14, 15, 18-21, 23, 24 22 253:10
15 Joao 3:21 23 423:9-13
24 239:17-19, 22
SECAO 5
16 Efésios 5:1, 10, 11, 13 todas 25 264:30
17 Efésios 2:10 26 361:25
27 371:24-28
28 262:26
SECAO 6
18 Apoc. 12:1 29 519:3
19 Isaias 62:11 o Senhor 30 561:22-28
20 2 Cor. 2:14 31 562:11 (somente),
16 Sdo
32 479:20-22
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 45



8-14 de dezembro de 2025

TEMA 6 Eu, o Senhor, te chamei em justica, tomar-te-ei pela
mao, e te guardarei, e te farei mediador da alian¢a com

Deus O preservador o povo e luz para os gentios;
| Mateus 14:14 ...viu Jesus uma grande multiddo, compadeceu-se

d O h O m e m dela e curou os seus enfermos.

8:23 Entao, entrando ele no barco, seus discipulos
o seguiram.

TEXTO AUREO 24 E eis que sobreveio no mar uma grande tempestade,
de sorte que o barco era varrido pelas ondas. Entretanto,

Salmos 107:1, 29 )

Jesus dormia.

Rendei gracas ao Senhor, porque ele é bom, ... Fez cessar L, . .

grag porq 25 Mas os discipulos vieram acorda-lo, clamando:

a tormenta, e as ondas se acalmaram.
Senhor, salva-nos! Perecemos!

26 Perguntou-lhes, entdo, Jesus: Por que sois timidos,
homens de pequena fé? E, levantando-se, repreendeu os

LEITURA ALTERNADA ventos e o mar; e fez-se grande bonanga.
Isaias 54:11, 13; 42:5, 6 27 E maravilharam-se os homens, dizendo: Quem ¢é este
Mateus 14:14; 8:23-27 que até os ventos e o mar lhe obedecem?

isaias 54:11 O tu, aflita, arrojada com a tormenta e desconsolada!
Eis que eu assentarei as tuas pedras com argamassa colorida e te
fundarei sobre safiras.

13 Todos os teus filhos serao ensinados do Senhor; e sera
grande a paz de teus filhos.

42:5 Assim diz Deus, o Senhor, que criou os céus e os
estendeu, ...
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Citacoes do Sermao para 8—-14 de dezembro de 2025

48

ua A W N

10

11

12
13
14
15
16

A Biblia

SECAO 1

Jeremias 31:3
J6 33:4

Salmos 8:1, 4 (até lembres), 6

Salmos 121:8
Isaias 32:2

SECAO 2

Salmos 16:1, 11 (até vida)

Génesis 6:9 2° Noé, 13 (até
carne), 14, 19

Génesis 7:5, 12

Génesis 8:1, 18, 19

Salmos 36:6

SECAO 3

Salmos 18:4, 6 (até Senhor),
16 (até tomou),
17 (até inimigo)
Salmos 62:5-7
Mateus 4:23
Mateus 5:1, 2, 48 sede
Mateus 7:24, 25
Efésios 3:14,17-19

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

A W N

O O N o U

Ciéncia e Saude*

476:4, 9-13
258:23-31
151:25-26, 27
444:11

550:5-7
581:10-15
530:5-6
118:27-32
70:12-14

316:13 (somente), 21
326:3-4, 13-15, 22
269:20

593:21 (somente, até 2°.)
201:7-9

285:30

Deus, o preservador do homem

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
17 2 Cor. 1:2, 21 aquele, 22 16 598:1-4
18 Jodo 3:6, 8 17 79:20-22
19 Mateus 8:14, 15 18 191:27-1
19 184:27
20 229:27
21 411:29-33
22 97:17,30-33
SECAO 5
20 Salmos 40:11 23 304:9
21 1Joao 4:12 se 24 337:8-11
22 Romanos 12:10, 12, 18, 21 25 192:31
23 Romanos 8:35, 37-39 26 57:23
27 516:11-13, 20
SECAO 6
24 Deuter. 33:12 O amado 28 264:34-1
25 Salmos 21:13 29 597:27-29 (até 1°.)
26 Prov. 30:4 2° Quem (até 30 192:18-23
terra), 5 31 288:16
32 506:10-13
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 49
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15-21 de dezembro de 2025

TEMA

F 0 universo, que inclui
O homem, evoluido
pela forca atbmica?

TEXTO AUREO
Salmos 118:27

O Senhor é Deus, ele é a nossa luz; ...

LEITURA ALTERNADA

Isaias 9:2, 6, 7
Salmos 148:1-6, 11-13

Isaias 9:2 O povo que andava em trevas viu grande luz, e aos
que viviam na regiao da sombra da morte, resplandeceu-lhes
a luz.

6 Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu;
0 governo esta sobre os seus ombros; ...

7 para que se aumente o seu governo, e venha paz sem fim
sobre o trono de Davi e sobre o seu reino, para o estabelecer
e o firmar mediante o juizo e a justica, desde agora e para
sempre. O zelo do Senhor dos Exércitos fara isto.

salmos 148:1 ...Louvai ao Senhor do alto dos céus, louvai-o
nas alturas.

2 Louvai-o, todos os seus anjos; louvai-o, todas as suas
legides celestes.

3 Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas as estrelas luzentes.

4 Louvai-o, céus dos céus e as dguas que estdo acima do
firmamento.

5 Louvem o nome do Senhor, pois mandou ele, e foram
criados.

6 E os estabeleceu para todo o sempre; ...

11 reis da terra e todos os povos, principes e todos os
juizes da terra;

12 rapazes e donzelas, velhos e criancas.

13 Louvem o nome do Senhor, porque s6 o seu nome é
excelso; a sua majestade é acima da terra e do céu.
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Citacdes do Sermao para 15-21 de dezembro de 2025

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 1
1 Salmos 68:32, 33 eis, 1 295:5-7
34 (até Deus) 2 502:28
2 Salmos 104:1-3, 5, 24, 3 503:10
27 (até ti), 30 4 209:6-10
3 Salmos 36:9 5 505:23-28
SECAO 2
4 Daniel 2:20 Seja, 22 6 501:10-13
s Isaias 7:14 o Senhor 7 29:19, 30-1
6 Lucas 1:26 foi, 27, 30 o anjo, 8 315:24-29
31, 34, 35, 37, 38 (até 9 135.7
palavra), 46 A, 47, 49 10 260:9
SECAO 3
7 Salmos 118:27 (até luz) 11 494:16 (somente)
8 Lucas 2:1, 3-11, 13, 14 12 vii:2-10
13 333:16-22
14 83:13
15 507:20
16 191:8

52 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

E o universo, que inclui o homem, evoluido pela forca atdmica?

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
o Isaias 42:5,6 17 539:27-32
10 Lucas 2:52 18 Xi:9-21
11 Lucas 4:15, 22 (até ldbios) 19 69:1-5
12 Lucas 5:12, 13, 15 e grandes 20 396:27
13 Jodo 8:12 21 490:24-26
22 266:27-29
SECAO 5
14 Isaias 2:5, 22 23 367:24
15 Salmos 90:1, 2, 16 24 485:20-25
16 Romanos 8:16, 17 (até Cristo) 25 547:27
26 228:2-6

27 227:23 Cidaddos
28 288:32-1 (até 1°.)

SECAO 6
17 Isaias 60:1, 19 29 255:1-6
18 Apoc. 11:15 O reino 30 513:5-10, 26-27
19 Apoc. 22:16 31 519:10-13
32 361:3-5
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 53
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22-28 de dezembro de 2025

TEMA

A Ciencla Crista

TEXTO AUREO
2 Corintios 9:15

Gragas a Deus pelo seu dom inefavel!

LEITURA ALTERNADA

Lucas 1:39-41, 57, 67, 76-79
1 Corintios 12:7-9, 11; 3:11, 23

Lucas 1:39 Naqueles dias, dispondo-se Maria, foi apressada-
mente a regido montanhosa, a uma cidade de Juda,

40 entrou na casa de Zacarias e saudou Isabel.

41 Ouvindo esta a saudagao de Maria, a crianca lhe estreme-
ceu no ventre; entdo, Isabel ficou possuida do Espirito Santo.

57 A Isabel cumpriu-se o tempo de dar a luz, e teve um
filho.

67 Zacarias, seu pai, cheio do Espirito Santo, profetizou,
dizendo:

76 Tu, menino, seras chamado profeta do Altissimo,
porque precederas o Senhor, preparando-lhe os caminhos,

77 para dar ao seu povo conhecimento da salvacao, no
redimi-lo dos seus pecados,

78 gragas a entranhdvel misericérdia de nosso Deus,
pela qual nos visitara o sol nascente das alturas,

79 para alumiar os que jazem nas trevas e na sombra da
morte, e dirigir os nossos pés pelo caminho da paz.

1 cor.12:7 A manifestacao do Espirito é concedida a cada
um visando a um fim proveitoso.

8 Porque a um é dada, mediante o Espirito, a palavra da
sabedoria; e a outro, segundo o mesmo Espirito, a palavra
do conhecimento;

9 a outro, no mesmo Espl'rito, a fé; e a outro, no mesmo
Espirito, dons de curar;

11 Mas um s6 e o mesmo Espirito realiza todas estas coisas,
distribuindo-as, como lhe apraz, a cada um, individualmente.

3:11 Porque ninguém pode lan¢ar outro fundamento,
além do que foi posto, o qual é Jesus Cristo.

23 E vOs sois de Cristo; e Cristo é de Deus.*

*Conforme a versao King James



Citacoes do Sermao para 22—-28 de dezembro de 2025

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 1
1 2 Cor. 4:6 1 588:7
2 Mateus 1:18-20, 22-25 2 561:20
3 Romanos 15:13 3 312:32-8
4 332:23-29 Ele
5 272:32
SECAO 2
4 Isaias 11:1,2 6 vii:l0
5 Mateus 2:1-5 (até eles), 7-12 7 30:5-8
6 2 Pedro 1:16 ndo, 19 8 482:22
9 95:25

10 84:16,31-33

SECAO 3
7 Isaias 54:13 11 52:1 (somente)
8 Prov. 2:6 12 31:4-6,9
9 Lucas 2:40-49 13 332:19
10 Atos 10:38 Deus (até poder) 14 333:25-27
15 29:14-16

56 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

A Ciéncia Crista

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
11 Jeremias 31:14 o meu 16 131:25-29
12 Jeremias 33:6 e os 17 315:34
13 Isaias 42:1 18 110:25
14 Mateus 9:35 19 355:11
15 Mateus 12:22, 23
SECAO 5
16 Tiago 1:17 20 117:15-16, 32-13
17 Mateus 4:17 passou 21 107:1-10
18  Mateus 13:9, 33 O reino, 22 108:1, 19
45, 46 23 126:21-22,28
24 5477
SECAO 6
19 Efésios 4:7 25 98:5-8, 16
20 Joao 12:44 26 99:9-11
21 Joao 14:11-13, 16-18 27 271:20-22
22 2 Cor. 9:15 28 55:15-16, 21-22,
27-29
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 57
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Dia de Acdo de Gracas de 2025

TEMA

ACa0O de gracas

TEXTO AUREO
Salmos 68:19

Bendito seja o Senhor que, dia a dia, nos cumula de béngaos;
Deus é a nossa salvacao.*

LEITURA ALTERNADA
Salmos 116:12, 16, 17; 95:1-7; 29:11

116:12 Que darei ao Senhor por todos os seus beneficios
para comigo?

16 Senhor, deveras sou teu servo, ...

17 Oferecer-te-ei sacrificios de agdes de gracgas e invocarei
o nome do Senhor.

95:1 Vinde, cantemos ao Senhor, com jubilo, celebremos
o Rochedo da nossa salvagao.

2 Saiamos ao seu encontro, com agdes de gragas, vitoriemo-lo
com salmos.

3 Porque o Senhor é o Deus supremo e o grande Rei acima
de todos os deuses.

4 Nas suas maos estdo as profundezas da terra, e as alturas
dos montes lhe pertencem.

5 Dele é o mar, pois ele o fez; obra de suas maos, os
continentes.

6 Vinde, adoremos e prostremo-nos; ajoelhemos diante
do Senhor, que nos criou.

7 Ele é 0 nosso Deus, e nds, povo do seu pasto e ovelhas
de sua mao. ...

20:11 O Senhor da for¢a ao seu povo, o Senhor abengoa com
paz ao seu povo.

*Conforme a versdo King James



Citacoes do Sermao para o Dia de Acao de Gracas de 2025

10

11
12

60

A Biblia
SECAO 1

Salmos 118:24 1
Salmos 50:14 2
Salmos 147:2-6 (até humildes), 3
7-9, 14 4
Tiago 1:17 5
Apoc. 7:12 O louvor (até
2° séculos)

SECAO 2

Salmos 36:7, 8 (até casa) 6
Salmos 79:13 nés 7
Salmos 68:4 (até 1° nome), 8

5, 6 (até familia) 9
Isaias 41:10 (até Deus) 10
Isaias 43:4 (até amei), 11

6 Trazei, 7 (até nome) 12
Isaias 32:18

Efésios 2:19

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

Ciéncia e Saude*

vii:1-2
78:29
516:8-19
3:23
15:25-30

332:4
58:21
57:19-25

365:33

518:13-18

570:23-25

254:31

Acao de gracas

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 3
13 Salmos 107:15, 20 13 325:8
14 Atos 10:38 Deus 14 4:5-9
15 Joao 11:1,17,41 E, 15 38:25-27
42 (até ouves), 16 494:10-16
43,44 17 134:26-28
16 Mateus 10:8 18 37:22-26
17 2 Cor. 9:15 19 14:11-18
20 45:16
SECAO 4
18 Salmos 67:3, 4 21 12:33
19 Salmos 22:28 22  84:16
20 1Tim. 2:1-4 23 340:22
21 Jo 22:21 24 393:17-19
22 1 Crobn. 29:11, 13 25 143:26-30
26 249:10-11
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 61



62

A DECLARACAO CIENTIFICA
SOBRE O EXISTIR

Nao ha vida, verdade, inteligéncia, nem substancia na matéria.
Tudo é a Mente infinita e sua manifestacao infinita, porque
Deus é Tudo-em-tudo. O Espirito é a Verdade imortal; a maté-
ria é o erro mortal. O Espirito é o real e eterno; a matéria é

o irreal e temporal. O Espirito é Deus, e 0 homem ¢ Sua ima-
gem e semelhanca. Por isso o homem nao ¢ material; ele é
espiritual.

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, p. 468

O TRECHO CORRELATIVO DA BIiBLIA

Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de
sermos chamados filhos de Deus; e, de fato, somos filhos de
Deus. Por essa razdo, o mundo ndo nos conhece, porquanto
nao o conheceu a ele mesmo. Amados, agora, somos filhos
de Deus, e ainda nao se manifestou o que haveremos de ser.
Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos semelhantes
a ele, porque haveremos de vé-lo como ele é. E a si mesmo

se purifica todo o que nele tem esta esperanca, assim como
ele é puro.

1 Jodo 3:1-3

REGRA PARA MOTIVOS E ATOS*

Nem a animosidade nem o mero apego pessoal devem deter-
minar os motivos e os atos dos membros dA Igreja Mae. Na
Ciéncia, s6 o Amor divino governa o homem, e o Cientista
Cristéo reflete a suave harmonia do Amor, repreendendo

o pecado, praticando a verdadeira fraternidade, misericordia
e perdao. Os membros desta Igreja devem vigiar e orar diaria-
mente para ficarem livres de todo o mal e para nao serem
induzidos a profetizar, julgar, condenar, aconselhar, influen-
ciar ou serem influenciados erroneamente.

Manual dA Igreja Mée,
de Mary Baker Eddy, p. 40

*Este texto é lido nos cultos da igreja no primeiro domingo de cada més.
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OS FUNDAMENTOS DA CIENCIA CRISTA

Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspirada
da Biblia como nosso guia suficiente para a Vida eterna.

Reconhecemos e adoramos o Deus tinico, supremo e infi-
nito. Reconhecemos Seu Filho, o Cristo tinico; o Espirito
Santo, ou seja, o Consolador, o Confortador divino; e o ho-
mem como imagem e semelhanca de Deus.

Reconhecemos que o perdao do pecado, por parte de Deus,
consiste na destruicao do pecado e na compreensao espiri-
tual que expulsa o mal por discernir que ele é irreal. Mas

a crenca no pecado é castigada enquanto ela perdura.

Reconhecemos a obra de reconciliagio realizada por Jesus
como evidéncia do eficaz Amor divino, que desdobra a uni-
dade do homem com Deus por meio de Cristo Jesus, aquele
que mostrou o Caminho; e reconhecemos que o homem ¢
salvo por meio do Cristo, por meio da Verdade, da Vida e do
Amor, como foi demonstrado pelo Profeta da Galileia ao
curar os doentes e ao vencer o pecado e a morte.

Reconhecemos que a crucificacdo de Jesus e sua ressurrei¢cdo
cumpriram o proposito de elevar a fé até a compreensao
da Vida eterna, ou seja, o fato de que a Alma, o Espirito,

é tudo, e de que a matéria nada é.

E solenemente prometemos ser vigilantes, e orar para haver
em nds aquela Mente que havia também em Cristo Jesus;
fazer aos outros o que desejamos que eles nos facam; e ser
misericordiosos, justos e puros.

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, p. 497

AS LICOES BIBLICAS DO LIVRETE
TRIMESTRAL DA CIENCIA CRISTA

Desde 1890, tanto os leitores novos como os experientes desen-
volvem um amor mais profundo pela Biblia, e a compreendem
de modo mais pratico, por meio do estudo das Li¢des Biblicas
que constam do Livrete Trimestral da Ciéncia Cristd. Com uma
nova licao a cada semana, o Livrete Trimestral oferece inspira-
¢do atemporal para as questdes contemporaneas.

O Livrete Trimestral da Ciéncia Cristd esta disponivel em
varios formatos:

* este formato com as referéncias, disponivel em portu-
gués, alemao, espanhol, francés, holandés, indonésio,
inglés, italiano, japonés e russo;

* edi¢cdes com o texto completo, em alemao, espanhol
e inglés, as quais incluem o texto inteiro das cita¢des
das Li¢oes Biblicas de cada més;

» uma Edi¢ao Digital em inglés, a qual pode ser facilmente
impressa, lida na tela ou ouvida;

* uma edi¢do em CD em inglés, contendo a gravagdo de
cada licao completa, para cada més.

Al
'fl-ﬂz' Acesse licdobiblica.com para obter detalhes e informacgdes
Iroll 3 respeito de como fazer assinatura para essas edicoes.
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PARA ENTENDER AS CITAGCOES

Para estudar uma Ligdo Biblica, comece com a primeira
citagao da Biblia na Secdo 1. Leia todas as citagdes biblicas
nessa secao, e entao leia as citacdes de Ciéncia e Satide na
mesma sec¢do. Continue com cada sec¢do subsequente, lendo
as citagdes dos dois livros de maneira alternada.

. ~ v nomens; ate"quando tornareis
Jendo? e amareiS a1
] 1S a vaida scareij: ti
" n 1S a Ine ?
Sabei, porém, O SENHOR - o

1] emas; isti g
:e'is; distingue para si o piedoso;
. I(; SENHOR me ouve qu@%o |
o o ai-vos e ndo pequejs.; B por ele.

consultai no travesse; ;
5 e VESSelro o 30 o T
 yonie & Oferecei sacrificios de justigy . 0°S28al-

e confiai _ tica 2¢ o
a no SEN‘ITIOR;_ St

T J Mirrddala. ©

*L i B et rea.

Um exemplo de “"Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)” marcada na Biblia

BiBLIA

Cada citagao biblica contém o nome do livro, o capitulo e o(s)
versiculo(s) da Biblia:

O livro da Biblia — Tiago 1:17 — Versiculo

Capitulo

Uma passagem pode comegar ou terminar no meio do versiculo.

Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)

Comece com a primeira Termine com esta palavra
ocorréncia desta palavra

66

CIENCIA E SAUDE

Cada citacao de Ciéncia e Satide contém o nimero da pagina
e um ou mais nameros indicando as linhas:
A pagina — 467:28-29 — Alinha na qual a ultima
| sentenca termina

A linha na qual a primeira sentenca comeca

Se a citagdo for
* 467:28 — leia até o fim do paragrafo

* 467:28 Ndo — comece a ler a partir da primeira palavra
Ndo nalinha 28

* 467:28 (somente) — leia somente a sentenca que comeca
e termina na linha 28

ALGUNS DETALHES A SEREM OBSERVADOS

* A menos que haja outra indicacéo, as passagens biblicas
sao tomadas da Biblia Sagrada, Joao Ferreira de Almeida,
Revista e Atualizada, 2* Edicao, Sociedade Biblica do Brasil.

* Os numeros romanos que aparecem nas pp. 330-340
(referentes a Plataforma da Ciéncia Crista) nio sdo lidos
do pulpito.

* Os nimeros que aparecem na p. 497 (os Fundamentos da
Ciéncia Crista) e nas quatro proposi¢des, na pagina 113,
nao sdo lidos, exceto quando os itens sao lidos em se-
quéncia, como um todo.

Acesse licaobiblica.com para obter mais informacdes sobre as citagdes.
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OUTROS RECURSOS PARA O ESTUDO
DA CIENCIA CRISTA

REUNIOES DE TESTEMUNHOS DAS QUARTAS-FEIRAS

Além dos cultos dominicais, as igrejas da Ciéncia Crista reali-
zam reunides de testemunhos, nos quais membros e visitantes
relatam curas e ideias que aprenderam com o estudo da Cién-
cia Crista. Essas reunides também incluem a leitura de trechos
da Biblia e de Ciéncia e Saiide com a Chave das Escrituras,

de autoria de Mary Baker Eddy, e também o cantico de hinos
pela congregacio. E uma grande oportunidade para ouvir
como as pessoas em sua comunidade foram abenc¢oadas pela
Ciencia Crista.

ESCOLA DOMINICAL

As igrejas da Ciéncia Crista recebem alunos de até 20 anos
na Escola Dominical, que em geral se reune durante os cultos
dominicais na igreja. Por meio do estudo da Biblia — inclusive
os Dez Mandamentos, o Sermao do Monte e a Ora¢do do
Senhor — os alunos aprendem mais a respeito de seu relacio-
namento com um Deus amoroso, que é o bem, e de como
aplicar essa compreensdo em sua propria vida. As turmas de
alunos mais adiantados conversam sobre as mesmas Licoes
Biblicas que aparecem neste Livrete Trimestral.

SALAS DE LEITURA

As Salas de Leitura da Ciéncia Crista sdo voltadas para a comuni-
dade e geridas pelas igrejas da Ciéncia Crista em cada localidade.
Estdo abertas a todos. A Sala de Leitura ¢ um 6timo lugar para

fazer perguntas sobre a Ciéncia Crista; para orar em siléncio;
ou para comprar Biblias, Ciéncia e Saude, outras obras de
autoria de Mary Baker Eddy;, literatura da Ciéncia Crista

e hinarios.

PRATICISTAS E PROFESSORES

Praticistas e professores da Ciéncia Crista estao disponiveis
para apoiar todos aqueles que estdo em busca de cura somente
pela oragdo. Quer se trate de uma doenga ou lesao, um relacio-
namento dificil, um problema financeiro, um dilema ético,
falta de propésito ou baixa autoestima, ou qualquer outro
problema, eles estao disponiveis para dar tratamento espiri-
tual aqueles que dele necessitam. Os professores da Ciéncia
Crista sdo praticistas que oferecem um curso sobre a cura
pela Ciéncia Crista.

ENFERMEIROS DA CIENCIA CRISTA

Os enfermeiros da Ciéncia Crista sdo Cientistas Cristaos dedi-
cados, treinados para proporcionar, de acordo com a teologia
da Ciéncia Crista, cuidados praticos que atendam as necessida-
des fisicas de um paciente. O ponto central de seu trabalho é
atender o paciente em sua necessidade espiritual de amor, con-
forto e cura.

Encontre esses recursos locais e mais informacdes
no site ciencia-crista.com/encontrenos.
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OUTRAS PUBLICAGOES

A Sociedade Editora da Ciéncia Crista também publica:

O Arauto da Ciéncia Cristd, editado
agora em 14 idiomas, vem publicando
artigos e relatos de cura desde 1903,
como parte da sua missao de “anun-

(&) O Arauto

“eed®  da Ciéncia Cristd

ciar a atividade e disponibilidade
universal da Verdade”.

: A arautocienciacrista.com
.{‘ m.'[‘.ll‘t.‘n er o
i
Pascoa

The Christian Science Monitor é uma fonte internacional de

noticias, publicado desde 1908, que ja ganhou o Prémio Pulitzer

sete vezes. O objetivo do Monitor é ndo prejudicar ninguém,
mas abengoar toda a humanidade.

The Christian Science Journal oferece artigos profundos
e relatos de cura, além da Lista de Enderegos da Ciéncia
Crista, com indica¢des de contatos no mundo todo.

O Christian Science Sentinel — como uma sentinela que
zela pela comunidade — aborda as tendéncias atuais no
pensamento, com artigos e relatos de cura.

[=]: 34 [m]
% Para obter mais informacgdes sobre estes produtos, queira
E. ~~oll  acessar ciencia-crista.com/publicacoesatividades.

MARY BAKER EDDY
E A CIENCIA CRISTA

“A Biblia contém a receita para toda cura.”
Mary Baker Eddy

Um profundo amor a Deus, a Biblia e a Cristo Jesus permeou
a vida de Mary Baker Eddy desde a infancia. Suas oragdes

e o estudo dedicado da Biblia a levaram a descobrir a Ciéncia
Crista, ou seja, as leis divinas da cura, praticadas por Jesus
e seus discipulos. Ela disponibilizou essa descoberta para

o mundo, em seu livro Ciéncia e Satide com a Chave das Escri-
turas, publicado pela primeira vez em 1875. Ensinou outras
pessoas a praticarem, elas mesmas, esse sistema de cura, se-
guindo o exemplo de Cristo Jesus. Ela fundou sua igreja em
1879 em Boston, Massachusetts, EUA; esta foi reorganizada
em 1892 como A Primeira Igreja de Cristo, Cientista.

Hoje, Ciéncia e Sauide com a Chave das Escrituras esta
disponivel em 17 idiomas, e igrejas de Cristo, Cientista,
podem ser encontradas em muitos lugares do mundo.
Acesse ciencia-crista.com/assistaaoscultos para en-
contrar uma igreja préxima de vocé.
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ORDEM DO CULTO PARA
O DIA DE AGAO DE GRAGAS

Hino

Proclamacdo de Acdo de Gracgas (se for pertinente)
Trechos selecionados da Biblia

Oracao silenciosa

Oracdo do Senhor com sua interpretacao espiritual
(ver pdgina 3)

Hino
Nota explicativa (ver pagina 2)
Leitura do tema da Licdo-Sermao

Texto dureo

Leitura alternada (lida alternadamente pelo Primeiro Leitor

e pela congregacéo)
Licdo-Sermao

Solo

Testemunhos de Cientistas Cristaos, apropriados para

a ocasiao

Hino

“A declaracao cientifica sobre o existir” e o trecho correlativo

da Biblia de acordo com 1 Jodo 3:1-3 (ver pagina 62)

Béncao

«C As Escrituras sao muito sagradas.
Nosso objetivo deve ser torna-las
compreendidas espiritualmente,
pois sO com essa compreensao
se pode alcancar a verdade. J)

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, p. 547:24-26

A menos que haja outra indicagao, as passagens biblicas sdo tomadas da Biblia
Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢cao, Sociedade
Biblica do Brasil.

As ilustracdes que aparecem na capa deste Livrete Trimestral sao tomadas dos
vitrais do Edificio Original dA Igreja Mae, em Boston, Massachusetts, EUA.
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em uma igreja da Ciéncia Crista, quer esteja frequentando
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