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Ежеквартальник  
Христианской Науки 

Библейские Уроки
Ресурс для изучения Библии и Воскресных  

Церковных богослужений

Издание цитат� bibleyskiyurok.com



ПОР ЯДОК В ОСК РЕСНЫ Х Б ОГОС Л У Ж ЕНИЙ

Гимн

Отрывок из Св. Писания

Безмолвная молитва

Молитва Господня с ее духовной интерпретацией 
(См. стр. 3)

Гимн

Объявления

Соло

Пояснительное примечание (См. стр. 2)

Тема Урока-проповеди

Золотой текст

Ответное чтение (Читается поочередно прихожанами  
и Первым Чтецом.)

Урок-проповедь

Сбор

Гимн

«Научное объяснение бытия» и соответствующий ему текст  
из Св. Писания, согласно 1-е Иоанна 3:1–3 (См. стр. 58)

Благословение

ДОБР О ПОЖ А ЛОВ АТЬ

Посещаете ли вы службу Христианской Науки впервые, или 
вы уже много лет изучаете Библейские Уроки-проповеди, 
добро пожаловать в «Ежеквартальник Христианской Науки» 
— Библейские Уроки.

Когда вы ознакомитесь с порядком наших Воскресных 
церковных богослужений, вы заметите элементы, которые 
знакомы вам по многим богослужениям, включая специ-
ально подобранный отрывок из Священного Писания, 
пение гимнов и совместную молитву. Перед началом  
Урока-проповеди вы услышите Пояснительное примеча- 
ние, которое подчеркнет значимость и уникальность про-
поведи, которую вы будете слушать. Кроме того, вы можете 
заметить, что Молитва Господня сопровождается ее ду
ховным толкованием, и прихожане молятся попеременно  
с Первым Чтецом. Пояснительное примечание и Молитва 
Господня находятся на последующих двух страницах. 

Ежеквартальник  
Христианской Науки 

Библейские Уроки

ИЮЛЬ – СЕНТ ЯБРЬ  2026

Порядок богослужений-причастия в церквях-филиалах  
(12 июля 2026 года) можно найти на стр. 68.
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МОЛИТВ А ГОСПОДНЯ

Наш Учитель сказал: «Молитесь же так», и затем он дал ту  
молитву, которая отвечает всем человеческим нуждам. . . . 
Здесь позвольте мне изложить мое понимание духовного 
смысла Молитвы Господней:
Отче наш, сущий на небесах!

Отче-Мать, Боже наш, всегармоничный,
да святится имя Твое;

Единый, достойный поклонения.
Да приидет Царствие Твое;

Твое царство пришло, Ты всегда присутствуешь.
да будет воля Твоя и на земле, как на небе;

Дай нам познать, что, как на небе, так и на земле,  
Бог всемогущ и превыше всего.

Хлеб наш насущный дай нам на сей день;
Ниспошли нам благодать на сей день, укрепи  
ослабевшую любовь;

И прости нам долги наши, как и мы прощаем должни-
кам нашим;
	 И Любовь отражается в любви;
И не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого;

И Бог не вводит нас в искушение, а избавляет нас  
от греха, болезни и смерти.

ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки.
Ибо Бог бесконечен, вся сила, вся Жизнь, Истина,  
Любовь, над всем, Он — Всё.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»,  
написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 16–17

ПОЯСНИТЕ ЛЬНОЕ ПРИМЕЧ А НИЕ  
К  Б ОГОС Л У Ж ЕНИЯМ

Друзья:

Библия и учебник Христианской Науки — наши един-
ственные проповедники. Сейчас мы перейдем к чтению 
отрывков из Св. Писания и соответствующих выдержек  
из учебника нашего вероисповедания; они и составят 
нашу проповедь.

Канонические тексты, вместе со словом нашего учебника,  
подтверждающим и разъясняющим Библейские тексты  
в их духовном значении и применении ко всем временам, 
— прошедшему, настоящему и будущему — являются 
проповедью не отделенной от истины, не искаженной  
и не скованной человеческими гипотезами — пропо- 
ведью, которая имеет божественную власть.

Вечерняя служба повторяет утреннюю службу.*

*Опустить там, где совершается только одно богослужение.
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СОДЕР Ж А НИЕ

БИБ ЛЕЙСК ИЕ У Р ОК И В ЭТОМ НОМЕРЕ

В ОСК РЕСНЫЕ Б ОГОС Л У Ж ЕНИЯ

На наших службах проповедь  
целиком состоит из отрывков из  
Библии и учебника Христианской  
Науки — книги «Наука и здоровье  
с Ключом к Священному Писанию»  
Мэри Бэкер Эдди. Избранные из  
числа членов каждой церкви два  
человека читают эту проповедь.  
Этот учебник раскрывает Библей- 
ское послание и показывает, как  
пример исцеления и спасения Иисуса 
можно испытать в наши дни. На самом 
деле, многие из тех, кто посещает наши церковные службы, 
изучают эти цитаты и претворяют их в жизнь в течение 
недели. Но независимо от того, была ли у вас возможность 
изучить эти цитаты заранее или нет, именно в тихом слу- 
шании Слова Божьего прихожане чувствуют божественное 
вдохновение, которое показывает нам, что мы — любимые 
дети Божьи. 

На следующей странице вы можете найти темы пропове-
дей на квартал. Следующие за ней страницы содержат 
цитаты, которые будут изучаться индивидуально прихо-
жанами и читаться на каждой церковной службе Христи-
анской Науки по всему миру. Мы находим великую силу  
в том, чтобы вместе делиться одним и тем же посланием  
с нашей всемирной семьей, поскольку мы все живем исти- 
ной этого послания, где бы мы ни находились.

29 ИЮН.–5 ИЮЛ.	 Бог� 6

6–12 ИЮЛЯ	 Таинство� 10

13–19 ИЮЛЯ	 Жизнь� 14

20–26 ИЮЛЯ	 Истина� 18

27 ИЮЛ.–2 АВГ.	 Любовь� 22

3–9 АВГУСТА	 Дух� 26

10–16 АВГУСТА	 Душа� 30

17–23 АВГУСТА	 Разум� 34

24–30 АВГУСТА	 Xристос Иисус� 38

31 АВГ.–6 СЕН.	 Человек� 42

7–13 СЕНТЯБРЯ	 Субстанция� 46

14–20 СЕНТЯБРЯ	 Материя� 50

21–27 СЕНТЯБРЯ	 Реальность� 54

Научное объяснение бытия и соответ- 
ствующий ему текст из Св. Писания� 58 

Правило, определяющее побуждения  
и поступки� 59

Основы учения Христианской Науки� 60

Касательно «Ежеквартальника Христи- 
анской Науки» Библейские Уроки� 61

Как понимать цитаты� 62

Другие ресурсы  
Христианской Науки� 64

Дополнительные публикации� 66

Мэри Бэкер Эдди  
и Христианская Наука� 67

Порядок богослужения- 
причастия в церквях-филиалах� 68

Д Л Я  СПРА ВК И



76

ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

ТЕМ А

Бог

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Второзаконие 33:27

Прибежище твое Бог древний, и ты под мышцами 
вечными. . . .

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Псалом 41:9, 12; 62:2–6, 8, 9; 93:14, 18, 19

41:9 Днем явит Господь милость Свою, и ночью песнь 
Ему у меня, молитва к Богу жизни моей.

12 . . . я буду еще славить Его, Спасителя моего и Бога 
моего.

62:2 Боже! Ты Бог мой, Тебя от ранней зари ищу я; . . .

3 Чтобы видеть силу Твою и славу Твою, как я видел 
Тебя во святилище.

4 Ибо милость Твоя лучше, нежели жизнь. Уста мои 
восхвалят Тебя.

29 июня–5 июля 2026 года

5 Так благословлю Тебя в жизни моей; во имя Твое 
вознесу руки мои.

6 Как туком и елеем насыщается душа моя, и радостным 
гласом восхваляют Тебя уста мои,

8 Ибо Ты помощь моя, и в тени крыл Твоих я возрадуюсь.

9 К Тебе прилепилась душа моя; десница Твоя поддержи-
вает меня.

93:14 Ибо не отринет Господь народа Своего и не оставит 
наследия Своего.

18 Когда я говорил: «колеблется нога моя», — милость 
Твоя, Господи, поддерживала меня.

19 При умножении скорбей моих в сердце моем, утеше-
ния Твои услаждают душу мою.
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Цитаты проповеди на 29 июня–5 июля 2026 года Бог

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	18	 1 Пар. 29:13
	19	 Пс. 138:7, 9, 10, 14
	20	 Пс. 65:5 (до Бога)

	 25	 167:18–19
	 26	 519:2–10
	 27	 323:7

Ч АС Т Ь 6

	 8	 Иов 22:12 (до Бог),  
21 (до спокоен)

	 9	 Ис. 55:8–11

	 10	 275:11–13
	 11	 13:20–25
	 12	 506:9, 16

Ч АС Т Ь 3

	15	 Мар. 6:34
	16	 Иоан. 10:7 истинно,  

9, 14, 27–29
	17	 Мат. 20:30, 32–34

	 18	 38:26–27
	 19	 26:16
	 20	 494:13–22
	 21	 95:8–12
	 22	 496:13
	 23	 486:25–28
	 24	 248:3 (только)

Ч АС Т Ь 5

	 4	 Иер. 23:23, 24
	 5	 Рим. 9:26
	 6	 Лев. 26:11, 12
	 7	 Быт. 21:9–20 (до отроком)

	 6	 12:35–1
	 7	 322:30–36
	 8	 264:15
	 9	 470:25–30, 35

Ч АС Т Ь 2

	10	 Пс. 62:2 (до мой)
	11	 Пс. 72:25
	12	 Мат. 9:35
	13	 Мат. 12:46–50
	14	 Еф. 3:14–16 преклоняю (до 

вам), 17–19

	 13	 31:3
	 14	 469:35–4
	 15	 69:15
	 16	 340:10
	 17	 520:3–5 Глубина (до !)

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Иер. 31:3, 7 так, 8, 12, 31, 
33 вложу, 34 (до Господь)

	 2	 Ис. 66:13 (до вас)
	 3	 2 Кор. 6:17 Я, 18

	 1	 332:5–6
	 2	 502:26
	 3	 258:2–7
	 4	 252:8–9, 18–20, 34–8
	 5	 140:9–14

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

19 И предадут его язычникам на поругание и биение 
и распятие; и в третий день воскреснет.

26:17 В первый же день опресночный приступили уче-
ники к Иисусу и сказали ему: где велишь нам пригото-
вить тебе пасху?

18 Он сказал: пойдите в город к такому‐то и скажите 
ему: «учитель говорит: время мое близко; у тебя совершу 
пасху с учениками моими».

19 Ученики сделали, как повелел им Иисус, и пригото- 
вили пасху.

20 Когда же настал вечер, он возлег с двенадцатью 
учениками;

26 И когда они ели, Иисус взял хлеб и благословив пре- 
ломил и, раздавая ученикам, сказал: приимите, ядите:  
сие есть тело мое.

27 И взяв чашу и благодарив, подал им и сказал: 
пейте из нее все;

28 Ибо сие есть кровь моя нового завета, за многих 
изливаемая во оставление грехов.

30 И воспевши пошли на гору Елеонскую.

6–12 июля 2026 года

ТЕМ А

Таинство

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

2-е Коринфянам 13:13

Благодать Господа нашего Иисуса Христа, и любовь 
Бога Отца, и общение Святого Духа со всеми вами. . . .

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

2-е Коринфянам 4:15 
Евангелие от Матфея 20:17–19; 26:17–20, 26–28, 30

2 Кор. 4:15 . . . все для вас, дабы обилие благодати тем 
бо́льшую во многих произвело благодарность во славу 
Божию.

Мат. 20:17 И восходя в Иерусалим, Иисус дорогою ото-
звал двенадцать учеников одних и сказал им:

18 Вот, мы восходим в Иерусалим, и сын человеческий 
предан будет первосвященникам и книжникам, и осудят 
его на смерть;
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Цитаты проповеди на 6–12 июля 2026 года Таинство

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	10	 1 Иоан. 4:9
	11	 Мат. 14:14 Иисус
	12	 Мат. 9:32 привели, 33
	13	 Гал. 4:6 Бог

	 10	 45:15 (только)
	 11	 138:12
	 12	 332:20
	 13	 54:1–7
	 14	 31:10–20 (до .)
	 15	 259:13
	 16	 495:25

Ч АС Т Ь 3

	17	 1 Пет. 1:3–5
	18	 Мар. 16:12, 14 (до вечери)
	19	 Иоан. 21:1 опять,  

4–6 когда, 9, 12,  
14–17

	 21	 43:3–5, 12–13
	 22	 34:17–19, 29
	 23	 325:8
	 24	 43:29 (только), 35
	 25	 15:26–30
	 26	 4:6–9
	 27	 39:6
	 28	 34:11

Ч АС Т Ь 5

	 5	 Ис. 30:15 так (до ваша)
	 6	 Пс. 4:5 размыслите
	 7	 Фил. 4:6 всегда, 7
	 8	 Мар. 1:14 пришел,  

15 (до Божие)
	 9	 Мар. 10:46 И, 47, 49–52

	 4	 264:27
	 5	 25:14–17, 28–33
	 6	 20:9
	 7	 41:4
	 8	 144:25
	 9	 99:24

Ч АС Т Ь 2

	14	 Иоан. 17:1 Иисус
	15	 Лук. 22:39–42, 45–52
	16	 Лук. 23:1, 23 (до распят), 

24, 26, 32, 33

	 17	 33:17
	 18	 39:1–6
	 19	 242:9
	 20	 33:30

Ч АС Т Ь 4

	 1	 1 Кор. 10:1–4, 16, 17
	 2	 1 Кор. 11:28
	 3	 Рим. 14:17
	 4	 Рим. 16:24 (до вами)

	 1	 35:25
	 2	 32:18–12
	 3	 34:9–11

Ч АС Т Ь 1



1514

ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

10 Ныне Я восстану, говорит Господь, ныне поднимусь, 
ныне вознесусь.

13 Слушайте, дальние, что сделаю Я; и вы, ближние, 
познайте могущество Мое.

21 . . . у нас великий Господь будет вместо рек, вместо 
широких каналов; . . .

22 Ибо Господь — судия наш, Господь — законодатель 
наш, Господь — царь наш: Он спасет нас.

32:17 И делом правды будет мир, и плодом правосудия —  
спокойствие и безопасность вовеки.

18 Тогда народ мой будет жить в обители мира, и в селе- 
ниях безопасных, и в покоищах блаженных.

*Согласно англ. переводу Библии (King James Version)

13–19 июля 2026 года

ТЕМ А

Жизнь

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Исаия 41:10

. . . Я — Бог твой; Я укреплю тебя, и помогу тебе, 
и поддержу тебя десницею правды Моей.

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Псалом 26:1, 13, 14 
Исаия 33:6, 10, 13, 21, 22; 32:17, 18

Пс. 26:1 Господь — свет мой и спасение мое: кого мне 
бояться? Господь — крепость жизни моей: кого мне 
страшиться?

13 Я изнемог бы, если бы не поверил, что увижу  
благость Господа на земле живых.**

14 Надейся на Господа, мужайся, и да укрепляется 
сердце твое, и надейся на Господа.

Ис. 33:6 И настанут безопасные времена твои, изоби- 
лие спасения, мудрости и ведения; . . .
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Цитаты проповеди на 13–19 июля 2026 года Жизнь

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	24	 Иоан. 17:3
	25	 Мар. 10:17–21
	26	 Иуда 1:21

	 28	 410:5–8
	 29	 19:31–35
	 30	 246:30 (только)
	 31	 289:36 Так

Ч АС Т Ь 6

	12	 Иов 5:8 я, 12
	13	 Неем. 1:1 (до Ахалиина)
	14	 Неем. 2:17 вы
	15	 Неем. 6:1–6 (до отпасть), 

8, 9, 15, 16

	 10	 193:32–2
	 11	 380:30
	 12	 102:32–33
	 13	 71:2
	 14	 451:2, 11–14
	 15	 394:30 (только)
	 16	 202:4

Ч АС Т Ь 3

	21	 Прит. 12:28
	22	 Мат. 9:10, 18 подошел,  

19, 23–26
	23	 Рим. 6:23 дар

	 23	 26:10–16
	 24	 76:6–12, 19
	 25	 428:31–7 (до 1-й .)
	 26	 406:22–28
	 27	 355:12

Ч АС Т Ь 5

	 6	 Прит. 21:21
	 7	 Рим. 8:6, 28
	 8	 Пс. 36:3–6
	 9	 Ис. 51:1 (до Господа)
	10	 Ис. 55:2
	11	 Ис. 58:9–11 когда

	 5	 257:26
	 6	 190:25–37
	 7	 258:15–17, 27–29
	 8	 325:33
	 9	 326:19–21, 23–24

Ч АС Т Ь 2

	16	 2 Кор. 3:5 способность
	17	 Мат. 4:23
	18	 Мат. 5:1, 2, 6
	19	 Мат. 6:25 не, 26 (до их),  

28, 31–33
	20	 Лук. 12:32

	 17	 2:4
	 18	 530:6
	 19	 531:27–29
	 20	 425:16–20
	 21	 91:16
	 22	 202:19

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Ис. 65:8 (до Господь),  
18 вы (до творю)

	 2	 Иов 33:4
	 3	 Пс. 35:8, 10
	 4	 Пс. 15:8, 11 (до Твоим)
	 5	 Рим. 11:33 (до Божия), 

36 (до веки)

	 1	 468:28–30
	 2	 331:1–3, 6–7, 17
	 3	 503:21, 26
	 4	 496:8 (только)

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

8 Выведи народ слепой, хотя у него есть глаза, и глухой, 
хотя у него есть уши.

9 Пусть все народы соберутся вместе, и совокупятся 
племена. Кто между ними предсказал это? пусть возве-
стят, что было от начала; пусть представят свидетелей 
от себя, и оправдаются, чтобы можно было услышать 
и сказать: «правда!»

42:1 Вот, отрок Мой, которого Я держу за руку, избран-
ный Мой, к которому благоволит душа Моя. . . .

3 Трости надломленной не переломит, и льна куряще-
гося не угасит; будет производить суд по-истине;

Пс. 30:2 На Тебя, Господи, уповаю, да не постыжусь вовек; 
по правде Твоей избавь меня;

4 Ибо Ты каменная гора моя и ограда моя; ради имени 
Твоего води меня и управляй мною.

5 . . . Ты крепость моя.

6 В Твою руку предаю дух мой; Ты избавлял меня, 
Господи, Боже истины.

24 Любите Господа, все праведные Его; . . .

25 Мужайтесь, и Он укрепит сердце ваше, все наде-
ющиеся на Господа!**

*Согласно англ. переводу Библии (King James Version)

20–26 июля 2026 года

ТЕМ А

Истина

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Псалом 24:5

Направь меня на истину Твою, и научи меня; ибо Ты 
Бог спасения моего; . . .

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Исаия 25:1; 43:3, 6–9; 42:1, 3 
Псалом 30:2, 4–6, 24, 25

Ис. 25:1 Господи, Ты — Бог мой; превознесу Тебя, восхвалю 
имя Твое, ибо Ты совершил дивное; предопределения Твои 
издавна — верность и истина.*

43:3 . . . Я — Господь, Бог твой, Святый Израилев, 
Спаситель твой; . . .

6 . . . веди сыновей Моих издалека и дочерей Моих от 
концов земли,

7 Каждого, кто называется Моим именем, кого Я сотво- 
рил для славы Моей, образовал и устроил.
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Цитаты проповеди на 20–26 июля 2026 года Истина

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	21	 Пс. 24:5
	22	 Деян. 8:5–8 Филипп
	23	 3 Иоан. 1:4

	 27	 390:10
	 28	 234:5
	 29	 x:21–25
	 30	 viii:12–16
	 31	 144:34
	 32	 535:17

Ч АС Т Ь 6

	10	 Пс. 56:2, 4 2-е пошлет
	11	 3 Цар. 4:1 был
	12	 3 Цар. 3:16–20 пришли, 

22 (до мертвый),  
24–28

	13	 2 Тим. 2:15

	 11	 275:11–13, 19–27, 
30 (только), 
37–38 (до 1-й .)

	 12	 129:6
	 13	 287:23–25
	 14	 538:3–5, 7
	 15	 542:6–9, 20–23 Пусть

Ч АС Т Ь 3

	18	 Евр. 13:8
	19	 Мат. 15:30
	20	 Иоан. 8:1, 2, 12–14 Я (до 

истинно), 18,  
26 Пославший,  
31, 32

	 23	 vii:15–21
	 24	 110:26
	 25	 368:2–4, 10
	 26	 428:9

Ч АС Т Ь 5

	 6	 Пс. 68:14 я
	 7	 Пс. 88:2 (до вечно),  

15 (до Твоего)
	 8	 3 Цар. 3:5–7, 9–12 (до 

разумное)
	 9	 1 Цар. 12:22, 24 служите

	 6	 11:29–33
	 7	 254:11–13
	 8	 505:15–16, 24–26
	 9	 67:32–1
	 10	 99:10–12

Ч АС Т Ь 2

	14	 Пс. 42:2 Ты (до моей),  
3 (до 1-го Твою), 5

	15	 Мат. 8:5–10, 13
	16	 Пс. 29:3 Боже
	17	 Иоан. 17:17 слово

	 16	 497:3
	 17	 473:10–16, 27–32
	 18	 12:10
	 19	 23:34
	 20	 285:28
	 21	 261:4
	 22	 143:1

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Втор. 32:3 воздайте, 4
	 2	 Пс. 85:12, 15 Ты
	 3	 Пс. 90:9 ты, 10
	 4	 Пс. 99:5 (до вовек)
	 5	 Пс. 32:4 слово

	 1	 330:19–20
	 2	 465:16
	 3	 293:33
	 4	 130:29–2
	 5	 2:15–16

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Рим. 12:9 Любовь да будет непритворна; . . .

10 Будьте братолюбивы друг ко другу с нежностью; . . .

12 Утешайтесь надеждою; в скорби будьте терпеливы, 
в молитве постоянны;

13 В нуждах святых принимайте участие; ревнуйте 
о странноприимстве;

16 Будьте единомысленны между собою; . . .

17 Никому не воздавайте злом за зло, но пекитесь 
о добром перед всеми человеками.

Фил. 2:1 . . . если есть какое утешение во Христе, если есть 
какая отрада любви, если есть какое общение духа, если  
есть какое милосердие и сострадательность,

2 То дополните мою радость: имейте одни мысли, имейте 
ту же любовь, будьте единодушны и единомысленны;

3 Ничего не делайте по любопрению или по тщесла- 
вию, но по смиренномудрию почитайте один другого  
высшим себя.

4 Не о себе только каждый заботься, но каждый 
и о других.

13 . . . Бог производит в вас и хотение и действие по  
Своему благоволению.

*Согласно англ. переводу Библии (King James Version)

27 июля–2 августа 2026 года

ТЕМ А

Любовь

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

1-е Иоанна 4:8, 19

. . . Бог есть любовь. . . . Мы любим Его, потому что Он 
прежде возлюбил нас.*

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Послание к Римлянам 5:5 
Послание к Филиппийцам 1:9–11 
Послание к Римлянам 12:9, 10, 12, 13, 16, 17 
Послание к Филиппийцам 2:1–4, 13

Рим. 5:5 . . . любовь Божия излилась в сердца наши Духом 
Святым, данным нам.

Фил. 1:9 . . . молюсь о том, чтобы любовь ваша еще более 
и более возрастала в познании и всяком чувстве,

10 Чтобы, познавая лучшее, вы были чисты и непретк- 
новенны в день Христов,

11 Исполнены плодов праведности Иисусом Христом, 
в славу и похвалу Божию.
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Цитаты проповеди на 27 июля–2 августа 2026 года Любовь

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	17	 1 Иоан. 3:18 станем
	18	 2 Иоан. 1:1, 3, 5
	19	 Рим. 13:10 любовь

	 28	 6:19–20
	 29	 95:8–12
	 30	 241:20–22
	 31	 494:11–18

Ч АС Т Ь 6

	 7	 Втор. 6:5 люби
	 8	 Пс. 61:11 когда
	 9	 Еккл. 5:9 (до того)
	10	 1 Тим. 6:6, 10, 11

	 10	 9:18–22
	 11	 239:5, 16
	 12	 8:14–18, 27–30
	 13	 60:31–1

Ч АС Т Ь 3

	14	 Мат. 23:1, 8 один
	15	 Мат. 25:31, 32 (до народы), 

34–40
	16	 Гал. 5:13 любовью, 14

	 21	 38:26–27
	 22	 30:30–32
	 23	 4:1–24
	 24	 54:7–9 Рано
	 25	 55:16–21
	 26	 248:32
	 27	 520:3–10 Глубина

Ч АС Т Ь 5

	 3	 1 Иоан. 4:16 пребывающий
	 4	 Втор. 24:19
	 5	 Руф. 2:1–3, 5, 6, 8, 9–12 Когда, 

15, 16
	 6	 Пс. 22:1

	 4	 578:4–5
	 5	 13:1
	 6	 66:11–14
	 7	 57:15, 20–21
	 8	 518:14–18
	 9	 113:6–7

Ч АС Т Ь 2

	11	 Мат. 9:35 ходил
	12	 Мат. 8:2, 3
	13	 Лук. 7:11 Иисус, 37–47

	 14	 364:19–29
	 15	 26:28–1
	 16	 365:17–21, 35
	 17	 384:5–8
	 18	 231:18
	 19	 461:23
	 20	 201:17

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Иер. 31:3 (до тебя)
	 2	 1 Иоан. 4:6 (до 1-го Бога),  

7, 12 если

	 1	 302:27 (только)
	 2	 340:10
	 3	 3:12

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

20:1 И изрек Бог все слова сии, говоря:

2 Я Господь, Бог твой, который вывел тебя из земли 
Египетской, из дома рабства.

3 Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим.

4 Не делай себе кумира и никакого изображения того, 
что на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде 
ниже земли.

5 Не поклоняйся им и не служи им; . . .

22 И сказал Господь Моисею: так скажи сынам Израи- 
левым: вы видели, как Я с неба говорил вам.

Пс. 103:24 Как многочисленны дела Твои, Господи! Все 
соделал Ты премудро; . . .

30 Пошлешь дух Твой — созидаются . . .

31 Да будет Господу слава во веки; да веселится Господь 
о делах Своих!

3–9 августа 2026 года

ТЕМ А

Дух

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

1-е Коринфянам 12:13

. . . все мы одним Духом крестились . . .

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Исход 19:3–5, 8; 20:1–5, 22 
Псалом 103:24, 30, 31

Исх. 19:3 Моисей взошел к Богу на гору, и воззвал к нему 
Господь с горы, говоря: так скажи дому Иаковлеву и воз- 
вести сынам Израилевым:

4 . . . Я носил вас как бы на орлиных крыльях, и принес 
вас к Себе.

5 Итак, если вы будете слушаться гласа Моего и соблю-
дать завет Мой, то будете Моим уделом из всех народов, 
ибо Моя вся земля;

8 И весь народ отвечал единогласно, говоря: все, что 
сказал Господь, исполним. . . .
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Цитаты проповеди на 3–9 августа 2026 года Дух

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	23	 1 Кор. 2:9 как, 10
	24	 1 Кор. 8:6 у
	25	 Иак. 2:19 (до делаешь)

	 30	 340:13–19
	 31	 94:1–3
	 32	 481:2–3

Ч АС Т Ь 7

	19	 2 Кор. 6:17 Я, 18
	20	 Мал. 2:10 (до 2-го нас)
	21	 Иоан. 12:35 Иисус (до им), 

44 верующий, 46
	22	 Лук. 8:19–21

	 28	 31:3
	 29	 333:30

Ч АС Т Ь 6

	 8	 Мар. 12:32 один
	 9	 Пс. 142:10
	10	 Пс. 138:1, 7, 8
	11	 Пс. 117:17, 19
	12	 Иер. 7:1–3, 24

	 12	 74:19–22, 31–33
	 13	 77:30–5
	 14	 80:6–17
	 15	 296:24–27, 30
	 16	 213:14–16
	 17	 21:10–12

Ч АС Т Ь 3

	17	 Лук. 4:14, 33–36
	18	 Рим. 8:9 вы (до вас), 

15–17 (до Христу)

	 24	 316:7
	 25	 79:12–18, 20–21
	 26	 20:1
	 27	 390:21, 36

Ч АС Т Ь 5

	 4	 1 Иоан. 4:1, 6
	 5	 Иез. 13:3, 6 (до их)
	 6	 Ис. 8:19 (до Богу)
	 7	 1 Кор. 8:4 нет

	 4	 278:12
	 5	 594:25–27 (до 1-й .)
	 6	 186:8, 17
	 7	 71:1–2 (до 1-й .), 27
	 8	 70:10
	 9	 206:32–1
	 10	 307:8–16
	 11	 466:22–24

Ч АС Т Ь 2

	13	 Зах. 4:6 не, 8, 9 (до 2-го его)
	14	 Ездр. 1:2, 5
	15	 Ездр. 4:1, 2 (до вашему), 

3–5, 24
	16	 Ездр. 6:1–3 (до него),  

7 (до Божием)

	 18	 334:29–1 (до 2-й .)
	 19	 466:6 Что, 

7–13 В (до 1-й .)
	 20	 72:9–10, 18–19
	 21	 73:9
	 22	 78:16–19, 24–25
	 23	 193:32–2

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Ис. 45:22
	 2	 Иоан. 4:24
	 3	 Фил. 1:27 живите

	 1	 331:12–16
	 2	 594:22
	 3	 70:6–7

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

77 Да придет ко мне милосердие Твое, и я буду жить; 
ибо закон Твой — утешение мое.

81 Истаевает душа моя о спасении Твоем; уповаю  
на слово Твое.

88 По милости Твоей оживляй меня . . .

94 Твой я — спаси меня; ибо я взыскал повелений 
Твоих.

129 Дивны откровения Твои; потому хранит их душа моя.

140 Слово Твое весьма чисто, и раб Твой возлюбил его.

165 Велик мир у любящих закон Твой . . .

167 Душа моя хранит откровения Твои, и я люблю их 
крепко.

169 Да приблизится вопль мой пред лице Твое, Господи; 
по слову Твоему вразуми меня.

171 Уста мои произнесут хвалу, когда Ты научишь 
меня уставам Твоим.

173 Да будет рука Твоя в помощь мне; ибо я повеления 
Твои избрал.

174 Жажду спасения Твоего, Господи, и закон Твой 
— утешение мое.

10–16 августа 2026 года

ТЕМ А

Душа

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Псалом 61:2

Только в Боге успокоивается душа моя; от Него спа
сение мое.

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Исаия 45:5; 42:1 
Псалом 118:65, 68, 77, 81, 88, 94, 129,  
140, 165, 167, 169, 171, 173, 174

Ис. 45:5 Я Господь и нет иного; нет Бога кроме Меня; . . .

42:1 Вот, отрок Мой, которого Я держу за руку, избран- 
ный Мой, к которому благоволит душа Моя. . . .

Пс. 118:65 Благо сотворил Ты рабу Твоему, Господи, по 
слову Твоему.

68 Благ и благодетелен Ты, — научи меня уставам 
Твоим.
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Цитаты проповеди на 10–16 августа 2026 года Душа

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	24	 Мар. 12:30 возлюби (до  
2-го твоею)

	25	 Иер. 29:11 Я, 13
	26	 Пс. 114:7–9

	 29	 335:21 (только), 23
	 30	 9:18
	 31	 125:13–18
	 32	 477:28 (только)

Ч АС Т Ь 6

	11	 2 Пет. 3:8 у
	12	 Иер. 33:22 неисчислимо (до 

морской)
	13	 Иер. 32:15 так (до Израилев), 

40 заключу (до им), 41
	14	 Дан. 12:3

	 11	 120:4
	 12	 598:22–25, 30
	 13	 246:11–15
	 14	 236:29–10
	 15	 584:4–6
	 16	 247:14–16

Ч АС Т Ь 3

	19	 1 Пет. 2:11
	20	 Тит. 2:11 явилась, 12
	21	 Пс. 33:4, 9, 13, 15, 19, 23
	22	 Пс. 22:3
	23	 Пс. 40:12 Ты (до мне), 

13 меня

	 23	 311:8–11 (до 1-й .), 
14, 23

	 24	 310:19–24 Нас
	 25	 405:7–13, 19
	 26	 263:8–13
	 27	 280:26–32
	 28	 140:11–14

Ч АС Т Ь 5

	 7	 Пс. 137:3, 5 велика
	 8	 Пс. 42:3
	 9	 Исх. 3:1, 7, 10, 11
	10	 Исх. 4:10 о, 11 (до  

человеку), 12

	 7	 72:10–12
	 8	 295:17
	 9	 89:14–25
	 10	 258:15–17, 24

Ч АС Т Ь 2

	15	 Ис. 42:1, 6
	16	 Ис. 55:3 (до ваша)
	17	 Мат. 14:14 Иисус
	18	 Мар. 7:32–37

	 17	 210:12
	 18	 316:12 (только), 20
	 19	 428:3–6 Выявление, 

23
	 20	 396:32–36
	 21	 488:25–26, 29
	 22	 395:5–9

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Лев. 19:2 святы
	 2	 Лев. 26:11, 12
	 3	 Пс. 83:2, 3
	 4	 Пс. 50:14
	 5	 Пс. 65:8, 9
	 6	 Пс. 146:5

	 1	 300:26–27
	 2	 302:1–2
	 3	 330:11–12
	 4	 344:1
	 5	 288:20
	 6	 427:3–8

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Пс. 24:4 Укажи мне, Господи, пути Твои, и научи меня 
стезям Твоим.

5 Направь меня на истину Твою, и научи меня; ибо 
Ты Бог спасения моего; на Тебя надеюсь всякий день.

9 Направляет кротких к правде, и научает кротких 
путям Своим.

15 Очи мои всегда к Господу; ибо Он извлекает из  
сети ноги мои.

118:10 Всем сердцем моим ищу Тебя; не дай мне укло-
ниться от заповедей Твоих.

15 О заповедях Твоих размышляю, и взираю на 
пути Твои.

18 Открой очи мои, и увижу чудеса закона Твоего.

24 Откровения Твои — утешение мое, советники мои.

27 Дай мне уразуметь путь повелений Твоих . . .

34 Вразуми меня, и буду соблюдать закон Твой и хра- 
нить его всем сердцем.

17–23 августа 2026 года

ТЕМ А

Разум

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Послание к Римлянам 12:2

. . . преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы 
вам познавать, что есть воля Божия, благая, угодная 
и совершенная.

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Притчи 2:6, 10, 11; 9:10 
Псалом 24:4, 5, 9, 15; 118:10, 15, 18, 24, 27, 34

Прит. 2:6 . . . Господь дает мудрость; из уст Его — знание 
и разум;

10 Когда мудрость войдет в сердце твое, и знание 
будет приятно душе твоей,

11 Тогда рассудительность будет оберегать тебя, разум 
будет охранять тебя,

9:10 Начало мудрости — страх Господень, и познание 
Святого — разум;
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Цитаты проповеди на 17–23 августа 2026 года Разум

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	20	 Ис. 25:1 (до Твое)
	21	 Ис. 26:3 (до мире)
	22	 2 Кор. 13:11 братия

	 30	 239:32–33
	 31	 506:9

Ч АС Т Ь 7

	17	 Рим. 12:2 не
	18	 2 Кор. 5:17 кто
	19	 Евр. 12:12, 13

	 25	 xi:1–14
	 26	 482:28 Христианская
	 27	 151:23–29
	 28	 201:7–9
	 29	 547:8

Ч АС Т Ь 6

	10	 Евр. 4:12 слово
	11	 Дан. 5:1, 4, 5 (до царского),  

9, 13 (до царя), 
17 отвечал, 18, 20,  
22, 23 (до небес),  
26 (до слов), 27 ты, 
28 разделено

	 7	 204:21
	 8	 263:1–4
	 9	 405:2 (только)
	 10	 186:33
	 11	 216:11–14
	 12	 250:9–14

Ч АС Т Ь 3

	15	 Мат. 11:1
	16	 Мат. 12:22–28

	 20	 422:1
	 21	 94:30–4
	 22	 315:5–7
	 23	 85:15–17
	 24	 95:8–12

Ч АС Т Ь 5

	 7	 Дан. 2:20 да, 22 (до 
сокровенное)

	 8	 Быт. 41:1 фараону, 8, 15,  
16, 29, 30, 39, 40, 46 И, 
48 (до городах), 54

	 9	 2 Тим. 2:7 Да

	 5	 505:21
	 6	 84:3–18, 28

Ч АС Т Ь 2

	12	 1 Кор. 2:12 мы, 16 мы
	13	 Мар. 3:7 Иисус (до морю)
	14	 Мар. 5:1–3 (до гробах),  

5–7 (до Всевышнего), 
9–15 (до уме)

	 13	 469:15–20 Искоренитель
	 14	 42:22–25
	 15	 411:13–17
	 16	 332:9–11 Христос
	 17	 414:9
	 18	 423:7–12
	 19	 470:16–17

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Рим. 11:33, 34 (до Госпо-
день), 36 (до Нему)

	 2	 Иов 36:22
	 3	 Еккл. 2:26 человеку (до 

радость)
	 4	 Пс. 103:24 (до премудро)
	 5	 Пс. 138:17, 18 (до песка)
	 6	 Пс. 50:8

	 1	 311:5–6
	 2	 151:29
	 3	 300:31–34
	 4	 205:36

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

13 Тогда приходит Иисус из Галилеи на Иордан 
к Иоанну — креститься от него.

14 Иоанн же удерживал его и говорил: мне надобно 
креститься от тебя, и ты ли приходишь ко мне?

15 Но Иисус сказал ему в ответ: оставь теперь; ибо так 
надлежит нам исполнить всякую правду. Тогда Иоанн 
допускает его.

16 И крестившись Иисус тотчас вышел из воды, —  
и се, отверзлись ему небеса, и увидел Иоанн Духа Божия, 
Который сходил, как голубь, и ниспускался на него.

17 И се, глас с небес глаголющий: сей есть сын Мой 
возлюбленный, в котором Мое благоволение.

12:15 И последовало за ним множество народа, и он 
исцелил их всех

24–30 августа 2026 года

ТЕМ А

Xристос Иисус

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Евангелие от Иоанна 14:6

. . . Я есмь путь и истина и жизнь; никто не приходит 
к Отцу, как только чрез меня;

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Евангелие от Матфея 3:1–3, 11, 13–17; 12:15

3:1 В те дни приходит Иоанн Креститель и проповедует 
в земле Иудейской,

2 И говорит: покайтесь, ибо приблизилось Царство 
Небесное.

3 Ибо он тот, о котором сказал пророк Исаия: «глас 
вопиющего в пустыне: приготовьте путь Господу, пря-
мыми сделайте стези Ему».

11 . . . идущий за мною сильнее меня; я не достоин 
понести обувь его; . . .
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Цитаты проповеди на 24–30 августа 2026 года Xристос Иисус

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	15	 1 Кор. 15:57
	16	 Иоан. 12:44
	17	 Мар. 16:15 идите, 17, 18
	18	 Иоан. 14:1, 6 Я, 12 (до  

1-го сотворит)
	19	 Иоан. 1:43 иди

	 26	 328:24–5
	 27	 180:29
	 28	 227:22–26 (до .)

Ч АС Т Ь 6

	 8	 Мат. 14:22–33 	 12	 410:16, 32–33
	 13	 329:8–13
	 14	 22:7
	 15	 570:23

Ч АС Т Ь 3

	13	 Рим. 8:2 закон
	14	 Иоан. 11:1, 5–7, 

11–13 Лазарь,  
17, 32–34, 41–44

	 20	 134:28–35
	 21	 75:14
	 22	 493:31–33
	 23	 427:33–3
	 24	 495:20–24
	 25	 218:36–1

Ч АС Т Ь 5

	 3	 Пс. 61:12 сила
	 4	 Деян. 10:38 Бог
	 5	 Мат. 8:14, 15
	 6	 Мат. 10:1
	 7	 2 Кор. 3:4, 5

	 7	 473:10–16
	 8	 26:12
	 9	 110:26
	 10	 192:28–30
	 11	 111:13–15

Ч АС Т Ь 2

	 9	 Мал. 2:10 (до 2-го нас)
	10	 Иез. 18:2, 3
	11	 Иоан. 8:1
	12	 Иоан. 9:1–3, 5–7, 18–21,  

24, 25, 32, 33

	 16	 30:19
	 17	 256:6
	 18	 178:7–10
	 19	 228:3, 27–32

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Лук. 2:52
	 2	 Лук. 5:1, 3–6 (до рыбы),  

11, 15 и

	 1	 46:25–26
	 2	 26:28–30
	 3	 54:1–3, 7–9
	 4	 11:24–28
	 5	 271:24–27
	 6	 192:30

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

7 Каждого, кто называется Моим именем, кого Я сотво- 
рил для славы Моей, образовал и устроил.

21 Этот народ Я образовал для Себя; он будет возве-
щать славу Мою.

55:12 . . . вы выйдете с веселием и будете провожаемы 
с миром; горы и холмы будут петь пред вами песнь, и все 
дерева в поле рукоплескать вам.

31 августа–6 сентября 2026 года

ТЕМ А

Человек

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Бытие 1:27

. . . сотворил Бог человека по образу Своему, по образу 
Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их.

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Исаия 43:1, 4–7, 21; 55:12

43:1 Ныне . . . так говорит Господь, сотворивший тебя, 
Иаков, и устроивший тебя, Израиль: не бойся, ибо Я иску- 
пил тебя, назвал тебя по имени твоему; ты — Мой.

4 . . . ты дорог в очах Моих, многоценен, и Я возлюбил 
тебя . . .

5 Не бойся, ибо Я с тобою; от востока приведу племя 
твое, и от запада соберу тебя.

6 Северу скажу: отдай; и югу: не удерживай; веди 
сыновей Моих издалека и дочерей Моих от концов 
земли,
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Цитаты проповеди на 31 августа–6 сентября 2026 года Человек

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	17	 Гал. 3:26 все, 28
	18	 Еф. 3:14–16

	 28	 316:3–7
	 29	 306:31
	 30	 502:28

Ч АС Т Ь 6

	 8	 Пс. 66:2–4
	 9	 Лук. 2:25, 27–32, 36 (до 

Асирова), 37, 38, 40
	10	 Числ. 11:29 о, если

	 11	 593:4
	 12	 258:33–1
	 13	 515:21–22
	 14	 302:16
	 15	 338:31

Ч АС Т Ь 3

	14	 1 Иоан. 1:3
	15	 Деян. 5:12 (до чудеса),  

14, 16
	16	 Еф. 4:7, 13

	 21	 37:16–18, 21–26
	 22	 333:18–22
	 23	 259:13
	 24	 417:10
	 25	 67:26
	 26	 x:11–13, 14–16,  

21–22
	 27	 249:6–12

Ч АС Т Ь 5

	 5	 1 Цар. 25:2 (до коз),  
3 (до нравом),  
5, 10 (до Иессеев), 
11–13 (до 2-го мечем), 
14, 18, 23–25, 27,  
30, 31 (до мщения),  
32, 33, 35

	 6	 Прит. 31:10 (до жену), 26
	 7	 Прит. 19:11

	 6	 405:7–11
	 7	 68:4
	 8	 409:23
	 9	 248:29–32
	 10	 517:9–11

Ч АС Т Ь 2

	11	 Иер. 33:10 (до месте), 
11 (до 1-го Господь)

	12	 Иоан. 2:1–10 был
	13	 Мат. 22:30 в

	 16	 65:3–9
	 17	 59:3–8, 11
	 18	 64:16
	 19	 582:15–20
	 20	 258:15–17, 24

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Мат. 23:9 отцем
	 2	 Ис. 66:12 (до Господь), 

13 (до вас)
	 3	 Рим. 8:14 все, 16
	 4	 Деян. 17:24, 25, 28

	 1	 332:5
	 2	 516:9 (только), 22
	 3	 57:1 (только)
	 4	 300:1–7
	 5	 263:5

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

12 И сказал один из слуг его: никто, господин мой, 
царь; а Елисей пророк, который у Израиля, переска- 
зывает царю Израильскому и те слова, которые ты 
говоришь в спальной комнате твоей.

13 . . . И донесли ему, и сказали: вот, он в Дофаиме.

14 И послал туда коней, и колесницы, и много 
войска. . . .

15 Поутру служитель человека Божия встал и вышел; 
и вот, войско вокруг города, и кони, и колесницы. И сказал 
ему слуга его: увы! господин мой, что нам делать?

16 И сказал он: не бойся, потому что тех, которые 
с нами, больше, нежели тех, которые с ними.

17 И молился Елисей, и говорил: Господи! открой ему 
глаза, чтоб он увидел. И открыл Господь глаза слуге, и он 
увидел, и вот, вся гора наполнена конями и колесницами 
огненными кругом Елисея.

7–13 сентября 2026 года

ТЕМ А

Субстанция

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Евангелие от Луки 10:23

. . . блаженны очи, видящие то, что вы видите!

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

4-я Царств 6:8, 9, 11–17

8 Царь Сирийский пошел войною на Израильтян, и сове- 
товался со слугами своими, говоря: в таком‐то и в таком‐то 
месте я расположу свой стан.

9 И посылал человек Божий к царю Израильскому ска- 
зать: берегись проходить сим местом, ибо там Сирияне 
залегли.

11 И встревожилось сердце царя Сирийского по сему 
случаю, и призвал он рабов своих, и сказал им: скажите 
мне, кто из наших в сношении с царем Израильским?
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Цитаты проповеди на 7–13 сентября 2026 года Субстанция

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	24	 Отк. 21:1, 3, 4
	25	 Рим. 1:20 (до видимы)
	26	 Мат. 13:16 блаженны (до 

видят)

	 29	 572:22–6
	 30	 547:31
	 31	 516:4

Ч АС Т Ь 6

	10	 Мат. 12:35 (до доброе)
	11	 Прит. 3:7 (до твоих), 13
	12	 1 Цар. 16:1, 4 (до 2-го ему), 

6, 7, 10, 11 все, 12
	13	 Ис. 40:5 явится (до Божие)

	 11	 247:13–16
	 12	 489:19–21
	 13	 301:5–11, 17–25
	 14	 258:33–1
	 15	 255:19
	 16	 586:3
	 17	 337:6–7, 12–14
	 18	 521:12 Мы

Ч АС Т Ь 3

	20	 Ис. 60:4 (до посмотри), 19
	21	 Мат. 17:1 взял, 2
	22	 Лук. 9:30–32, 34–36 явилось
	23	 Втор. 4:9 берегитесь (до 

твоей)

	 24	 316:12 (только), 
20–22

	 25	 584:4–6
	 26	 275:15–17
	 27	 257:12–15, 36–4
	 28	 90:9, 23–26

Ч АС Т Ь 5

	 7	 Исх. 14:13 не (до ныне)
	 8	 Исх. 3:1–5
	 9	 1 Кор. 2:9 не, 10

	 5	 96:28
	 6	 278:4–6, 10, 19–22, 

32–3
	 7	 260:7
	 8	 267:1–2
	 9	 279:17–20
	 10	 286:22–23

Ч АС Т Ь 2

	14	 1 Иоан. 1:1–3
	15	 Евр. 13:8
	16	 Лук. 7:19–22
	17	 Лук. 4:1 (до Иордана)
	18	 Лук. 17:20, 21
	19	 Евр. 10:34 есть

	 19	 43:30
	 20	 38:27–32
	 21	 325:10
	 22	 369:5
	 23	 418:5

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Иов 11:7
	 2	 Еккл. 3:14 (до убавить)
	 3	 Пс. 142:10 Ты
	 4	 Евр. 11:1, 3
	 5	 1 Кор. 13:10, 12
	 6	 2 Кор. 4:18 мы

	 1	 468:18–27
	 2	 124:29 (только)
	 3	 477:8
	 4	 233:9–10

Ч АС Т Ь 1
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MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

8 Не бойтесь и не страшитесь: не издавна ли Я воз- 
вестил тебе и предсказал? И вы Мои свидетели. Есть ли  
Бог кроме Меня? нет другого Бога, никакого не знаю.*

21 . . . Я образовал тебя: слуга Мой ты, Израиль, не 
забывай Меня.**

24 . . . Я Господь, Который сотворил все, один распро-
стер небеса и Своею силою разостлал землю,

Отк. 21:5 . . . се, творю все новое. . . .

6 . . . Я есмь Алфа и Омега, начало и конец; жаждущему 
дам даром от источника воды живой;

*Согласно англ. переводу Библии (King James Version)

14–20 сентября 2026 года

ТЕМ А

Материя

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Аввакум 2:20

. . . Господь — во святом храме Своем: да молчит вся 
земля пред лицем Его!

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Исаия 40:5, 6, 8; 44:6, 8, 21, 24 
Откровение 21:5, 6

Ис. 40:5 И явится слава Господня, и узрит всякая плоть 
это, ибо уста Господни изрекли это.*

6 . . . Всякая плоть — трава, и вся красота ее, как  
цвет полевой.

8 Трава засыхает, цвет увядает, а слово Бога нашего 
пребудет вечно.

44:6 Так говорит Господь, Царь Израиля, и Искупитель 
его, Господь Саваоф: Я первый, и Я последний, и кроме 
Меня нет Бога.
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Цитаты проповеди на 14–20 сентября 2026 года Материя

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	22	 Ис. 49:8 (до Тебе), 25 Я
	23	 2 Пар. 20:15 3-е не
	24	 Отк. 12:7–10, 12 (до них)
	25	 Отк. 19:6

	 29	 567:10–11, 16–25
	 30	 389:25
	 31	 319:16

Ч АС Т Ь 6

	 8	 2 Пет. 3:8
	 9	 Пс. 138:1, 9, 10
	10	 Пс. 30:16 (до мои)
	11	 Иоан. 6:1 пошел, 16–21

	 12	 595:15–17 (до 3-й ;)
	 13	 598:24–25
	 14	 273:26
	 15	 258:10
	 16	 266:32
	 17	 331:17, 23

Ч АС Т Ь 3

	17	 Зах. 2:13
	18	 Пс. 90:1
	19	 Пс. 60:2, 3
	20	 Пс. 45:2, 7, 11, 12 (до нами)
	21	 Пс. 120:1, 2

	 24	 256:1–5 Конечное, 
13–16

	 25	 97:28
	 26	 262:9
	 27	 76:6–12
	 28	 60:1

Ч АС Т Ь 5

	 4	 Пс. 56:6
	 5	 Иер. 23:23, 24 Не (до землю)
	 6	 Ис. 52:2, 10
	 7	 Ис. 33:6 (до ведения)

	 7	 268:6–10
	 8	 269:11
	 9	 108:33–11
	 10	 269:29–10
	 11	 280:1–2

Ч АС Т Ь 2

	12	 Пс. 8:2 (до земле), 5 что (до 
1-го его), 7

	13	 2 Кор. 5:16, 17
	14	 Иоан. 5:1–9 был (до пошел)
	15	 Гал. 5:25
	16	 Рим. 8:2 закон

	 18	 271:7
	 19	 182:35
	 20	 223:3–9
	 21	 264:18–24
	 22	 390:36
	 23	 200:17

Ч АС Т Ь 4

	 1	 Иоан. 6:63 (до мало)
	 2	 Ис. 45:5 (до 1-го Меня), 

9 Скажет, 12, 19 2-е Я, 
20, 22, 23 предо

	 3	 Пс. 103:24 (до Господи),  
30, 31

	 1	 284:16–23
	 2	 469:3–6 (до 1-й .)
	 3	 278:14–19
	 4	 349:32
	 5	 282:15–17
	 6	 249:7–10, 16–19 (до .)

Ч АС Т Ь 1
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ACCENTS

а́ 	 а́  Track о -370 and ` +150
а̀ 	 а̀  Track о -290 and ` +120
и́ 	 и´ Track и -440 and ´ +230
о̀	 о̀  Track о -310 and ` +40
о́	 о́  Track о -395 and ` +195
ы́	 ы´ Track ы -500 and ´ +260
я́ 	  я̀ Track я -340 and ´ +130
ю̀	 ю` Track ю -410 and ´ +210 
ю́ 	 ю´ Track ю -500 and ´ +310

PUNCTUATION
. . . word . . . 
. . . word. . . . 
. . . word; . . .  
(no comma before ellipsis)
text . . . text (middle of verse)
! . . .  ? . . .  

«text»; «text»! «text».
«text!» 

Bible footnote below:

*Согласно англ. переводу Библии (King 
James Version)

MULTI-LINE SUBJECT LINE BREAKS 
Note: if applying character style, include paragraph symbol (¶)

Реальны ли грех,  
болезнь и смерть?

Учение об  
искуплении

Адам и падший  
человек

Смертные  
и бессмертные

Разоблачение древней 
и современной некромантии,  
известных как месмеризм 
и гипнотизм 
(use «Subject (4-line)»  
character style)

Бог — единственная  
первопричина  
и единый Творец 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

Бог — хранитель  
человека

Развивается ли вселенная, 
включая человека,  
с помощью атомной силы? 
(use «Subject (3-line)»  
character style)

8 Ибо всякий просящий получает, и ищущий находит, 
и стучащему отворят.

24 . . . всякого, кто слушает слова Мои сии и исполняет 
их, уподоблю мужу благоразумному, который построил 
дом свой на камне;

25 И пошел дождь, и разлились реки, и подули ветры, 
и устремились на дом тот; и он не упал, потому что осно-
ван был на камне.

24:35 Небо и земля прейдут, но слова Мои не прейдут.

21–27 сентября 2026 года

ТЕМ А

Реальность

З ОЛОТОЙ  ТЕКС Т

Псалом 118:89, 105

На веки, Господи, слово Твое утверждено на небесах; . . . 
Слово Твое — светильник ноге моей и свет стезе моей.

ОТВ Е ТНОЕ  ЧТЕНИЕ

Евангелие от Иоанна 1:1, 14 
Евангелие от Матфея 4:17; 7:7, 8, 24, 25; 24:35

Иоан. 1:1 В начале было Слово, и Слово было у Бога, 
и Слово было Бог.

14 И Слово стало плотию и обитало с нами, полное 
благодати и истины; и мы видели славу Его, славу как 
единородного от Отца.

Мат. 4:17 . . . Иисус начал проповедывать и говорить: 
покайтесь, ибо приблизилось Царство Небесное.

7:7 Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; 
стучите, и отворят вам;
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Цитаты проповеди на 21–27 сентября 2026 года Реальность

*«Наукa и здоровье с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди 

Библия	 «Наука и здоровье»* Библия	 «Наука и здоровье»*

start top of book headers  
text box for Ancient and  
Universe lessons

Разоблачение древней и современной некромантии,  
известных как месмеризм и гипнотизм

Развивается ли вселенная, включая  
человека, с помощью атомной силы?

Смотрите страницу 62 для объяснения цитат. 

	18	 Пс. 118:105, 156 (до Господи), 
160

	19	 Пс. 11:7 (до чистые)
	20	 2 Фес. 2:15–17
	21	 Лук. 11:28 блаженны

	 26	 497:3
	 27	 30:30–31
	 28	 51:19–25
	 29	 354:10
	 30	 298:1–4
	 31	 208:23

Ч АС Т Ь 6

	10	 Пс. 106:8, 20
	11	 Деян. 10:38 Бог
	12	 Мар. 9:17, 18 (до цепенеет), 

22–27 но

	 12	 xi:9–22
	 13	 350:24
	 14	 130:36–3
	 15	 393:36

Ч АС Т Ь 3

	15	 1 Иоан. 4:7, 19
	16	 Мар. 6:34
	17	 Мар. 12:28–31

	 21	 241:20
	 22	 25:33
	 23	 454:19–24 (до 1-й .)
	 24	 496:8–13 Задайте
	 25	 340:10

Ч АС Т Ь 5

	 6	 Пс. 70:1 (до уповаю), 
16 воспомяну,  
22 (до мой), 23

	 7	 Пс. 32:4–6
	 8	 Мат. 4:23
	 9	 Мат. 5:1–10, 12 (до небесах)

	 7	 325:8
	 8	 242:9, 30–32
	 9	 446:28–30
	 10	 4:3–5
	 11	 264:27

Ч АС Т Ь 2

	13	 Лук. 4:14 (до Галилею)
	14	 Лук. 15:1, 3 Он, 8–17 какая, 

20 (до своему), 21, 22, 
24

	 16	 117:15 (только)
	 17	 316:3
	 18	 339:31–34
	 19	 205:16, 36
	 20	 317:16–21

Ч АС Т Ь 4

	 1	 2 Кор. 4:6 Бог
	 2	 Иоан. 3:16, 17, 34 Тот
	 3	 Иоан. 8:31, 32
	 4	 Иоан. 14:12 (до 1-го 

сотворит)
	 5	 1 Кор. 2:12 мы, 13

	 1	 275:7–13
	 2	 335:28–31
	 3	 337:28
	 4	 135:25
	 5	 332:9–11 Христос, 20
	 6	 288:29

Ч АС Т Ь 1
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ПРА ВИ ЛО,  ОПРЕ ДЕ ЛЯЮЩ ЕЕ  
ПОБ У Ж ДЕНИЯ И ПОС Т У ПК И*

Ни вражда, ни чисто личные привязанности не должны 
оказывать влияния на побуждения или действия членов 
Матери-Церкви. В Науке одна лишь божественная Любовь 
руководит человеком; и Христианский Сайентист отра-
жает прелестные благости Любви в своем обличении 
греха, в истинном братстве, милосердии и прощении. 
Членам этой Церкви надлежит каждый день быть бди-
тельными и молиться, чтобы быть избавленными от 
лукавого, от пророчествования, от суждения, осуждения, 
советования, от оказания влияния на других или от попа-
дания под ложное влияние.

Из книги Мэри Бэкер Эдди Manual of The Mother Church 
[«Руководство Матери-Церкви»], стр. 40

Н А У ЧНОЕ ОБЪЯСНЕНИЕ БЫТИЯ

В материи нет ни жизни, ни истины, ни ума, ни субстанции. 
Все есть бесконечный Разум и его бесконечное проявление, 
ибо Бог есть Всё-во-всём. Дух есть бессмертная Истина; 
материя — смертное заблуждение. Дух есть реальное  
и вечное; материя — нереальное и преходящее. Дух есть  
Бог, а человек — Его образ и подобие. Следовательно, 
человек не материален; он духовен.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»,  
написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 468

СООТВЕ ТС ТВУ ЮЩ ИЙ  ЕМ У  
ТЕКС Т ИЗ СВ.  ПИС А НИЯ

Смотри́те, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам назы-
ваться и быть детьми Божиими. Мир потому не знает нас, 
что не познал Его. Возлюбленные! мы теперь дети Божии; 
но еще не открылось, что̀ будем. Знаем только, что, когда 
откроется, будем подобны Ему, потому что увидим Его, 
как Он есть. И всякий, имеющий сию надежду на Него, 
очищает себя, так-как Он чист.

1-е Иоанна 3:1–3

*Читается на церковных службах в первое  
воскресенье каждого месяца.
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К АС АТЕ ЛЬНО  
«Е ЖЕКВАРТА ЛЬНИК А ХРИС ТИАНСКОЙ НА УКИ»  

БИБ ЛЕЙСК ИЕ  У Р ОК И

Начиная с 1890 года, как новые, так и более постоянные 
читатели, изучая Библейские Уроки в «Ежеквартальнике 
Христианской Науки», обрели более глубокую любовь  
к Библии и ее более практическое понимание. С выходя-
щим каждую неделю новым уроком, «Ежеквартальник» 
предлагает вневременное вдохновение для решения сегод-
няшних проблем. 

«Ежеквартальник Христианской Науки» доступен в не-
скольких редакциях:

•	 Данное издание цитат доступно на голландском, 
английском, французском, немецком, индонезий-
ском, итальянском, японском, португальском,  
русском и испанском языках;

•	 Издание с полным текстом доступно на английском, 
немецком и испанском языках; это издание вклю-
чает полный текст цитат Библейских Уроков на 
каждый месяц;

•	 Цифровое издание на английском языке, которое 
можно легко прочитать с экрана, прослушать или 
распечатать;

•	 Издание на компакт-диске на английском языке, 
содержащее записи полных уроков на каждый месяц.

ОСНОВЫ У ЧЕНИЯ ХРИС ТИ А НСКОЙ Н А У К И

	1.	 Как приверженцы Истины, мы признаем вдохновенное  
Слово Библии своим достаточным руководителем,  
ведущим нас к вечной Жизни.

	2.	 Мы признаем единого Бога, всевышнего и бесконечного,  
и поклоняемся Ему. Мы признаем Его Сына, единого  
Христа; Святой Дух или божественного Утешителя;  
и человека как образ и подобие Бога.

	3.	 Мы признаем прощение Богом греха через уничтоже- 
ние греха и духовное понимание, которое изгоняет зло  
как нереальность. Но верование в грех наказывается,  
пока это верование продолжается.

	4.	 Мы признаем искупление Иисуса как доказательство  
божественной, действенной Любви, раскрывающей един- 
ство человека с Богом через Христа Иисуса, Путеводца;  
и мы признаем, что спасение человека в Христе, в Истине,  
Жизни и Любви, как это выявлял галилейский Пророк  
исцелением больных и преодолением греха и смерти.

	5.	 Мы признаем, что распятие Иисуса и его воскресение  
послужили для возвышения веры к пониманию вечной  
Жизни, то есть всебытия Души, Духа, и небытия материи.

	6.	 И мы торжественно обещаем быть бдительными и моли- 
ться, чтобы тот Разум, который был во Христе Иисусе,  
был и в нас; поступать с другими так, как мы хотим,  
чтобы они поступали с нами; и быть милосердными,  
справедливыми и чистыми.

Из книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию»,  
написанной Мэри Бэкер Эдди, стр. 497

Подробности и информацию о подписке на все  
издания см. на сайте bibleyskiyurok.com.
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«Н А У К А И З ДОР ОВЬЕ »

Каждая цитата из книги «Наука и здоровье» содержит 
номер страницы и одну или несколько номеров строк:

255:1–4 

Цитату, обозначенную так:
•	 255:1 — читать до конца абзаца

•	 255:1 По — читать, начиная с первого появления 
слова По на 1-ой строчке

•	 255:1 (только) — читать только то предложение, ко- 
торое начинается и заканчивается на 1-ой строчке

НЕСКОЛЬКО ПРИМЕЧ А НИЙ

•	 Если не указано иначе, отрывки из Библии приводятся  
из Синодального перевода 1876 года, Российское Библей- 
ское Oбщество.

•	 Римские цифры, включенные в стр. 330–340 (так назы- 
ваемая Платформа Христианской Науки), вслух не 
читаются.

•	 Цифры на стр. 497 (Основы учения Христианской 
Науки) и четыре предложения на стр. 113 не чита-
ются, если они не цитируются во всей полноте.

К А К ПОНИМ АТЬ ЦИТАТЫ

Начинайте изучение Библейского Урока с первой цитаты  
из Библии в разделе 1. Прочтите все цитаты из Библии  
в этом разделе, а затем прочитайте цитаты из «Науки  
и здоровья» в том же разделе. Продолжайте читать каж- 
дый последующий раздел, чередуя эти две книги. 

пример «Ис. 40:5 явится (до Божие)» отмеченную в Библии

БИБ ЛИ Я

Каждая библейская цитата содержит книгу Библии, главу 
и стих(и):

Иак. 1:17 

Отрывок может включать только часть стиха.

Ис. 40:5 явится (до Божие) 

Название книги из Библии Стих

Глава

Начните с первого  
появления этого слова

Закончите здесь

Номер страницы Номер строки, где заканчива-
ется последнее предложение

Номер строки, где начинается первое предложение

Посетите сайт bibleyskiyurok.com для получения дополнительной  
информации о цитатах.
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или приобрести Библию, «Науку и Здоровье», другие  
произведения Мэри Бэкер Эдди, литературу и музыку  
по Христианской Науке.

ПРА К ТИК У ЮЩ ИЕ Х РИС ТИ А НСКОЙ Н А У К И И У ЧИТЕ Л Я  
Х РИС ТИ А НСКОЙ  Н А У К И

Практикующие Христианской Науки и учителя Христиан-
ской Науки готовы поддержать любого, кто ищет исцеления 
исключительно через молитву. Будь то болезнь или травма, 
сложные отношения, финансовое бремя, этическая дилемма, 
отсутствие цели или ценности жизни или любая другая 
проблема — практикующие и учителя доступны для тех, 
кто в них нуждается. Учителя Христианской Науки — это 
практикующие, которые проводят классы по исцелению  
в Христианской Науке.

СЕС ТРЫ/БРАТЬЯ МИ ЛО СЕРД И Я Х РИС ТИ А НСКОЙ Н А У К И

Сестры/братья милосердия Христианской Науки — это 
преданные своему делу Научные христиане, обученные 
оказывать практическую помощь, отвечающую физиче-
ским потребностям пациента и соответствующую теоло-
гии Христианской Науки. Суть их работы заключается  
в том, чтобы служить удовлетворению духовной потреб-
ности пациента в любви, утешении и исцелении.

ДРУ ГИЕ  РЕС У РСЫ ХРИС ТИ А НСКОЙ Н А У К И

СОБРА НИ Я СО СВИ Д Е ТЕ ЛЬ С ТВ ОВ А НИ ЯМИ ПО  СРЕ Д А М

В дополнение к Воскресным богослужениям, церкви 
Христианской Науки проводят Собрания со свидетель-
ствованиями, на которых члены церкви и посетители 
делятся исцелениями и приобретенными в процессе 
изучения Христианской Науки идеями. Эти собрания 
также включают в себя чтение отрывков из Библии  
и книги «Наука и здоровье с Ключом к Священному  
Писанию» Мэри Бэкер Эдди и совместное пение. Это 
прекрасная возможность услышать, как Христианская 
Наука благословила людей в вашем сообществе.

В О СК РЕСН А Я ШКОЛ А

Церкви Христианской Науки рады приветствовать уча-
щихся в возрасте до 20 лет в Воскресной школе, которая 
обычно собирается во время Воскресных церковных бого-
служений. Изучая Библию, в том числе Десять заповедей, 
Нагорную Проповедь и Молитву Господню, учащиеся 
узнают подробнее о своем отношении к любящему Богу, 
добру и о том, как применять это понимание в своей 
жизни. Старшие классы обсуждают те же Библейские 
Уроки, что и в этом «Ежеквартальнике».

ЧИТА ЛЬНЫЕ З А ЛЫ

Читальные залы Христианской Науки ориентированы на 
локальные сообщества и управляются местными церквями 
Христианской Науки. Они открыты для всех. Читальный зал 
— отличное место, чтобы задать вопросы; тихо помолиться; 

Найдите эти ресурсы в вашей местности на  
khristianskayanauka.com/najtinas.
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МЭРИ Б ЭК ЕР  ЭД ДИ  
И ХРИС ТИ А НСК А Я Н А У К А

«Библия содержит рецепт для всякого исцеления.» 
� Мэри Бэкер Эдди 

Глубокая любовь к Богу, Библии и Христосу Иисусу прони- 
зывала жизнь Мэри Бэкер Эдди с детства. Ее преданные 
молитвы и изучение Библии привели к открытию ею 
Христианской Науки, или вневременных божественных 
законов исцеления, которые использовали на практике 
Иисус и его ученики. Этим открытием она поделилась со 
всем миром в своей книге «Наука и здоровье с Ключом  
к Священному Писанию», впервые опубликованной в 1875 
году. Следуя примеру Христа Иисуса, она учила других, 
как практиковать эту систему исцеления для самих себя. 
Она основала церковь в 1879 году, в Бостоне, штат Масса-
чусетс, США; в 1892 году она реорганизовала эту церковь 
и назвала ее Первая Церковь Христа, Научная, в Бостоне, 
штат Массачусетс, США.

Сегодня «Наука и здоровье с Ключом к Священному 
Писанию» переведена на 17 языков, а Церкви Христа,  
Научные, можно найти во всем мире. Посетите 
khristianskayanauka.com/posetitsluzhbu чтобы найти  
ближайшую к вам церковь.

ДОПОЛНИТЕ ЛЬНЫЕ П У Б ЛИК А ЦИИ

Издательство Христианской Науки также издает:

Газета The Christian Science Monitor [«Крисчен Сайенс 
Монитор»] — источник международных новостей, се
микратный лауреат пулитцеровской премии; издается 
с 1908 года. Она была основана согласно принципу «не 
вредить никому, но благословлять все человечество».

The Christian Science Journal [«Крисчен Сайенс Джорнэл»] 
предлагает читателю глубокие статьи и отчеты об исцеле- 
нии, а также каталог контактов Христианской Науки во 
всем мире.

Журнал «Крисчен Сайенс Сентинел» — как часовой, 
который наблюдает за сообществом, — обращается  
к современным тенденциям в умах человечества со  
статьями и отчетами об исцелении.

«Вестник Христианской Науки» 
сегодня издается на 14-ти языках  
и начиная с 1903 года публикует  
статьи и отчеты об исцелении,  
выполняя миссию «провозглашать 
универсальную действенность  
и доступность Истины».  
vestnikkhristianskojnauki.com

Для получения дополнительной информации  
об этих продуктах, пожалуйста, посетите сайт  
khristianskayanauka.com/izdaniya-deyatelnost.
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ПОР ЯДОК Б ОГОС Л У Ж ЕНИЯ - ПРИЧ АС ТИЯ  
В  ЦЕРК ВЯХ- ФИ ЛИ А Л А Х

Гимн

Отрывок из Св. писания

Безмолвная молитва

Молитва Господня с ее духовной интерпретацией  
(См. стр. 3)

Гимн

Объявления

Основы учения Христианской Науки (См. стр. 60)

Сбор

Соло

Пояснительное примечание (См. стр. 2)

Тема Урока-проповеди

Золотой текст

Ответное чтение (Читается поочередно прихожанами  
и Первым Чтецом.)

Урок-проповедь

Приглашение преклонить колени в безмолвном причастии

Молитва Господня (без духовной интерпретации)

Пение славословия

«Научное объяснение бытия» и соответствующий ему текст  
из Св. Писания, согласно 1-е Иоанна 3:1–3 (См. стр. 58)

Благословение





Если не указано иначе, отрывки из Библии приводятся из Синодального перевода  
1876 года, Российское Библейское Oбщество.

Примечание: Иллюстрации на обложке этого «Ежеквартальника» взяты из витра-
жей в Старом здании Матери-Церкви в Бостоне, штат Массачусетс, США.
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Библия свята. Мы должны 
стремиться к тому, чтобы ее 
духовно поняли, ибо только 
через такое понимание  
можно прийти к истине.

«

»
Из книги «Науки и здоровья  

с Ключом к Священному Писанию»,  
написанной Мэри Бэкер Эдди,  

стp. 547:27–29

Ваши отношения
с Богом объясняются.

Ваша жизнь
преображается.

доступны в различных форматах
в вашем Читальном зале Христианской Науки.

Библия и «Наука и здоровье 
с Ключом к Священному Писанию» Мэри Бэкер Эдди



Мы рады 
Bас видеть!
Впервые ли Вы участвуете в церковной службе 
Христианской Науки, или посещаете ее уже много лет, 
добро пожаловать.

Вопросы или комментарии? 
Мы хотели бы оставаться с Вами на связи.
bibleyskiyurok.com

Ежеквартальник  
Христианской Науки 
Библейские Уроки *QRU2603*


