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Desde 1890, las Lecciones Bíblicas del Cuaderno Trimestral de  
la Ciencia Cristiana proveen esperanza, inspiración y curación.  
Cada lección está compuesta únicamente por selecciones de  
la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras de  
Mary Baker Eddy. Este método de estudio nos alienta a leer  
directamente de la fuente para comprender mejor a Dios, al  
Cristo, a nosotros mismos y al mundo que nos rodea, haciendo  
que el cristianismo como Jesús lo vivió sea práctico hoy en día.
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27 DE JUL.–2 DE AG.	 Amor� 4

3–9 DE AGOSTO	 Espíritu� 20

10–16 DE AGOSTO	 Alma� 37

17–23 DE AGOSTO	 Mente� 54

24–30 DE AGOSTO	 Cristo Jesús� 71

NOTA EXPLICATIVA PAR A  
LOS SERVICIOS DE L A IGLESIA

Amigos:

La Biblia y el libro de texto de la Ciencia Cristiana son nuestros  
únicos predicadores. Leeremos ahora textos bíblicos y pasajes  
correlativos del libro de texto de nuestra religión. Estos constitu- 
yen nuestro sermón.

Las escrituras canónicas, juntamente con la palabra de nuestro 
libro de texto, que corrobora y explica los textos bíblicos en su 
significado espiritual y su aplicación a todos los tiempos —pasado, 
presente y futuro— constituyen un sermón inseparable de la  
verdad, no contaminado ni restringido por hipótesis humanas,  
y divinamente autorizado.

El servicio vespertino es una repetición del matutino.*

*Esto se omite donde se celebra un solo servicio.

CONTENIDO

LECCI O NE S B ÍB L I C A S EN E S T E N ÚMERO

PA R A REFEREN CIA

	 El Padre Nuestro� 92

	 La declaración científica del ser  
y la Escritura correlativa� 93

	 Artículos de fe de  
la Ciencia Cristiana� 94

	 El Cuaderno Trimestral  
de la Ciencia Cristiana  
y otras publicaciones� 95

	 Otros recursos de la  
Ciencia Cristiana� 96



4 5

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

*Según la Nueva Traducción Viviente 

  †Según La Biblia de las Américas

TEMA

Amor

TEX TO ÁUREO

1 Juan 4:8, 19

... Dios es amor... Nosotros le amamos a él, porque él nos 
amó primero.

LEC TUR A ALTERNADA

Romanos 5:5 

Filipenses 1:9–11 

Romanos 12:9, 10, 12, 13, 16, 17 

Filipenses 2:1–4, 13

Rom. 5:5 ... el amor de Dios ha sido derramado en nuestros 
corazones por el Espíritu Santo que nos fue dado.

Filip. 1:9 Y esto pido en oración, que vuestro amor abunde 
aún más y más en ciencia y en todo conocimiento,

10 para que aprobéis lo mejor, a fin de que seáis sinceros 
e irreprensibles para el día de Cristo,

11 llenos de frutos de justicia que son por medio de Jesu-
cristo, para gloria y alabanza de Dios.

Rom. 12:9 El amor sea sin fingimiento...

10 Amaos los unos a los otros con amor fraternal;...

12 gozosos en la esperanza; sufridos en la tribulación; 
constantes en la oración;

13 compartiendo para las necesidades de los santos; 
practicando la hospitalidad.

16 Vivan en armonía unos con otros...*

17 No paguéis a nadie mal por mal; procurad lo bueno 
delante de todos los hombres.

Filip. 2:1 ... si hay algún estímulo en Cristo, si hay algún 
consuelo de amor, si hay alguna comunión del Espíritu, si 
algún afecto y compasión,†

2 completad mi gozo, sintiendo lo mismo, teniendo el 
mismo amor, unánimes, sintiendo una misma cosa.

3 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien 
con humildad, estimando cada uno a los demás como supe-
riores a él mismo;

4 no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada 
cual también por lo de los otros.

13 ... Dios es el que en vosotros produce así el querer como 
el hacer, por su buena voluntad.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Jeremías 31:3 (hasta ;)

3 Jehová se manifestó a mí hace ya mucho tiempo, diciendo: 
Con amor eterno te he amado;  

27 de julio–2 de agosto de 2026
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Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
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down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
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del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James
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Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios
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	 2 |	 1 Juan 4:6 (hasta 1o ;), 7, 12 Si

6 Nosotros somos de Dios;  
7 Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de 

Dios. Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a Dios.  
12 Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en noso-

tros, y su amor se ha perfeccionado en nosotros.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 302:25 (solamente)

			   Dios es Amor.

	 2 |	 340:12 El

	 12	 El Amor divino es infinito. Por lo tanto, todo lo que real- 
		  mente existe está en Dios y es de Dios, y manifiesta Su amor.

	 3 |	 3:12

	 12		  El Ser Divino tiene que ser reflejado por el hombre —de lo  
		  contrario, el hombre no es la imagen y semejanza del paciente,  
	  tierno y verdadero, el Único “del todo amable”*—; mas com- 
	 15	 prender a Dios es la obra de la eternidad y exige absoluta  
		  consagración de pensamientos, energías y deseos.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 1 Juan 4:16 el que

16 el que permanece en amor, permanece en Dios, y Dios 
en él.  

	 4 |	 Deuteronomio 24:19

19 Cuando siegues tu mies en tu campo, y olvides alguna 
gavilla en el campo, no volverás para recogerla; será para el 
extranjero, para el huérfano y para la viuda; para que te ben-
diga Jehová tu Dios en toda obra de tus manos.  

	 5 |	 Rut 2:1–3, 5, 6, 8, 9–12 Y cuando, 15, 16

1 Tenía Noemí un pariente de su marido, hombre rico  
de la familia de Elimelec, el cual se llamaba Booz.  2 Y Rut  
la moabita dijo a Noemí: Te ruego que me dejes ir al campo, 
y recogeré espigas en pos de aquel a cuyos ojos hallare gracia. 
Y ella le respondió: Ve, hija mía.  3 Fue, pues, y llegando, es-
pigó en el campo en pos de los segadores; y aconteció que 
aquella parte del campo era de Booz, el cual era de la familia 
de Elimelec.  

5 Y Booz dijo a su criado el mayordomo de los segadores: 
¿De quién es esta joven?  6 Y el criado, mayordomo de los se-
gadores, respondió y dijo: Es la joven moabita que volvió con 
Noemí de los campos de Moab;  

8 Entonces Booz dijo a Rut: Oye, hija mía, no vayas a es- 
pigar a otro campo, ni pases de aquí; y aquí estarás junto 
a mis criadas.  

9 Y cuando tengas sed, ve a las vasijas, y bebe del agua que 
sacan los criados.  10 Ella entonces bajando su rostro se inclinó 
a tierra, y le dijo:  ¿Por qué he hallado gracia en tus ojos para 
que me reconozcas, siendo yo extranjera?  11 Y respondiendo 
Booz, le dijo: He sabido todo lo que has hecho con tu suegra 
después de la muerte de tu marido, y que dejando a tu padre 
y a tu madre y la tierra donde naciste, has venido a un pueblo 



8 9

Amor
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Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
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mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James
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Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios
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Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

	 7 |	 57:18, 23–24

			        
	 18		                                                            La felicidad  
		  es espiritual, nacida de la Verdad y el Amor. No es egoísta;  
		  por lo tanto, no puede existir sola, sino que requiere que toda  
	 21	 la humanidad la comparta.

			                                El amor enriquece nuestra naturaleza, en- 
	 24	 grandeciéndola, purificándola y elevándola.

	 8 |	 518:13–17

			       Los ricos en espíritu ayudan a los pobres  
		  en una gran hermandad, teniendo todos el  
	 15	 mismo Principio, o Padre; y bendito es ese hombre que ve la  
		  necesidad de su hermano y la satisface, buscando su propio  
		  bien haciendo el bien a otro.

	 9 |	 113:6–7

	 6	 La parte vital, el corazón y alma de la Ciencia Cristiana, es el  
		  Amor.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Deuteronomio 6:5 amarás

5 amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de toda 
tu alma, y con todas tus fuerzas.  

Exigencias de  
los afectos

Auxilio en  
hermandad

que no conociste antes.  12 Jehová recompense tu obra, y tu 
remuneración sea cumplida de parte de Jehová Dios de Israel, 
bajo cuyas alas has venido a refugiarte.  

15 Luego se levantó para espigar. Y Booz mandó a sus cria-
dos, diciendo: Que recoja también espigas entre las gavillas, 
y no la avergoncéis;  16 y dejaréis también caer para ella algo de 
los manojos, y lo dejaréis para que lo recoja, y no la reprendáis.  

	 6 |	 Salmos 23:1

1 Jehová es mi pastor; nada me faltará.  

Ciencia y Salud

	 4 |	 578:5 (solamente)

			   [El amor divino] es mi pastor; nada me faltará.

	 5 |	 13:1

	 1		                                                                                   El Amor  
		  es imparcial y universal en su adaptación y en sus concesio- 
	 3	 nes. Es la fuente abierta que exclama: “A todos los sedientos:  
		  Venid a las aguas”.

	 6 |	 66:11–15

			                                                         El desarrollo espiritual no  
	 12	 germina de la simiente sembrada en el terreno de esperanzas  
		  materiales, sino que cuando estas decaen, el Amor propaga de  
		  nuevo las alegrías más elevadas del Espíritu, las cuales no tienen  
	 15	 mácula terrenal.
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Amor

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo
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incluso el hombre, 
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James
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Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios
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		  y obtendremos una perspectiva más clara del  
		  Principio. Disolvamos las camarillas, nivele- 
	 9	 mos la riqueza con la honradez, dejemos que el  
		  mérito sea juzgado de acuerdo con la sabiduría y obtendre- 
		  mos una mejor perspectiva de la humanidad.

			   Para determinar nuestro progreso, debemos saber dónde  
		  ponemos nuestros afectos y a quién reconocemos y obedece- 
	 18	 mos como Dios. Si el Amor divino se nos hace  
		  más cercano, más amado y más real, la materia  
		  se está sometiendo al Espíritu. Los objetivos que persegui- 
	 21	 mos y el espíritu que manifestamos revelan nuestro punto  
		  de vista y muestran lo que estamos ganando.

	12 |	 8:14–18, 28–30

			                                                    Si sentimos la aspiración, la  
	 15	 humildad, la gratitud y el amor que nuestras palabras expre- 
		  san —esto Dios lo acepta—; y es sabio no tratar de engañar- 
		  nos a nosotros mismos ni a los demás, porque “nada hay  
	 18	 encubierto, que no haya de ser manifestado”.

			   Deberíamos examinarnos para saber cuáles son los afectos  
		  y propósitos del corazón, porque sólo de este modo podemos  
	 30	 saber lo que honestamente somos.

	13 |	 60:31–1

			                                                                                     Sólo  
		  los goces más elevados pueden satisfacer los anhelos del  
	 1	 hombre inmortal.

Perspectivas  
correctas de la  

humanidad

Punto de  
vista revelado

	 8 |	 Salmos 62:10 Si

10 Si se aumentan las riquezas, no pongáis el corazón  
en ellas.  

	 9 |	 Eclesiastés 5:10 (hasta 1o .)

10 El que ama el dinero, no se saciará de dinero; y el que 
ama el mucho tener, no sacará fruto.  

	10 |	 1 Timoteo 6:6 gran, 10, 11

6 gran ganancia es la piedad acompañada de contentamiento;  
10 porque raíz de todos los males es el amor al dinero, el  

cual codiciando algunos, se extraviaron de la fe, y fueron 
traspasados de muchos dolores.  11 Mas tú, oh hombre de 
Dios, huye de estas cosas, y sigue la justicia, la piedad, la fe,  
el amor, la paciencia, la mansedumbre.  

Ciencia y Salud

	10 |	 9:17–20

			   ¿Amas “al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda  
	 18	 tu alma, y con toda tu mente”? Este mandato incluye mucho,  
		  hasta la renuncia a toda sensación, afecto y adora- 
		  ción meramente materiales.

	11 |	 239:5, 16

			   Suprimamos la riqueza, la fama y las organizaciones  
	 6	 sociales, que no pesan ni una pizca en la balanza de Dios,  

Religión  
práctica
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agua para mis pies; mas esta ha regado mis pies con lágrimas, 
y los ha enjugado con sus cabellos.  45 No me diste beso; mas 
esta, desde que entré, no ha cesado de besar mis pies.  46 No 
ungiste mi cabeza con aceite; mas esta ha ungido con perfume 
mis pies.  47 Por lo cual te digo que sus muchos pecados le son 
perdonados, porque amó mucho; mas aquel a quien se le per-
dona poco, poco ama.  

Ciencia y Salud

	14 |	 364:20–31

			                                          Jesús dijo a Simón que buscadores  
	 21	 como él daban poca recompensa a cambio de la purificación  
		  espiritual que venía por medio del Mesías. Si los Científicos  
		  Cristianos son como Simón, entonces también debe decirse  
	 24	 de ellos que aman poco.
			   Por otra parte, ¿muestran su respeto por la Verdad,  
		  o Cristo, con arrepentimiento genuino, con el corazón que- 
	 27	 brantado, expresado en mansedumbre y afecto  
		  humano, como lo hizo esta mujer? Si es así, en- 
		  tonces puede decirse de ellos lo que Jesús dijo de la visitante  
	 30	 mal recibida: que en verdad aman mucho, porque mucho  
		  les es perdonado.

	15 |	 26:28–32

			   Nuestro Maestro no enseñó una mera teoría, doctrina  
		  o creencia. Fue el Principio divino de todo ser real lo que  
	 30	 enseñó y practicó. Su prueba del cristianismo no fue una  
		  forma o un sistema de religión y adoración, sino la Ciencia  
		  Cristiana, resolviendo la armonía de la Vida y del Amor.

Arrepentimiento  
genuino

SECCIÓN 4

La Biblia

	11 |	 Mateo 9:35

35 Recorría Jesús todas las ciudades y aldeas, enseñando  
en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del reino, 
y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	12 |	 Mateo 8:2, 3

2 Y he aquí vino un leproso y se postró ante él, diciendo: 
Señor, si quieres, puedes limpiarme.  3 Jesús extendió la mano 
y le tocó, diciendo: Quiero; sé limpio. Y al instante su lepra 
desapareció.  

	13 |	 Lucas 7:37–47

37 Entonces una mujer de la ciudad, que era pecadora, al  
saber que Jesús estaba a la mesa en casa del fariseo, trajo un 
frasco de alabastro con perfume;  38 y estando detrás de él 
a sus pies, llorando, comenzó a regar con lágrimas sus pies, 
y los enjugaba con sus cabellos; y besaba sus pies, y los ungía 
con el perfume.  39 Cuando vio esto el fariseo que le había 
convidado, dijo para sí: Este, si fuera profeta, conocería quién 
y qué clase de mujer es la que le toca, que es pecadora.  40 En- 
tonces respondiendo Jesús, le dijo: Simón, una cosa tengo  
que decirte. Y él le dijo: Di, Maestro.  41 Un acreedor tenía 
dos deudores: el uno le debía quinientos denarios, y el otro 
cincuenta;  42 y no teniendo ellos con qué pagar, perdonó 
a ambos. Di, pues, ¿cuál de ellos le amará más?  43 Respon-
diendo Simón, dijo: Pienso que aquel a quien perdonó más. 
Y él le dijo: Rectamente has juzgado.  44 Y vuelto a la mujer, 
dijo a Simón: ¿Ves esta mujer? Entré en tu casa, y no me diste 
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		  el error o irrealidad de la enfermedad, mentalmente tienes  
		  que dejar de ver la enfermedad; entonces ya no la sentirás,  
	 30	 y es destruida.

	20 |	 201:17

			   La manera de extraer el error de la mente mortal es ver- 
	 18	 tiendo en ella la verdad mediante inundaciones de Amor.  
		  La perfección cristiana no se logra sobre ninguna otra base.

SECCIÓN 5

La Biblia

	14 |	 Mateo 23:1 habló, 8 uno

1 habló Jesús a la gente y a sus discípulos, diciendo:  
8 uno es vuestro Maestro, el Cristo, y todos vosotros  

sois hermanos.  

	15 |	 Mateo 25:31, 32 (hasta ;), 34–40

31 Cuando el Hijo del Hombre venga en su gloria, y todos 
los santos ángeles con él, entonces se sentará en su trono de 
gloria,  32 y serán reunidas delante de él todas las naciones;  

34 Entonces el Rey dirá a los de su derecha: Venid, benditos 
de mi Padre, heredad el reino preparado para vosotros desde  
la fundación del mundo.  35 Porque tuve hambre, y me disteis 
de comer; tuve sed, y me disteis de beber; fui forastero, y me 
recogisteis;  36 estuve desnudo, y me cubristeis; enfermo, y me 
visitasteis; en la cárcel, y vinisteis a mí.  37 Entonces los justos  
le responderán diciendo: Señor, ¿cuándo te vimos hambriento, 
y te sustentamos, o sediento, y te dimos de beber?  38 ¿Y cuándo 
te vimos forastero, y te recogimos, o desnudo, y te cubrimos?  

	16 |	 365:16–19, 31

			   Si el Científico Cristiano llega a su paciente por medio del  
		  Amor divino, la obra sanadora se efectuará en una sola visita,  
	 18	 y la enfermedad se desvanecerá en su nada origi- 
		  nal, como el rocío ante el sol de la mañana.

			                                                                            El pobre cora- 
		  zón sufriente necesita su legítimo nutrimento, tal como paz,  
	 1	 paciencia en las tribulaciones y un inestimable sentido de la  
		  bondad del amado Padre.

	17 |	 384:3–6

	 3		  Deberíamos aliviar nuestra mente del deprimente pen - 
		  samiento de que hemos infringido una ley material y que  
		  necesariamente debemos sufrir el castigo. Tran- 
	 6	 quilicémonos con la ley del Amor.

	18 |	 231:17

			                         Dios no es el autor de las discordancias morta- 
	 18	 les. Por tanto, aceptamos la conclusión de que las discordancias  
		  sólo tienen una existencia ficticia, son creencias mortales que la  
		  Verdad y el Amor divinos destruyen.

	19 |	 461:22

			                                               Tanto el pecado como la enfer- 
		  medad son el error, y la Verdad es su remedio. La verdad en  
	 24	 cuanto al error es que el error no es verdadero, por lo tanto,  
		  es irreal. Para probar científicamente el error o irrealidad del  
		  pecado, tienes que ver primero la pretensión del pecado, y en- 
	 27	 tonces destruirla. Mientras que, para probar científicamente  

Curación  
rápida
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		  nuestra deuda justa con él y la única evidencia digna de nuestra  
		  gratitud por todo lo que él ha hecho. La adoración exteriori- 
	 9	 zada no es suficiente de por sí para expresar gratitud leal  
		  y sentida, ya que él ha dicho: “Si me amáis, guardad mis  
		  mandamientos”.
	 12		  La lucha habitual por ser siempre buenos es oración  
		  incesante. Sus motivos se manifiestan en las bendiciones  
		  que traen —bendiciones que aun sin ser reconocidas con  
	 15	 palabras audibles atestiguan que somos dignos de ser partí- 
		  cipes del Amor—.
			   Simplemente pedir que podamos amar a Dios nunca  
	 18	 nos hará amarlo; pero el anhelo de ser mejores y más santos,  
		  expresado en la vigilancia diaria y en el esfuerzo  
		  por asimilar más del carácter divino, nos mol- 
	 21	 deará y formará de nuevo hasta que despertemos a Su seme- 
		  janza.

	24 |	 54:9–10

	 9	 Todos, tarde o temprano, tienen que plantarse en Cristo,  
		  la idea verdadera de Dios.

	25 |	 55:16–21 (hasta 1o .)

			                                                                       Mi esperanza  
		  cansada trata de visualizar ese día feliz en que el hombre  
	 18	 reconocerá la Ciencia de Cristo y amará a su prójimo como  
		  a sí mismo —en que percibirá la omnipotencia de Dios y del  
		  poder sanador del Amor divino en lo que ha hecho y está  
	 21	 haciendo por la humanidad—.

	26 |	 248:29

			                                                                            Dejemos que  
	 30	 el altruismo, la bondad, la misericordia, la justicia, la salud,  

Vigilancia,  
un requisito

39 ¿O cuándo te vimos enfermo, o en la cárcel, y vinimos a ti?  
40 Y respondiendo el Rey, les dirá: De cierto os digo que en 
cuanto lo hicisteis a uno de estos mis hermanos más peque-
ños, a mí lo hicisteis.  

	16 |	 Gálatas 5:13 servíos, 14

13 servíos por amor los unos a los otros.  14 Porque toda la 
ley en esta sola palabra se cumple: Amarás a tu prójimo como 
a ti mismo.  

Ciencia y Salud

	21 |	 38:24–26

	 24		                                                                                         Jesús  
		  trazó el sendero para los demás. Él develó el Cristo, la idea  
		  espiritual del Amor divino.

	22 |	 30:31–1

			                        No podemos escoger por nosotros mismos,  
		  sino que debemos ocuparnos en nuestra salvación de la ma- 
	 33	 nera que Jesús enseñó. En mansedumbre y poder, se lo hallaba  
	 1	 predicando el evangelio a los pobres.

	23 |	 3:32–22

			                                         Mientras el corazón esté lejos de la  
	 1	 Verdad y el Amor divinos, no podemos ocultar la ingratitud  
		  de vidas estériles. 
	 3		  Lo que más necesitamos es la oración del deseo ferviente  
		  de crecer en gracia, expresada en paciencia, mansedumbre,  
		  amor y buenas obras. Guardar los mandamien- 
	 6	 tos de nuestro Maestro y seguir su ejemplo es  

Peticiones  
eficaces
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	19 |	 Romanos 13:10 el cumplimiento

10 el cumplimiento de la ley es el amor.  

Ciencia y Salud

	28 |	 6:18–19

	 18		  “Dios es Amor”. Más que esto no podemos pedir, más alto  
		  no podemos mirar, más lejos no podemos ir.

	29 |	 95:6–10

	 6		                                  Nos acercamos a Dios, o la Vida, en pro- 
		  porción a nuestra espiritualidad, nuestra fidelidad a la Verdad  
		  y al Amor; y en esa misma proporción conocemos toda nece - 
	 9	 sidad humana y somos capaces de discernir el pensamiento  
		  de los enfermos y los pecadores con el propósito de sanarlos.

	30 |	 241:19–21

			   La sustancia de toda devoción es el reflejo y la demostra- 
		  ción del Amor divino, sanando la enfermedad y destruyendo  
	 21	 el pecado.

	31 |	 494:10–16

			              El Amor divino siempre ha respondido y siempre  
		  responderá a toda necesidad humana. No está bien imagi- 
	 12	 narse que Jesús demostró el poder divino de sanar sólo para  
		  un número selecto o por un limitado período de tiempo,  
		  puesto que a la humanidad entera y a toda hora, el Amor  
	 15	 divino suministra todo el bien.
			   El milagro de la gracia no es milagro para el Amor.

 

		  la santidad, el amor —el reino de los cielos— reinen en noso- 
		  tros, y el pecado, la enfermedad y la muerte disminuirán  
	 33	 hasta que finalmente desaparezcan.

	27 |	 520:3–10 La profundidad

	 3		                                                                       La profundidad, la  
		  anchura, la altura, el poder, la majestad y la gloria del Amor infi- 
		  nito llenan todo el espacio. ¡Eso es suficiente! El  
	 6	 lenguaje humano puede repetir sólo una parte in- 
		  finitesimal de lo que existe. El ideal absoluto, el  
		  hombre, no es más visto ni comprendido por los mortales de lo  
	 9	 que es el Principio infinito, el Amor. El Principio y su idea, el  
		  hombre, son coexistentes y eternos.

SECCIÓN 6

La Biblia

	17 |	 1 Juan 3:18 no

18 no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en 
verdad.  

	18 |	 2 Juan 1:1, 3, 5

1 El anciano a la señora elegida y a sus hijos, a quienes yo 
amo en la verdad; y no sólo yo, sino también todos los que 
han conocido la verdad,  

3 Sea con vosotros gracia, misericordia y paz, de Dios Padre 
y del Señor Jesucristo, Hijo del Padre, en verdad y en amor.  

5 Y ahora te ruego, señora, no como escribiéndote un 
nuevo mandamiento, sino el que hemos tenido desde el 
principio, que nos amemos unos a otros.  

El Amor y el  
hombre son  
coexistentes
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Espíritu

TEX TO ÁUREO

1 Corintios 12:13

... a todos se nos dio a beber de un mismo Espíritu.

LEC TUR A ALTERNADA

Éxodo 19:3–5, 8; 20:1–5, 22 

Salmos 104:24, 30, 31

Éx. 19:3 ... Moisés subió a Dios; y Jehová lo llamó desde el 
monte, diciendo: Así dirás a la casa de Jacob, y anunciarás 
a los hijos de Israel:

4 ... os tomé sobre alas de águilas, y os he traído a mí.

5 Ahora, pues, si diereis oído a mi voz, y guardareis mi 
pacto, vosotros seréis mi especial tesoro sobre todos los pue-
blos; porque mía es toda la tierra.

8 Y todo el pueblo respondió a una, y dijeron: Todo lo 
que Jehová ha dicho, haremos...

20:1 Y habló Dios todas estas palabras, diciendo:

2 Yo soy Jehová tu Dios, que te saqué de la tierra de 
Egipto, de casa de servidumbre.

3 No tendrás dioses ajenos delante de mí.

4 No te harás imagen, ni ninguna semejanza de lo que 
esté arriba en el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las aguas 
debajo de la tierra.

5 No te inclinarás a ellas, ni las honrarás;...

22 Y Jehová dijo a Moisés: Así dirás a los hijos de Israel: Vo-
sotros habéis visto que he hablado desde el cielo con vosotros.

Salmos 104:24 ¡Cuán innumerables son tus obras, oh Jehová! 
Hiciste todas ellas con sabiduría;...

30 Envías tu Espíritu,...

31 Sea la gloria de Jehová para siempre; alégrese Jehová  
en sus obras.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 45:22

22 Mirad a mí, y sed salvos, todos los términos de la tierra, 
porque yo soy Dios, y no hay más.  

	 2 |	 Juan 4:24

24 Dios es Espíritu; y los que le adoran, en espíritu y en 
verdad es necesario que adoren.  

	 3 |	 Filipenses 1:9 (hasta 1o ,), 27

9 Y esto pido en oración,  

3–9 de agosto de 2026



22 23

Espíritu

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

3–9 de agosto de 2026

6 Nosotros somos de Dios; el que conoce a Dios, nos oye; 
el que no es de Dios, no nos oye. En esto conocemos el espí-
ritu de verdad y el espíritu de error.  

	 5 |	 Ezequiel 13:3, 6 (hasta ;)

3 Así ha dicho Jehová el Señor: ¡Ay de los profetas insensa-
tos, que andan en pos de su propio espíritu, y nada han visto!  

6 Vieron vanidad y adivinación mentirosa. Dicen: Ha dicho 
Jehová, y Jehová no los envió;  

	 6 |	 Isaías 8:19 (hasta 1o ?)

19 Y si os dijeren: Preguntad a los encantadores y a los adi-
vinos, que susurran hablando, responded: ¿No consultará el 
pueblo a su Dios?  

	 7 |	 1 Corintios 8:4 no

4 no hay más que un Dios.  

Ciencia y Salud

	 4 |	 278:11

			                   El Espíritu, Dios, es infinito, todo. El Espíritu  
	 12	 no puede tener opuesto.

	 5 |	 594:22–24 (hasta 1o .)

			   Espíritus. Creencias mortales; corporeidad; mentes  
		  malévolas; supuestas inteligencias, o dioses; los opuestos de  
	 24	 Dios; errores; alucinaciones.

27 Solamente que os comportéis como es digno del evangelio 
de Cristo, para que o sea que vaya a veros, o que esté ausente, 
oiga de vosotros que estáis firmes en un mismo espíritu, com-
batiendo unánimes por la fe del evangelio,  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 331:11–14

			       Las Escrituras implican que Dios es Todo-en-todo. De  
	 12	 esto se deduce que nada posee realidad ni existencia excepto  
		  la Mente divina y Sus ideas. Las Escrituras tam- 
		  bién declaran que Dios es Espíritu.

	 2 |	 594:19

			   Espíritu. La sustancia divina; la Mente; el Principio  
		  divino; todo lo que es bueno; Dios; sólo lo que es perfecto,  
	 21	 eterno, omnipresente, omnipotente, infinito.

	 3 |	 70:6–7

	 6		            Hay un único  
		  Espíritu.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 1 Juan 4:1, 6

1 Amados, no creáis a todo espíritu, sino probad los espíri-
tus si son de Dios; porque muchos falsos profetas han salido 
por el mundo.  

La totalidad  
del Espíritu

El Espíritu  
único e infinito
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	10 |	 307:7–14

			   El mal todavía afirma que él mismo es mente y declara  
		  que hay más de una inteligencia o Dios. Dice: “Habrá muchos  
	 9	 señores y muchos dioses. Declaro que Dios hace mentes malas  
		  y espíritus malos, y que yo Lo ayudo. La Verdad se pondrá del  
		  lado contrario y será desemejante al Espíritu. Pondré espíritu  
	 12	 dentro de lo que llamo materia, y la materia parecerá tener  
		  tanta vida como Dios, Espíritu, quien es la única Vida”.
			   Este error se ha probado a sí mismo como error.

	11 |	 466:21–23 Alma

	 21		                                                                      Alma  
		  o Espíritu significa una única Mente, y no puede  
		  ser usado en plural.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 8 |	 Marcos 12:32 uno

32 uno es Dios, y no hay otro fuera de él;  

	 9 |	 Salmos 143:10

10 Enséñame a hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios; 
tu buen espíritu me guíe a tierra de rectitud.  

	10 |	 Salmos 139:1, 7, 8

1 Oh Jehová, tú me has examinado y conocido.  
7 ¿A dónde me iré de tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré de tu 

presencia?  8 Si subiere a los cielos, allí estás tú; y si en el Seol 
hiciere mi estrado, he aquí, allí tú estás.  

La humanidad  
redimida

	 6 |	 186:7, 14

			                                                                      Las erradas fuerzas  
		  mentales humanas sólo pueden hacer daño bajo cualquier nom- 
	 9	 bre o pretexto con que se empleen; pues el Espíritu y la materia,  
		  el bien y el mal, la luz y las tinieblas no pueden mezclarse.

			        
			                               Todo mortal debe aprender  
	 15	 que no hay poder ni realidad en el mal.

	 7 |	 71:1–2 (hasta 1o .), 26

	 1		  Nada es real y eterno —nada es Espíritu— sino Dios y Su  
		  idea.

			   La base y la estructura del espiritismo son igualmente ma- 
	 27	 teriales y físicas. Sus espíritus son otras tantas corporalidades,  
		  limitadas y finitas en carácter y calidad. El espiritismo, por  
		  tanto, presupone que el Espíritu, que es siempre infinito, es un  
	 30	 ser corpóreo, una forma finita —una teoría que es contraria  
		  a la Ciencia Cristiana—.

	 8 |	 70:9

	 9		                                                                                                  La  
		  suposición de que los seres corpóreos son espíritus, o que hay  
		  espíritus buenos y malos, es una equivocación.

	 9 |	 206:35–2

			   Hay creencias malas, llamadas a menudo espíritus malos;  
	 1	 pero estos males no son el Espíritu, pues no hay mal en el  
		  Espíritu.

El mal es negativo  
y se destruye  

a sí mismo



26 27

Espíritu

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

3–9 de agosto de 2026

		  fallecidos se reducen hasta convertirse en nada y ellos vuelven  
	 33	 a sus antiguos puntos de vista materiales—.
	 1		  La flor que se marchita, el capullo malogrado, el roble  
		  nudoso, la bestia feroz —al igual que las discordancias de la  
	 3	 enfermedad, el pecado y la muerte— no son  
		  naturales. Son las falsedades de los sentidos,  
		  las desviaciones cambiantes de la mente mortal; no son las  
	 6	 realidades eternas de la Mente.

	14 |	 80:5–17

			   Una comunicación atribuida al difunto Theodore Parker  
	 6	 dice lo siguiente: “Jamás hubo, ni habrá jamás, un espíritu  
		  inmortal”. Sin embargo, la misma revista que  
		  contiene esta frase repite semanalmente la afir- 
	 9	 mación de que las comunicaciones de los espíritus son nuestras  
		  únicas pruebas de la inmortalidad.
			   No abrigo ninguna duda respecto a la humanidad y filan- 
	 12	 tropía de muchos espiritistas, pero no puedo coincidir con  
		  sus puntos de vista. Es el misticismo lo que da  
		  fuerza al espiritismo. La Ciencia disipa el miste- 
	 15	 rio y explica los fenómenos extraordinarios; pero la Ciencia  
		  jamás traslada los fenómenos del dominio de la razón al  
		  terreno del misticismo.

	15 |	 296:23–26, 28

			                 Cuando la evidencia del Espíritu  
	 24	 y la materia, la Verdad y el error, parece mez- 
		  clarse, descansa sobre fundamentos que el  
		  tiempo está deteriorando.

Desviaciones  
antinaturales

Una negación de  
la inmortalidad

El misticismo  
no es científico

Testimonio  
mezclado

	11 |	 Salmos 118:17, 19

17 No moriré, sino que viviré, y contaré las obras de Jah.  
19 Abridme las puertas de la justicia; entraré por ellas, 

alabaré a Jah.  

	12 |	 Jeremías 7:1–3, 24

1 Palabra de Jehová que vino a Jeremías, diciendo:  2 Ponte 
a la puerta de la casa de Jehová, y proclama allí esta palabra, 
y dí: Oíd palabra de Jehová, todo Judá, los que entráis por estas 
puertas para adorar a Jehová.  3 Así ha dicho Jehová de los ejér-
citos, Dios de Israel: Mejorad vuestros caminos y vuestras obras, 
y os haré morar en este lugar.  

24 Y no oyeron ni inclinaron su oído; antes caminaron en 
sus propios consejos, en la dureza de su corazón malvado, 
y fueron hacia atrás y no hacia adelante,  

Ciencia y Salud

	12 |	 74:17–20, 29–30

			   La oruga, transformada en un bello insecto, ya no es un  
	 18	 gusano, ni vuelve el insecto a fraternizar con el gusano ni  
		  a controlarlo. Semejante transformación regre- 
		  siva es imposible en la Ciencia.

			   En la Ciencia Cristiana jamás hay retroceso, jamás se  
	 30	 regresa a posiciones ya superadas.

	13 |	 77:29–6

		  El espiritismo relega a los así llamados muertos a un estado  
	 30	 parecido al de capullos malogrados —a un purgatorio desdi- 
		  chado, donde las oportunidades para el mejoramiento de los  

División sin  
puente
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	15 |	 Esdras 4:1, 2 (hasta 3o ,), 3–5, 24

1 Oyendo los enemigos de Judá y de Benjamín que los  
venidos de la cautividad edificaban el templo de Jehová Dios  
de Israel,  2 vinieron a Zorobabel y a los jefes de casas paternas, 
y les dijeron: Edificaremos con vosotros, porque como voso-
tros buscamos a vuestro Dios, 

3 Zorobabel, Jesúa, y los demás jefes de casas paternas  
de Israel dijeron: No nos conviene edificar con vosotros casa 
a nuestro Dios, sino que nosotros solos la edificaremos a Jehová 
Dios de Israel, como nos mandó el rey Ciro, rey de Persia.  4 Pero 
el pueblo de la tierra intimidó al pueblo de Judá, y lo atemorizó 
para que no edificara.  5 Sobornaron además contra ellos a los 
consejeros para frustrar sus propósitos, todo el tiempo de Ciro 
rey de Persia y hasta el reinado de Darío rey de Persia.  

24 Entonces cesó la obra de la casa de Dios que estaba en 
Jerusalén, y quedó suspendida hasta el año segundo del rei-
nado de Darío rey de Persia.  

	16 |	 Esdras 6:1–3 (hasta 1o ;), 7 (hasta ;)

1 Entonces el rey Darío dio la orden de buscar en la casa  
de los archivos, donde guardaban los tesoros allí en Babilonia.  
2 Y fue hallado en Acmeta, en el palacio que está en la provin-
cia de Media, un libro en el cual estaba escrito así: Memoria:  
3 En el año primero del rey Ciro, el mismo rey Ciro dio orden 
acerca de la casa de Dios, la cual estaba en Jerusalén, para que 
fuese la casa reedificada como lugar para ofrecer sacrificios, 
y que sus paredes fuesen firmes;  

7 Dejad que se haga la obra de esa casa de Dios;  

			                                            Una creencia mejorada es un paso  
		  fuera del error y ayuda a dar el siguiente paso y a comprender  
	 30	 la situación en la Ciencia Cristiana.

	16 |	 213:12–13

	 12	 Cada paso hacia la bondad es un alejamiento de la materiali- 
		  dad y es una tendencia hacia Dios, el Espíritu.

	17 |	 21:9–11

	 9		  Si el discípulo está avanzando espiritualmente, está es- 
		  forzándose por entrar. Se aparta constantemente del sentido  
		  material y mira hacia las cosas imperecederas del Espíritu.

SECCIÓN 4

La Biblia

	13 |	 Zacarías 4:6 No, 8, 9 (hasta ;)

6 No con ejército, ni con fuerza, sino con mi Espíritu, ha 
dicho Jehová de los ejércitos.  

8 Vino palabra de Jehová a mí, diciendo:  9 Las manos de 
Zorobabel echarán el cimiento de esta casa, y sus manos la 
acabarán;  

	14 |	 Esdras 1:2, 5

2 Así ha dicho Ciro rey de Persia: Jehová el Dios de los cielos 
me ha dado todos los reinos de la tierra, y me ha mandado que 
le edifique casa en Jerusalén, que está en Judá.  

5 Entonces se levantaron los jefes de las casas paternas de 
Judá y de Benjamín, y los sacerdotes y levitas, todos aquellos 
cuyo espíritu despertó Dios para subir a edificar la casa de 
Jehová, la cual está en Jerusalén.  
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	22 |	 78:17–20, 24–25

			   El espiritismo con sus acompañamientos materiales des- 
	 18	 truiría la supremacía del Espíritu. Si el Espíritu llena todo  
		  el espacio, no necesita ningún método material para la trans- 
		  misión de mensajes.

	 24		                                      ¿Cómo pueden perderse  
		  la majestad y la omnipotencia del Espíritu?

	23 |	 193:31–2

			   Se me ha demostrado que la Vida es Dios y que el poder  
	 1	 del Espíritu omnipotente no comparte su fuerza con la ma- 
		  teria o con la voluntad humana.

SECCIÓN 5

La Biblia

	17 |	 Lucas 4:14 Jesús, 33–36

14 Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea, y se di-
fundió su fama por toda la tierra de alrededor.  

33 Estaba en la sinagoga un hombre que tenía un espíritu  
de demonio inmundo, el cual exclamó a gran voz,  34 diciendo: 
Déjanos; ¿qué tienes con nosotros, Jesús nazareno? ¿Has venido 
para destruirnos? Yo te conozco quién eres, el Santo de Dios.  
35 Y Jesús le reprendió, diciendo: Cállate, y sal de él. Entonces 
el demonio, derribándole en medio de ellos, salió de él, y no le 
hizo daño alguno.  36 Y estaban todos maravillados, y hablaban 
unos a otros, diciendo: ¿Qué palabra es esta, que con autoridad 
y poder manda a los espíritus inmundos, y salen?

Espíritu  
intangible

Ciencia y Salud

	18 |	 334:31–2 (hasta 1o .)

			                Puesto que el Espíritu es Dios, no hay más que un  
		  solo Espíritu, pues no puede haber sino un solo infinito y por  
	 1	 lo tanto, un Dios. No hay ni muchos espíritus ni muchos dio- 
		  ses.

	19 |	 466:7 ¿Qué, 8–13 Para (hasta 1o .)

			                                      ¿Qué son los espíritus y las almas?
			                         Para la creencia humana, son personalida- 
	 9	 des constituidas de mente y materia, vida y muerte, verdad  
		  y error, bien y mal; pero estos pares de térmi- 
		  nos contrastantes representan contrarios que,  
	 12	 como la Ciencia Cristiana revela, ni moran juntos ni se asi - 
		  milan entre sí.

	20 |	 72:9–10, 18–19

	 9		  Los así llamados espíritus son sólo comunicadores cor - 
		  póreos.

	 18		            El Espíritu no se manifiesta por medio de la materia,  
		  el antípoda del Espíritu.

	21 |	 73:8

			   La creencia de que un hombre, como espíritu, pueda  
	 9	 controlar a otro hombre, como materia, trastorna tanto la  
		  individualidad como la Ciencia del hombre,  
		  porque el hombre es imagen. Dios controla al  
	 12	 hombre y Dios es el único Espíritu. Cualquier otro control  
		  o atracción de un así llamado espíritu es una creencia mortal  
		  que debe conocerse por sus frutos —la repetición del mal—.

Lo real versus  
lo irreal

Único  
gobierno
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	26 |	 20:2

			                                          Por último, él no rindió ningún  
	 3	 homenaje a formas de doctrina ni a teorías de los hombres,  
		  sino que actuó y habló según se sentía movido, no por espíri- 
		  tus, sino por el Espíritu.

	27 |	 390:19, 32

			                                  No permitas que ninguna pretensión  
		  de pecado o de enfermedad crezca en el pensamiento. Desé- 
	 21	 chala con la firme convicción de que es ilegítima, porque sabes  
		  que Dios no es el autor de la enfermedad, así como no lo es  
		  del pecado. No tienes ninguna ley de Dios que apoye la necesi- 
	 24	 dad del pecado o de la enfermedad, sino que tienes autoridad  
		  divina para negar esa necesidad y sanar a los enfermos.

			                     Elévate en la fuerza consciente del espíritu de la  
	 1	 Verdad para derribar los argumentos de la mente mortal, alias  
		  materia, que se alinean contra la supremacía del Espíritu. Borra  
	 3	 las imágenes del pensamiento mortal y sus creencias en la enfer- 
		  medad y el pecado. Entonces, cuando seas entregado al juicio  
		  de la Verdad, Cristo, el juez dirá: “¡Estás sano!”

SECCIÓN 6

La Biblia

	19 |	 2 Corintios 6:17 yo, 18

17 yo os recibiré,  18 y seré para vosotros por Padre, y vo-
sotros me seréis hijos e hijas, dice el Señor Todopoderoso.  

	18 |	 Romanos 8:9 vosotros (hasta 1o .), 15–17 (hasta 2o ,)

9 vosotros no vivís según la carne, sino según el Espíritu,  
si es que el Espíritu de Dios mora en vosotros.  

15 Pues no habéis recibido el espíritu de esclavitud para es-
tar otra vez en temor, sino que habéis recibido el espíritu de 
adopción, por el cual clamamos: ¡Abba, Padre!  16 El Espíritu 
mismo da testimonio a nuestro espíritu, de que somos hijos 
de Dios.  17 Y si hijos, también herederos; herederos de Dios 
y coherederos con Cristo,  

Ciencia y Salud

	24 |	 316:8

			                                       Cristo, la Verdad, fue demostrado  
	 9	 por medio de Jesús para probar el poder del Espíritu sobre  
		  la carne —para mostrar que la Verdad se manifiesta en sus  
		  efectos sobre la mente y el cuerpo humanos, sanando la en- 
	 12	 fermedad y destruyendo el pecado—.

	25 |	 79:11–17, 19–20

			       El espiritismo se apoya en creencias e hipótesis huma- 
	 12	 nas. La Ciencia Cristiana elimina estas creencias e hipótesis  
		  por medio de una comprensión más elevada de Dios, porque  
		  la Ciencia Cristiana, basándose en el Principio divino y no en  
	 15	 personalidades materiales en su revelación de la inmortalidad,  
		  introduce la armonía del ser.
			   Jesús echaba fuera los espíritus malos, o creencias falsas.

			                       Jesús hizo su propia obra por medio del  
		  Espíritu único.
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	29 |	 333:30

	 30		                        El Espíritu único incluye  
		  todas las identidades.

SECCIÓN 7

La Biblia

	23 |	 1 Corintios 2:9 como, 10

9 como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oído oyó, ni 
han subido en corazón de hombre, son las que Dios ha pre-
parado para los que le aman.  10 Pero Dios nos las reveló 
a nosotros por el Espíritu; porque el Espíritu todo lo escu-
driña, aun lo profundo de Dios.  

	24 |	 1 Corintios 8:6 sólo

6 sólo hay un Dios, el Padre, del cual proceden todas las 
cosas, y nosotros somos para él; y un Señor, Jesucristo, por 
medio del cual son todas las cosas, y nosotros por medio 
de él.  

	25 |	 Santiago 2:19 (hasta 1o .)

19 Tú crees que Dios es uno; bien haces.  

Ciencia y Salud

	30 |	 340:14–19

			   “No tendrás dioses ajenos delante de mí” (Éxodo 20:3).  
	 15	 El Primer Mandamiento es mi texto favorito. Demuestra la  
		  Ciencia Cristiana. Inculca la triunidad de Dios, el Espíritu,  

	20 |	 Malaquías 2:10 (hasta 2o ?)

10 ¿No tenemos todos un mismo padre? ¿No nos ha creado 
un mismo Dios?  

	21 |	 Juan 12:44, 46

44 Jesús clamó y dijo: El que cree en mí, no cree en mí, sino 
en el que me envió;

46 Yo, la luz, he venido al mundo, para que todo aquel que 
cree en mí no permanezca en tinieblas.  

	22 |	 Lucas 8:19–21

19 Entonces su madre y sus hermanos vinieron a él; pero no 
podían llegar hasta él por causa de la multitud.  20 Y se le avisó, 
diciendo: Tu madre y tus hermanos están fuera y quieren verte.  
21 Él entonces respondiendo, les dijo: Mi madre y mis hermanos 
son los que oyen la palabra de Dios, y la hacen.  

Ciencia y Salud

	28 |	 31:4

			   Jesús no reconoció ningún vínculo de la carne. Dijo:  
		  “No llaméis padre vuestro a nadie en la tierra; porque uno  
	 6	 es vuestro Padre, el que está en los cielos”.  
		  Otra vez preguntó: “¿Quién es mi madre,  
		  y quiénes son mis hermanos?”, dando a enten - 
	 9	 der que lo son quienes hacen la voluntad de su Padre. No  
		  tenemos ningún registro que él llamara a hombre alguno  
		  por el nombre de padre. Reconocía al Espíritu, Dios, como  
	 12	 el único creador, y por tanto, como el Padre de todos.

Los vínculos  
carnales son  

temporales
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		  la Mente; significa que el hombre no tendrá otro espíritu  
	 18	 o mente sino Dios, el bien eterno, y que todos los hombres  
		  tendrán una Mente.

	31 |	 94:1–3

	 1		  Jesús enseñó que existe un solo Dios, un solo Espíritu,  
		  que hace al hombre a imagen y semejanza de Sí mismo —del  
	 3	 Espíritu, no de la materia—.

	32 |	 481:2–3

			       El hombre es tributario de Dios, el Espíritu, y de nada  
	 3	 más.

 

TEMA

Alma

TEX TO ÁUREO

Salmos 62:1

En verdad mi alma espera en Dios; de él viene mi 
salvación.*

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 45:5; 42:1 

Salmos 119:65, 68, 77, 81, 88, 94, 129, 140, 165, 167, 169,  

171, 173, 174

Isa. 45:5 Yo soy Jehová, y ninguno más hay; no hay Dios 
fuera de mí...

42:1 He aquí mi siervo, yo le sostendré; mi escogido, en 
quien mi alma tiene contentamiento;...

Salmos 119:65 Bien has hecho con tu siervo, oh Jehová, con-
forme a tu palabra.

68 Bueno eres tú, y bienhechor; enséñame tus estatutos.

77 Vengan a mí tus misericordias, para que viva, porque 
tu ley es mi delicia.

81 Desfallece mi alma por tu salvación, mas espero en  
tu palabra.

10–16 de agosto de 2026Espíritu
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BEGINNING OF LESSON

88 Vivifícame conforme a tu misericordia,...

94 Tuyo soy yo, sálvame, porque he buscado tus 
mandamientos.

129 Maravillosos son tus testimonios; por tanto, los ha 
guardado mi alma.

140 Sumamente pura es tu palabra, y la ama tu siervo.

165 Mucha paz tienen los que aman tu ley,...

167 Mi alma ha guardado tus testimonios, y los he 
amado en gran manera.

169 Llegue mi clamor delante de ti, oh Jehová; dame 
enten dimiento conforme a tu palabra.

171 Mis labios rebosarán alabanza cuando me enseñes  
tus estatutos.

173 Esté tu mano pronta para socorrerme, porque tus 
mandamientos he escogido.

174 He deseado tu salvación, oh Jehová, y tu ley es mi 
delicia.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Levítico 19:2 Santos

2 Santos seréis, porque santo soy yo Jehová vuestro Dios.  

	 2 |	 Levítico 26:11, 12

11 Y pondré mi morada en medio de vosotros, y mi alma 
no os abominará;  12 y andaré entre vosotros, y yo seré vues-
tro Dios, y vosotros seréis mi pueblo.  

	 3 |	 Salmos 84:1, 2

1 ¡Cuán amables son tus moradas, oh Jehová de los ejérci-
tos!  2 Anhela mi alma y aun ardientemente desea los atrios  
de Jehová; mi corazón y mi carne cantan al Dios vivo.  

	 4 |	 Salmos 51:12

12 Vuélveme el gozo de tu salvación, y espíritu noble me 
sustente.  

	 5 |	 Salmos 66:8, 9

8 Bendecid, pueblos, a nuestro Dios, y haced oír la voz de 
su alabanza.  9 Él es quien preservó la vida a nuestra alma, 
y no permitió que nuestros pies resbalasen.  

	 6 |	 Salmos 147:5

5 Grande es el Señor nuestro, y de mucho poder; y su en-
tendimiento es infinito.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 300:22–23

			   El Espíritu es Dios, el Alma; por lo tanto, el Alma no  
		  está en la materia.

	 2 |	 302:1 (solamente)

	 1		                            El Alma no está circunscrita por lo finito.

10–16 de agosto de 2026
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	 3 |	 330:11–12

			       Dios es infinito, la única Vida, sustancia, Espíritu o Alma,  
	 12	 la única inteligencia del universo, incluyendo el hombre.

	 4 |	 344:1

	 1		  Se objeta a la Ciencia Cristiana que afirma que Dios es  
		  la única y absoluta Vida y Alma, y que el hombre es Su idea  
	 3	 —esto es, Su imagen—. Debería añadirse que  
		  esto se afirma para presentar la condición nor- 
		  mal, saludable e impecable del hombre en la Ciencia divina,  
	 6	 y que se hace esta afirmación porque las Escrituras dicen que  
		  Dios ha creado al hombre a Su propia imagen y conforme  
		  a Su semejanza. ¿Es un sacrilegio suponer que la semejanza  
	 9	 de Dios no se encuentra en la materia, el pecado, la enferme- 
		  dad y la muerte?

	 5 |	 288:21

	 21		  Las piedras principales en el templo de la Ciencia Cristiana  
		  han de encontrarse en los siguientes postulados: que la Vida es  
		  Dios, el bien, y no el mal; que el Alma es sin  
	 24	 pecado y no se encuentra en el cuerpo; que el  
		  Espíritu no es y no puede ser materializado; que  
		  la Vida no está sujeta a la muerte; que el hombre espiritual  
	 27	 y verdadero no tiene nacimiento ni vida material ni muerte.

	 6 |	 427:3–7

	 3		        La Vida es la ley del Alma, es decir, la  
		  ley del espíritu de la Verdad, y el Alma jamás  
		  está sin su representante. Al ser individual del  
	 6	 hombre le es tan imposible morir o desaparecer en la incons- 
		  ciencia como le es al Alma, pues ambos son inmortales.

Fuerte  
posición

Las piedras  
principales en  

el templo

La Vida no  
depende de  

la materia

SECCIÓN 2

La Biblia

	 7 |	 Salmos 138:3, 5 la

3 El día que clamé, me respondiste; me fortaleciste con  
vigor en mi alma.  

5 la gloria de Jehová es grande.  

	 8 |	 Salmos 43:3

3 Envía tu luz y tu verdad; estas me guiarán; me conducirán 
a tu santo monte, y a tus moradas.  

	 9 |	 Éxodo 3:1, 7, 10, 11

1 Apacentando Moisés las ovejas de Jetro su suegro, sacer-
dote de Madián, llevó las ovejas a través del desierto, y llegó 
hasta Horeb, monte de Dios.  

7 Dijo luego Jehová: Bien he visto la aflicción de mi pueblo 
que está en Egipto, y he oído su clamor a causa de sus exacto-
res; pues he conocido sus angustias,  

10 Ven, por tanto, ahora, y te enviaré a Faraón, para que  
saques de Egipto a mi pueblo, los hijos de Israel.  11 Entonces 
Moisés respondió a Dios: ¿Quién soy yo para que vaya a Fa- 
raón, y saque de Egipto a los hijos de Israel?  

	10 |	 Éxodo 4:10 ¡Ay, 11 (hasta 1o ?), 12

10 ¡Ay, Señor! nunca he sido hombre de fácil palabra, ni  
antes, ni desde que tú hablas a tu siervo; porque soy tardo en 
el habla y torpe de lengua.  11 Y Jehová le respondió: ¿Quién 
dio la boca al hombre?  

12 Ahora pues, ve, y yo estaré con tu boca, y te enseñaré 
lo que hayas de hablar.  
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Ciencia y Salud

	 7 |	 72:10–13

			           Tal como la luz destruye la oscuridad y en lugar de  
		  oscuridad todo es luz, así (en la Ciencia abso- 
	 12	 luta) el Alma, o Dios, es la única que da la  
		  verdad al hombre.

	 8 |	 295:17

			   La manifestación de Dios a través de los mortales es como  
	 18	 la luz que pasa a través del cristal de la ventana. La luz y el  
		  cristal nunca se mezclan, pero como materia,  
		  el cristal es menos opaco que las paredes. La  
	 21	 mente mortal a través de la cual la Verdad aparece más vívi- 
		  damente es aquella que ha perdido mucha materialidad — 
		  mucho error— a fin de llegar a ser una mejor transparencia  
	 24	 para la Verdad. Entonces, como una nube que se desvanece  
		  en tenue vapor, ya no oculta más el sol.

	 9 |	 89:13–24

			                                                                  Si uno cree que no  
		  puede ser un orador sin haber estudiado o sin ser inducido  
	 15	 por alguna influencia, el cuerpo responde a esta creencia  
		  y la lengua que antes era elocuente enmudece.
			   La Mente no depende necesariamente de procesos edu - 
	 18	 cativos. Posee de por sí toda la belleza y la poesía y el  
		  poder de expresarlas. El Espíritu, Dios, se oye  
		  cuando los sentidos están en silencio. Todos  
	 21	 somos capaces de hacer más de lo que hacemos. La influen- 
		  cia o acción del Alma confiere una libertad que explica  
		  los fenómenos de la improvisación y el fervor de labios  
	 24	 incultos.

Los espíritus,  
obsoletos

La bondad es  
transparente

Improvisación  
científica

	10 |	 258:13–15, 22

			   Dios expresa en el hombre la idea infinita desarrollán- 
		  dose para siempre, ampliándose y elevándose más y más  
	 15	 desde una base ilimitada.

		  Las capacidades humanas aumentan y se perfeccionan en  
		  la medida en que la humanidad logra percibir el concepto  
	 24	 verdadero del hombre y de Dios.

SECCIÓN 3

La Biblia

	11 |	 2 Pedro 3:8 para

8 para con el Señor un día es como mil años, y mil años 
como un día.  

	12 |	 Jeremías 33:22 no (hasta 2o ,)

22 no puede ser contado el ejército del cielo, ni la arena  
del mar se puede medir,  

	13 |	 Jeremías 32:15 así (hasta :), 40 haré (hasta 2o ,), 41

15 así ha dicho Jehová de los ejércitos, Dios de Israel:  
40 haré con ellos pacto eterno, que no me volveré atrás  

de hacerles bien,  
41 Y me alegraré con ellos haciéndoles bien, y los plan- 

taré en esta tierra en verdad, de todo mi corazón y de toda 
mi alma.  
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	14 |	 Daniel 12:3

3 Los entendidos resplandecerán como el resplandor  
del firmamento; y los que enseñan la justicia a la multitud, 
como las estrellas a perpetua eternidad.  

Ciencia y Salud

	11 |	 120:4

			                           El Alma, o el Espíritu, es Dios, inmutable  
		  y eterna; y el hombre coexiste con el Alma, Dios, y la refleja  
	 6	 porque el hombre es la imagen de Dios.

	12 |	 598:21–23, 29

	 21		  “Para con el Señor un día es como mil años” (2 Pedro 3:8).
			   Un momento de consciencia divina, o la comprensión espiri- 
		  tual de la Vida y el Amor, es un goce anticipado de la eternidad.

			              El tiempo es un pensamiento mortal, cuyo divisor  
	 1	 es el año solar. La eternidad es la medida de Dios para los  
		  años llenos de Alma.

	13 |	 246:10–13

			   El medir la vida por años solares roba juventud y da fealdad  
		  a la vejez. El sol radiante de la virtud y la verdad coexiste con  
	 12	 el ser. El estado completo del hombre es su eterno mediodía,  
		  no atenuado por un sol declinante.

	14 |	 236:30–9

	 30		                                        Mientras la madurez vacila entre  
		  dos opiniones o batalla contra falsas creencias, la juventud  
		  progresa fácil y rápidamente hacia la Verdad.

	 1		  Una niñita, que ocasionalmente había escuchado mis  
		  explicaciones, se hirió seriamente un dedo. Pareció no darse  
	 3	 cuenta. Al preguntársele sobre ello, contestó ingenuamente:  
		  “No hay sensación en la materia”. Se fue corriendo, con ojos  
		  alegres, y añadió poco después: “Mamá, el dedo no me duele  
	 6	 para nada”.
			   Podrían haber pasado meses o años antes de que sus padres  
		  hicieran a un lado sus medicamentos o alcanzasen la altura  
	 9	 mental que su hijita logró con tanta naturalidad.

	15 |	 584:3–6 Los

	 3		                                                                                          Los  
		  objetos del tiempo y del sentido desaparecen en la ilumina- 
		  ción de la comprensión espiritual, y la Mente mide el tiempo  
	 6	 de acuerdo con el bien que es desarrollado.

	16 |	 247:14–16

			                                                                   La inmortalidad,  
	 15	 exenta de vejez o decadencia, tiene su propia gloria: el res- 
		  plandor del Alma.

SECCIÓN 4

La Biblia

	15 |	 Isaías 42:1, 6

1 He aquí mi siervo, yo le sostendré; mi escogido, en quien 
mi alma tiene contentamiento; he puesto sobre él mi Espíritu; 
él traerá justicia a las naciones.  

6 Yo Jehová te he llamado en justicia, y te sostendré por la 
mano; te guardaré y te pondré por pacto al pueblo, por luz 
de las naciones,  
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	16 |	 Isaías 55:3 (hasta 2o ;)

3 Inclinad vuestro oído, y venid a mí; oíd, y vivirá vues-
tra alma; 

	17 |	 Mateo 14:14 saliendo

14 saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

	18 |	 Marcos 7:32–37

32 Y le trajeron un sordo y tartamudo, y le rogaron que  
le pusiera la mano encima.  33 Y tomándole aparte de la gente, 
metió los dedos en las orejas de él, y escupiendo, tocó su len-
gua;  34 y levantando los ojos al cielo, gimió, y le dijo: Efata, es 
decir: Sé abierto.  35 Al momento fueron abiertos sus oídos, 
y se desató la ligadura de su lengua, y hablaba bien.  36 Y les 
mandó que no lo dijesen a nadie; pero cuanto más les man-
daba, tanto más y más lo divulgaban.  37 Y en gran manera se 
maravillaban, diciendo: Bien lo ha hecho todo; hace a los sordos 
oír, y a los mudos hablar.  

Ciencia y Salud

	17 |	 210:12

	 12		  Sabiendo que el Alma y sus atributos se manifestaban  
		  eternamente por medio del hombre, el Maestro sanaba a los  
		  enfermos, daba vista a los ciegos, oído a los sordos, pies a los  
	 15	 cojos, sacando a luz así la acción científica de la Mente divina  
		  sobre mentes y cuerpos humanos y dando una mejor com- 
		  prensión del Alma y la salvación. Jesús sanaba la enfermedad  
	 18	 y el pecado mediante el mismo y único proceso metafísico.

	18 |	 316:13 (solamente), 20

			   Jesús representó a Cristo, la verdadera idea de Dios.

			                                                        Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.  
		  Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
		  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

	19 |	 428:3–6 Una, 22

	 3		                                                                           Una demostra- 
		  ción de los hechos del Alma a la manera de Jesús transforma  
		  las visiones oscuras del sentido material en ar- 
	 6	 monía e inmortalidad.

			   Hay que sacar a luz la gran verdad espiritual de que el  
		  hombre es, no que será, perfecto e inmortal. Tenemos que  
	 24	 mantener para siempre la consciencia de la exis- 
		  tencia, y tarde o temprano, por medio de Cristo  
		  y de la Ciencia Cristiana, tenemos que dominar el pecado y la  
	 27	 muerte. La evidencia de la inmortalidad del hombre se volverá  
		  más perceptible, a medida que se abandonen las creencias ma- 
		  teriales y los hechos inmortales del ser sean admitidos.

	20 |	 396:28–32

			                                                          Mantén claramente en el  
		  pensamiento que el hombre es linaje de Dios, no del hombre;  
	 30	 que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es el  
		  Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
		  cuerpo vida y sensación.

Apertura  
de la visión

La inmortalidad  
actual



48 49

Alma

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

10–16 de agosto de 2026

	21 |	 488:24–26, 28

	 24		                                                                                         Sólo la  
		  Mente posee todas las facultades, la percepción y la compren- 
		  sión.

			                                                                                   Si fuera posi- 
		  ble que los verdaderos sentidos del hombre se dañaran, el Alma  
	 30	 podría reproducirlos en toda su perfección; pero ellos no pue- 
		  den ser perturbados ni destruidos, puesto que existen en la  
		  Mente inmortal, no en la materia.

	22 |	 395:6–10

	 6		  Tal como el gran Modelo, el sanador debería hablar a la en- 
		  fermedad como quien tiene autoridad sobre ella, dejando que  
		  el Alma domine las evidencias falsas de los senti- 
	 9	 dos corporales y haga valer sus reivindicaciones  
		  sobre la mortalidad y la enfermedad.

SECCIÓN 5

La Biblia

	19 |	 1 Pedro 2:11

11 Amados, yo os ruego como a extranjeros y peregrinos, 
que os abstengáis de los deseos carnales que batallan contra 
el alma,  

	20 |	 Tito 2:11 la, 12

11 la gracia de Dios se ha manifestado para salvación 
a todos los hombres,  12 enseñándonos que, renunciando a la 
impiedad y a los deseos mundanos, vivamos en este siglo so-
bria, justa y piadosamente,  

Autoridad  
divina

	21 |	 Salmos 34:3, 8, 12, 14, 18, 22

3 Engrandeced a Jehová conmigo, y exaltemos a una su 
nombre.  

8 Gustad, y ved que es bueno Jehová; dichoso el hombre 
que confía en él.  

12 ¿Quién es el hombre que desea vida, que desea muchos 
días para ver el bien?  

14 Apártate del mal, y haz el bien; busca la paz, y síguela.  
18 Cercano está Jehová a los quebrantados de corazón; 

y salva a los contritos de espíritu.  
22 Jehová redime el alma de sus siervos, y no serán conde-

nados cuantos en él confían.  

	22 |	 Salmos 23:3

3 Confortará mi alma; me guiará por sendas de justicia  
por amor de su nombre.  

	23 |	 Salmos 41:12 en

12 en mi integridad me has sustentado, y me has hecho 
estar delante de ti para siempre.  

Ciencia y Salud

	23 |	 311:7–10 (hasta 1o .), 13, 21

			   El Alma es inmortal porque es Espíritu, el cual no tiene  
		  ningún elemento de autodestrucción. ¿Está el hombre per- 
	 9	 dido espiritualmente? No, sólo puede perder un  
		  sentido material.

			         Es un sentido de pecado, y no un alma pecaminosa,  
		  lo que se pierde. El mal es destruido por el sentido del bien.

El pecado es sólo  
de la carne
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	 21		             Mientras creamos que el alma puede pecar o que  
		  el Alma inmortal está en el cuerpo mortal, jamás podremos  
		  comprender la Ciencia del ser. Cuando la humanidad sí com- 
	 24	 prenda esta Ciencia, llegará a ser la ley de la Vida para el hombre  
		  —es decir, la ley superior del Alma, que prevalece sobre el sen- 
		  tido material mediante la armonía y la inmortalidad—.

	24 |	 310:18–23 Comúnmente

	 18		                                     Comúnmente se nos enseña que hay  
		  un alma humana que peca y se pierde espiritualmente —que  
		  el alma puede perderse y aun así, ser inmor- 
	 21	 tal—. Si el Alma pudiera pecar, el Espíritu,  
		  el Alma, sería carne en vez de Espíritu. Es la creencia de la  
		  carne y del sentido material lo que peca.

	25 |	 405:6–11, 17

	 6		  La Ciencia Cristiana ordena al hombre dominar las propen- 
		  siones, —refrenar el odio con la bondad, vencer la lujuria con  
		  la castidad, la venganza con el amor, y superar el  
	 9	 engaño con la honradez—. Sofoca estos errores  
		  en sus primeras etapas, si no deseas albergar un ejército de  
		  conspiradores contra la salud, la felicidad y el éxito.

			                                                   El hombre bueno puede vencer  
	 18	 finalmente su temor al pecado. Esta es la necesidad del pecado,  
		  —destruirse a sí mismo—. El hombre inmortal demuestra el  
		  gobierno de Dios, el bien, en el cual no hay poder para pecar.

El Alma es  
imperecedera

Conspiradores  
mentales

	26 |	 263:7–11 (hasta 2o .)

			   Cuando el hombre mortal una sus pensamientos de la  
		  existencia con lo espiritual y trabaje únicamente como Dios  
	 9	 trabaja, ya no andará a tientas en las tinieblas ni  
		  se aferrará a la tierra porque no ha saboreado el  
		  cielo. Las creencias carnales nos defraudan.

	27 |	 280:25–30

			   Correctamente comprendido, en lugar de poseer una forma  
		  material y sensible, el hombre tiene un cuerpo insensible; y Dios,  
	 27	 el Alma del hombre y de toda la existencia, siendo  
		  perpetuo en Su propia individualidad, armonía  
		  e inmortalidad, imparte y perpetúa estas cualidades en el hom- 
	 30	 bre —por medio de la Mente, no de la materia—.

	28 |	 140:9–13 (hasta 1o .)

	 9		                          Obedeceremos y adoraremos en la pro- 
		  porción en que comprendamos la naturaleza divina y Le  
		  amemos con comprensión, no luchando más acerca de la  
	 12	 corporalidad, sino regocijándonos en la afluencia de nuestro  
		  Dios.

SECCIÓN 6

La Biblia

	24 |	 Marcos 12:30 amarás (hasta 1o .)

30 amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con 
toda tu alma, y con toda tu mente y con todas tus fuerzas.  

El hombre mortal,  
un falso creador

El cuerpo  
insensible
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Alma10–16 de agosto de 2026

	25 |	 Jeremías 29:11 yo, 13

11 yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, 
dice Jehová, pensamientos de paz, y no de mal, para daros  
el fin que esperáis.  

13 y me buscaréis y me hallaréis, porque me buscaréis  
de todo vuestro corazón.  

	26 |	 Salmos 116:7–9

7 Vuelve, oh alma mía, a tu reposo, porque Jehová te ha 
hecho bien.  8 Pues tú has librado mi alma de la muerte, mis 
ojos de lágrimas, y mis pies de resbalar.  9 Andaré delante de  
Jehová en la tierra de los vivientes.  

Ciencia y Salud

	29 |	 335:20–21, 22

			       Puesto que el Alma es inmortal, no existe en la mor- 
	 21	 talidad.
			                                           Sólo perdiendo el falso sentido  
		  acerca del Alma podemos ganar el eterno desarrollo de la  
	 24	 Vida como la inmortalidad sacada a luz.

	30 |	 9:17

			   ¿Amas “al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda  
	 18	 tu alma, y con toda tu mente”? Este mandato incluye mucho,  
		  hasta la renuncia a toda sensación, afecto y adora- 
		  ción meramente materiales. Este es El Dorado  
	 21	 del cristianismo. Incluye la Ciencia de la Vida y solamente  
		  reconoce el control divino del Espíritu, en el cual el Alma  
		  nos gobierna y el sentido material y la voluntad humana no  
	 24	 tienen cabida.

Religión  
práctica

	31 |	 125:12–18

	 12		  A medida que el pensamiento humano cambie de un  
		  estado a otro, de dolor consciente y de consciente ausencia de  
		  dolor, del pesar a la alegría —del temor a la esperanza y de la  
	 15	 fe a la comprensión— la manifestación visible será finalmente  
		  el hombre gobernado por el Alma, no por el sentido material.  
		  Reflejando el gobierno de Dios, el hombre se gobierna a sí  
	 18	 mismo.

	32 |	 477:26 (solamente)

			   El hombre es la expresión del Alma.
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Mente

TEX TO ÁUREO

Romanos 12:2

... dejen que Dios los transforme en personas nuevas al 
cambiarles la manera de pensar. Entonces aprenderán a co- 
nocer la voluntad de Dios para ustedes, la cual es buena, 
agradable y perfecta.

El Texto áureo es de la Nueva Traducción Viviente.

LEC TUR A ALTERNADA

Proverbios 2:6, 10, 11; 9:10 

Salmos 25:4, 5, 9, 15; 119:10, 15, 18, 24, 27, 34

Prov. 2:6 ... Jehová da la sabiduría, y de su boca viene el  
conocimiento y la inteligencia.

10 Cuando la sabiduría entrare en tu corazón, y la cien- 
cia fuere grata a tu alma,

11 la discreción te guardará; te preservará la inteligencia,

9:10 El temor de Jehová es el principio de la sabiduría, 
y el conocimiento del Santísimo es la inteligencia.

Salmos 25:4 Muéstrame, oh Jehová, tus caminos; enséñame 
tus sendas.

17–23 de agosto de 2026

5 Encamíname en tu verdad, y enséñame, porque tú eres 
el Dios de mi salvación; en ti he esperado todo el día.

9 Encaminará a los humildes por el juicio, y enseñará 
a los mansos su carrera.

15 Mis ojos están siempre hacia Jehová, porque él sacará 
mis pies de la red.

119:10 Con todo mi corazón te he buscado; no me dejes des- 
viarme de tus mandamientos.

15 En tus mandamientos meditaré; consideraré tus caminos.

18 Abre mis ojos, y miraré las maravillas de tu ley.

24 Pues tus testimonios son mis delicias y mis consejeros.

27 Hazme entender el camino de tus mandamientos,...

34 Dame entendimiento, y guardaré tu ley, y la cumpliré 
de todo corazón.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Romanos 11:33, 34 (hasta 1o ?), 36 (hasta 1o .)

33 ¡Oh profundidad de las riquezas de la sabiduría y de  
la ciencia de Dios! ¡Cuán insondables son sus juicios, e ines-
crutables sus caminos!  34 Porque ¿quién entendió la mente 
del Señor?  

36 Porque de él, y por él, y para él, son todas las cosas.  
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17–23 de agosto de 2026

	 2 |	 Job 36:22

22 He aquí que Dios es excelso en su poder; ¿qué enseña-
dor semejante a él?  

	 3 |	 Eclesiastés 2:26 (hasta ;)

26 Porque al hombre que le agrada, Dios le da sabiduría, 
ciencia y gozo;  

	 4 |	 Salmos 104:24 (hasta ;)

24 ¡Cuán innumerables son tus obras, oh Jehová! Hiciste 
todas ellas con sabiduría;  

	 5 |	 Salmos 139:17, 18 (hasta ;)

17 ¡Cuán preciosos me son, oh Dios, tus pensamientos! 
¡Cuán grande es la suma de ellos!  18 Si los enumero, se mul-
tiplican más que la arena;  

	 6 |	 Salmos 51:6

6 He aquí, tú amas la verdad en lo íntimo, y en lo secreto 
me has hecho comprender sabiduría.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 311:4–6 (hasta 1o .)

			                                                                                            Dios es  
		  Mente: todo lo que la Mente, Dios, es, o ha hecho, es bueno, y Él  
	 6	 hizo todo.

	 2 |	 151:26

			                                                                        Todo lo que real- 
	 27	 mente existe es la Mente divina y su idea, y en esta Mente se  
		  encuentra que todo el ser es armonioso y eterno. El camino  
		  recto y estrecho es ver y reconocer esta realidad, ceder a este  
	 30	 poder y seguir las indicaciones de la verdad.

	 3 |	 300:27–30 El

	 27		                                                       El universo refleja y ex- 
		  presa la sustancia divina o Mente; por lo tanto, Dios se ve  
		  sólo en el universo espiritual y en el hombre espiritual, así  
	 30	 como el sol se ve en el rayo de luz que emana de él.

	 4 |	 205:33

	 33		  Cuando comprendemos plenamente nuestra relación con  
	 1	 el Divino, no podemos tener ninguna otra Mente que la Suya  
		  —ningún otro Amor, sabiduría o Verdad, ningún otro sen- 
	 3	 tido de la Vida y ninguna consciencia de la existencia de la  
		  materia o error—.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 7 |	 Daniel 2:20 Sea, 22 (hasta ;)

20 Sea bendito el nombre de Dios de siglos en siglos, porque 
suyos son el poder y la sabiduría.  

22 Él revela lo profundo y lo escondido;  
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	 8 |	 Génesis 41:1 tuvo (hasta .), 8, 15, 16, 29,  

30, 39, 40, 46 y salió, 48 (hasta 2o ,), 54

1 tuvo Faraón un sueño.  
8 Sucedió que por la mañana estaba agitado su espíritu, 

y envió e hizo llamar a todos los magos de Egipto, y a todos 
sus sabios; y les contó Faraón sus sueños, mas no había quien 
los pudiese interpretar a Faraón.  

15 Y dijo Faraón a José: Yo he tenido un sueño, y no hay 
quien lo interprete; mas he oído decir de ti, que oyes sueños 
para interpretarlos.  16 Respondió José a Faraón, diciendo: No 
está en mí; Dios será el que dé respuesta propicia a Faraón.  

29 He aquí vienen siete años de gran abundancia en toda la 
tierra de Egipto.  30 Y tras ellos seguirán siete años de hambre; 
y toda la abundancia será olvidada en la tierra de Egipto, y el 
hambre consumirá la tierra.  

39 Y dijo Faraón a José: Pues que Dios te ha hecho saber 
todo esto, no hay entendido ni sabio como tú.  40 Tú estarás 
sobre mi casa, y por tu palabra se gobernará todo mi pueblo; 
solamente en el trono seré yo mayor que tú.  

46 y salió José de delante de Faraón, y recorrió toda la  
tierra de Egipto.  

48 Y él reunió todo el alimento de los siete años de abun-
dancia que hubo en la tierra de Egipto, y guardó alimento en 
las ciudades,  

54 Y comenzaron a venir los siete años del hambre, como 
José había dicho; y hubo hambre en todos los países, mas en 
toda la tierra de Egipto había pan.  

	 9 |	 2 Timoteo 2:7 el

7 el Señor te dé entendimiento en todo.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 505:23

		  La comprensión espiritual revela la Mente —la Vida, la Verdad  
	 24	 y el Amor— y demuestra el sentido divino, dando la prueba  
		  espiritual del universo en la Ciencia Cristiana.

	 6 |	 84:3–18, 28

	 3		  Los antiguos profetas obtenían su previsión desde un punto  
		  de vista espiritual e incorpóreo, no por presagiar el mal ni por  
		  confundir la realidad con la ficción —prediciendo  
	 6	 el futuro desde una base de corporalidad y de  
		  creencias humanas—. Cuando los hombres están lo suficiente- 
		  mente avanzados en la Ciencia como para estar en armonía con  
	 9	 la verdad del ser, llegan a ser videntes y profetas de forma invo- 
		  luntaria, no controlados por demonios, espíritus o semidioses,  
		  sino por el Espíritu único. Es la prerrogativa de la Mente divina,  
	 12	 siempre-presente, y del pensamiento que está en concordancia  
		  con esta Mente, conocer el pasado, el presente y el futuro.
			   El conocimiento de la Ciencia del ser nos capacita para  
	 15	 comunicarnos más ampliamente con la Mente divina, para pre- 
		  ver y predecir los acontecimientos que conciernen al bienestar  
		  universal, para estar divinamente inspirados —sí, para alcanzar  
	 18	 el ámbito de la Mente ilimitada—.

			   Todo lo que sabemos correctamente del Espíritu viene  
		  de Dios, el Principio divino, y se aprende mediante Cristo  
	 30	 y la Ciencia Cristiana. Si esta Ciencia se ha  
		  aprendido a fondo y se ha asimilado debida- 
		  mente, podemos conocer la verdad con más exactitud de  
	 33	 lo que el astrónomo puede leer las estrellas o calcular un  

Previsión  
científica

Presciencia  
científica
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17–23 de agosto de 2026

	 1	 eclipse. Esta lectura por la Mente es lo opuesto de la clarivi- 
		  dencia. Es la iluminación de la comprensión espiritual lo que  
	 3	 demuestra la capacidad del Alma, no la del sentido material.  
		  Este sentido-Alma viene a la mente humana cuando esta  
		  cede a la Mente divina.

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 Hebreos 4:12 la

12 la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que 
toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el 
espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensa-
mientos y las intenciones del corazón.  

	11 |	 Daniel 5:1, 4, 5 (hasta 2o ,), 9, 13 (hasta .), 17 Daniel, 18,  

20, 22, 23 (hasta 1o ,), 26 (hasta 1o :), 27 Pesado, 28 Tu

1 El rey Belsasar hizo un gran banquete a mil de sus prín-
cipes, y en presencia de los mil bebía vino.  

4 Bebieron vino, y alabaron a los dioses de oro y de plata, de 
bronce, de hierro, de madera y de piedra.  5 En aquella misma 
hora aparecieron los dedos de una mano de hombre, que es-
cribía delante del candelero sobre lo encalado de la pared del 
palacio real,  

9 Entonces el rey Belsasar se turbó sobremanera, y palideció, 
y sus príncipes estaban perplejos.  

13 Entonces Daniel fue traído delante del rey.  
17 Daniel respondió y dijo delante del rey: Tus dones sean 

para ti, y da tus recompensas a otros. Leeré la escritura al rey, 

y le daré la interpretación.  18 El Altísimo Dios, oh rey, dio 
a Nabucodonosor tu padre el reino y la grandeza, la gloria  
y la majestad.  

20 Mas cuando su corazón se ensoberbeció, y su espíritu se 
endureció en su orgullo, fue depuesto del trono de su reino, 
y despojado de su gloria.  

22 Y tú, su hijo Belsasar, no has humillado tu corazón, sa-
biendo todo esto;  23 sino que contra el Señor del cielo te has 
ensoberbecido,

26 Esta es la interpretación del asunto:  
27 Pesado has sido en balanza, y fuiste hallado falto.  
28 Tu reino ha sido roto, y dado a los medos y a los persas.

Ciencia y Salud

	 7 |	 204:21

	 21		                                     ¿Cuándo comprenderán  
		  las épocas el Ego y se darán cuenta de que no  
		  hay más que un solo Dios, una sola Mente o inteligencia?

	 8 |	 263:1–3

	 1		  Los mortales son egotistas. Se creen trabajadores inde- 
		  pendientes, autores personales y hasta creadores privilegiados  
	 3	 de algo que la Deidad no quiso o no pudo crear.

	 9 |	 405:1–2 (hasta 1o .)

	 1		            El error básico es la mente  
		  mortal.
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	10 |	 186:29

			   La mente mortal es ignorante de sí misma, de otro modo  
	 30	 jamás podría engañarse a sí misma. Si la mente mortal su- 
		  piera cómo ser mejor, sería mejor. Puesto que  
		  tiene que creer en algo aparte de sí misma, en- 
	 33	 troniza la materia como deidad. La mente humana ha sido  
	 1	 idólatra desde el comienzo, teniendo otros dioses y creyendo  
		  en algo más que en la única Mente.

	11 |	 216:12–15

	 12		  La comprensión de que el Ego es la Mente y de que hay una  
		  sola Mente o inteligencia, comienza de inmediato a destruir  
		  los errores del sentido mortal y a proporcionar  
	 15	 la verdad del sentido inmortal.

	12 |	 250:8–12 (hasta 2o .)

			                                                     El Espíritu es el  
	 9	 Ego que jamás sueña, sino que comprende todas  
		  las cosas; que jamás yerra y siempre está cons- 
		  ciente; que jamás cree, sino que sabe; que jamás nace y jamás  
	 12	 muere. El hombre espiritual es la semejanza de este Ego.

SECCIÓN 4

La Biblia

	12 |	 1 Corintios 2:12 nosotros, 16 nosotros

12 nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo, sino 
el Espíritu que proviene de Dios, para que sepamos lo que 
Dios nos ha concedido,  

16 nosotros tenemos la mente de Cristo.  

Idolatría  
ignorante

El Espíritu es  
el único Ego

	13 |	 Marcos 3:7 Jesús (hasta 1o ,)

7 Jesús se retiró al mar con sus discípulos,  

	14 |	 Marcos 5:1–3 (hasta 1o ,), 5–7 (hasta ?), 9–15 (hasta ;)

1 Vinieron al otro lado del mar, a la región de los gadarenos.  
2 Y cuando salió él de la barca, en seguida vino a su encuentro, 
de los sepulcros, un hombre con un espíritu inmundo,  3 que  
tenía su morada en los sepulcros,  

5 Y siempre, de día y de noche, andaba dando voces en los 
montes y en los sepulcros, e hiriéndose con piedras.  6 Cuando 
vio, pues, a Jesús de lejos, corrió, y se arrodilló ante él.  7 Y cla- 
mando a gran voz, dijo: ¿Qué tienes conmigo, Jesús, Hijo del 
Dios Altísimo?  

9 Y le preguntó: ¿Cómo te llamas? Y respondió diciendo:  
Legión me llamo; porque somos muchos.  10 Y le rogaba mu-
cho que no los enviase fuera de aquella región.  11 Estaba allí 
cerca del monte un gran hato de cerdos paciendo.  12 Y le roga-
ron todos los demonios, diciendo: Envíanos a los cerdos para 
que entremos en ellos.  13 Y luego Jesús les dio permiso. Y sa-
liendo aquellos espíritus inmundos, entraron en los cerdos, los 
cuales eran como dos mil; y el hato se precipitó en el mar por 
un despeñadero, y en el mar se ahogaron.  14 Y los que apacen-
taban los cerdos huyeron, y dieron aviso en la ciudad y en los 
campos. Y salieron a ver qué era aquello que había sucedido.  
15 Vienen a Jesús, y ven al que había sido atormentado del de-
monio, y que había tenido la legión, sentado, vestido y en su 
juicio cabal;  
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Ciencia y Salud

	13 |	 469:14–18 El

			                                                            El exterminador del error  
	 15	 es la gran verdad de que Dios, el bien, es la Mente única, y que  
		  lo supuestamente opuesto de la Mente infinita — 
		  llamado diablo o mal— no es la Mente, no es  
	 18	 la Verdad, sino el error, sin inteligencia o realidad.

	14 |	 42:20–22

		  La creencia de que el hombre tiene existencia o mente separadas  
	 21	 de Dios es un error que está muriendo. Jesús enfrentó este error  
		  con la Ciencia divina y probó su nada.

	15 |	 411:14–19

			   Está registrado que una vez Jesús preguntó el nombre  
	 15	 de una enfermedad, —una enfermedad que los modernos  
		  llamarían demencia—. El demonio, o el mal,  
		  contestó que su nombre era Legión. Acto se- 
	 18	 guido, Jesús echó fuera el mal, y el demente fue transformado  
		  y sanó al instante.

	16 |	 332:9–11 Cristo

	 9		                                           Cristo es la verdadera idea que  
		  proclama el bien, el divino mensaje de Dios a los hombres  
		  que habla a la consciencia humana.

	17 |	 414:7

			        
			                                                                  Los argu- 
		  mentos a ser usados para curar la demencia son los mismos que  

El verdadero sen- 
tido de infinitud

Males echados  
fuera

Curación de  
la demencia

	 9	 para otras enfermedades: es decir, la imposibilidad de que la ma- 
		  teria, el cerebro, pueda controlar o trastornar la mente, pueda  
		  sufrir o causar sufrimiento; también el hecho de que la verdad  
	 12	 y el amor establecerán un estado saludable, guiarán y goberna- 
		  rán la mente mortal o el pensamiento del paciente, y destruirán  
		  todo error, llámese demencia, odio o cualquier otra discordia.

	18 |	 423:8–12

			   El Científico Cristiano, comprendiendo científicamente  
	 9	 que todo es Mente, comienza con la causalidad mental, la  
		  verdad del ser, a destruir el error. Este correc- 
		  tivo es un alterante que llega a todas las partes  
	 12	 del organismo humano.

	19 |	 470:16 (solamente)

			                              Los hijos de Dios tienen una Mente única.

SECCIÓN 5

La Biblia

	15 |	 Mateo 11:1

1 Cuando Jesús terminó de dar instrucciones a sus doce 
discípulos, se fue de allí a enseñar y a predicar en las ciudades 
de ellos.  

	16 |	 Mateo 12:22–28

22 Entonces fue traído a él un endemoniado, ciego y mudo; 
y le sanó, de tal manera que el ciego y mudo veía y hablaba.  
23 Y toda la gente estaba atónita, y decía: ¿Será este aquel Hijo 

Correctivo  
científico
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de David?  24 Mas los fariseos, al oírlo, decían: Este no echa 
fuera los demonios sino por Beelzebú, príncipe de los demo-
nios.  25 Sabiendo Jesús los pensamientos de ellos, les dijo: Todo 
reino dividido contra sí mismo, es asolado, y toda ciudad o casa 
dividida contra sí misma, no permanecerá.  26 Y si Satanás echa 
fuera a Satanás, contra sí mismo está dividido; ¿cómo, pues, 
permanecerá su reino?  27 Y si yo echo fuera los demonios  
por Beelzebú, ¿por quién los echan vuestros hijos? Por tanto, 
ellos serán vuestros jueces.  28 Pero si yo por el Espíritu de 
Dios echo fuera los demonios, ciertamente ha llegado a voso- 
tros el reino de Dios.  

Ciencia y Salud

	20 |	 422:1

	 1		                                                                                  Jesús,  
		  más sabio que sus perseguidores, dijo: “Si yo echo fuera  
	 3	 los demonios por Beelzebú, ¿por quién los echan vuestros  
		  hijos?”

	21 |	 94:30–2

	 30		       Nuestro Maestro leía la mente mortal sobre una base  
		  científica, la de la omnipresencia de la Mente. Una aproxi- 
		  mación a este discernimiento indica crecimiento espiritual  
	 33	 y unión con las capacidades infinitas de la Mente única.  
		  Jesús no podía dañar a nadie con su lectura por la Mente.  
	 1	 El efecto de su Mente era siempre el de sanar y salvar y esta es  
		  la única Ciencia genuina de leer la mente mortal.

	22 |	 315:6–7

	 6		                                 Él conocía una sola Mente y no preten- 
		  día poseer ninguna otra.

	23 |	 85:14–17

			   Está registrado que Jesús, en cierta ocasión en que via- 
	 15	 jaba con sus discípulos, conoció “los pensamientos de ellos”,  
		  —los leyó científicamente—. De igual manera discernía la  
		  enfermedad y sanaba a los enfermos.

	24 |	 95:6–10

	 6		                                 Nos acercamos a Dios, o la Vida, en pro- 
		  porción a nuestra espiritualidad, nuestra fidelidad a la Verdad  
		  y al Amor; y en esa misma proporción conocemos toda nece - 
	 9	 sidad humana y somos capaces de discernir el pensamiento  
		  de los enfermos y los pecadores con el propósito de sanarlos.

SECCIÓN 6

La Biblia

	17 |	 Romanos 12:2

2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 
medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que 
comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable 
y perfecta.  

	18 |	 2 Corintios 5:17 si

17 si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas 
viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas.  

	19 |	 Hebreos 12:12, 13

12 Por lo cual, levantad las manos caídas y las rodillas pa-
ralizadas;  13 y haced sendas derechas para vuestros pies, para 
que lo cojo no se salga del camino, sino que sea sanado.  
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Ciencia y Salud

	25 |	 xi:1–14

	 1		  Muchos imaginan que los fenómenos de la curación física  
		  en la Ciencia Cristiana presentan sólo una fase de la acción  
	 3	 de la mente humana, de cuya acción resulta, de alguna manera  
		  inexplicable, la curación de la enfermedad. Por el contrario,  
		  la Ciencia Cristiana explica racionalmente que todos los  
	 6	 otros métodos patológicos son los frutos de la fe humana  
		  en la materia —fe en el funcionamiento no del Espíritu, sino  
		  de la mente carnal que debe ceder a la Ciencia—.
	 9		  La curación física de la Ciencia Cristiana resulta ahora,  
		  como en tiempos de Jesús, de la operación del Principio divino,  
		  ante la cual el pecado y la enfermedad pierden su realidad en  
	 12	 la consciencia humana y desaparecen tan natural y tan nece- 
		  sariamente como las tinieblas dan lugar a la luz y el pecado  
		  a la reforma.

	26 |	 482:27 La

	 27		               La Ciencia Cristiana es la ley de la  
		  Verdad, que sana a los enfermos sobre la base  
		  de la Mente única o Dios. No puede sanar de  
	 30	 ningún otro modo, ya que la llamada mente humana y mortal  
		  no es un sanador, sino que causa la creencia en la enfermedad.

	27 |	 151:20–26

			        
			                                                                    Toda  
	 21	 función del hombre verdadero está gobernada  
		  por la Mente divina. La mente humana no tiene poder para  

La enfermedad  
es errónea

El hombre  
gobernado  

por la Mente

		  matar o curar y no tiene control sobre el hombre de Dios. La  
	 24	 Mente divina, que hizo al hombre, mantiene Su propia imagen  
		  y semejanza. La mente humana se opone a Dios y hay que  
		  despojarse de ella, como declara San Pablo.

	28 |	 201:7–9

			   No podemos edificar con seguridad sobre fundamentos  
		  falsos. La Verdad hace una nueva criatura, en quien las cosas  
	 9	 viejas pasan y “todas son hechas nuevas”.

	29 |	 547:6

	 6		                                                            Puedes comprobar por ti  
		  mismo, querido lector, la Ciencia de la curación, y así cerciorarte  
		  si la autora te ha dado la interpretación correcta de las Escrituras.

SECCIÓN 7

La Biblia

	20 |	 Isaías 25:1 (hasta 3o ,)

1 Jehová, tú eres mi Dios; te exaltaré, alabaré tu nombre,  

	21 |	 Isaías 26:3 (hasta ;)

3 Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento 
en ti persevera;  

	22 |	 2 Corintios 13:11

11 Por lo demás, hermanos, tened gozo, perfeccionaos, 
consolaos, sed de un mismo sentir, y vivid en paz; y el Dios 
de paz y de amor estará con vosotros.  
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Ciencia y Salud

	30 |	 239:30–31

	 30		               La Mente perfecta emite perfección, pues Dios  
		  es Mente.

	31 |	 506:10–14

			   Por medio de la Ciencia divina, el Espíritu, Dios, une la  
		  comprensión a la armonía eterna. El pensamiento calmo  
	 12	 y sublime, o la comprensión espiritual, está en  
		  paz. Así continúa el amanecer de las ideas, for- 
		  mando cada etapa sucesiva de progreso.

 

Pensamiento  
sublime

TEMA

Cristo Jesús

TEX TO ÁUREO

Juan 14:6

... Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre, sino por mí.

LEC TUR A ALTERNADA

Mateo 3:1–3, 11, 13–17; 12:15

3:1 En aquellos días vino Juan el Bautista predicando en el 
desierto de Judea,

2 y diciendo: Arrepentíos, porque el reino de los cielos 
se ha acercado.

3 Pues este es aquel de quien habló el profeta Isaías, cuando 
dijo: Voz del que clama en el desierto: Preparad el camino del 
Señor, enderezad sus sendas.

11 ... el que viene tras mí, cuyo calzado yo no soy digno 
de llevar, es más poderoso que yo;...

13 Entonces Jesús vino de Galilea a Juan al Jordán, para ser 
bautizado por él.

14 Mas Juan se le oponía, diciendo: Yo necesito ser bau-
tizado por ti, ¿y tú vienes a mí?

24–30 de agosto de 2026Mente
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BEGINNING OF LESSON

15 Pero Jesús le respondió: Deja ahora, porque así con-
viene que cumplamos toda justicia. Entonces le dejó.

16 Y Jesús, después que fue bautizado, subió luego del 
agua; y he aquí los cielos le fueron abiertos, y vio al Espí-
ritu de Dios que descendía como paloma, y venía sobre él.

17 Y hubo una voz de los cielos, que decía: Este es mi Hijo 
amado, en quien tengo complacencia.

12:15 ... y le siguió mucha gente, y sanaba a todos,

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Lucas 2:52 Jesús

52 Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en gracia para 
con Dios y los hombres.  

	 2 |	 Lucas 5:1, 3–6 (hasta 2o ,), 11, 15 y se

1 Aconteció que estando Jesús junto al lago de Genesaret, 
el gentío se agolpaba sobre él para oír la palabra de Dios.  

3 Y entrando en una de aquellas barcas, la cual era de Si-
món, le rogó que la apartase de tierra un poco; y sentándose, 
enseñaba desde la barca a la multitud.  4 Cuando terminó de 
hablar, dijo a Simón: Boga mar adentro, y echad vuestras redes 
para pescar.  5 Respondiendo Simón, le dijo: Maestro, toda la 
noche hemos estado trabajando, y nada hemos pescado; mas 
en tu palabra echaré la red.  6 Y habiéndolo hecho, encerraron 
gran cantidad de peces,  

11 Y cuando trajeron a tierra las barcas, dejándolo todo, 
le siguieron.  

15 y se reunía mucha gente para oírle, y para que les sa-
nase de sus enfermedades.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 46:24–26

	 24		                                                                                   Jesús  
		  fue “el camino”; esto es, marcó el camino para todos los  
		  hombres.

	 2 |	 26:28–30

			   Nuestro Maestro no enseñó una mera teoría, doctrina  
		  o creencia. Fue el Principio divino de todo ser real lo que  
	 30	 enseñó y practicó.

	 3 |	 54:1–4 (hasta 1o .), 8–10

	 1		                                                                            A través  
		  de la magnitud de su vida humana, él demostró la Vida  
	 3	 divina. Desde la amplitud de su afecto puro, definió el  
		  Amor.

			   ¿Quién está listo para seguir sus enseñanzas y su ejemplo?  
	 9	 Todos, tarde o temprano, tienen que plantarse en Cristo,  
		  la idea verdadera de Dios.

24–30 de agosto de 2026
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	 4 |	 11:22–27

			                    Sabemos que un deseo de santi- 
		  dad es un requisito para alcanzar la santidad;  
	 24	 pero si deseamos la santidad por encima de  
		  todo lo demás, sacrificaremos todo por ella. Tenemos que  
		  estar dispuestos a hacer esto, para que podamos andar con  
	 27	 seguridad por el único camino práctico hacia la santidad.

	 5 |	 271:25–28

			   Quienes estén dispuestos a dejar sus redes o a echar- 
		  las a la derecha por la Verdad, tienen la oportunidad  
	 27	 ahora, como antaño, de aprender y practicar  
		  la curación cristiana.

	 6 |	 192:29

			            El cristianismo es la base de la curación verdadera.  
	 30	 Todo lo que mantenga el pensamiento humano en línea con  
		  el amor abnegado recibe directamente el poder divino.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 Romanos 13:1 no (hasta 1o ,)

1 no hay autoridad sino de parte de Dios,  

	 4 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  

Deseo de  
santidad

Evangelio  
moderno

38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 
a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque Dios 
estaba con él.  

	 5 |	 Mateo 8:14, 15

14 Vino Jesús a casa de Pedro, y vio a la suegra de este 
postrada en cama, con fiebre.  15 Y tocó su mano, y la fiebre  
la dejó; y ella se levantó, y les servía.  

	 6 |	 Mateo 10:1

1 Entonces llamando a sus doce discípulos, les dio autori-
dad sobre los espíritus inmundos, para que los echasen fuera, 
y para sanar toda enfermedad y toda dolencia.  

	 7 |	 2 Corintios 3:4, 5

4 Y tal confianza tenemos mediante Cristo para con Dios;  
5 no que seamos competentes por nosotros mismos para pensar 
algo como de nosotros mismos, sino que nuestra competencia 
proviene de Dios,  

Ciencia y Salud

	 7 |	 473:10–15

		  Cristo es la Verdad ideal, que viene a sanar la enfermedad y el  
		  pecado por medio de la Ciencia Cristiana, y atribuye todo el po- 
	 12	 der a Dios. Jesús es el nombre del hombre que, más que todos  
		  los otros hombres, ha presentado a Cristo, la verdadera idea de  
		  Dios, sanando a los enfermos y a los pecadores y destruyendo  
	 15	 el poder de la muerte.
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*Según la versión King James

*Según la versión King James

	 8 |	 26:12

	 12		                                 Este Cristo, o divinidad  
		  del hombre Jesús, era su naturaleza divina, la  
		  santidad que lo animaba. La Verdad, la Vida y el Amor divi- 
	 15	 nos le daban a Jesús autoridad sobre el pecado, la enfermedad  
		  y la muerte. Su misión fue revelar la Ciencia del ser celestial,  
		  probar lo que Dios es y lo que Él hace por el hombre.

	 9 |	 110:25

			   Jesús demostró el poder de la Ciencia Cristiana para sa- 
		  nar mentes y cuerpos mortales. Pero este poder se perdió de  
	 27	 vista y debe ser otra vez espiritualmente discer- 
		  nido, enseñado y demostrado de acuerdo con  
		  el mandato de Cristo, “con las señales que lo  
	 30	 siguen”*. Su Ciencia tiene que ser comprendida por todos los  
		  que creen en Cristo y entienden espiritualmente la Verdad.

	10 |	 192:27–29 (hasta 1o .)

	 27		  Andamos en los pasos de la Verdad y el Amor al seguir el  
		  ejemplo de nuestro Maestro en la comprensión de la metafísica  
		  divina.

	11 |	 111:11–14

			                                  El Principio de la metafísica divina es  
	 12	 Dios; la práctica de la metafísica divina es la utilización del  
		  poder de la Verdad sobre el error; sus reglas demuestran su  
		  Ciencia.

Demostración  
de Cristo

La demostración  
perdida  

y encontrada

SECCIÓN 3

La Biblia

	 8 |	 Mateo 14:22–33

22 En seguida Jesús hizo a sus discípulos entrar en la barca  
e ir delante de él a la otra ribera, entre tanto que él despedía  
a la multitud.  23 Despedida la multitud, subió al monte a orar 
aparte; y cuando llegó la noche, estaba allí solo.  24 Y ya la barca 
estaba en medio del mar, azotada por las olas; porque el viento 
era contrario.  25 Mas a la cuarta vigilia de la noche, Jesús vino 
a ellos andando sobre el mar.  26 Y los discípulos, viéndole an-
dar sobre el mar, se turbaron, diciendo: ¡Un fantasma! Y dieron 
voces de miedo.  27 Pero en seguida Jesús les habló, diciendo: 
¡Tened ánimo; yo soy, no temáis!  28 Entonces le respondió Pe-
dro, y dijo: Señor, si eres tú, manda que yo vaya a ti sobre las 
aguas.  29 Y él dijo: Ven. Y descendiendo Pedro de la barca,  
andaba sobre las aguas para ir a Jesús.  30 Pero al ver el fuerte 
viento, tuvo miedo; y comenzando a hundirse, dio voces, di-
ciendo: ¡Señor, sálvame!  31 Al momento Jesús, extendiendo la 
mano, asió de él, y le dijo: ¡Hombre de poca fe! ¿Por qué du-
daste?  32 Y cuando ellos subieron en la barca, se calmó el 
viento.  33 Entonces los que estaban en la barca vinieron y le 
adoraron, diciendo: Verdaderamente eres Hijo de Dios.  

Ciencia y Salud

	12 |	 410:14, 29–1 (hasta !)

			   Cada prueba de nuestra fe en Dios nos hace más fuertes.  
	 15	 Cuanto más difícil parezca la circunstancia material a ser  
		  vencida por el Espíritu, tanto más fuerte debe- 
		  ría ser nuestra fe y tanto más puro nuestro  

El Amor echa  
fuera el temor



78 79

Cristo Jesús

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

24–30 de agosto de 2026

	 18	 amor. El Apóstol Juan dice: “En el Amor no hay temor, sino  
		  que el perfecto Amor echa fuera el temor... El que teme, no  
		  ha sido perfeccionado en el Amor”. He aquí una proclama- 
	 21	 ción concreta e inspirada de la Ciencia Cristiana.

			                                                                                     La práctica  
	 30	 científica y cristiana comienza con la nota tónica de la armonía  
	 1	 de Cristo: “¡No temáis!”

	13 |	 329:7–11

			                        Porque no puedes andar sobre el  
		  agua y resucitar a los muertos, no tienes ningún  
	 9	 derecho a cuestionar el gran poder de la Ciencia divina en estas  
		  direcciones. Agradece que Jesús, quien fue el verdadero demos- 
		  trador de la Ciencia, hizo estas cosas y nos dejó su ejemplo.

	14 |	 22:6

	 6		                                   Al despertar a las exigencias de Cristo,  
		  los mortales experimentan sufrimiento. Esto los obliga como  
		  a quienes se están ahogando, a hacer vigorosos esfuerzos para  
	 9	 salvarse; y por medio del precioso amor de Cristo, estos esfuer- 
		  zos son coronados con éxito.

	15 |	 570:23

			                                                                     Las aguas serán  
	 24	 pacificadas, y Cristo comandará las olas.

Imitación  
de Jesús

SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Malaquías 2:10 (hasta 2o ?)

10 ¿No tenemos todos un mismo padre? ¿No nos ha creado 
un mismo Dios?  

	10 |	 Ezequiel 18:2, 3

2 ¿Qué pensáis vosotros, los que usáis este refrán sobre la 
tierra de Israel, que dice: Los padres comieron las uvas agrias, 
y los dientes de los hijos tienen la dentera?  3 Vivo yo, dice Jehová 
el Señor, que nunca más tendréis por qué usar este refrán en 
Israel.  

	11 |	 Juan 9:1–3, 5–7, 18–21, 24, 25, 32, 33

1 Al pasar Jesús, vio a un hombre ciego de nacimiento.  
2 Y le preguntaron sus discípulos, diciendo: Rabí, ¿quién pecó, 
este o sus padres, para que haya nacido ciego?  3 Respondió 
Jesús: No es que pecó este, ni sus padres, sino para que las 
obras de Dios se manifiesten en él.  

5 Entre tanto que estoy en el mundo, luz soy del mundo.  
6 Dicho esto, escupió en tierra, e hizo lodo con la saliva, y untó 
con el lodo los ojos del ciego,  7 y le dijo: Ve a lavarte en el estan- 
que de Siloé (que traducido es, Enviado). Fue entonces, y se 
lavó, y regresó viendo.  

18 Pero los judíos no creían que él había sido ciego, y que  
había recibido la vista, hasta que llamaron a los padres del 
que había recibido la vista,  19 y les preguntaron, diciendo: 
¿Es este vuestro hijo, el que vosotros decís que nació ciego? 
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¿Cómo, pues, ve ahora?  20 Sus padres respondieron y les  
dijeron: Sabemos que este es nuestro hijo, y que nació ciego;  
21 pero cómo vea ahora, no lo sabemos; o quién le haya abierto 
los ojos, nosotros tampoco lo sabemos; edad tiene, pregun-
tadle a él; él hablará por sí mismo.  

24 Entonces volvieron a llamar al hombre que había sido 
ciego, y le dijeron: Da gloria a Dios; nosotros sabemos que 
ese hombre es pecador.  25 Entonces él respondió y dijo: Si es 
pecador, no lo sé; una cosa sé, que habiendo yo sido ciego, 
ahora veo.  

32 Desde el principio no se ha oído decir que alguno abriese 
los ojos a uno que nació ciego.  33 Si este no viniera de Dios, 
nada podría hacer.  

Ciencia y Salud

	16 |	 30:19

			   Como el ideal individual de la Verdad, Cristo Jesús  
		  vino a reprender el error rabínico y todo pecado, enferme- 
	 21	 dad y muerte —a señalar el camino de la  
		  Verdad y la Vida—. Este ideal fue demos- 
		  trado durante toda la carrera terrenal de Jesús, mostrando  
	 24	 la diferencia entre el linaje del Alma y el del sentido material,  
		  el de la Verdad y el del error.

	17 |	 256:5

			                                                                 Todas las cosas son  
	 6	 creadas espiritualmente. La Mente, no la materia, es la crea- 
		  dora. El Amor, el Principio divino, es el Padre y la Madre  
		  del universo, incluyendo el hombre.

Reprensiones  
provechosas

	18 |	 178:7–10

			   La herencia no es una ley. La causa remota o creencia en  
		  la enfermedad no es peligrosa por haberse presentado ante- 
	 9	 riormente ni por la conexión de los pensamientos mortales  
		  del pasado con los del presente.

	19 |	 228:3, 25–29 (hasta 2o .)

	 3		  La transmisión de la enfermedad o de ciertas idiosincra- 
		  sias de la mente mortal sería imposible si se aprendiera esta  
		  gran realidad del ser, a saber, que nada inarmó- 
	 6	 nico puede entrar en la existencia, porque la  
		  Vida es Dios. La herencia es un tema prolífico para que la  
		  creencia mortal prenda sus teorías; pero si aprendemos que  
	 9	 nada es real sino lo justo, no tendremos herencias peligrosas  
		  y los males de la carne desaparecerán.

			   No existe poder aparte de Dios. La omnipotencia tiene  
		  todo el poder, y reconocer cualquier otro poder es deshonrar  
	 27	 a Dios. El humilde Nazareno derrotó la suposi- 
		  ción que el pecado, la enfermedad y la muerte  
		  tienen poder. Él demostró que no tenían poder.

SECCIÓN 5

La Biblia

	12 |	 Romanos 8:2 la

2 la ley del Espíritu de vida en Cristo Jesús me ha librado 
de la ley del pecado y de la muerte.  

No hay he- 
rencia carnal

Orgullo sacerdo- 
tal humillado
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	13 |	 Juan 11:1, 5–7, 11–13 Nuestro, 17, 32–34, 41–44

1 Estaba entonces enfermo uno llamado Lázaro, de Betania, 
la aldea de María y de Marta su hermana.  

5 Y amaba Jesús a Marta, a su hermana y a Lázaro.  6 Cuando 
oyó, pues, que estaba enfermo, se quedó dos días más en el lugar 
donde estaba.  7 Luego, después de esto, dijo a los discípulos: 
Vamos a Judea otra vez.  

11 Nuestro amigo Lázaro duerme; mas voy para despertarle.  
12 Dijeron entonces sus discípulos: Señor, si duerme, sanará.  
13 Pero Jesús decía esto de la muerte de Lázaro; y ellos pen-
saron que hablaba del reposar del sueño.  

17 Vino, pues, Jesús, y halló que hacía ya cuatro días que 
Lázaro estaba en el sepulcro.  

32 María, cuando llegó a donde estaba Jesús, al verle, se 
postró a sus pies, diciéndole: Señor, si hubieses estado aquí,  
no habría muerto mi hermano.  33 Jesús entonces, al verla llo-
rando, y a los judíos que la acompañaban, también llorando, 
se estremeció en espíritu y se conmovió,  34 y dijo: ¿Dónde le 
pusisteis? Le dijeron: Señor, ven y ve.  

41 Entonces quitaron la piedra de donde había sido puesto  
el muerto. Y Jesús, alzando los ojos a lo alto, dijo: Padre, gracias 
te doy por haberme oído.  42 Yo sabía que siempre me oyes; pero 
lo dije por causa de la multitud que está alrededor, para que crean 
que tú me has enviado.  43 Y habiendo dicho esto, clamó a gran 
voz: ¡Lázaro, ven fuera!  44 Y el que había muerto salió, atadas 
las manos y los pies con vendas, y el rostro envuelto en un su-
dario. Jesús les dijo: Desatadle, y dejadle ir.  

Ciencia y Salud

	20 |	 134:26–32

			              Jesús dijo: “Yo sabía que siempre me oyes”; y resu- 
	 27	 citó a Lázaro de entre los muertos, calmó la tempestad, sanó  
		  a los enfermos, anduvo sobre las aguas. Hay autoridad di- 
		  vina para creer en la superioridad del poder espiritual sobre  
	 30	 la resistencia material.
			   Un milagro cumple con la ley de Dios, pero no viola esa  
		  ley.

	21 |	 75:14

			                                 Jesús restableció a Lázaro  
	 15	 mediante la comprensión de que Lázaro nunca  
		  había muerto, no mediante la admisión de que  
		  su cuerpo había muerto y luego vuelto a vivir. Si Jesús hu- 
	 18	 biera creído que Lázaro había vivido o muerto en su cuerpo,  
		  el Maestro habría estado en el mismo plano de creencia que  
		  quienes enterraron el cuerpo y no hubiera podido resucitarlo.

	22 |	 493:30–31

	 30		  Si Jesús despertó a Lázaro del sueño, la ilusión, de la muerte,  
		  esto probó que el Cristo podía mejorar un sentido falso.

	23 |	 427:32–3

			                                                                                                  El  
	 33	 pensamiento despertará de su propia declaración material: “Es- 
		  toy muerto”, para percibir este toque de clarín de la Verdad: “No  
	 1	 hay muerte, no hay inacción, acción enfermiza, acción exce- 
		  siva ni reacción”. 
	 3		  La Vida es real, y la muerte es la ilusión.

Resucitando  
a los muertos
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	24 |	 495:16–21 No

			                                                                       No  
		  dejes que ni el temor ni la duda oscurezcan tu  
	 18	 claro sentido y calma confianza de que el reconocimiento de  
		  la vida armoniosa —como la Vida es eternamente— puede des- 
		  truir cualquier sentido doloroso o cualquier creencia en aquello  
	 21	 que no es la Vida.

	25 |	 218:33–3

	 33		                             Cuando despertemos a la verdad del ser,  
	 1	 toda enfermedad, dolor, debilidad, cansancio, pesar, pecado,  
		  muerte serán desconocidos y el sueño mortal cesará para  
	 3	 siempre.

SECCIÓN 6

La Biblia

	14 |	 1 Corintios 15:57 gracias

57 gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por 
medio de nuestro Señor Jesucristo.  

	15 |	 Juan 12:44

44 Jesús clamó y dijo: El que cree en mí, no cree en mí, 
sino en el que me envió;  

	16 |	 Marcos 16:15 Id, 17, 18

15 Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda 
criatura.  

Confianza  
firme y serena

17 Y estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre 
echarán fuera demonios; hablarán nuevas lenguas;  18 tomarán 
en las manos serpientes, y si bebieren cosa mortífera, no les hará 
daño; sobre los enfermos pondrán sus manos, y sanarán.  

	17 |	 Juan 14:1, 6 Yo, 12 (hasta ;)

1 No se turbe vuestro corazón; creéis en Dios, creed tam-
bién en mí.  

6 Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre, sino por mí.  

12 De cierto, de cierto os digo: El que en mí cree, las obras 
que yo hago, él las hará también;  

	18 |	 Juan 1:43 Sígueme

43 Sígueme.  

Ciencia y Salud

	26 |	 328:21–4

	 21		                                                Comprendiendo la ley espiri- 
		  tual y sabiendo que no hay ninguna ley material, Jesús dijo:  
		  “Estas señales seguirán a los que creen:... tomarán en las ma- 
	 24	 nos serpientes, y si bebieren cosa mortífera, no les hará daño;  
		  sobre los enfermos pondrán sus manos, y sanarán”. La cris- 
		  tiandad hubiera hecho bien en creer y obedecer este dicho  
	 27	 sagrado.
			   La promesa de Jesús es perpetua. Si la hubiera hecho sólo  
		  a sus discípulos inmediatos, el pasaje de las Escrituras diría  
	 30	 vosotros, no los. El propósito de su gran obra se extiende  



86

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

24–30 de agosto de 2026

		  a través del tiempo e incluye a la humanidad universal.  
		  Su Principio es infinito, alcanza más allá del límite de un  
	 1	 solo período o de un número limitado de seguidores. A medida  
		  que el tiempo avance, los elementos sanadores del cristianismo  
	 3	 puro serán tratados con justicia; serán buscados y enseñados  
		  y resplandecerán con toda la grandeza de la bondad universal.

	27 |	 180:27

	 27		                                                                     El único camino  
		  hacia esta Verdad viviente, que sana a los enfermos, se halla  
		  en la Ciencia de la Mente divina como la enseñó y demostró  
	 30	 Cristo Jesús.

	28 |	 227:21–26

	 21		  La Ciencia Cristiana alza el estandarte de la libertad y ex- 
		  clama: “¡Sígueme! ¡Escapa de la esclavitud de la enfermedad,  
		  del pecado y de la muerte!” Jesús trazó el ca- 
	 24	 mino. Ciudadanos del mundo, ¡acepten “la  
		  libertad gloriosa de los hijos de Dios” y sean libres! Este es  
		  su derecho divino.

Estandarte de  
la libertad
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así” y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítanme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal 
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como adherentes de la Verdad, tomamos la Palabra inspirada de  
la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dure la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como lo demostró el Profeta de Galilea al sanar a los 
enfermos y al vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer 
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros; 
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la  
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que  
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas  
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave  
de las Escrituras de Mary Baker Eddy, así como canto congrega
cional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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Á. V., un lector

La Biblia y 
Ciencia y Salud

cambiaron mi vida 
por completo.

disponibles en varios formatos 
en la Sala de Lectura de la Ciencia Cristiana de su localidad. 
Para más información, escriba a servicio@csps.com
o llame al +1 617 450 7731.

La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras,
escrito por Mary Baker Eddy, están


