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11–17 DE AGOSTO	 Alma� 37

18–24 DE AGOSTO	 Mente� 54

25–31 DE AGOSTO	 Cristo Jesús� 69

NOTA EXPLICATIVA PAR A  
LOS SERVICIOS DE L A IGLESIA

Amigos:

La Biblia y el libro de texto de la Ciencia Cristiana son nuestros  
únicos predicadores. Leeremos ahora textos bíblicos y pasajes  
correlativos del libro de texto de nuestra religión. Estos constitu- 
yen nuestro sermón.

Las escrituras canónicas, juntamente con la palabra de nuestro 
libro de texto, que corrobora y explica los textos bíblicos en su 
significado espiritual y su aplicación a todos los tiempos —pasado, 
presente y futuro— constituyen un sermón inseparable de la  
verdad, no contaminado ni restringido por hipótesis humanas,  
y divinamente autorizado.

El servicio vespertino es una repetición del matutino.*

*Esto se omite donde se celebra un solo servicio.
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Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

*Según la versión King James

TEMA

Amor

TEX TO ÁUREO

2 Corintios 13:11

... el Dios de paz y de amor estará con vosotros.

LEC TUR A ALTERNADA

Deuteronomio 6:4, 5; 7:7–9; 8:2, 7, 9, 10

6:4 Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es.

5 Y amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de 
toda tu alma, y con todas tus fuerzas.

7:7 No por ser vosotros más que todos los pueblos os ha 
querido Jehová y os ha escogido, pues vosotros erais el más 
insignificante de todos los pueblos;

8 sino por cuanto Jehová os amó, y quiso guardar el  
juramento que juró a vuestros padres, os ha sacado Jehová 
con mano poderosa, y os ha rescatado de servidumbre, de  
la mano de Faraón rey de Egipto.

9 Conoce, pues, que Jehová tu Dios es Dios, Dios fiel,  
que guarda el pacto y la misericordia a los que le aman 
y guardan sus mandamientos, hasta mil generaciones;

8:2 Y te acordarás de todo el camino por donde te ha 
traído Jehová tu Dios estos cuarenta años en el desierto, 
para hacerte más manso, para probarte, para saber lo  
que había en tu corazón, si habías de guardar o no sus 
mandamientos.*

7 Porque Jehová tu Dios te introduce en la buena tierra, 
tierra de arroyos, de aguas, de fuentes y de manantiales, que 
brotan en vegas y montes;

9 tierra en la cual no comerás el pan con escasez, ni te 
faltará nada en ella;...

10 Y comerás y te saciarás, y bendecirás a Jehová tu Dios 
por la buena tierra que te habrá dado.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 1 Juan 4:8 Dios es, 9

8 Dios es amor.  9 En esto se mostró el amor de Dios  
para con nosotros, en que Dios envió a su Hijo unigénito  
al mundo, para que vivamos por él.  

	 2 |	 Mateo 4:23, 25

23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinago-
gas de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando 
toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

25 Y le siguió mucha gente de Galilea, de Decápolis, de  
Jerusalén, de Judea y del otro lado del Jordán.  

28 de julio–3 de agosto de 2025
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	 3 |	 Mateo 28:16 los, 18, 20 y (hasta 1o .)

16 los once discípulos se fueron a Galilea, al monte donde 
Jesús les había ordenado.  

18 Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad  
me es dada en el cielo y en la tierra.  

20 y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta  
el fin del mundo.

	 4 |	 2 Juan 1:3

3 Sea con vosotros gracia, misericordia y paz, de Dios  
Padre y del Señor Jesucristo, Hijo del Padre, en verdad 
y en amor.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 2:24 (solamente, hasta ?)

	 24		  Dios es Amor. ¿Podemos pedirle que sea más?

	 2 |	 494:10

			         El Amor divino siempre ha respondido y siempre  
		  responderá a toda necesidad humana. No está bien imagi- 
	 12	 narse que Jesús demostró el poder divino de sanar sólo para  
		  un número selecto o por un limitado período de tiempo,  
		  puesto que a la humanidad entera y a toda hora, el Amor  
	 15	 divino suministra todo el bien.

	 3 |	 458:14–15

			        
			                                                     La  
	 15	 divinidad siempre está preparada.

La divinidad está  
siempre preparada

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Salmos 51:1

1 Ten piedad de mí, oh Dios, conforme a tu misericordia; 
conforme a la multitud de tus piedades borra mis rebeliones.  

	 6 |	 2 Corintios 9:8

8 Y poderoso es Dios para hacer que abunde en vosotros 
toda gracia, a fin de que, teniendo siempre en todas las cosas 
todo lo suficiente, abundéis para toda buena obra;  

	 7 |	 Marcos 6:34

34 Y salió Jesús y vio una gran multitud, y tuvo compasión 
de ellos, porque eran como ovejas que no tenían pastor; y co -
menzó a enseñarles muchas cosas.  

	 8 |	 Lucas 21:8 (hasta ;), 32–36

8 Él entonces dijo: Mirad que no seáis engañados;  
32 De cierto os digo, que no pasará esta generación hasta 

que todo esto acontezca.  33 El cielo y la tierra pasarán, pero 
mis palabras no pasarán.  34 Mirad también por vosotros 
mismos, que vuestros corazones no se carguen de glotonería 
y embriaguez y de los afanes de esta vida, y venga de repente 
sobre vosotros aquel día.  35 Porque como un lazo vendrá so-
bre todos los que habitan sobre la faz de toda la tierra.  36 Velad, 
pues, en todo tiempo orando que seáis tenidos por dignos de 
escapar de todas estas cosas que vendrán, y de estar en pie 
delante del Hijo del Hombre.  
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	 7 |	 57:23–24

			                              El amor enriquece nuestra naturaleza, en- 
	 24	 grandeciéndola, purificándola y elevándola.

	 8 |	 125:5–6

			                                    Se hallará que las condiciones morales  
	 6	 siempre son armoniosas y saludables.

	 9 |	 448:19

			               Procura dejar en la mente de cada alumno la fuerte  
		  impresión de la Ciencia divina, un elevado sentido de las califi- 
	 21	 caciones morales y espirituales requeridas para la curación,  
		  sabiendo bien que es imposible que el error, el mal y el odio  
		  logren los grandes resultados de la Verdad y el Amor. Recibir  
	 24	 o buscar enseñanzas opuestas a la Ciencia Cristiana absoluta  
		  siempre ha de impedir la demostración científica.

	10 |	 4:12–22

	 12		  La lucha habitual por ser siempre buenos es oración  
		  incesante. Sus motivos se manifiestan en las bendiciones  
		  que traen —bendiciones que aun sin ser reconocidas con  
	 15	 palabras audibles atestiguan que somos dignos de ser partí- 
		  cipes del Amor—.
			   Simplemente pedir que podamos amar a Dios nunca  
	 18	 nos hará amarlo; pero el anhelo de ser mejores y más santos,  
		  expresado en la vigilancia diaria y en el esfuerzo  
		  por asimilar más del carácter divino, nos mol- 
	 21	 deará y formará de nuevo hasta que despertemos a Su seme- 
		  janza.

Vigilancia,  
un requisito

	 9 |	 2 Timoteo 2:19 Apártese, 22

19 Apártese de iniquidad todo aquel que invoca el nombre 
de Cristo.  

22 Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la justicia, 
la fe, el amor y la paz, con los que de corazón limpio invocan  
al Señor.  

	10 |	 Eclesiastés 9:8 (hasta ,)

8 En todo tiempo sean blancos tus vestidos,  

Ciencia y Salud

	 4 |	 38:24–26

	 24		                                                                                       Jesús  
		  trazó el sendero para los demás. Él develó el Cristo, la idea  
		  espiritual del Amor divino.

	 5 |	 569:10–14

			                                                                    El que toca el  
		  borde del manto de Cristo y domina sus creencias mor- 
	 12	 tales, la animalidad y el odio, se regocija en la prueba de  
		  la curación, —en un sentido dulce y seguro de que Dios  
		  es Amor—.

	 6 |	 267:27

	 27		            El manto del Espíritu es “blanco y resplandeciente”,  
		  como el vestido de Cristo. Aun en este mundo, por tanto, “en  
		  todo tiempo sean blancos tus vestidos”. “Bienaventurado el  
	 30	 varón que soporta [vence] la tentación; porque cuando haya  
		  resistido la prueba [se haya comprobado que es fiel], recibirá  
		  la corona de vida, que Dios ha prometido a los que le aman”  
	 33	 (Santiago 1:12).
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32 María, cuando llegó a donde estaba Jesús, al verle, se 
postró a sus pies, diciéndole: Señor, si hubieses estado aquí, 
no habría muerto mi hermano.  33 Jesús entonces, al verla llo-
rando, y a los judíos que la acompañaban, también llorando, 
se estremeció en espíritu y se conmovió,  34 y dijo: ¿Dónde le 
pusisteis? Le dijeron: Señor, ven y ve.  35 Jesús lloró.  36 Dije-
ron entonces los judíos: Mirad cómo le amaba.  

39 Dijo Jesús: Quitad la piedra. Marta, la hermana del que 
había muerto, le dijo: Señor, hiede ya, porque es de cuatro 
días.  40 Jesús le dijo: ¿No te he dicho que si crees, verás la  
gloria de Dios?  41 Entonces quitaron la piedra de donde había 
sido puesto el muerto. Y Jesús, alzando los ojos a lo alto, dijo: 
Padre, gracias te doy por haberme oído.  42 Yo sabía que siempre 
me oyes; pero lo dije por causa de la multitud que está alrededor, 
para que crean que tú me has enviado.  43 Y habiendo dicho 
esto, clamó a gran voz: ¡Lázaro, ven fuera!  44 Y el que había 
muerto salió, atadas las manos y los pies con vendas, y el rostro 
envuelto en un sudario. Jesús les dijo: Desatadle, y dejadle ir.  

	15 |	 Filipenses 4:1, 4

1 Así que, hermanos míos amados y deseados, gozo y corona 
mía, estad así firmes en el Señor, amados.  

4 Regocijaos en el Señor siempre. Otra vez digo: ¡Regocijaos!  

Ciencia y Salud

	11 |	 134:26

			              Jesús dijo: “Yo sabía que siempre me oyes”; y resu- 
	 27	 citó a Lázaro de entre los muertos, calmó la tempestad, sanó  
		  a los enfermos, anduvo sobre las aguas. Hay autoridad di- 
		  vina para creer en la superioridad del poder espiritual sobre  
	 30	 la resistencia material.

SECCIÓN 3

La Biblia

	11 |	 Sofonías 3:17

17 Jehová está en medio de ti, poderoso, él salvará; se  
gozará sobre ti con alegría, callará de amor, se regocijará  
sobre ti con cánticos.

	12 |	 Proverbios 8:1, 17, 22, 23, 30

1 ¿No clama la sabiduría, y da su voz la inteligencia?  
17 Yo amo a los que me aman, y me hallan los que tem-

prano me buscan.  
22 Jehová me poseía en el principio, ya de antiguo, antes  

de sus obras.  23 Eternamente tuve el principado, desde el 
principio, antes de la tierra.  

30 Con él estaba yo ordenándolo todo, y era su delicia  
de día en día, teniendo solaz delante de él en todo tiempo.  

	13 |	 Salmos 16:8, 9

8 A Jehová he puesto siempre delante de mí; porque está 
a mi diestra, no seré conmovido.  9 Se alegró por tanto mi  
corazón, y se gozó mi alma; mi carne también reposará 
confiadamente;  

	14 |	 Juan 11:1, 5, 20 Marta, 21, 32–36, 39–44

1 Estaba entonces enfermo uno llamado Lázaro, de Beta-
nia, la aldea de María y de Marta su hermana.  

5 Y amaba Jesús a Marta, a su hermana y a Lázaro.  
20 Marta, cuando oyó que Jesús venía, salió a encontrarle; 

pero María se quedó en casa.  21 Y Marta dijo a Jesús: Señor,  
si hubieses estado aquí, mi hermano no habría muerto.  
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		  mí cree, las obras que yo hago, él las hará también;... porque  
	 21	 yo voy al Padre” —[porque el Ego está ausente del cuerpo  
		  y presente con la Verdad y el Amor]—.

SECCIÓN 4

La Biblia

	16 |	 1 Juan 3:1 (hasta ;)

1 Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos 
llamados hijos de Dios;  

	17 |	 1 Juan 4:12

12 Nadie ha visto jamás a Dios. Si nos amamos unos a otros, 
Dios permanece en nosotros, y su amor se ha perfeccionado 
en nosotros.  

	18 |	 Lucas 8:40

40 Cuando volvió Jesús, le recibió la multitud con gozo; 
porque todos le esperaban.  

	19 |	 Lucas 9:1, 28–36 tomó

1 Habiendo reunido a sus doce discípulos, les dio poder 
y autoridad sobre todos los demonios, y para sanar enfer - 
medades.  

28 tomó a Pedro, a Juan y a Jacobo, y subió al monte 
a orar.  29 Y entre tanto que oraba, la apariencia de su rostro  
se hizo otra, y su vestido blanco y resplandeciente.  30 Y he 
aquí dos varones que hablaban con él, los cuales eran Moisés 
y Elías;  31 quienes aparecieron rodeados de gloria, y hablaban 
de su partida, que iba Jesús a cumplir en Jerusalén.  32 Y Pedro 

	12 |	 304:8–13

			                                                                                              Esta  
	 9	 es la doctrina de la Ciencia Cristiana: que el Amor divino no  
		  puede ser privado de su manifestación u objeto; que el gozo  
		  no puede convertirse en pesar, pues el pesar no es el amo del  
	 12	 gozo; que el bien nunca puede producir el mal; que la materia  
		  nunca puede producir la mente ni la vida resultar en muerte.

	13 |	 454:10 (solamente), 16–19

			                                             El Amor está entronizado.

			                                                                        El  
		  amor a Dios y al hombre es el verdadero incen- 
	 18	 tivo tanto en la curación como en la enseñanza. El Amor inspira,  
		  ilumina, designa y va adelante en el camino.

	14 |	 365:16–19, 31

			   Si el Científico Cristiano llega a su paciente por medio del  
		  Amor divino, la obra sanadora se efectuará en una sola visita,  
	 18	 y la enfermedad se desvanecerá en su nada origi- 
		  nal, como el rocío ante el sol de la mañana.

			                                                                            El pobre cora- 
		  zón sufriente necesita su legítimo nutrimento, tal como paz,  
	 1	 paciencia en las tribulaciones y un inestimable sentido de la  
		  bondad del amado Padre.

	15 |	 14:17–22

			              El pesar se convierte en gozo cuando el cuerpo es  
	 18	 controlado por la Vida, la Verdad y el Amor espirituales. De  
		  ahí la esperanza que concede la promesa de Jesús: “El que en  

El amor es el  
incentivo

Curación  
rápida
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	18 |	 410:4–7

			   “Esta es la vida eterna”, dice Jesús —es, no será, y luego  
		  define la vida eterna como el conocimiento actual de su Padre  
	 6	 y de sí mismo— el conocimiento del Amor, la  
		  Verdad y la Vida.

	19 |	 200:10–14

			                                                                     La  
		  Vida es, siempre ha sido, y siempre será inde- 
	 12	 pendiente de la materia; pues la Vida es Dios,  
		  y el hombre es la idea de Dios, no formado material sino es - 
		  piritualmente y no sujeto a la descomposición y al polvo.

	20 |	 430:7–9

			                                                                       Cuando el hombre  
		  abandone su creencia en la muerte, avanzará más rápidamente  
	 9	 hacia Dios, la Vida y el Amor.

	21 |	 265:5–15

			                                               Los mortales deben gravitar ha- 
	 6	 cia Dios, espiritualizando sus afectos y propósitos —deben  
		  acercarse a interpretaciones más amplias del ser y obtener un  
		  sentido más acertado del infinito— a fin de poder despojarse  
	 9	 del pecado y la mortalidad.
			   Este sentido científico del ser que abandona la materia  
		  por el Espíritu, de ningún modo sugiere la absorción del  
	 12	 hombre en la Deidad y la pérdida de su identidad, sino que  
		  confiere al hombre una individualidad más amplia, una  
		  esfera de pensamiento y acción más extensa, un amor más  
	 15	 expansivo, una paz más elevada y más permanente.

Vida eterna  
y presente

Un mortal no  
es el hombre

y los que estaban con él estaban rendidos de sueño; mas per-
maneciendo despiertos, vieron la gloria de Jesús, y a los dos 
varones que estaban con él.  33 Y sucedió que apartándose 
ellos de él, Pedro dijo a Jesús: Maestro, bueno es para noso-
tros que estemos aquí; y hagamos tres enramadas, una para 
ti, una para Moisés, y una para Elías; no sabiendo lo que de-
cía.  34 Mientras él decía esto, vino una nube que los cubrió; 
y tuvieron temor al entrar en la nube.  35 Y vino una voz desde 
la nube, que decía: Este es mi Hijo amado; a él oíd.  36 Y cuando 
cesó la voz, Jesús fue hallado solo; y ellos callaron, y por aque-
llos días no dijeron nada a nadie de lo que habían visto.  

Ciencia y Salud

	16 |	 20:26–28

			                       La verdad es el centro de toda  
	 27	 religión. Dispone una segura entrada al reino  
		  del Amor.

	17 |	 598:22–29

			   Un momento de consciencia divina, o la comprensión espiri- 
		  tual de la Vida y el Amor, es un goce anticipado de la eternidad.  
	 24	 Esta elevada visión, obtenida y retenida cuando la Ciencia del  
		  ser es comprendida, tendería un puente con la vida percibida  
		  espiritualmente sobre el intervalo de la muerte, y el hombre  
	 27	 estaría plenamente consciente de su inmortalidad y armonía  
		  eterna, donde el pecado, la enfermedad y la muerte son desco - 
		  nocidos.

Precepto  
de la cruz
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	23 |	 1 Juan 3:14 (hasta 1o .)

14 Nosotros sabemos que hemos pasado de muerte a vida, 
en que amamos a los hermanos.  

Ciencia y Salud

	22 |	 571:18–19

			        
	 18		            Revestido con la panoplia del Amor, el  
		  odio humano no puede alcanzarte.

	23 |	 317:11

			       Estas santas bendiciones descansan sobre los seguidores  
	 12	 de Jesús: “Si el mundo os aborrece, sabed que a mí me ha  
		  aborrecido antes que a vosotros”; “He aquí yo estoy con voso- 
		  tros todos los días” —eso es, no sólo en todos los tiempos,  
	 15	 sino en todas las maneras y condiciones—.

	24 |	 243:4–8, 25

			   El Amor divino, que volvió inofensiva la víbora venenosa,  
		  que libró a los hombres del aceite hirviendo, del horno de  
	 6	 fuego ardiendo y de las fauces del león, puede  
		  sanar al enfermo en toda época y triunfar sobre  
		  el pecado y la muerte.

			   La Verdad no tiene consciencia del error. El Amor no  
		  tiene sentido del odio. La Vida no tiene asociación con  
	 27	 la muerte. La Verdad, la Vida y el Amor son  
		  una ley de aniquilación para todo lo que les sea  
		  desemejante, porque no proclaman nada excepto a Dios.

La armadura  
de la divinidad

Milagros  
antiguos  

y modernos

Aniquilación  
del error

SECCIÓN 5

La Biblia

	20 |	 Efesios 6:13 tomad, 17, 18, 23

13 tomad toda la armadura de Dios, para que podáis re-
sistir en el día malo, y habiendo acabado todo, estar firmes.  

17 Y tomad el yelmo de la salvación, y la espada del Espíritu, 
que es la palabra de Dios;  18 orando en todo tiempo con toda 
oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con toda 
perseverancia y súplica por todos los santos;  

23 Paz sea a los hermanos, y amor con fe, de Dios Padre 
y del Señor Jesucristo.  

	21 |	 Hechos 13:49–52

49 Y la palabra del Señor se difundía por toda aquella 
provincia.  50 Pero los judíos instigaron a mujeres piadosas 
y distinguidas, y a los principales de la ciudad, y levantaron 
persecución contra Pablo y Bernabé, y los expulsaron de sus 
límites.  51 Ellos entonces, sacudiendo contra ellos el polvo de 
sus pies, llegaron a Iconio.  52 Y los discípulos estaban llenos 
de gozo y del Espíritu Santo.  

	22 |	 Hechos 14:1, 19, 20

1 Aconteció en Iconio que entraron juntos en la sinagoga 
de los judíos, y hablaron de tal manera que creyó una gran 
multitud de judíos, y asimismo de griegos.  

19 Entonces vinieron unos judíos de Antioquía y de Ico-
nio, que persuadieron a la multitud, y habiendo apedreado 
a Pablo, le arrastraron fuera de la ciudad, pensando que es-
taba muerto.  20 Pero rodeándole los discípulos, se levantó 
y entró en la ciudad; y al día siguiente salió con Bernabé 
para Derbe.  
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	25 |	 1 Juan 3:18

18 Hijitos míos, no amemos de palabra ni de lengua, sino 
de hecho y en verdad.  

Ciencia y Salud

	28 |	 380:4 (solamente)

			                              La Verdad es siempre victoriosa.

	29 |	 554:8 (solamente, hasta 1o .)

			   El error es siempre error.

	30 |	 340:12 El

	 12	 El Amor divino es infinito. Por lo tanto, todo lo que real- 
		  mente existe está en Dios y es de Dios, y manifiesta Su amor.

	31 |	 225:22

			           El Amor es el libertador.

	25 |	 7:23

			                            Dios no es influenciado por el hombre. El  
	 24	 “oído divino” no es un nervio auditivo. Es la Mente que todo  
		  lo oye y todo lo sabe, la cual siempre conoce y satisfará cada  
		  necesidad del hombre.

	26 |	 55:16–21 (hasta 1o .)

			                                                                           Mi esperanza  
		  cansada trata de visualizar ese día feliz en que el hombre  
	 18	 reconocerá la Ciencia de Cristo y amará a su prójimo como  
		  a sí mismo —en que percibirá la omnipotencia de Dios y del  
		  poder sanador del Amor divino en lo que ha hecho y está  
	 21	 haciendo por la humanidad—.

	27 |	 411:11

			                                                          Si el Espíritu o el poder  
	 12	 del Amor divino dan testimonio de la verdad, este es el ulti- 
		  mátum, el modo científico, y la curación es instantánea.

SECCIÓN 6

La Biblia

	24 |	 1 Corintios 15:57 gracias, 58

57 gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por me-
dio de nuestro Señor Jesucristo.  58 Así que, hermanos míos 
amados, estad firmes y constantes, creciendo en la obra del 
Señor siempre, sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no  
es en vano.  
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Espíritu

TEX TO ÁUREO

Salmos 46:10

Estad quietos, y conoced que yo soy Dios;...

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 26:4, 9, 12, 20; 59:19; 14:3, 4, 7; 57:15, 19

26:4 Confiad en Jehová perpetuamente,...

9 Con mi alma te he deseado en la noche, y en tanto que 
me dure el espíritu dentro de mí, madrugaré a buscarte;...

12 Jehová, tú nos darás paz, porque también hiciste en 
nosotros todas nuestras obras.

20 Anda, pueblo mío, entra en tus aposentos, cierra tras  
ti tus puertas; escóndete un poquito, por un momento,  
en tanto que pasa la indignación.

59:19 ... vendrá el enemigo como río, mas el Espíritu de  
Jehová levantará bandera contra él.

14:3 Y en el día que Jehová te dé reposo de tu trabajo y de 
tu temor, y de la dura servidumbre en que te hicieron servir,

4 pronunciarás este proverbio contra el rey de Babilonia, 
y dirás: ¡Cómo paró el opresor...!

7 Toda la tierra está en reposo y en paz; se cantaron 
alabanzas.

57:15 Porque así dijo el Alto y Sublime, el que habita la 
eternidad, y cuyo nombre es el Santo: Yo habito en la altura 
y la santidad, y con el quebrantado y humilde de espíritu, 
para hacer vivir el espíritu de los humildes, y para vivificar  
el corazón de los quebrantados.

19 ... Paz, paz al que está lejos y al cercano, dijo Jehová; 
y lo sanaré.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 8:10 Dios, 14 (hasta ;)

10 Dios está con nosotros.  
14 Entonces él será por santuario;  

	 2 |	 Salmos 107:23, 24, 29, 30

23 Los que descienden al mar en naves, y hacen negocio 
en las muchas aguas,  24 ellos han visto las obras de Jehová, 
y sus maravillas en las profundidades.  

29 Cambia la tempestad en sosiego, y se apaciguan sus  
ondas.  30 Luego se alegran, porque se apaciguaron; y así los 
guía al puerto que deseaban.  

	 3 |	 Job 37:14 Detente

14 Detente, y considera las maravillas de Dios.  

4–10 de agosto de 2025
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4–10 de agosto de 2025 Espíritu

	 5 |	 283:1

	 1		                          A medida que los mortales empiezan a com- 
		  prender el Espíritu, abandonan la creencia de que haya alguna  
	 3	 existencia verdadera aparte de Dios.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Salmos 139:1, 7

1 Oh Jehová, tú me has examinado y conocido.  
7 ¿A dónde me iré de tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré de  

tu presencia?  

	 6 |	 Éxodo 33:11 (hasta 1o .), 12–14

11 Y hablaba Jehová a Moisés cara a cara, como habla 
cualquiera a su compañero.  

12 Y dijo Moisés a Jehová: Mira, tú me dices a mí: Saca este 
pueblo; y tú no me has declarado a quién enviarás conmigo. 
Sin embargo, tú dices: Yo te he conocido por tu nombre, y has 
hallado también gracia en mis ojos.  13 Ahora, pues, si he ha-
llado gracia en tus ojos, te ruego que me muestres ahora tu 
camino, para que te conozca, y halle gracia en tus ojos; y mira 
que esta gente es pueblo tuyo.  14 Y él dijo: Mi presencia irá 
contigo, y te daré descanso.  

	 7 |	 Salmos 39:7

7 Y ahora, Señor, ¿qué esperaré? Mi esperanza está en ti.  

	 4 |	 Romanos 8:16

16 El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu,  
de que somos hijos de Dios.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 89:19–20

			                                                            El Espíritu, Dios, se oye  
		  cuando los sentidos están en silencio.

	 2 |	 192:9

	 9		                                                                        El Espíritu  
		  no está separado de Dios. El Espíritu es Dios.

	 3 |	 15:9

	 9		                                                 Para entrar en el corazón de  
		  la oración, la puerta de los sentidos erróneos tiene que estar  
		  cerrada. Los labios deben estar mudos y el materialismo ca- 
	 12	 llado, para que el hombre pueda tener audiencia con el Espí- 
		  ritu, el Principio divino, el Amor, que destruye todo error.

	 4 |	 99:22

			   Las corrientes serenas, poderosas, de verdadera espiri- 
		  tualidad, cuyas manifestaciones son la salud, la pureza y la  
	 24	 inmolación del yo, tienen que profundizar la experiencia  
		  humana hasta que se vea que las creencias de la existencia  
		  material son una flagrante imposición, y el pecado, la enfer- 
	 27	 medad y la muerte den lugar para siempre a la demostración  
		  científica del Espíritu divino y del hombre de Dios, espiritual  
		  y perfecto.



24 25

Espíritu

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

4–10 de agosto de 2025

SECCIÓN 3

La Biblia

	 8 |	 Salmos 51:10

10 Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, y renueva un 
espíritu recto dentro de mí.  

	 9 |	 Salmos 143:10

10 Enséñame a hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios; 
tu buen espíritu me guíe a tierra de rectitud.  

	10 |	 1 Juan 4:1 (hasta ;)

1 Amados, no creáis a todo espíritu, sino probad los espí-
ritus si son de Dios;  

	11 |	 1 Samuel 16:14–19, 21, 23

14 El Espíritu de Jehová se apartó de Saúl, y le atormentaba 
un espíritu malo de parte de Jehová.  15 Y los criados de Saúl  
le dijeron: He aquí ahora, un espíritu malo de parte de Dios 
te atormenta.  16 Diga, pues, nuestro señor a tus siervos que 
están delante de ti, que busquen a alguno que sepa tocar el 
arpa, para que cuando esté sobre ti el espíritu malo de parte  
de Dios, él toque con su mano, y tengas alivio.  17 Y Saúl res-
pondió a sus criados: Buscadme, pues, ahora alguno que toque 
bien, y traédmelo.  18 Entonces uno de los criados respondió 
diciendo: He aquí yo he visto a un hijo de Isaí de Belén, que 
sabe tocar, y es valiente y vigoroso y hombre de guerra, pru-
dente en sus palabras, y hermoso, y Jehová está con él.  19 Y Saúl 
envió mensajeros a Isaí, diciendo: Envíame a David tu hijo, el 
que está con las ovejas.  

Ciencia y Salud

	 6 |	 223:6–7 Dios

	 6		                                    Dios es el Espíritu  
		  infinito y omnipresente.

	 7 |	 512:8–10

			   El Espíritu es simbolizado por la fuerza, la presencia y el  
	 9	 poder, y también por pensamientos sagrados, alados con  
		  Amor.

	 8 |	 266:28–29, 30 No

			             El hombre es la idea del Espíritu; refleja la presencia  
		  beatífica, llenando de luz el universo.
	 30		                                                                                                No  
		  atraviesa las barreras del tiempo hacia la vasta eternidad de la  
		  Vida, sino que coexiste con Dios y el universo.

	 9 |	 264:17

			        
			            Cuando comprendamos que la Vida es  
	 18	 Espíritu, nunca en la materia ni de la materia, esta compren- 
		  sión se expandirá hasta su propia compleción, encontrándolo  
		  todo en Dios, el bien, y sin necesitar ninguna otra consciencia.

La compleción  
propia



26 27

Espíritu

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

4–10 de agosto de 2025

	13 |	 viii:5

			                                                           Para desarrollar todo el  
	 6	 poder de esta Ciencia, las discordancias del sentido corporal  
		  deben ceder a la armonía del sentido espiritual, así como la  
		  ciencia de la música corrige los tonos falsos y da dulce conso- 
	 9	 nancia al sonido.

	14 |	 192:30

	 30	 Todo lo que mantenga el pensamiento humano en línea con  
		  el amor abnegado recibe directamente el poder divino.

	15 |	 506:10–13

			   Por medio de la Ciencia divina, el Espíritu, Dios, une la  
		  comprensión a la armonía eterna. El pensamiento calmo  
	 12	 y sublime, o la comprensión espiritual, está en  
		  paz.

SECCIÓN 4

La Biblia

	13 |	 Salmos 55:1, 8

1 Escucha, oh Dios, mi oración, y no te escondas de mi 
súplica.  

8 Me apresuraría a escapar del viento borrascoso, de la 
tempestad.  

	14 |	 1 Reyes 18:46 (hasta 1o ,)

46 Y la mano de Jehová estuvo sobre Elías,  

Pensamiento  
sublime

21 Y viniendo David a Saúl, estuvo delante de él; y él le 
amó mucho, y le hizo su paje de armas.  

23 Y cuando el espíritu malo de parte de Dios venía sobre 
Saúl, David tomaba el arpa y tocaba con su mano; y Saúl tenía 
alivio y estaba mejor, y el espíritu malo se apartaba de él.  

	12 |	 1 Corintios 2:12 nosotros

12 nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo,  
sino el Espíritu que proviene de Dios, para que sepamos lo 
que Dios nos ha concedido,  

Ciencia y Salud

	10 |	 78:30–31

	 30		  El Espíritu bendice al hombre, pero el hombre no sabe “de  
		  dónde viene”.

	11 |	 334:31–2 (hasta 2o .)

			               Puesto que el Espíritu es Dios, no hay más que un  
		  solo Espíritu, pues no puede haber sino un solo infinito y por  
	 1	 lo tanto, un Dios. No hay ni muchos espíritus ni muchos dio- 
		  ses. No hay mal en el Espíritu, porque Dios es Espíritu.

	12 |	 206:33–5

	 33		                                Dios no hace que el hombre peque,  
		  esté enfermo o muera.
			   Hay creencias malas, llamadas a menudo espíritus malos;  
	 1	 pero estos males no son el Espíritu, pues no hay mal en el  
		  Espíritu. Puesto que Dios es Espíritu, el mal se hace más evi- 
	 3	 dente y detestable en la proporción en que avan- 
		  zamos espiritualmente, hasta que desaparece de  
		  nuestra vida.

No hay mal  
en el Espíritu
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28

			   Dios, el Espíritu, que mora en la luz y la armonía infinitas  
	 1	 de las cuales emana la idea verdadera, nunca es reflejado por  
		  nada sino por lo bueno.

	18 |	 293:22–29

			   No hay vana furia de la mente mortal —expresada en  
		  terremotos, vientos, olas, relámpagos, fuego, ferocidad bes- 
	 24	 tial— y esta llamada mente se autodestruye.  
		  A las manifestaciones del mal, que falsifican la  
		  justicia divina, en las Escrituras se las llama “la ira de Jehová”.  
	 27	 En realidad, muestran la autodestrucción del error o la materia  
		  y señalan lo opuesto de la materia: la fuerza y permanencia del  
		  Espíritu.

	19 |	 214:13, 33

			                                                                               Cuando se  
		  aprenda que es el sentido espiritual, y no el material, el que  
	 15	 transmite las impresiones de la Mente al hombre, entonces se  
		  comprenderá el ser y se hallará que es armonioso.

	 33		                                                Los sentidos del Espíritu no  
	 1	 tienen dolor y están siempre en paz. Nada puede ocultarles  
		  la armonía de todas las cosas y el poder y la permanencia  
	 3	 de la Verdad.

	20 |	 393:12

	 12		                                                        Levántate en la fortaleza  
		  del Espíritu para resistir todo lo que sea desemejante al bien.  
		  Dios ha hecho al hombre capaz de esto, y nada puede invalidar  
	 15	 la capacidad y el poder divinamente otorgados al hombre.

Las fuerzas  
falsificadas

	15 |	 1 Reyes 19:9–12

9 Y allí se metió en una cueva, donde pasó la noche. Y vino 
a él palabra de Jehová, el cual le dijo: ¿Qué haces aquí, Elías?  
10 Él respondió: He sentido un vivo celo por Jehová Dios de  
los ejércitos; porque los hijos de Israel han dejado tu pacto, 
han derribado tus altares, y han matado a espada a tus profe-
tas; y sólo yo he quedado, y me buscan para quitarme la vida.  
11 Él le dijo: Sal fuera, y ponte en el monte delante de Jehová. 
Y he aquí Jehová que pasaba, y un grande y poderoso viento 
que rompía los montes, y quebraba las peñas delante de Jehová; 
pero Jehová no estaba en el viento. Y tras el viento un terre-
moto; pero Jehová no estaba en el terremoto.  12 Y tras el  
terremoto un fuego; pero Jehová no estaba en el fuego. 
Y tras el fuego un silbo apacible y delicado.  

Ciencia y Salud

	16 |	 559:8–10, 12–13

		                                                    La “voz callada y suave”*  
	 9	 del pensamiento científico se extiende sobre continentes  
		  y océanos hasta los confines más remotos del globo.

	 12		               Se oye en el desierto y en los lugares tenebro- 
		  sos del temor.

	17 |	 503:23–25, 28–2

	  		                                                                                    Dios no  
	 24	 crea ni pensamiento que yerra, vida mortal, verdad mutable  
		  ni amor variable.

*Según la versión King James
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Ciencia y Salud

	21 |	 79:17 (solamente), 19

			   Jesús echaba fuera los espíritus malos, o creencias falsas.

			                                  Jesús hizo su propia obra por medio del  
		  Espíritu único. Él dijo: “Mi Padre hasta ahora trabaja, y yo tra- 
	 21	 bajo”. Por lo que se puede deducir de los Evangelios, él jamás  
		  describía la enfermedad sino que la sanaba.

	22 |	 316:13 (solamente), 20

			   Jesús representó a Cristo, la verdadera idea de Dios.

			                                                        Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.  
		  Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
		  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

	23 |	 5:31–33

			                                               Deberíamos seguir  
		  a nuestro Modelo divino y buscar la destrucción  
	 33	 de todas las obras del mal, el error y la enfermedad incluídos.

	24 |	 410:14–18, 29–1

			   Cada prueba de nuestra fe en Dios nos hace más fuertes.  
	 15	 Cuanto más difícil parezca la circunstancia material a ser  
		  vencida por el Espíritu, tanto más fuerte debe- 
		  ría ser nuestra fe y tanto más puro nuestro  
	 18	 amor.

Lo diabólico  
destruido

El Amor echa  
fuera el temor

SECCIÓN 5

La Biblia

	16 |	 Isaías 43:1 (hasta temas,), 6 trae

1 Ahora, así dice Jehová, Creador tuyo, oh Jacob, 
y Formador tuyo, oh Israel: No temas,  

6 trae de lejos mis hijos, y mis hijas de los confines  
de la tierra,  

	17 |	 Lucas 4:14 Jesús

14 Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea, y se  
difundió su fama por toda la tierra de alrededor.  

	18 |	 Lucas 9:38, 39, 42, 43 (hasta .)

38 Y he aquí, un hombre de la multitud clamó diciendo: 
Maestro, te ruego que veas a mi hijo, pues es el único que 
tengo;  39 y sucede que un espíritu le toma, y de repente da 
voces, y le sacude con violencia, y le hace echar espuma, 
y estropeándole, a duras penas se aparta de él.  

42 Y mientras se acercaba el muchacho, el demonio le  
derribó y le sacudió con violencia; pero Jesús reprendió al  
espíritu inmundo, y sanó al muchacho, y se lo devolvió a su 
padre.  43 Y todos se admiraban de la grandeza de Dios.  

	19 |	 2 Timoteo 1:7

7 Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía,  
sino de poder, de amor y de dominio propio.  
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SECCIÓN 6

La Biblia

	20 |	 Salmos 31:14 yo, 19–21

14 yo en ti confío, oh Jehová; Digo: Tú eres mi Dios.  
19 ¡Cuán grande es tu bondad, que has guardado para  

los que te temen, que has mostrado a los que esperan en ti, 
delante de los hijos de los hombres!  20 En lo secreto de tu 
presencia los esconderás de la conspiración del hombre; los 
pondrás en un tabernáculo a cubierto de contención de len-
guas.  21 Bendito sea Jehová, porque ha hecho maravillosa  
su misericordia para conmigo en ciudad fortificada.  

	21 |	 Hechos 15:40 Pablo

40 Pablo, escogiendo a Silas, salió encomendado por  
los hermanos a la gracia del Señor,  

	22 |	 Hechos 16:16–28, 32–34

16 Aconteció que mientras íbamos a la oración, nos salió  
al encuentro una muchacha que tenía espíritu de adivinación, 
la cual daba gran ganancia a sus amos, adivinando.  17 Esta, 
siguiendo a Pablo y a nosotros, daba voces, diciendo: Estos 
hombres son siervos del Dios Altísimo, quienes os anuncian 
el camino de salvación.  18 Y esto lo hacía por muchos días; 
mas desagradando a Pablo, este se volvió y dijo al espíritu: Te 
mando en el nombre de Jesucristo, que salgas de ella. Y salió 
en aquella misma hora.  19 Pero viendo sus amos que había sa-
lido la esperanza de su ganancia, prendieron a Pablo y a Silas, 
y los trajeron al foro, ante las autoridades;  20 y presentándolos 
a los magistrados, dijeron: Estos hombres, siendo judíos, al-
borotan nuestra ciudad,  21 y enseñan costumbres que no nos  

			                                                                                     La práctica  
	 30	 científica y cristiana comienza con la nota tónica de la armonía  
	 1	 de Cristo: “¡No temáis!”

	25 |	 396:24–28

	 24		  En el momento oportuno explica a los enfermos el poder  
		  que sus creencias ejercen sobre sus cuerpos. Dales compren- 
		  sión divina y saludable con la cual combatir su  
	 27	 sentido erróneo y así borrar de la mente mortal  
		  las imágenes de la enfermedad.

	26 |	 421:16–21

			                                                                              Insiste con  
		  vehemencia en el gran hecho que abarca todo: que Dios, el  
	 18	 Espíritu, es todo, y que no hay otro fuera de Él. No hay enfer- 
		  medad. Cuando el supuesto sufrimiento desaparece de la  
		  mente mortal, no puede haber dolor; y cuando el temor es  
	 21	 destruido, disminuye la inflamación.

	27 |	 480:2–4

			                                                                               Donde está  
	 3	 el espíritu de Dios, y no hay lugar donde Dios no esté, el  
		  mal se vuelve nada, lo opuesto del algo del Espíritu.

	28 |	 64:30

	 30		                                                              El Espíritu reclamará  
		  al fin lo suyo —todo lo que realmente es— y las voces del  
		  sentido físico serán acalladas para siempre.

Explicación  
saludable
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	 27	 divina, los ha atado, enredado sus miembros libres, mutilado  
		  sus capacidades, debilitado su cuerpo y desfigurado la tabla  
		  de su ser.

	30 |	 97:14–25, 29

			          Cuanto más se aproxime una creencia falsa a la verdad,  
	 15	 sin traspasar el límite donde, habiendo sido destruida por el  
		  Amor divino, deja de ser aun una ilusión, tanto más madura  
		  se vuelve para su destrucción. Cuanto más material es la  
	 18	 creencia, tanto más obvio es su error, hasta que el Espíritu  
		  divino, supremo en su dominio, domina toda la materia y se  
		  halla al hombre a la semejanza del Espíritu, su ser original.
	 21		  Los hechos más evidentes atraen contra sí mismos el mayor  
		  número de falsedades, porque sacan el error de su escondite. Se  
		  requiere valor para declarar la verdad; pues cuanto más levante  
	 24	 su voz la Verdad, más alto gritará el error, hasta que su sonido  
		  inarticulado sea silenciado para siempre en el olvido.

			   El cristianismo está demostrando de nuevo la Vida que  
	 30	 es Verdad y la Verdad que es Vida, mediante la  
		  obra apostólica de echar fuera el error y sanar  
		  a los enfermos. La tierra no compensa las persecuciones que  
	 1	 acompañan un nuevo paso en el cristianismo; pero la re - 
		  compensa espiritual de los perseguidos está asegurada en  
	 3	 la elevación de la existencia por encima de la discordia mor- 
		  tal y en el don del Amor divino.

El cristianismo  
todavía rechazado

es lícito recibir ni hacer, pues somos romanos.  22 Y se agolpó 
el pueblo contra ellos; y los magistrados, rasgándoles las ro-
pas, ordenaron azotarles con varas.  23 Después de haberles 
azotado mucho, los echaron en la cárcel, mandando al car-
celero que los guardase con seguridad.  24 El cual, recibido 
este mandato, los metió en el calabozo de más adentro, y les 
aseguró los pies en el cepo.  25 Pero a medianoche, orando 
Pablo y Silas, cantaban himnos a Dios; y los presos los oían.  
26 Entonces sobrevino de repente un gran terremoto, de tal 
manera que los cimientos de la cárcel se sacudían; y al ins-
tante se abrieron todas las puertas, y las cadenas de todos se 
soltaron.  27 Despertando el carcelero, y viendo abiertas las 
puertas de la cárcel, sacó la espada y se iba a matar, pensando 
que los presos habían huido.  28 Mas Pablo clamó a gran voz, 
diciendo: No te hagas ningún mal, pues todos estamos aquí.  

32 Y le hablaron la palabra del Señor a él y a todos los que 
estaban en su casa.  33 Y él, tomándolos en aquella misma 
hora de la noche, les lavó las heridas; y en seguida se bautizó  
él con todos los suyos.  34 Y llevándolos a su casa, les puso la 
mesa; y se regocijó con toda su casa de haber creído a Dios.  

	23 |	 2 Corintios 3:17 donde

17 donde está el Espíritu del Señor, allí hay libertad.  

Ciencia y Salud

	29 |	 227:24

			        
	 24		               Ciudadanos del mundo, ¡acepten “la  
		  libertad gloriosa de los hijos de Dios” y sean libres! Este es  
		  su derecho divino. La ilusión del sentido material, y no la ley  

Estandarte de  
la libertad
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 † Según La Biblia de las Américas

Espíritu

	31 |	 226:14

			   Dios ha construido una plataforma más elevada de derechos  
	 15	 humanos y la ha construido sobre reivindicaciones más divi- 
		  nas. Estas reivindicaciones no son hechas por  
		  medio de códigos o credos, sino en demostración  
	 18	 de “en la tierra paz, buena voluntad para con los hombres”. Los  
		  códigos humanos, la teología escolástica, la medicina y la hi- 
		  giene materiales encadenan la fe y la comprensión espiritual. La  
	 21	 Ciencia divina rompe estas cadenas, y el derecho inherente del  
		  hombre de tributar homenaje sólo a su Hacedor se hace valer.

	32 |	 481:2–4 (hasta 2o .)

			        El hombre es tributario de Dios, el Espíritu, y de nada  
	 3	 más. El ser de Dios es infinitud, libertad, armonía y felicidad  
		  sin límites. “Donde está el Espíritu del Señor, allí hay libertad”.

Sistemas que  
obstaculizan

TEMA

Alma

TEX TO ÁUREO

Salmos 146:1, 2

Aleluya. Alaba, oh alma mía, a Jehová... Cantaré  
salmos a mi Dios mientras yo viva.*

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 139:1–3, 7, 9, 10, 14, 23; 43:2–5

139:1 Oh Jehová, tú me has examinado y conocido.

2 Tú has conocido mi sentarme y mi levantarme;  
has entendido desde lejos mis pensamientos.

3 Has escudriñado mi andar y mi reposo, y todos mis  
caminos te son conocidos.

7 ¿A dónde me iré de tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré  
de tu presencia?

9 Si tomare las alas del alba y habitare en el extremo 
del mar,

10 aun allí me guiará tu mano, y me asirá tu diestra.

14 Te alabaré, porque asombrosa y maravillosamente  
he sido hecho; maravillosas son tus obras, y mi alma lo  
sabe muy bien.†

11–17 de agosto de 2025



38 39

Alma

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

23 Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón;...

43:2 Pues que tú eres el Dios de mi fortaleza,...

3 Envía tu luz y tu verdad; estas me guiarán; me con­
ducirán a tu santo monte, y a tus moradas.

4 Entraré al altar de Dios, al Dios de mi alegría y de mi 
gozo; y te alabaré con arpa, oh Dios, Dios mío.

5 ¿Por qué te abates, oh alma mía, y por qué te turbas 
dentro de mí? Espera en Dios; porque aún he de alabarle, 
salvación mía y Dios mío.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 42:1 (hasta 3o ;), 8

1 He aquí mi siervo, yo le sostendré; mi escogido, en 
quien mi alma tiene contentamiento; he puesto sobre él mi 
Espíritu;  

8 Yo Jehová; este es mi nombre; y a otro no daré mi gloria, 
ni mi alabanza a esculturas.  

	 2 |	 Salmos 103:1, 2, 22 (hasta 1o .)

1 Bendice, alma mía, a Jehová, y bendiga todo mi ser su 
santo nombre.  2 Bendice, alma mía, a Jehová, y no olvides 
ninguno de sus beneficios.  

22 Bendecid a Jehová, vosotras todas sus obras, en todos  
los lugares de su señorío.  

	 3 |	 Isaías 61:10 (hasta ;), 11

10 En gran manera me gozaré en Jehová, mi alma se  
alegrará en mi Dios;  

11 Porque como la tierra produce su renuevo, y como  
el huerto hace brotar su semilla, así Jehová el Señor hará 
brotar justicia y alabanza delante de todas las naciones.  

	 4 |	 Malaquías 3:6 (hasta ;)

6 Porque yo Jehová no cambio;  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 120:4

			                          El Alma, o el Espíritu, es Dios, inmutable  
		  y eterna; y el hombre coexiste con el Alma, Dios, y la refleja  
	 6	 porque el hombre es la imagen de Dios.

	 2 |	 477:22

			           El Alma es la sustancia, la Vida y la  
		  inteligencia del hombre, que está individuali- 
	 24	 zada, pero no en la materia. El Alma jamás puede reflejar  
		  nada inferior al Espíritu.

	 3 |	 482:6

			        
	 6		                          El uso apropiado de la palabra  
		  alma siempre puede obtenerse sustituyéndola por la palabra  
		  Dios, donde el significado deífico es requerido. En otros  
	 9	 casos, emplea la palabra sentido, y tendrás el significado  

El reflejo  
del Espíritu

La palabra  
alma definida

11–17 de agosto de 2025
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		  científico. Como se usa en la Ciencia Cristiana, Alma es  
		  propiamente el sinónimo de Espíritu, o Dios; pero fuera de  
	 12	 la Ciencia, alma es idéntica a sentido, a sensación material.

	 4 |	 140:4–5, 7–13 (hasta 2o .)

			   Nadie puede afirmar realmente que Dios es un ser cor - 
		  póreo.
			        
			                   No material, sino espiritualmente  
		  Lo conocemos como la Mente divina, como la Vida, la  
	 9	 Verdad y el Amor. Obedeceremos y adoraremos en la pro- 
		  porción en que comprendamos la naturaleza divina y Le  
		  amemos con comprensión, no luchando más acerca de la  
	 12	 corporalidad, sino regocijándonos en la afluencia de nuestro  
		  Dios. La religión será entonces del corazón y no de la cabeza.

	 5 |	 262:5–7

			                                                                                La Ciencia  
	 6	 Cristiana no le quita nada a la perfección de Dios, sino que  
		  Le atribuye a Él toda la gloria.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Job 13:3 yo

3 yo hablaría con el Todopoderoso, y querría razonar 
con Dios.  

Dios es invisible  
a los sentidos

	 6 |	 Job 23:5, 13 si

5 Yo sabría lo que él me respondiese, y entendería lo que 
me dijera.  

13 si él determina una cosa, ¿quién lo hará cambiar? Su 
alma deseó, e hizo.  

	 7 |	 Hebreos 10:23

23 Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nues-
tra esperanza, porque fiel es el que prometió.  

	 8 |	 Hebreos 11:1–3 (hasta ,)

1 Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convic-
ción de lo que no se ve.  2 Porque por ella alcanzaron buen 
testimonio los antiguos.  3 Por la fe entendemos haber sido 
constituido el universo por la palabra de Dios,  

	 9 |	 Proverbios 3:5 (hasta ,), 9, 21 Guarda, 22

5 Fíate de Jehová de todo tu corazón,  
9 Honra a Jehová con tus bienes, y con las primicias de 

todos tus frutos;  
21 Guarda la ley y el consejo,  22 y serán vida a tu alma, 

y gracia a tu cuello.  

Ciencia y Salud

	 6 |	 330:11–12

			       Dios es infinito, la única Vida, sustancia, Espíritu o Alma,  
	 12	 la única inteligencia del universo, incluyendo el hombre.
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42

	 7 |	 275:15

	 15	 Toda sustancia, inteligencia, sabiduría, todo ser, inmortalidad,  
		  causa y efecto pertenecen a Dios. Estos son Sus atributos, las  
		  eternas manifestaciones del Principio divino e infinito, el  
	 18	 Amor. Ninguna sabiduría es sabia, sino Su sabiduría; ninguna  
		  verdad es verdadera, sino la Verdad divina; ningún amor es  
		  bello, sino el Amor divino; ninguna vida es Vida, sino la di- 
	 21	 vina; ningún bien existe, sino el bien que Dios concede.

	 8 |	 278:32

			                                                             ¿A cuál hemos de  
	 1	 considerar sustancia —lo que yerra, cambia y muere, lo  
		  mortal y mutable, o lo infalible, inmutable e inmortal—?  
	 3	 Un escritor del Nuevo Testamento describe claramente la fe,  
		  una cualidad de la mente, como “la sustancia de las cosas  
	  que se esperan”*.

	 9 |	 335:13

			           Las cosas espirituales y eternas son sustanciales.  
		  Las cosas materiales y temporales son insustanciales.

	10 |	 269:14–20

			                             La metafísica resuelve las cosas en pensa- 
	 15	 mientos y cambia los objetos de los sentidos por las ideas  
		  del Alma.
			   Estas ideas son perfectamente reales y tangibles para  
	 18	 la consciencia espiritual y tienen esta ventaja sobre los  
		  objetos y pensamientos del sentido material —son buenas  
		  y eternas—.

*Según la versión King James

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 Isaías 43:10, 21

10 Vosotros sois mis testigos, dice Jehová, y mi siervo que 
yo escogí, para que me conozcáis y creáis, y entendáis que yo 
mismo soy; antes de mí no fue formado dios, ni lo será des-
pués de mí.  

21 Este pueblo he creado para mí; mis alabanzas publicará.  

	11 |	 Jeremías 32:40 (hasta 2o ,), 41

40 Y haré con ellos pacto eterno, que no me volveré atrás 
de hacerles bien,  

41 Y me alegraré con ellos haciéndoles bien, y los plantaré 
en esta tierra en verdad, de todo mi corazón y de toda mi alma.  

	12 |	 Génesis 5:23, 24 (hasta 3o ,)

23 Y fueron todos los días de Enoc trescientos sesenta 
y cinco años.  24 Caminó, pues, Enoc con Dios,  

	13 |	 Hebreos 11:5

5 Por la fe Enoc fue traspuesto para no ver muerte, y no  
fue hallado, porque lo traspuso Dios; y antes que fuese tras-
puesto, tuvo testimonio de haber agradado a Dios.  

Ciencia y Salud

	11 |	 306:8–9, 14

			   La Vida demuestra la Vida. La inmortalidad del Alma  
	 9	 hace al hombre inmortal.
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			   Si la Vida o el Alma y su representante, el hombre, se unen  
	 15	 por un período y luego se separan como por una ley de divorcio,  
		  para ser unidos otra vez en alguna época futura e incierta y de  
		  una manera desconocida —y esta es en general la opinión reli- 
	 18	 giosa de la humanidad— nos quedamos sin prueba racional de  
		  la inmortalidad. Pero el hombre no puede ser separado ni por  
		  un instante de Dios, si el hombre refleja a Dios. De este modo  
	 21	 la Ciencia prueba que la existencia del hombre está intacta.

	12 |	 335:20

			            Puesto que el Alma es inmortal, no existe en la mor- 
	 21	 talidad. El Alma tiene que ser incorpórea para ser Espíritu,  
		  pues el Espíritu no es finito. Sólo perdiendo el falso sentido  
		  acerca del Alma podemos ganar el eterno desarrollo de la  
	 24	 Vida como la inmortalidad sacada a luz.

	13 |	 311:7–8, 21

			   El Alma es inmortal porque es Espíritu, el cual no tiene  
		  ningún elemento de autodestrucción.

	 21		              Mientras creamos que el alma puede pecar o que  
		  el Alma inmortal está en el cuerpo mortal, jamás podremos  
		  comprender la Ciencia del ser. Cuando la humanidad sí com- 
	 24	 prenda esta Ciencia, llegará a ser la ley de la Vida para el hombre  
		  —es decir, la ley superior del Alma, que prevalece sobre el sen- 
		  tido material mediante la armonía y la inmortalidad—.

	14 |	 246:27

	 27		  La Vida es eterna. Deberíamos descubrir esto y comen- 
		  zar a demostrarlo. La Vida y la bondad son inmortales.  

		  Entonces demos forma a nuestros puntos de  
	 30	 vista de la existencia con belleza, lozanía y con - 
		  tinuidad, en vez de vejez y decrepitud.

	15 |	 214:5

			   Si la percepción de Enoc se hubiera limitado a la evidencia  
	 6	 ante sus sentidos materiales, jamás hubiera podido “caminar  
		  con Dios”* ni ser guiado a la demostración de la vida eterna.

	16 |	 427:1–7

	 1		  Si es cierto que el hombre vive, este hecho jamás puede  
		  cambiar en la Ciencia a la creencia opuesta de que el hombre  
	 3	 muere. La Vida es la ley del Alma, es decir, la  
		  ley del espíritu de la Verdad, y el Alma jamás  
		  está sin su representante. Al ser individual del  
	 6	 hombre le es tan imposible morir o desaparecer en la incons- 
		  ciencia como le es al Alma, pues ambos son inmortales.

	17 |	 310:18 (solamente)

	 18		  El Alma no cambia.

SECCIÓN 4

La Biblia

	14 |	 Proverbios 2:6 Jehová, 10, 11

6 Jehová da la sabiduría, y de su boca viene el conoci-
miento y la inteligencia.  

10 Cuando la sabiduría entrare en tu corazón, y la ciencia 
fuere grata a tu alma,  11 la discreción te guardará; te preser-
vará la inteligencia,  

La vida verdadera  
es eterna

La Vida no  
depende de  

la materia
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	15 |	 Levítico 26:1 yo, 9, 11, 12

1 yo soy Jehová vuestro Dios.  
9 Porque yo me volveré a vosotros, y os haré crecer, y os 

multiplicaré, y afirmaré mi pacto con vosotros.  
11 Y pondré mi morada en medio de vosotros, y mi alma 

no os abominará;  12 y andaré entre vosotros, y yo seré vues-
tro Dios, y vosotros seréis mi pueblo.  

	16 |	 Mateo 12:18

18 He aquí mi siervo, a quien he escogido; mi Amado, en 
quien se agrada mi alma; pondré mi Espíritu sobre él, y a los 
gentiles anunciará juicio.  

	17 |	 Juan 10:23–25, 30

23 y Jesús andaba en el templo por el pórtico de Salomón.  
24 Y le rodearon los judíos y le dijeron: ¿Hasta cuándo nos 
turbarás el alma? Si tú eres el Cristo, dínoslo abiertamente.  
25 Jesús les respondió: Os lo he dicho, y no creéis; las obras 
que yo hago en nombre de mi Padre, ellas dan testimonio 
de mí;  

30 Yo y el Padre uno somos.  

	18 |	 Efesios 1:3, 17, 18 (hasta 1o ,)

3 Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, 
que nos bendijo con toda bendición espiritual en los lugares 
celestiales en Cristo,  

17 para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre  
de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el  
conocimiento de él,  18 alumbrando los ojos de vuestro 
entendimiento,  

	19 |	 Efesios 4:1, 3–6

1 Yo pues, preso en el Señor, os ruego que andéis como  
es digno de la vocación con que fuisteis llamados,  

3 solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo 
de la paz;  4 un cuerpo, y un Espíritu, como fuisteis también 
llamados en una misma esperanza de vuestra vocación;  5 un 
Señor, una fe, un bautismo,  6 un Dios y Padre de todos, el 
cual es sobre todos, y por todos, y en todos.  

	20 |	 Hechos 17:28 (hasta ;)

28 Porque en él vivimos, y nos movemos, y somos;  

Ciencia y Salud

	18 |	 336:25–26, 28–30

			              Dios, el Principio divino del hombre, y el hombre  
		  a semejanza de Dios son inseparables, armoniosos y eternos.
			        
			                                                                        Dios  
		  y el hombre no son lo mismo, pero en el orden de la Ciencia  
	 30	 divina, Dios y el hombre coexisten y son eternos.

	19 |	 477:26 (solamente)

			   El hombre es la expresión del Alma.

	20 |	 18:3

	 3		                                       Jesús de Nazaret en- 
		  señó y demostró la unidad del hombre con el  
		  Padre y por esto le debemos homenaje eterno. Su misión fue  
	 6	 a la vez individual y colectiva. Él hizo bien la obra de la vida, no  

Dios, la Mente  
progenitora

Unidad  
divina
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		  sólo en justicia para consigo mismo, sino en misericordia hacia  
		  los mortales —para mostrarles cómo hacer la de ellos, pero no  
	 9	 para hacerla por ellos ni para eximirlos de ninguna responsabi- 
		  lidad—. Jesús obró osadamente, en contra de la evidencia acre- 
		  ditada de los sentidos, en contra de los credos y las prácticas  
	 12	 farisaicos y refutó a todos los oponentes con su poder sanador.

	21 |	 333:18–23, 26

	 18		                                             A través de todas  
		  las generaciones, tanto antes como después de  
		  la era cristiana, el Cristo, como la idea espiri- 
	 21	 tual —el reflejo de Dios— ha venido con cierta medida  
		  de poder y gracia a todos los que estaban preparados para  
		  recibir a Cristo, la Verdad.

			                            La imagen divina, idea, o Cristo, era,  
	 27	 es y siempre será inseparable del Principio divino, Dios.  
		  Jesús se refirió a esta unidad de su identidad espiritual así:  
		  “Antes que Abraham fuese, yo soy”; “Yo y el Padre uno so- 
	 30	 mos”; “El Padre mayor es que yo”. El Espíritu único incluye  
		  todas las identidades.

	22 |	 322:3–9

	 3		  Cuando la comprensión cambie los puntos de vista acerca  
		  de la vida y la inteligencia de una base material a una base espi- 
		  ritual, ganaremos la realidad de la Vida, el domi- 
	 6	 nio del Alma sobre el sentido, y percibiremos el  
		  cristianismo, o la Verdad, en su Principio divino. Este ha de ser  
		  el punto culminante antes que se llegue al hombre armonioso  
	 9	 e inmortal y sus capacidades sean reveladas.

El Principio  
y la idea  
divinos

Puntos de vista  
cambiados

	23 |	 470:21–23, 32

	 21		  Dios es el creador del hombre, y al permanecer perfecto el  
		  Principio divino del hombre, la idea divina o reflejo, el hombre,  
		  permanece perfecto.

			   Las relaciones de Dios y el hombre, el Principio divino  
	 1	 e idea divina, son indestructibles en la Ciencia; y la Ciencia  
		  no conoce ninguna interrupción de la armonía ni retorno  
	 3	 a ella, sino que mantiene que el orden divino o ley espiritual,  
		  en el cual Dios y todo lo que Él crea son perfectos y eternos,  
		  ha permanecido inalterado en su historia eterna.

	24 |	 516:21–23

	 21		      El hombre y la mujer, coexistentes y eternos con Dios,  
		  reflejan para siempre, en cualidad glorificada, al infinito  
		  Padre-Madre Dios.

SECCIÓN 5

La Biblia

	21 |	 Isaías 35:1 el yermo, 2 (hasta ;), 4 (hasta 1o ;), 5, 6 (hasta ;)

1 el yermo se gozará y florecerá como la rosa.  2 Florecerá 
profusamente, y también se alegrará y cantará con júbilo;  

4 Decid a los de corazón apocado: Esforzaos, no temáis;  
5 Entonces los ojos de los ciegos serán abiertos, y los oídos 

de los sordos se abrirán.  6 Entonces el cojo saltará como un 
ciervo, y cantará la lengua del mudo;  
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	22 |	 Job 33:14 en, 26, 28

14 en una o en dos maneras habla Dios; pero el hombre 
no entiende.  

26 Orará a Dios, y este le amará, y verá su faz con júbilo; 
y restaurará al hombre su justicia.  

28 Dios redimirá su alma para que no pase al sepulcro, 
y su vida se verá en luz.  

	23 |	 Santiago 1:5 si, 6 (hasta ;)

5 si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala 
a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, 
y le será dada.  6 Pero pida con fe, no dudando nada;  

	24 |	 Mateo 21:11 la, 14

11 la gente decía: Este es Jesús el profeta, de Nazaret de 
Galilea.  

14 Y vinieron a él en el templo ciegos y cojos, y los sanó.  

	25 |	 Marcos 7:32–37

32 Y le trajeron un sordo y tartamudo, y le rogaron que le 
pusiera la mano encima.  33 Y tomándole aparte de la gente, 
metió los dedos en las orejas de él, y escupiendo, tocó su len-
gua;  34 y levantando los ojos al cielo, gimió, y le dijo: Efata, 
es decir: Sé abierto.  35 Al momento fueron abiertos sus oídos, 
y se desató la ligadura de su lengua, y hablaba bien.  36 Y les 
mandó que no lo dijesen a nadie; pero cuanto más les man-
daba, tanto más y más lo divulgaban.  37 Y en gran manera 
se maravillaban, diciendo: Bien lo ha hecho todo; hace a los 
sordos oír, y a los mudos hablar.  

Ciencia y Salud

	25 |	 428:3–6 Una

	 3		                                                                          Una demostra- 
		  ción de los hechos del Alma a la manera de Jesús transforma  
		  las visiones oscuras del sentido material en ar- 
	 6	 monía e inmortalidad.

	26 |	 210:12–17

	 12		  Sabiendo que el Alma y sus atributos se manifestaban  
		  eternamente por medio del hombre, el Maestro sanaba a los  
		  enfermos, daba vista a los ciegos, oído a los sordos, pies a los  
	 15	 cojos, sacando a luz así la acción científica de la Mente divina  
		  sobre mentes y cuerpos humanos y dando una mejor com- 
		  prensión del Alma y la salvación.

	27 |	 488:24–26, 28

	 24		                                                                                        Sólo la  
		  Mente posee todas las facultades, la percepción y la compren- 
		  sión.

			                                                                                 Si fuera posi- 
		  ble que los verdaderos sentidos del hombre se dañaran, el Alma  
	 30	 podría reproducirlos en toda su perfección; pero ellos no pue- 
		  den ser perturbados ni destruidos, puesto que existen en la  
		  Mente inmortal, no en la materia.

Apertura  
de la visión



52 53

Alma

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

11–17 de agosto de 2025

	28 |	 335:2–8 La (hasta 2o .)

			                                                                        La  
	 3	 teoría de que el Espíritu es diferente de la mate- 
		  ria, pero que tiene que pasar por ella, o entrar  
		  en ella, para ser individualizado, reduciría a Dios a depender  
	 6	 de la materia y establecería una base para el panteísmo.
			             El Espíritu, Dios, ha creado todo en Sí mismo y de  
		  Sí mismo. El Espíritu nunca creó la materia.

	29 |	 280:25–30

			   Correctamente comprendido, en lugar de poseer una forma  
		  material y sensible, el hombre tiene un cuerpo insensible; y Dios,  
	 27	 el Alma del hombre y de toda la existencia, siendo  
		  perpetuo en Su propia individualidad, armonía  
		  e inmortalidad, imparte y perpetúa estas cualidades en el hom- 
	 30	 bre —por medio de la Mente, no de la materia—.

	30 |	 396:28–32

			                                                          Mantén claramente en el  
		  pensamiento que el hombre es linaje de Dios, no del hombre;  
	 30	 que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es el  
		  Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
		  cuerpo vida y sensación.

	31 |	 516:3

	 3		                                                 La sustancia, la Vida, la in - 
		  teligencia, la Verdad y el Amor, que constituyen la Deidad,  
		  son reflejados por Su creación; y cuando subordinemos el  
	 6	 falso testimonio de los sentidos corporales a los hechos de  
		  la Ciencia, veremos esta semejanza y reflejo verdaderos en  
		  todas partes.

El Espíritu  
infinito

El cuerpo  
insensible

SECCIÓN 6

La Biblia

	26 |	 Salmos 86:4, 9, 10, 12

4 Alegra el alma de tu siervo, porque a ti, oh Señor,  
levanto mi alma.  

9 Todas las naciones que hiciste vendrán y adorarán  
delante de ti, Señor, y glorificarán tu nombre.  10 Porque  
tú eres grande, y hacedor de maravillas; sólo tú eres Dios.  

12 Te alabaré, oh Jehová Dios mío, con todo mi corazón, 
y glorificaré tu nombre para siempre.  

Ciencia y Salud

	32 |	 249:10–11 (hasta 2o .), 15–17 (hasta .), 31 (solamente)

		  Regocijémonos de que estamos sometidos a las divinas “autori- 
		  dades... que hay”. Tal es la Ciencia verdadera del ser.

	 15		                                             Dios es el infinito, y la infinitud  
		  jamás comenzó, jamás terminará y no incluye nada desemejante  
		  a Dios.

			   El hombre es el reflejo del Alma.
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Mente

TEX TO ÁUREO

Salmos 22:28

... de Jehová es el reino, y él regirá las naciones.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 11:1–6, 9 

Romanos 12:2, 10, 16, 18

Isa. 11:1 Saldrá una vara del tronco de Isaí, y un vástago  
retoñará de sus raíces.

2 Y reposará sobre él el Espíritu de Jehová; espíritu de 
sabiduría y de inteligencia, espíritu de consejo y de poder, 
espíritu de conocimiento y de temor de Jehová.

3 Y le hará entender diligente en el temor de Jehová. No 
juzgará según la vista de sus ojos, ni argüirá por lo que oigan 
sus oídos;

4 sino que juzgará con justicia a los pobres, y argüirá 
con equidad por los mansos de la tierra;...

5 Y será la justicia cinto de sus lomos, y la fidelidad ceñidor 
de su cintura.

6 Morará el lobo con el cordero, y el leopardo con el ca­
brito se acostará; el becerro y el león y la bestia doméstica 
andarán juntos, y un niño los pastoreará.

18–24 de agosto de 2025

9 No harán mal ni dañarán en todo mi santo monte; por-
que la tierra será llena del conocimiento de Jehová, como las 
aguas cubren el mar.

Rom. 12:2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos 
por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para 
que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agrada­
ble y perfecta.

10 Amaos los unos a los otros con amor fraternal; en cuanto 
a honra, prefiriéndoos los unos a los otros.

16 Unánimes entre vosotros;...
18 ... en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con  

todos los hombres.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Job 38:36

36 ¿Quién puso la sabiduría en el corazón? ¿O quién dio  
al espíritu inteligencia?  

	 2 |	 1 Reyes 3:5–7 se, 9–12 (hasta 1o ,)

5 se le apareció Jehová a Salomón en Gabaón una noche 
en sueños, y le dijo Dios: Pide lo que quieras que yo te dé.  
6 Y Salomón dijo: Tú hiciste gran misericordia a tu siervo 
David mi padre, porque él anduvo delante de ti en verdad,  
en justicia, y con rectitud de corazón para contigo; y tú le has 
reservado esta tu gran misericordia, en que le diste hijo que  
se sentase en su trono, como sucede en este día.  7 Ahora pues, 
Jehová Dios mío, tú me has puesto a mí tu siervo por rey en 
lugar de David mi padre; y yo soy joven, y no sé cómo entrar 
ni salir.  
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9 Da, pues, a tu siervo corazón entendido para juzgar a tu 
pueblo, y para discernir entre lo bueno y lo malo; porque ¿quién 
podrá gobernar este tu pueblo tan grande?  10 Y agradó delante 
del Señor que Salomón pidiese esto.  11 Y le dijo Dios: Porque 
has demandado esto, y no pediste para ti muchos días, ni  
pediste para ti riquezas, ni pediste la vida de tus enemigos, 
sino que demandaste para ti inteligencia para oír juicio,  12 he 
aquí lo he hecho conforme a tus palabras; he aquí que te he 
dado corazón sabio y entendido,  

	 3 |	 Salmos 67:3 (hasta ;), 4

3 Te alaben los pueblos, oh Dios;  
4 Alégrense y gócense las naciones, porque juzgarás los 

pueblos con equidad, y pastorearás las naciones en la tierra.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 469:13–14 (hasta 2o .), 21–22

			   Pregunta. — ¿Qué es la Mente?
			   Respuesta. — La Mente es Dios.

	 21		                                                       Sólo podemos tener  
		  una Mente única, si esta es infinita.

	 2 |	 209:6–9, 14

	 6		  La Mente, suprema sobre todas sus formaciones y gober- 
		  nándolas a todas, es el sol central de sus propios sistemas de  
		  ideas, la vida y la luz de toda su vasta creación;  
	 9	 y el hombre es tributario a la Mente divina.

Totalidad de  
la Verdad

			                                                       El inmanente sentido del  
	 15	 poder-Mente realza la gloria de la Mente. La cercanía, no la  
		  distancia, da encanto a esta perspectiva.

	 3 |	 6:6–7

	 6		        Dios no está separado de la sabiduría que  
		  concede.

	 4 |	 128:14

			                                                         Un conocimiento de la  
	 15	 Ciencia del ser desarrolla las habilidades y posibilidades  
		  latentes del hombre. Extiende la atmósfera del pensamiento,  
		  dando a los mortales acceso a ámbitos más amplios y más  
	 18	 altos. Eleva al pensador a su ambiente natural de discerni- 
		  miento y perspicacia.

	 5 |	 213:4

			                                           Se ha dicho de un hombre: “Cual  
		  es su pensamiento en su corazón, tal es él”; de ahí que según  
	 6	 un hombre comprenda espiritualmente, tal es él en verdad.

	 6 |	 505:23

		  La comprensión espiritual revela la Mente —la Vida, la Verdad  
	 24	 y el Amor— y demuestra el sentido divino, dando la prueba  
		  espiritual del universo en la Ciencia Cristiana.

	 7 |	 508:7–8

			                                   La Mente es el Alma de todo. La Mente  
		  es la Vida, la Verdad y el Amor que gobierna todo.
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SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Mateo 19:26 para Dios

26 para Dios todo es posible.  

	 5 |	 2 Reyes 6:1–7

1 Los hijos de los profetas dijeron a Eliseo: He aquí, el lu-
gar en que moramos contigo nos es estrecho.  2 Vamos ahora 
al Jordán, y tomemos de allí cada uno una viga, y hagamos allí 
lugar en que habitemos. Y él dijo: Andad.  3 Y dijo uno: Te ro-
gamos que vengas con tus siervos. Y él respondió: Yo iré.  4 Se 
fue, pues, con ellos; y cuando llegaron al Jordán, cortaron la 
madera.  5 Y aconteció que mientras uno derribaba un árbol, 
se le cayó el hacha en el agua; y gritó diciendo: ¡Ah, señor mío, 
era prestada!  6 El varón de Dios preguntó: ¿Dónde cayó? Y él 
le mostró el lugar. Entonces cortó él un palo, y lo echó allí; 
e hizo flotar el hierro.  7 Y dijo: Tómalo. Y él extendió la 
mano, y lo tomó.  

Ciencia y Salud

	 8 |	 139:4–8

			   Desde el comienzo hasta el fin, las Escrituras están llenas  
		  de relatos del triunfo del Espíritu, la Mente, sobre la materia.  
	 6	 Moisés probó el poder de la Mente mediante  
		  lo que los hombres llamaron milagros; igual  
		  hicieron Josué, Elías y Eliseo.

	 9 |	 591:21

	 21		  Milagro. Lo que es divinamente natural, pero tiene que  
		  ser aprendido humanamente; un fenómeno de la Ciencia.

Maravillas  
y reformas

	10 |	 135:6–8

	 6		         El milagro no introduce ningún desorden, sino que  
		  revela el orden primordial, estableciendo la Ciencia de la ley  
		  inmutable de Dios.

	11 |	 124:21

	 21		  La adhesión, la cohesión y la atracción son propiedades  
		  de la Mente. Pertenecen al Principio divino y sostienen el  
		  equilibrio de esa fuerza-pensamiento que lanzó  
	 24	 a la tierra en su órbita y dijo a la ola orgullosa:  
		  “Hasta aquí, y no más”.

	12 |	 127:31

			   La Ciencia Cristiana se aparta de lo que se llama cien- 
		  cia natural, dado que esta última está construida sobre las  
	 33	 falsas hipótesis de que la materia es su propia legisladora,  
		  que la ley se basa sobre condiciones materiales y que estas  
	 1	 son definitivas y predominan sobre el poder de la Mente  
		  divina. El bien es natural y primordial. Para sí mismo no  
	 3	 es milagroso.

	13 |	 424:5–12

			   Los accidentes son desconocidos para Dios, o la Mente  
	 6	 inmortal, y tenemos que abandonar la base  
		  mortal de la creencia y unirnos con la Mente  
		  única, a fin de cambiar la noción de la casuali- 
	 9	 dad por el sentido correcto de la infalible dirección de Dios  
		  y así sacar a luz la armonía.
			   Bajo la divina Providencia no puede haber accidentes,  
	 12	 puesto que no hay lugar para la imperfección en la perfección.

Toda fuerza  
es mental

Los accidentes  
son desconocidos  

para Dios
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	14 |	 171:12–14

	 12		  El control de la Mente sobre el universo, incluyendo el  
		  hombre, ya no es una cuestión a discutir sino que es Ciencia  
		  demostrable.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 6 |	 2 Timoteo 1:7 no

7 no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, 
de amor y de dominio propio.  

	 7 |	 Filipenses 2:5

5 Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también  
en Cristo Jesús,  

	 8 |	 Mateo 15:21–28

21 Saliendo Jesús de allí, se fue a la región de Tiro y de Sidón.  
22 Y he aquí una mujer cananea que había salido de aquella re-
gión clamaba, diciéndole: ¡Señor, Hijo de David, ten misericor-
dia de mí! Mi hija es gravemente atormentada por un demonio.  
23 Pero Jesús no le respondió palabra. Entonces acercándose sus 
discípulos, le rogaron, diciendo: Despídela, pues da voces tras 
nosotros.  24 Él respondiendo, dijo: No soy enviado sino a las 
ovejas perdidas de la casa de Israel.  25 Entonces ella vino y se 
postró ante él, diciendo: ¡Señor, socórreme!  26 Respondiendo él, 
dijo: No está bien tomar el pan de los hijos, y echarlo a los perri-
llos.  27 Y ella dijo: Sí, Señor; pero aun los perrillos comen de las 
migajas que caen de la mesa de sus amos.  28 Entonces respon-
diendo Jesús, dijo: Oh mujer, grande es tu fe; hágase contigo 
como quieres. Y su hija fue sanada desde aquella hora.  

	 9 |	 Gálatas 3:26

26 pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo Jesús;  

Ciencia y Salud

	15 |	 234:5

			   Todo lo que inspire con sabiduría, Verdad o Amor —sea  
	 6	 una canción, un sermón o la Ciencia— bendice a la familia  
		  humana con migajas de consuelo de la mesa de  
		  Cristo, alimentando a los hambrientos y dando  
	 9	 agua viva a los sedientos.

	16 |	 316:8

			                                      Cristo, la Verdad, fue demostrado  
	 9	 por medio de Jesús para probar el poder del Espíritu sobre  
		  la carne —para mostrar que la Verdad se manifiesta en sus  
		  efectos sobre la mente y el cuerpo humanos, sanando la en- 
	 12	 fermedad y destruyendo el pecado—.

	17 |	 180:25

			   Cuando el hombre es gobernado por Dios, la Mente siem- 
		  pre presente que comprende todas las cosas, el hombre sabe  
	 27	 que para Dios todas las cosas son posibles.  El único camino  
		  hacia esta Verdad viviente, que sana a los enfermos, se halla  
		  en la Ciencia de la Mente divina como la enseñó y demostró 
	 30	 Cristo Jesús.

	18 |	 182:18–22

	 18		  El gobierno de la Mente sobre el cuerpo debe reemplazar las  
		  llamadas leyes de la materia. La obediencia a la ley material im- 
		  pide la plena obediencia a la ley espiritual —la ley  
	 21	 que vence las condiciones materiales y pone a la  
		  materia bajo los pies de la Mente—.

Migajas de  
consuelo

No hay ley  
material
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	19 |	 378:22–29

			   La enfermedad no es una inteligencia capaz de disputar  
		  el imperio de la Mente o destronar la Mente y tomar el go- 
	 24	 bierno en sus propias manos. La enfermedad  
		  no es un poder material dado por Dios, ni cons - 
		  tituido por sí mismo, que contiende con astucia con la Mente  
	 27	 y finalmente la conquista. Dios jamás dotó a la materia con  
		  poder para invalidar la Vida o helar la armonía con una larga  
		  y fría noche de discordancia.

	20 |	 414:7

			        
			                                                                 Los argu- 
		  mentos a ser usados para curar la demencia son los mismos que  
	 9	 para otras enfermedades: es decir, la imposibilidad de que la ma- 
		  teria, el cerebro, pueda controlar o trastornar la mente, pueda  
		  sufrir o causar sufrimiento; también el hecho de que la verdad  
	 12	 y el amor establecerán un estado saludable, guiarán y goberna- 
		  rán la mente mortal o el pensamiento del paciente, y destruirán  
		  todo error, llámese demencia, odio o cualquier otra discordia.

	21 |	 393:9–17

	 9		        La Mente tiene el dominio sobre los sentidos corporales,  
		  y puede vencer a la enfermedad, el pecado y la muerte. Ejerce  
		  esta autoridad otorgada por Dios. Toma posesión de tu cuerpo  
	 12	 y gobierna sus sensaciones y acciones. Levántate en la fortaleza  
		  del Espíritu para resistir todo lo que sea desemejante al bien.  
		  Dios ha hecho al hombre capaz de esto, y nada puede invalidar  
	 15	 la capacidad y el poder divinamente otorgados al hombre.
			   Sé firme en tu comprensión de que la Mente divina gobierna,  
		  y que en la Ciencia el hombre refleja el gobierno de Dios.

La enfermedad  
carece de poder

Curación de  
la demencia

SECCIÓN 4

La Biblia

	10 |	 Marcos 12:29 el Señor, 30

29 el Señor nuestro Dios, el Señor uno es.  30 Y amarás  
al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, 
y con toda tu mente y con todas tus fuerzas. Este es el prin-
cipal mandamiento.  

	11 |	 Mateo 21:12, 13

12 Y entró Jesús en el templo de Dios, y echó fuera a todos 
los que vendían y compraban en el templo, y volcó las mesas  
de los cambistas, y las sillas de los que vendían palomas;  
13 y les dijo: Escrito está: Mi casa, casa de oración será lla-
mada; mas vosotros la habéis hecho cueva de ladrones.  

	12 |	 Mateo 22:15–22

15 Entonces se fueron los fariseos y consultaron cómo  
sorprenderle en alguna palabra.  16 Y le enviaron los discípu-
los de ellos con los herodianos, diciendo: Maestro, sabemos 
que eres amante de la verdad, y que enseñas con verdad el ca-
mino de Dios, y que no te cuidas de nadie, porque no miras 
la apariencia de los hombres.  17 Dinos, pues, qué te parece: 
¿Es lícito dar tributo a César, o no?  18 Pero Jesús, conociendo 
la malicia de ellos, les dijo: ¿Por qué me tentáis, hipócritas?  
19 Mostradme la moneda del tributo. Y ellos le presentaron  
un denario.  20 Entonces les dijo: ¿De quién es esta imagen, 
y la inscripción?  21 Le dijeron: De César. Y les dijo: Dad,  
pues, a César lo que es de César, y a Dios lo que es de Dios.  
22 Oyendo esto, se maravillaron, y dejándole, se fueron.  
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Ciencia y Salud

	22 |	 19:30–2

	 30		  Jesús instó a cumplir el mandamiento: “No tendrás dioses  
		  ajenos delante de mí”, lo que puede interpretarse  
		  como: No tendrás creencia alguna de que la  
	 33	 Vida sea mortal; no conocerás el mal, porque hay una sola Vida  
	 1	 —a saber: Dios, el bien—. Él dio “a César lo que es de César,  
		  y a Dios lo que es de Dios”.

	23 |	 82:31–2

			   En un mundo de pecado y sensualidad que se apresura  
		  hacia un mayor desarrollo de poder, es sabio considerar  
	 1	 seriamente si es la mente humana o la Mente divina la que  
		  lo está influenciando a uno.

	24 |	 458:23

			        
			                                                            El hombre  
	 24	 científicamente cristiano refleja la ley divina, tornándose así  
		  en una ley para sí mismo. Él no comete violencia contra nadie.  
		  Tampoco es un falso acusador. El Científico Cristiano modela  
	 27	 su curso sabiamente, y es honesto y coherente al seguir las  
		  indicaciones de la Mente divina. Él tiene que probar, me- 
		  diante su manera de vivir así como sanando y enseñando,  
	 30	 que el camino de Cristo es el único por el cual los mortales  
		  se salvan radicalmente del pecado y la enfermedad.

	25 |	 427:25

			                                                   La Mente inmortal, que go- 
		  bierna todo, debe ser reconocida como suprema tanto en el  
	 27	 llamado reino físico como en el espiritual.

La carrera sin  
pecado de Jesús

La panoplia  
de la sabiduría

SECCIÓN 5

La Biblia

	13 |	 Isaías 65:25 No

25 No afligirán, ni harán mal en todo mi santo monte, 
dijo Jehová.  

	14 |	 Hechos 19:11 hacía

11 hacía Dios milagros extraordinarios por mano de Pablo,  

	15 |	 Hechos 28:1–3 la, 5

1 la isla se llamaba Malta.  2 Y los naturales nos trataron 
con no poca humanidad; porque encendiendo un fuego, nos 
recibieron a todos, a causa de la lluvia que caía, y del frío.  
3 Entonces, habiendo recogido Pablo algunas ramas secas, las 
echó al fuego; y una víbora, huyendo del calor, se le prendió 
en la mano.  

5 Pero él, sacudiendo la víbora en el fuego, ningún daño 
padeció.  

Ciencia y Salud

	26 |	 514:26–30

			   Comprendiendo el control que el Amor mantenía sobre  
	 27	 todo, Daniel se sintió seguro en el foso de los leones, y Pablo  
		  probó que la víbora era inofensiva. Todas las  
		  criaturas de Dios, moviéndose en la armonía de  
	 30	 la Ciencia, son inofensivas, útiles, indestructibles.

	27 |	 387:28

			   La historia del cristianismo proporciona pruebas sublimes  
		  de la influencia sostenedora y del poder protector otorgados  

Las criaturas de  
Dios son útiles
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	 30	 al hombre por su Padre celestial, la Mente omni- 
		  potente, que da al hombre fe y entendimiento  
		  con los cuales defenderse, no sólo de la tentación, sino también  
	 33	 del sufrimiento corporal.

	28 |	 381:9–10, 16–17, 21–28

	 9		  Al infringir alguna supuesta ley, dices que hay peligro.  
		  Este temor es el peligro e induce los efectos físicos.

			                                                                                     Dios es el  
		  legislador, pero Él no es el autor de códigos bárbaros.

	 21		  Piensa menos en los decretos de la mente mortal y com- 
		  prenderás más rápidamente el dominio que Dios ha otorgado  
		  al hombre. Tienes que comprender tu manera  
	 24	 de liberarte de las teorías humanas relativas a la  
		  salud o nunca creerás que estás totalmente libre de alguna  
		  dolencia. La armonía y la inmortalidad del hombre jamás  
	 27	 se alcanzarán sin la comprensión de que la Mente no está en  
		  la materia.

	29 |	 380:32–2

			   Toda ley de la materia o del cuerpo, que según se supone,  
	 1	 gobierna al hombre, es anulada y derogada por la ley de la  
		  Vida, Dios.

SECCIÓN 6

La Biblia

	16 |	 1 Corintios 2:16 nosotros

16 nosotros tenemos la mente de Cristo.  

La historia  
cristiana

Dominio otor- 
gado por Dios

	17 |	 Isaías 9:6 (hasta ;)

6 Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y el 
principado sobre su hombro;  

	18 |	 Isaías 2:2–5

2 Acontecerá en lo postrero de los tiempos, que será con-
firmado el monte de la casa de Jehová como cabeza de los 
montes, y será exaltado sobre los collados, y correrán a él  
todas las naciones.  3 Y vendrán muchos pueblos, y dirán: 
Venid, y subamos al monte de Jehová, a la casa del Dios  
de Jacob; y nos enseñará sus caminos, y caminaremos por  
sus sendas. Porque de Sion saldrá la ley, y de Jerusalén la pa- 
labra de Jehová.  4 Y juzgará entre las naciones, y reprenderá 
a muchos pueblos; y volverán sus espadas en rejas de arado, 
y sus lanzas en hoces; no alzará espada nación contra na-
ción, ni se adiestrarán más para la guerra.  5 Venid, oh casa 
de Jacob, y caminaremos a la luz de Jehová.  

	19 |	 1 Timoteo 2:1, 2

1 Exhorto ante todo, a que se hagan rogativas, oraciones, 
peticiones y acciones de gracias, por todos los hombres;  
2 por los reyes y por todos los que están en eminencia,  
para que vivamos quieta y reposadamente en toda piedad 
y honestidad.  

	20 |	 2 Corintios 13:11

11 Por lo demás, hermanos, tened gozo, perfeccionaos, 
consolaos, sed de un mismo sentir, y vivid en paz; y el Dios 
de paz y de amor estará con vosotros.  
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Ciencia y Salud

	30 |	 125:17–18

		  Reflejando el gobierno de Dios, el hombre se gobierna a sí  
	 18	 mismo.

	31 |	 276:4

			        
			                       Cuando los preceptos divinos son  
		  comprendidos, desarrollan la base de la fraternidad, en la cual  
	 6	 una mente no está en guerra con otra, sino que todos tienen un  
		  solo Espíritu, Dios, un mismo origen inteligente, de acuerdo  
		  con el mandato bíblico: “Tened dentro de vosotros esa Mente  
	 9	 que estaba también en Cristo Jesús”*. El hombre y su Hacedor  
		  están correlacionados en la Ciencia divina y la consciencia  
		  verdadera sólo tiene conocimiento de las cosas de Dios.

	32 |	 510:28–1

			        
			             La Ciencia revela sólo una Mente, y esta  
		  brillando por su propia luz y gobernando el universo, incluyendo  
	 1	 el hombre, en perfecta armonía.

Hermandad  
universal

Subdivisión  
espiritual

TEMA

Cristo Jesús

TEX TO ÁUREO

Juan 8:31

... Si vosotros permaneciereis en mi palabra, seréis  
verdaderamente mis discípulos;

LEC TUR A ALTERNADA

Mateo 4:18–25

18 Andando Jesús junto al mar de Galilea, vio a dos  
hermanos, Simón, llamado Pedro, y Andrés su hermano, 
que echaban la red en el mar; porque eran pescadores.

19 Y les dijo: Venid en pos de mí, y os haré pescadores  
de hombres.

20 Ellos entonces, dejando al instante las redes, le 
siguieron.

21 Pasando de allí, vio a otros dos hermanos, Jacobo 
hijo de Zebedeo, y Juan su hermano, en la barca con Zebe­
deo su padre, que remendaban sus redes; y los llamó.

22 Y ellos, dejando al instante la barca y a su padre, le 
siguieron.

23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinago- 
gas de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando 
toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.

25–31 de agosto de 2025
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24 Y se difundió su fama por toda Siria; y le trajeron todos 
los que tenían dolencias, los afligidos por diversas enfermeda- 
des y tormentos, los endemoniados, lunáticos y paralíticos; 
y los sanó.

25 Y le siguió mucha gente de Galilea, de Decápolis, de 
Jerusalén, de Judea y del otro lado del Jordán.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Isaías 52:10 todos

10 todos los confines de la tierra verán la salvación del 
Dios nuestro.  

	 2 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,
38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 

a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque Dios  
estaba con él.  

	 3 |	 Lucas 6:20, 31 como, 36, 37, 40

20 Y alzando los ojos hacia sus discípulos, decía: Bienaven-
turados vosotros los pobres, porque vuestro es el reino de Dios.  

31 como queréis que hagan los hombres con vosotros, así 
también haced vosotros con ellos.  

36 Sed, pues, misericordiosos, como también vuestro Padre 
es misericordioso.  37 No juzguéis, y no seréis juzgados; no con-
denéis, y no seréis condenados; perdonad, y seréis perdonados.  

40 El discípulo no es superior a su maestro; mas todo el 
que fuere perfeccionado, será como su maestro.  

	 4 |	 Lucas 7:1–10

1 Después que hubo terminado todas sus palabras al pueblo 
que le oía, entró en Capernaum.  2 Y el siervo de un centurión, 
a quien este quería mucho, estaba enfermo y a punto de morir.  
3 Cuando el centurión oyó hablar de Jesús, le envió unos an-
cianos de los judíos, rogándole que viniese y sanase a su siervo.  
4 Y ellos vinieron a Jesús y le rogaron con solicitud, diciéndole: 
Es digno de que le concedas esto;  5 porque ama a nuestra na-
ción, y nos edificó una sinagoga.  6 Y Jesús fue con ellos. Pero 
cuando ya no estaban lejos de la casa, el centurión envió a él 
unos amigos, diciéndole: Señor, no te molestes, pues no soy 
digno de que entres bajo mi techo;  7 por lo que ni aun me 
tuve por digno de venir a ti; pero di la palabra, y mi siervo 
será sano.  8 Porque también yo soy hombre puesto bajo auto
ridad, y tengo soldados bajo mis órdenes; y digo a este: Ve, y va; 
y al otro: Ven, y viene; y a mi siervo: Haz esto, y lo hace.  9 Al 
oír esto, Jesús se maravilló de él, y volviéndose, dijo a la gente 
que le seguía: Os digo que ni aun en Israel he hallado tanta fe.  
10 Y al regresar a casa los que habían sido enviados, hallaron 
sano al siervo que había estado enfermo.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 473:12–15, 26–28 (hasta 2o .)

	 12		                Jesús es el nombre del hombre que, más que todos  
		  los otros hombres, ha presentado a Cristo, la verdadera idea de  
		  Dios, sanando a los enfermos y a los pecadores y destruyendo  
	 15	 el poder de la muerte.

			   Jesús estableció lo que dijo por medio de la demostración,  
	 27	 haciendo así que sus actos fueran de mayor importancia que  
		  sus palabras. Él probó lo que enseñó.
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	 2 |	 494:11, 31–4

			                                                                  No está bien imagi- 
	 12	 narse que Jesús demostró el poder divino de sanar sólo para  
		  un número selecto o por un limitado período de tiempo,  
		  puesto que a la humanidad entera y a toda hora, el Amor  
	 15	 divino suministra todo el bien.

			   Nuestro Maestro echaba fuera los demonios (males)  
		  y sanaba a los enfermos. También se debería poder decir  
	 33	 de sus seguidores que ellos echan fuera el temor y todo  
		  el mal de sí mismos y de otros, y sanan a los enfermos.  
	 1	 Dios sanará a los enfermos por medio del hombre, siempre que el  
		  hombre esté gobernado por Dios. La Verdad echa  
	 3	 fuera el error ahora tan ciertamente como lo ha- 
		  cía hace diecinueve siglos.

	 3 |	 368:15

	 15		                                           Cuando llegamos a tener más fe en  
		  la verdad del ser que en el error, más fe en el Espíritu que en la  
		  materia, más fe en vivir que en morir, más fe en Dios que en el  
	 18	 hombre, entonces ninguna suposición material puede impedir  
		  que sanemos a los enfermos y destruyamos el error.

	 4 |	 4:5–8

			                                Guardar los mandamien- 
	 6	 tos de nuestro Maestro y seguir su ejemplo es  
		  nuestra deuda justa con él y la única evidencia digna de nuestra  
		  gratitud por todo lo que él ha hecho.

Los seguidores  
de Jesús

Peticiones  
eficaces

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Isaías 51:11 volverán, 12 (hasta .)

11 volverán los redimidos de Jehová; volverán a Sion can-
tando, y gozo perpetuo habrá sobre sus cabezas; tendrán gozo 
y alegría, y el dolor y el gemido huirán.  12 Yo, yo soy vuestro 
consolador.  

	 6 |	 Judas 1:21

21 conservaos en el amor de Dios, esperando la misericor-
dia de nuestro Señor Jesucristo para vida eterna.  

	 7 |	 Lucas 4:14 (hasta ,)

14 Y Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea,  

	 8 |	 Lucas 7:11–16

11 Aconteció después, que él iba a la ciudad que se llama 
Naín, e iban con él muchos de sus discípulos, y una gran mul-
titud.  12 Cuando llegó cerca de la puerta de la ciudad, he aquí 
que llevaban a enterrar a un difunto, hijo único de su madre,  
la cual era viuda; y había con ella mucha gente de la ciudad.  
13 Y cuando el Señor la vio, se compadeció de ella, y le dijo: No 
llores.  14 Y acercándose, tocó el féretro; y los que lo llevaban se 
detuvieron. Y dijo: Joven, a ti te digo, levántate.  15 Entonces 
se incorporó el que había muerto, y comenzó a hablar. Y lo dio 
a su madre.  16 Y todos tuvieron miedo, y glorificaban a Dios, 
diciendo: Un gran profeta se ha levantado entre nosotros; y: 
Dios ha visitado a su pueblo.  
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Ciencia y Salud

	 5 |	 26:14

			                                           La Verdad, la Vida y el Amor divi- 
	 15	 nos le daban a Jesús autoridad sobre el pecado, la enfermedad  
		  y la muerte. Su misión fue revelar la Ciencia del ser celestial,  
		  probar lo que Dios es y lo que Él hace por el hombre.

	 6 |	 246:1–4

	 1		                                                                                El hombre  
		  no es un péndulo, oscilando entre el mal y el bien, la alegría  
	 3	 y el pesar, la enfermedad y la salud, la vida y la  
		  muerte.

	 7 |	 289:15

	 15		  El hecho de que el Cristo, o la Verdad, venció y todavía  
		  vence la muerte prueba que el “rey de los espantos” es sólo  
		  una creencia mortal, o error, que la Verdad des- 
	 18	 truye con las evidencias espirituales de la Vida;  
		  y esto muestra que lo que para los sentidos parece ser la  
		  muerte no es sino una ilusión mortal, pues para el hombre  
	 21	 real y el universo real no hay proceso-muerte.

	 8 |	 427:32–3

			                                                                                                  El  
	 33	 pensamiento despertará de su propia declaración material: “Es- 
		  toy muerto”, para percibir este toque de clarín de la Verdad: “No  
	 1	 hay muerte, no hay inacción, acción enfermiza, acción exce- 
		  siva ni reacción”. 
	 3		  La Vida es real, y la muerte es la ilusión.

El hombre  
refleja a Dios

La muerte no es  
sino una ilusión

	 9 |	 428:6–8

			        
	 6		                                     El privilegio del hombre  
		  en este momento supremo es probar las palabras de nuestro  
		  Maestro: “El que guarda mi palabra, nunca verá muerte”.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 9 |	 Lucas 7:18–23 llamó

18 llamó Juan a dos de sus discípulos,  19 y los envió 
a Jesús, para preguntarle: ¿Eres tú el que había de venir, 
o esperaremos a otro?  20 Cuando, pues, los hombres vinie-
ron a él, dijeron: Juan el Bautista nos ha enviado a ti, para 
preguntarte: ¿Eres tú el que había de venir, o esperaremos 
a otro?  21 En esa misma hora sanó a muchos de enfermedades 
y plagas, y de espíritus malos, y a muchos ciegos les dio la vista.  
22 Y respondiendo Jesús, les dijo: Id, haced saber a Juan lo que 
habéis visto y oído: los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos 
son limpiados, los sordos oyen, los muertos son resucitados, 
y a los pobres es anunciado el evangelio;  23 y bienaventurado 
es aquel que no halle tropiezo en mí.  

Ciencia y Salud

	10 |	 131:28–29

			        
			                                                   Las obras de Jesús  
		  establecieron su derecho al mesiazgo.

Apertura  
de la visión

Juan el  
Bautista  

y el Mesías
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	11 |	 136:2–6, 9–11

			                                                    Enseñó a sus  
	 3	 seguidores que su religión tenía un Principio  
		  divino que podía echar fuera el error y sanar  
		  tanto a enfermos como a pecadores. Él no pretendió tener  
	 6	 inteligencia, acción ni vida separadas de Dios.

	 9		  La pregunta, tanto entonces como ahora, era: ¿Cómo sa- 
		  naba Jesús a los enfermos? Su respuesta a esta pregunta fue  
		  rechazada por el mundo.

	12 |	 52:20–24

			   El “varón de dolores” comprendió mejor que nadie la nada  
	 21	 de la vida e inteligencia materiales y la poderosa realidad de  
		  Dios, el bien, que incluye todo. Estos fueron los  
		  dos puntos cardinales de la curación-Mente,  
	 24	 o Ciencia Cristiana, que le armaron de Amor.

	13 |	 25:22–29

			   Aunque demostraba su control sobre el pecado y la enfer- 
		  medad, el gran Maestro de ningún modo eximió a los demás  
	 24	 de dar las pruebas indispensables de su propia piedad. Trabajó  
		  para guiarlos, a fin de que pudiesen demostrar este poder  
		  como él lo hizo y comprender el Principio divino de este po- 
	 27	 der. Una fe implícita en el Maestro y todo el amor emocional  
		  que podamos concederle jamás nos harán por sí solos sus imi- 
		  tadores.

	14 |	 326:3–8, 13

	 3		  Si deseamos seguir a Cristo, la Verdad, debemos hacerlo  
		  en la forma señalada por Dios. Jesús dijo: “El que en mí cree,  

La misión- 
Cristo

Predicción  
del Salvador

		  las obras que yo hago, él las hará también”.  
	 6	 El que quiera llegar a la fuente y encontrar el  
		  remedio divino para todo mal, no debe tratar de ascender  
		  la cuesta de la Ciencia por algún otro camino.

			   Debemos abandonar el fundamento de los sistemas ma - 
		  teriales, por más que hayan sido honrados por el tiempo,  
	 15	 si queremos ganar el Cristo como nuestro único Salvador.  
		  El gran sanador de la mente mortal es el sanador del cuerpo,  
		  no parcialmente, sino enteramente.

	15 |	 496:14

			                                       Mantén perpetuamente este pensa- 
	 15	 miento, —que es la idea espiritual, el Espíritu Santo y Cristo,  
		  lo que te capacita para demostrar, con certeza científica,  
		  la regla de la curación, basada en su Principio divino, el  
	 18	 Amor, que está por debajo, por encima y envuelve todo  
		  el ser verdadero—.

SECCIÓN 4

La Biblia

	10 |	 Lucas 7:36–50

36 Uno de los fariseos rogó a Jesús que comiese con él. 
Y habiendo entrado en casa del fariseo, se sentó a la mesa.  
37 Entonces una mujer de la ciudad, que era pecadora, al saber 
que Jesús estaba a la mesa en casa del fariseo, trajo un frasco 
de alabastro con perfume;  38 y estando detrás de él a sus pies, 
llorando, comenzó a regar con lágrimas sus pies, y los enjugaba 
con sus cabellos; y besaba sus pies, y los ungía con el perfume.  

Amando a Dios  
supremamente
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39 Cuando vio esto el fariseo que le había convidado, dijo para 
sí: Este, si fuera profeta, conocería quién y qué clase de mujer 
es la que le toca, que es pecadora.  40 Entonces respondiendo 
Jesús, le dijo: Simón, una cosa tengo que decirte. Y él le dijo: 
Di, Maestro.  41 Un acreedor tenía dos deudores: el uno le de-
bía quinientos denarios, y el otro cincuenta;  42 y no teniendo 
ellos con qué pagar, perdonó a ambos. Di, pues, ¿cuál de ellos 
le amará más?  43 Respondiendo Simón, dijo: Pienso que aquel 
a quien perdonó más. Y él le dijo: Rectamente has juzgado.  
44 Y vuelto a la mujer, dijo a Simón: ¿Ves esta mujer? Entré  
en tu casa, y no me diste agua para mis pies; mas esta ha re-
gado mis pies con lágrimas, y los ha enjugado con sus cabellos.  
45 No me diste beso; mas esta, desde que entré, no ha cesado de 
besar mis pies.  46 No ungiste mi cabeza con aceite; mas esta ha 
ungido con perfume mis pies.  47 Por lo cual te digo que sus 
muchos pecados le son perdonados, porque amó mucho; mas 
aquel a quien se le perdona poco, poco ama.  48 Y a ella le dijo: 
Tus pecados te son perdonados.  49 Y los que estaban juntamente 
sentados a la mesa, comenzaron a decir entre sí: ¿Quién es este, 
que también perdona pecados?  50 Pero él dijo a la mujer: Tu 
fe te ha salvado, ve en paz.  

Ciencia y Salud

	16 |	 362:1–6 (hasta 2o .)

	 1		  En el séptimo capítulo del Evangelio según Lucas se relata  
		  que Jesús fue una vez huésped de honor de cierto fariseo,  
	 3	 de nombre Simón, aunque era muy distinto de Simón el dis - 
		  cípulo. Mientras estaban a la mesa, ocurrió un incidente  
		  insólito, como para interrumpir la escena festiva  
	 6	 oriental. Entró una “mujer extraña”.

Una narración  
del evangelio

	17 |	 363:8–9 (hasta 1o .), 24–26, 30

			   ¿Desdeñó Jesús a la mujer? ¿Repelió su adoración? ¡No!  
	 9	 La miró con compasión.

	 24		            ¿Habíase ella arrepentido y reformado y había el dis- 
		  cernimiento de Jesús detectado esta silenciosa  
		  elevación moral?

	 30		                          Ciertamente era alentador el mero hecho  
		  de que ella estaba demostrando su afecto por un hombre  
	 1	 de indudable bondad y pureza, quien desde entonces ha  
		  sido considerado con toda justicia el mejor hombre que  
	 3	 jamás haya pisado este planeta. La veneración de ella fue  
		  sincera, y fue manifestada a quien pronto, aunque ellos no  
		  lo sabían, iba a entregar su existencia mortal en favor de to- 
	 6	 dos los pecadores, para que por medio de su palabra y sus  
		  obras pudieran ser redimidos de la sensualidad y del pecado.

	18 |	 54:1

	 1		                                                                                A través  
		  de la magnitud de su vida humana, él demostró la Vida  
	 3	 divina. Desde la amplitud de su afecto puro, definió el  
		  Amor. Con la afluencia de la Verdad, venció el error. El  
		  mundo no reconoció su justicia porque no la veía; pero  
	 6	 la tierra recibió la armonía que su ejemplo glorificado  
		  introdujo.

	19 |	 364:16–20, 25–28

			   Aquí se sugiere una pregunta solemne, una pregunta  
		  motivada por una de las necesidades de esta época. ¿Buscan  
	 18	 los Científicos Cristianos la Verdad como Simón buscó  
		  al Salvador, mediante el conservadurismo material y por  
		  homenaje personal?

Discernimiento  
divino
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			   Por otra parte, ¿muestran su respeto por la Verdad,  
		  o Cristo, con arrepentimiento genuino, con el corazón que- 
	 27	 brantado, expresado en mansedumbre y afecto  
		  humano, como lo hizo esta mujer?

	20 |	 454:16–19, 21 (solamente)

			                                                                        El  
		  amor a Dios y al hombre es el verdadero incen- 
	 18	 tivo tanto en la curación como en la enseñanza. El Amor inspira,  
		  ilumina, designa y va adelante en el camino.

	 21		                 El Amor es sacerdotisa en el altar de la Verdad.

	21 |	 418:22

			                                                            Por los argumentos  
		  verídicos que emplees, y especialmente por el espíritu de  
	 24	 Verdad y Amor que abrigues, sanarás a los enfermos.

	22 |	 37:23–26

			                                             Es posible —sí, es el deber y el  
	 24	 privilegio de todo niño, hombre y mujer— seguir, en cierto  
		  grado, el ejemplo del Maestro mediante la demostración de  
		  la Verdad y la Vida, de la salud y la santidad.

SECCIÓN 5

La Biblia

	11 |	 Juan 3:16 de

16 de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su 
Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se 
pierda, mas tenga vida eterna.  

Arrepentimiento  
genuino

El amor es el  
incentivo

	12 |	 Hechos 2:22 Jesús, 23, 32

22 Jesús nazareno, varón aprobado por Dios entre voso-
tros con las maravillas, prodigios y señales que Dios hizo 
entre vosotros por medio de él, como vosotros mismos sabéis;  
23 a este, entregado por el determinado consejo y an ticipado 
conocimiento de Dios, prendisteis y matasteis por manos  
de inicuos, crucificándole;  

32 A este Jesús resucitó Dios, de lo cual todos nosotros  
somos testigos.  

	13 |	 1 Corintios 1:23 nosotros, 24

23 nosotros predicamos a Cristo crucificado, para los judíos 
ciertamente tropezadero, y para los gentiles locura;  24 mas 
para los llamados, así judíos como griegos, Cristo poder de 
Dios, y sabiduría de Dios.  

	14 |	 Filipenses 3:13–17, 20

13 Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; 
pero una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atrás, 
y extendiéndome a lo que está delante,  14 prosigo a la meta,  
al premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús.  
15 Así que, todos los que somos perfectos, esto mismo sinta-
mos; y si otra cosa sentís, esto también os lo revelará Dios.  
16 Pero en aquello a que hemos llegado, sigamos una misma 
regla, sintamos una misma cosa.  17 Hermanos, sed imitadores 
de mí, y mirad a los que así se conducen según el ejemplo que 
tenéis en nosotros.  

20 Mas nuestra ciudadanía está en los cielos, de donde 
también esperamos al Salvador, al Señor Jesucristo;  
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Ciencia y Salud

	23 |	 138:16–21

			   Jesús estableció en la era cristiana el precedente para todo  
		  cristianismo, toda teología y toda curación. Los cristianos  
	 18	 están bajo órdenes tan directas ahora, como lo  
		  estaban entonces, de ser semejantes a Cristo,  
		  poseer el espíritu-Cristo, seguir el ejemplo de Cristo y sanar  
	 21	 a los enfermos, así como a los pecadores.

	24 |	 31:16–18

			        
			                            Es el Cristo viviente, la Verdad  
		  práctica, lo que hace que Jesús sea “la resurrección y la vida”  
	 18	 para todos los que lo siguen con sus propias obras.

	25 |	 15:18–20

	 18		                                                            Debemos resolvernos  
		  a tomar la cruz y con corazones honestos salir a trabajar  
		  y velar por la sabiduría, la Verdad y el Amor.

	26 |	 55:22

		  El tiempo para la reaparición de la curación divina es a tra- 
		  vés de todos los tiempos; y quienquiera que ponga su todo  
	 24	 terrenal sobre el altar de la Ciencia divina, bebe de la copa  
		  de Cristo ahora y es dotado del espíritu y del poder de la  
		  curación cristiana.

Nueva era  
con Jesús

Sanar es  
primordial

	27 |	 227:23–24

			        Jesús trazó el ca- 
	 24	 mino.

	28 |	 54:8 (solamente)

			   ¿Quién está listo para seguir sus enseñanzas y su ejemplo?

Estandarte de  
la libertad
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así” y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítanme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal 
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como adherentes de la Verdad, tomamos la Palabra inspirada de  
la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dure la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como lo demostró el Profeta de Galilea al sanar a los 
enfermos y al vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer 
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros; 
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la  
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que  
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas  
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave  
de las Escrituras de Mary Baker Eddy, así como canto congrega
cional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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Á. V., un lector

La Biblia y 
Ciencia y Salud

cambiaron mi vida 
por completo.

disponibles en varios formatos 
en la Sala de Lectura de la Ciencia Cristiana de su localidad. 
Para más información, escriba a servicio@csps.com
o llame al +1 617 450 7731.

La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras,
escrito por Mary Baker Eddy, están


