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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Dios, causa  
y creador único

TEX TO ÁUREO

Juan 3:21

... el que practica la verdad viene a la luz, para que sea 
manifiesto que sus obras son hechas en Dios.

LEC TUR A ALTERNADA

Génesis 1:3, 11 

Lucas 8:5–8, 11–15, 17

Gén. 1:3 ... dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz.

11 Después dijo Dios: Produzca la tierra hierba verde, 
hierba que dé semilla; árbol de fruto que dé fruto según su 
género, que su semilla esté en él, sobre la tierra. Y fue así.

Lucas 8:5 El sembrador salió a sembrar su semilla; y mientras 
sembraba, una parte cayó junto al camino,...

6 Otra parte cayó sobre la piedra;...

7 Otra parte cayó entre espinos,...

8 Y otra parte cayó en buena tierra, y nació y llevó fruto 
a ciento por uno...

11 Esta es, pues, la parábola: La semilla es la palabra 
de Dios.

12 ... los de junto al camino son los que oyen, y luego 
viene el diablo y quita de su corazón la palabra, para que 
no crean y se salven.

13 Los de sobre la piedra son los que habiendo oído, reci-
ben la palabra con gozo; pero estos no tienen raíces; creen 
por algún tiempo, y en el tiempo de la prueba se apartan.

14 La que cayó entre espinos, estos son los que oyen, 
pero yéndose, son ahogados por los afanes y las riquezas 
y los placeres de la vida, y no llevan fruto.

15 Mas la que cayó en buena tierra, estos son los que con 
corazón bueno y recto retienen la palabra oída, y dan fruto 
con perseverancia.

17 Porque nada hay oculto, que no haya de ser mani­
festado; ni escondido, que no haya de ser conocido, y de 
salir a luz.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 127:1 (hasta ;)

1 Si Jehová no edificare la casa, en vano trabajan los que 
la edifican;  

	 2 |	 1 Corintios 16:21

21 Yo, Pablo, os escribo esta salutación de mi propia mano.  

1o–7 de diciembre de 2025
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	 3 |	 1 Corintios 3:6–13, 16

6 Yo planté, Apolos regó; pero el crecimiento lo ha  
dado Dios.  7 Así que ni el que planta es algo, ni el que  
riega, sino Dios, que da el crecimiento.  8 Y el que planta  
y el que riega son una misma cosa; aunque cada uno reci- 
birá su recompensa conforme a su labor.  9 Porque nosotros  
somos colaboradores de Dios, y vosotros sois labranza de 
Dios, edificio de Dios.  10 Conforme a la gracia de Dios que 
me ha sido dada, yo como perito arquitecto puse el funda-
mento, y otro edifica encima; pero cada uno mire cómo  
sobreedifica.  11 Porque nadie puede poner otro fundamento 
que el que está puesto, el cual es Jesucristo.  12 Y si sobre  
este fundamento alguno edificare oro, plata, piedras precio- 
sas, madera, heno, hojarasca,  13 la obra de cada uno se hará 
manifiesta; porque el día la declarará, pues por el fuego será 
revelada; y la obra de cada uno cuál sea, el fuego la probará.  

16 ¿No sabéis que sois templo de Dios, y que el Espíritu  
de Dios mora en vosotros?  

	 4 |	 Amós 4:13

13 Porque he aquí, el que forma los montes, y crea el 
viento, y anuncia al hombre su pensamiento; el que hace  
de las tinieblas mañana, y pasa sobre las alturas de la tierra; 
Jehová Dios de los ejércitos es su nombre.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 468:10–11

			                    Todo es la Mente infinita y su manifestación  
		  infinita, pues Dios es Todo-en-todo.

	 2 |	 275:15–16

	 15	 Toda sustancia, inteligencia, sabiduría, todo ser, inmortalidad,  
		  causa y efecto pertenecen a Dios.

	 3 |	 507:25–8

			   La Mente infinita crea y gobierna todo, desde la molécula  
		  mental hasta lo infinito. Este Principio divino de todo expresa  
	 27	 Ciencia y arte a través de toda Su creación y la  
		  inmortalidad del hombre y el universo. La crea- 
		  ción está siempre apareciendo, y tiene que continuar apare- 
	 30	 ciendo siempre debido a la naturaleza de su fuente inagotable.  
		  El sentido mortal invierte este aparecer y llama materiales  
		  las ideas. Así mal interpretada, la idea divina parece caer  
	 1	 al nivel de una creencia humana o material, llamada hom- 
		  bre mortal. Pero la semilla está en sí misma sólo porque la  
	 3	 Mente divina es Todo y lo reproduce todo, —puesto que  
		  la Mente es la multiplicadora, y la idea infinita de la Mente,  
		  el hombre y el universo, es el producto—. La única inteligen- 
	 6	 cia o sustancia de un pensamiento, una semilla o una flor es  
		  Dios, su creador. La Mente es el Alma de todo. La Mente  
		  es la Vida, la Verdad y el Amor que gobierna todo.

	 4 |	 96:27

	 27		                              A medida que disminuya el  
		  conocimiento material y aumente la compren- 
		  sión espiritual, los objetos verdaderos se percibirán mental- 
	 30	 mente en vez de materialmente.

La creación siempre  
está apareciendo

La gloria del  
milenio
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	 8 |	 Lucas 9:1, 2

1 Habiendo reunido a sus doce discípulos, les dio poder 
y autoridad sobre todos los demonios, y para sanar enferme-
dades.  2 Y los envió a predicar el reino de Dios, y a sanar 
a los enfermos.  

	 9 |	 Lucas 10:1, 17–20

1 Después de estas cosas, designó el Señor también a otros 
setenta, a quienes envió de dos en dos delante de él a toda ciu-
dad y lugar adonde él había de ir.  

17 Volvieron los setenta con gozo, diciendo: Señor, aun los 
demonios se nos sujetan en tu nombre.  18 Y les dijo: Yo veía 
a Satanás caer del cielo como un rayo.  19 He aquí os doy po-
testad de hollar serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza 
del enemigo, y nada os dañará.  20 Pero no os regocijéis de 
que los espíritus se os sujetan, sino regocijaos de que vues-
tros nombres están escritos en los cielos.  

Ciencia y Salud

	 6 |	 262:32

			        
			                                            La Mente divina es la  
	 33	 única causa o Principio de la existencia. La causa no existe  
		  en la materia, en la mente mortal o en las formas físicas.

	 7 |	 286:11–12

			                                          La causalidad física fue dejada  
	 12	 de lado de principio a fin por este hombre original, Jesús. 

La Mente, la  
causa única

	 5 |	 428:15–19

	 15		  Deberíamos consagrar la existencia, no “al Dios no cono- 
		  cido” a quien adoramos “sin conocerle”, sino al arquitecto  
		  eterno, al Padre sempiterno, a la Vida que el sen- 
	 18	 tido mortal no puede perjudicar ni la creencia  
		  mortal destruir.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Juan 12:44

44 Jesús clamó y dijo: El que cree en mí, no cree en mí, 
sino en el que me envió;  

	 6 |	 Juan 5:17 Mi, 19 De, 20, 30

17 Mi Padre hasta ahora trabaja, y yo trabajo.  
19 De cierto, de cierto os digo: No puede el Hijo hacer 

nada por sí mismo, sino lo que ve hacer al Padre; porque 
todo lo que el Padre hace, también lo hace el Hijo igual-
mente.  20 Porque el Padre ama al Hijo, y le muestra todas  
las cosas que él hace; y mayores obras que estas le mostrará,  
de modo que vosotros os maravilléis.  

30 No puedo yo hacer nada por mí mismo; según oigo,  
así juzgo; y mi juicio es justo, porque no busco mi voluntad, 
sino la voluntad del que me envió, la del Padre.  

	 7 |	 Mateo 14:14

14 Y saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

Consagración  
inteligente
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		  ha sido, el reflejo de Dios. Dios es infinito, por lo tanto siempre  
		  presente, y no hay otro poder ni otra presencia. Por consiguiente,  
	 21	 la espiritualidad del universo es la única realidad de la creación.

	12 |	 263:7–11 (hasta 1o .)

			   Cuando el hombre mortal una sus pensamientos de la  
		  existencia con lo espiritual y trabaje únicamente como Dios  
	 9	 trabaja, ya no andará a tientas en las tinieblas ni  
		  se aferrará a la tierra porque no ha saboreado el  
		  cielo.

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 Hechos 8:37 Jesucristo

37 Jesucristo es el Hijo de Dios.  

	11 |	 Mateo 17:14–16 vino, 18–21

14 vino a él un hombre que se arrodilló delante de él,  
diciendo:  15 Señor, ten misericordia de mi hijo, que es luná-
tico, y padece muchísimo; porque muchas veces cae en el 
fuego, y muchas en el agua.  16 Y lo he traído a tus discípulos, 
pero no le han podido sanar.  

18 Y reprendió Jesús al demonio, el cual salió del muchacho, 
y este quedó sano desde aquella hora.  19 Viniendo entonces los 
discípulos a Jesús, aparte, dijeron: ¿Por qué nosotros no pudi-
mos echarlo fuera?  20 Jesús les dijo: Por vuestra poca fe; porque 
de cierto os digo, que si tuviereis fe como un grano de mostaza, 
diréis a este monte: Pásate de aquí allá, y se pasará; y nada os 
será imposible.  21 Pero este género no sale sino con oración 
y ayuno.  

	 8 |	 313:24–26

	 24		                          Se sumergía bajo la superficie  
		  material de las cosas y encontraba la causa es - 
		  piritual.

	 9 |	 325:10–15

			   En Colosenses (3:4), Pablo escribe: “Cuando Cristo, vuestra  
		  vida, se manifieste, entonces vosotros también seréis manifes- 
	 12	 tados con él en gloria”. Cuando el ser espiritual  
		  sea comprendido en toda su perfección, conti- 
		  nuidad y poder, entonces se encontrará que el hombre es  
	 15	 la imagen de Dios.

	10 |	 470:18, 32

	 18		                             El estándar de la perfección fue origi - 
		  nalmente Dios y el hombre. ¿Ha rebajado Dios Su propio  
		  estándar, y ha caído el hombre?

			   Las relaciones de Dios y el hombre, el Principio divino  
	 1	 e idea divina, son indestructibles en la Ciencia; y la Ciencia  
		  no conoce ninguna interrupción de la armonía ni retorno  
	 3	 a ella, sino que mantiene que el orden divino o ley espiritual,  
		  en el cual Dios y todo lo que Él crea son perfectos y eternos,  
		  ha permanecido inalterado en su historia eterna.

	11 |	 471:14–21

			   Los hechos de la Ciencia divina deberían ser admitidos  
	 15	 —aun cuando la evidencia respecto a estos hechos no esté apo - 
		  yada por el mal, por la materia o por el sentido material— porque  
		  la evidencia de que Dios y el hombre coexisten está plenamente  
	 18	 sustentada por el sentido espiritual. El hombre es, y eternamente  

Jesús el  
Científico

El ser  
indestructible
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	 6	 otros métodos patológicos son los frutos de la fe humana  
		  en la materia —fe en el funcionamiento no del Espíritu, sino  
		  de la mente carnal que debe ceder a la Ciencia—.

	17 |	 12:10

		  No es ni la Ciencia ni la Verdad lo que obra a través de la creen- 
		  cia ciega, ni tampoco lo es la comprensión humana del Principio  
	 12	 divino sanador como se manifestaba en Jesús, cuyas oraciones  
		  humildes eran profundas y concienzudas declaraciones de la  
		  Verdad —de la semejanza del hombre con Dios y de la unidad  
	 15	 del hombre con la Verdad y el Amor—.

	18 |	 15:9

	 9		                                                 Para entrar en el corazón de  
		  la oración, la puerta de los sentidos erróneos tiene que estar  
		  cerrada. Los labios deben estar mudos y el materialismo ca- 
	 12	 llado, para que el hombre pueda tener audiencia con el Espí- 
		  ritu, el Principio divino, el Amor, que destruye todo error.

	19 |	 170:22–24

			   La causalidad espiritual es la única cuestión a considerar,  
		  pues más que ninguna otra, la causalidad espiritual se rela- 
	 24	 ciona con el progreso humano.

SECCIÓN 4

La Biblia

	13 |	 Salmos 100:3 (hasta 2o ;)

3 Reconoced que Jehová es Dios; él nos hizo, y no noso-
tros a nosotros mismos;  

	12 |	 2 Corintios 10:3–5 aunque

3 aunque andamos en la carne, no militamos según la 
carne;  4 porque las armas de nuestra milicia no son carna-
les, sino poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas,  
5 derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra 
el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento 
a la obediencia a Cristo,  

Ciencia y Salud

	13 |	 583:11

			   Cristo. La divina manifestación de Dios, que viene  
	 12	 a la carne para destruir el error encarnado.

	14 |	 140:25–27

			                       El Dios de la Ciencia Cristiana es  
		  el Amor divino, universal, eterno, que no cam- 
	 27	 bia y que no causa el mal, la enfermedad ni la muerte.

	15 |	 207:20–23

			   Sólo hay una única causa primaria. Por lo tanto, no  
	 21	 puede haber efecto de ninguna otra causa y no puede haber  
		  realidad en nada que no proceda de esta causa  
		  grande y única.

	16 |	 xi:1

	 1		  Muchos imaginan que los fenómenos de la curación física  
		  en la Ciencia Cristiana presentan sólo una fase de la acción  
	 3	 de la mente humana, de cuya acción resulta, de alguna manera  
		  inexplicable, la curación de la enfermedad. Por el contrario,  
		  la Ciencia Cristiana explica racionalmente que todos los  

Una sola causa  
primaria
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	15 |	 Juan 3:21 el

21 el que practica la verdad viene a la luz, para que sea 
manifiesto que sus obras son hechas en Dios.  

Ciencia y Salud

	20 |	 195:11–12

			   El punto que cada uno debe decidir es, si es la mente  
	 12	 mortal o la Mente inmortal la causativa.

	21 |	 178:28–3

			   Por ignorar los métodos y la base de la curación metafí- 
		  sica, es posible que intentes unirla con el hipnotismo, el  
	 30	 espiritismo, la electricidad; pero ninguno de estos métodos  
		  puede mezclarse con la curación metafísica.
			   Quienquiera que alcance la comprensión de la Ciencia  
	 1	 Cristiana en su verdadero significado efectuará las curas instan- 
		  táneas de las cuales ella es capaz; pero esto sólo puede hacerse  
	 3	 tomando la cruz y siguiendo a Cristo en la vida diaria.

	22 |	 253:10

			   Espero, querido lector, estar guiándote a la comprensión  
		  de tus derechos divinos, la armonía que te es concedida por el  
	 12	 cielo —que a medida que leas, comprendas que  
		  no hay causa (fuera del sentido errado, mortal  
		  y material, el cual no es poder) capaz de enfer- 
	 15	 marte o hacerte un pecador; y espero que estés venciendo este  
		  falso sentido—. Conociendo la falsedad del llamado sentido  
		  material, puedes hacer valer tu prerrogativa para vencer la  
	 18	 creencia en el pecado, la enfermedad o la muerte.

Prerrogativas  
conferidas  

por el cielo

	14 |	 Hechos 8:5–9 Felipe, 12, 13 (hasta 1o ,), 14, 15, 18–21, 23, 24

5 Felipe, descendiendo a la ciudad de Samaria, les predi-
caba a Cristo.  6 Y la gente, unánime, escuchaba atentamente 
las cosas que decía Felipe, oyendo y viendo las señales que  
hacía.  7 Porque de muchos que tenían espíritus inmundos, 
salían estos dando grandes voces; y muchos paralíticos 
y cojos eran sanados;  8 así que había gran gozo en aquella 
ciudad.  9 Pero había un hombre llamado Simón, que antes 
ejercía la magia en aquella ciudad, y había engañado a la 
gente de Samaria, haciéndose pasar por algún grande.  

12 Pero cuando creyeron a Felipe, que anunciaba el evan-
gelio del reino de Dios y el nombre de Jesucristo, se bautizaban 
hombres y mujeres.  13 También creyó Simón mismo,  

14 Cuando los apóstoles que estaban en Jerusalén oyeron 
que Samaria había recibido la palabra de Dios, enviaron allá 
a Pedro y a Juan;  15 los cuales, habiendo venido, oraron por 
ellos para que recibiesen el Espíritu Santo;  

18 Cuando vio Simón que por la imposición de las manos 
de los apóstoles se daba el Espíritu Santo, les ofreció dinero,  
19 diciendo: Dadme también a mí este poder, para que cual-
quiera a quien yo impusiere las manos reciba el Espíritu 
Santo.  20 Entonces Pedro le dijo: Tu dinero perezca contigo, 
porque has pensado que el don de Dios se obtiene con di-
nero.  21 No tienes tú parte ni suerte en este asunto, porque 
tu corazón no es recto delante de Dios.  

23 porque en hiel de amargura y en prisión de maldad  
veo que estás.  24 Respondiendo entonces Simón, dijo: Rogad 
vosotros por mí al Señor, para que nada de esto que habéis  
dicho venga sobre mí.  
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	17 |	 Efesios 2:10

10 Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús 
para buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para 
que anduviésemos en ellas.  

Ciencia y Salud

	25 |	 264:29

			   Cuando aprendamos el camino en la Ciencia Cristiana  
	 30	 y reconozcamos el ser espiritual del hombre, contempla- 
		  remos y comprenderemos la creación de Dios —todas las  
		  glorias de la tierra y del cielo y del hombre—.

	26 |	 361:24

	 24		                                                                   Un germen de la  
		  Verdad infinita, aunque sea lo más pequeño en el reino de  
		  los cielos, es la esperanza más elevada en la tierra, pero será  
	 27	 rechazado y denigrado hasta que Dios prepare el terreno para  
		  la siembra. Lo que al sembrarse da fruto inmortal, enriquece  
		  a la humanidad sólo cuando es comprendido, —de ahí las  
	 30	 muchas interpretaciones que se han hecho de las Escrituras,  
		  y las revisiones necesarias de Ciencia y Salud con la  
		  Llave de las Escrituras—.

	27 |	 371:23–27

			       Nada imposible pido al insistir en las reivin- 
	 24	 dicaciones de la Ciencia Cristiana; pero debido  
		  a que esta enseñanza está más avanzada que la  
		  época, no deberíamos negar nuestra necesidad de su desarrollo  
	 27	 espiritual.

La Mente imparte  
pureza, salud  

y belleza

	23 |	 423:8–12

			   El Científico Cristiano, comprendiendo científicamente  
	 9	 que todo es Mente, comienza con la causalidad mental, la  
		  verdad del ser, a destruir el error. Este correc- 
		  tivo es un alterante que llega a todas las partes  
	 12	 del organismo humano.

	24 |	 239:16–18, 20

			   Para determinar nuestro progreso, debemos saber dónde  
		  ponemos nuestros afectos y a quién reconocemos y obedece- 
	 18	 mos como Dios.

			                                                   Los objetivos que persegui- 
	 21	 mos y el espíritu que manifestamos revelan nuestro punto  
		  de vista y muestran lo que estamos ganando.

SECCIÓN 5

La Biblia

	16 |	 Efesios 5:1, 10, 11, 13 todas

1 Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados.  
10 comprobando lo que es agradable al Señor.  11 Y no 

participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, sino 
más bien reprendedlas;  

13 todas las cosas, cuando son puestas en evidencia por  
la luz, son hechas manifiestas; porque la luz es lo que mani-
fiesta todo.  

Correctivo  
científico
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	30 |	 561:23–29

			   La mujer en el Apocalipsis simboliza al hombre genérico,  
	 24	 la idea espiritual de Dios; ella ilustra la coincidencia de Dios y el  
		  hombre como el Principio divino e idea divina.  
		  El Revelador (del Apocalipsis) simboliza el  
	 27	 Espíritu mediante el sol. La idea espiritual está revestida con el  
		  resplandor de la Verdad espiritual, y la materia está puesta debajo  
		  de sus pies.

	31 |	 562:11 (solamente), 17–21

			   La idea espiritual está coronada con doce estrellas.

			                               Son las lumbreras en el cielo espiritual  
	 18	 de la época, que muestran la acción de la idea espiritual sa- 
		  nando a los enfermos y a los pecadores, y manifestando la luz  
		  que brilla “hasta que el día es perfecto” a medida que la no- 
	 21	 che del materialismo se desvanece.

	32 |	 479:21–23 En

	 21		                                                       En la vasta eter- 
		  nidad, en la Ciencia y verdad del ser, los únicos  
		  hechos son el Espíritu y sus innumerables creaciones.

 

Luz solar  
espiritual

	28 |	 262:25

			                                              Al partir desde un punto de vista  
		  más alto, uno se eleva espontáneamente, así como la luz emite  
	 27	 luz sin esfuerzo; pues “donde esté vuestro tesoro, allí estará  
		  también vuestro corazón”.

SECCIÓN 6

La Biblia

	18 |	 Apocalipsis 12:1

1 Apareció en el cielo una gran señal: una mujer vestida 
del sol, con la luna debajo de sus pies, y sobre su cabeza una 
corona de doce estrellas.  

	19 |	 Isaías 62:11 Jehová

11 Jehová hizo oír hasta lo último de la tierra: Decid a la 
hija de Sion: He aquí viene tu Salvador; he aquí su recom-
pensa con él, y delante de él su obra.  

	20 |	 2 Corintios 2:14 a

14 a Dios gracias, el cual nos lleva siempre en triunfo en 
Cristo Jesús, y por medio de nosotros manifiesta en todo  
lugar el olor de su conocimiento.  

Ciencia y Salud

	29 |	 519:3–6

	 3		                    La Deidad estaba satisfecha con  
		  Su obra. ¿Cómo podría no estarlo, ya que la  
		  creación espiritual fue el producto, la emanación, de Su pro- 
	 6	 pia plenitud infinita y de Su sabiduría inmortal?

La perfección  
de la creación
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Dios, preservador  
del hombre

TEX TO ÁUREO

Salmos 107:1, 29

Alabad a Jehová, porque él es bueno;... Cambia la tem
pestad en sosiego, y se apaciguan sus ondas.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 54:11, 13; 42:5, 6 

Mateo 14:14; 8:23–27

Isa. 54:11 Pobrecita, fatigada con tempestad, sin consuelo; he 
aquí que yo cimentaré tus piedras sobre carbunclo, y sobre 
zafiros te fundaré.

13 Y todos tus hijos serán enseñados por Jehová; y se 
multiplicará la paz de tus hijos.

42:5 Así dice Jehová Dios, Creador de los cielos, y el que 
los despliega;...

6 Yo Jehová te he llamado en justicia, y te sostendré por 
la mano; te guardaré y te pondré por pacto al pueblo, por 
luz de las naciones,

Mateo 14:14 ... saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo 
compasión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.

8:23 Y entrando él en la barca, sus discípulos le siguieron.

24 Y he aquí que se levantó en el mar una tempestad tan 
grande que las olas cubrían la barca; pero él dormía.

25 Y vinieron sus discípulos y le despertaron, diciendo: 
¡Señor, sálvanos, que perecemos!

26 Él les dijo: ¿Por qué teméis, hombres de poca fe? Enton-
ces, levantándose, reprendió a los vientos y al mar; y se hizo 
grande bonanza.

27 Y los hombres se maravillaron, diciendo: ¿Qué hom­
bre es este, que aun los vientos y el mar le obedecen?

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Jeremías 31:3

3 Jehová se manifestó a mí hace ya mucho tiempo, diciendo: 
Con amor eterno te he amado; por tanto, te prolongué mi 
misericordia.  

	 2 |	 Job 33:4

4 El espíritu de Dios me hizo, y el soplo del Omnipotente 
me dio vida.  

	 3 |	 Salmos 8:1, 4 (hasta 2o ,), 6

1 ¡Oh Jehová, Señor nuestro, cuán glorioso es tu nombre 
en toda la tierra! Has puesto tu gloria sobre los cielos;  

8–14 de diciembre de 2025
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8–14 de diciembre de 2025

			   Los mortales tienen un sentido muy imperfecto del  
		  hombre espiritual y del alcance infinito de su pensamiento.  
	 27	 A él le pertenece la Vida eterna. Puesto que el  
		  hombre jamás nace y jamás muere, le sería im- 
		  posible, bajo el gobierno de Dios en la Ciencia eterna, caer  
	 30	 de su estado elevado.

	 3 |	 151:23–25, 26

			                                                                                                  La  
	 24	 Mente divina, que hizo al hombre, mantiene Su propia imagen  
		  y semejanza.
			                                                                        Todo lo que real- 
	 27	 mente existe es la Mente divina y su idea, y en esta Mente se  
		  encuentra que todo el ser es armonioso y eterno. El camino  
		  recto y estrecho es ver y reconocer esta realidad, ceder a este  
	 30	 poder y seguir las indicaciones de la verdad.

	 4 |	 444:10

			        
			                                                                        Paso  
		  a paso, aquellos que en Él confían hallarán que “Dios es nuestro  
	 12	 amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las tribulaciones”.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Salmos 16:1, 11 (hasta 1o ;)

1 Guárdame, oh Dios, porque en ti he confiado.  
11 Me mostrarás la senda de la vida;  

Permanencia  
individual

Amparo y  
fortaleza

4 digo: ¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria,[?] 
6 Le hiciste señorear sobre las obras de tus manos; todo  

lo pusiste debajo de sus pies:  

	 4 |	 Salmos 121:8

8 Jehová guardará tu salida y tu entrada desde ahora 
y para siempre.  

	 5 |	 Isaías 32:2

2 Y será aquel varón como escondedero contra el viento, 
y como refugio contra el turbión; como arroyos de aguas en 
tierra de sequedad, como sombra de gran peñasco en tierra 
calurosa.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 476:4, 10–14 (hasta 1o .)

			                             En la Ciencia divina, Dios y el hombre  
		  real son inseparables como Principio divino e idea.

		  Dios es el Principio del hombre, y el hombre es la idea  
		  de Dios. Por lo tanto, el hombre no es mortal ni material.  
	 12	 Los mortales desaparecerán, y los inmortales, o hijos de  
		  Dios, aparecerán como las verdades únicas y eternas del  
		  hombre.

	 2 |	 258:22–30

		  Las capacidades humanas aumentan y se perfeccionan en  
		  la medida en que la humanidad logra percibir el concepto  
	 24	 verdadero del hombre y de Dios.
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8–14 de diciembre de 2025

Ciencia y Salud

	 5 |	 550:4–7 Dios

			                                                                     Dios  
		  es la Vida, o inteligencia, que forma y preserva  
	 6	 la individualidad y la identidad de los animales  
		  así como la de los hombres.

	 6 |	 581:8–13

			   Arca. Seguridad; la idea, o reflejo, de la Verdad, que se  
	 9	 comprueba que es tan inmortal como su Principio; la com- 
		  prensión del Espíritu, que destruye la creencia en la materia.
			   Dios y el hombre, coexistentes y eternos; la Ciencia que  
	 12	 muestra que las realidades espirituales de todas las cosas son  
		  creadas por Él y existen para siempre.

	 7 |	 530:5–6

			   En la Ciencia divina, el hombre es sostenido por Dios, el  
	 6	 Principio divino del ser.

	 8 |	 118:26

			   Las definiciones de la ley material, como son dadas por  
	 27	 las ciencias naturales, representan un reino necesariamente  
		  dividido contra sí mismo, porque estas defini- 
		  ciones describen la ley como física, no como  
	 30	 espiritual. Por tanto, contradicen los decretos divinos y vio- 
		  lan la ley del Amor, en la cual la naturaleza y Dios son uno  
		  y el orden natural del cielo desciende a la tierra.

Interrogantes  
de profundo  

alcance

Ciertas  
contradicciones

	 7 |	 Génesis 6:9 2o Noé, 13 (hasta 3o ,), 14, 19

9 Noé, varón justo, era perfecto en sus generaciones; con 
Dios caminó Noé.  

13 Dijo, pues, Dios a Noé: He decidido el fin de todo ser,
14 Hazte un arca de madera de gofer; harás aposentos en 

el arca, y la calafatearás con brea por dentro y por fuera.  
19 Y de todo lo que vive, de toda carne, dos de cada espe-

cie meterás en el arca, para que tengan vida contigo; macho 
y hembra serán.  

	 8 |	 Génesis 7:5, 12

5 E hizo Noé conforme a todo lo que le mandó Jehová.  
12 y hubo lluvia sobre la tierra cuarenta días y cuarenta 

noches.  

	 9 |	 Génesis 8:1, 18, 19

1 Y se acordó Dios de Noé, y de todos los animales, y de 
todas las bestias que estaban con él en el arca; e hizo pasar 
Dios un viento sobre la tierra, y disminuyeron las aguas.  

18 Entonces salió Noé, y sus hijos, su mujer, y las mujeres 
de sus hijos con él.  19 Todos los animales, y todo reptil y toda 
ave, todo lo que se mueve sobre la tierra según sus especies, 
salieron del arca.  

	10 |	 Salmos 36:6

6 Tu justicia es como los montes de Dios, tus juicios, abismo 
grande. Oh Jehová, al hombre y al animal conservas.  
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	15 |	 Mateo 7:24, 25

24 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, 
le compararé a un hombre prudente, que edificó su casa so-
bre la roca.  25 Descendió lluvia, y vinieron ríos, y soplaron 
vientos, y golpearon contra aquella casa; y no cayó, porque 
estaba fundada sobre la roca.  

	16 |	 Efesios 3:14, 17–19

14 Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de nues-
tro Señor Jesucristo,  

17 para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones, 
a fin de que, arraigados y cimentados en amor,  18 seáis plena-
mente capaces de comprender con todos los santos cuál sea  
la anchura, la longitud, la profundidad y la altura,  19 y de  
conocer el amor de Cristo, que excede a todo conocimiento, 
para que seáis llenos de toda la plenitud de Dios.

Ciencia y Salud

	10 |	 316:13 (solamente), 20

			   Jesús representó a Cristo, la verdadera idea de Dios.

			                                                        Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.  
		  Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
		  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

	11 |	 326:3–4, 13–15, 22

	 3		  Si deseamos seguir a Cristo, la Verdad, debemos hacerlo  
		  en la forma señalada por Dios.

	 9 |	 70:12–14

	 12		  La Mente divina mantiene todas las identidades, desde  
		  una brizna de hierba hasta una estrella, distin- 
		  tas y eternas.

SECCIÓN 3

La Biblia

	11 |	 Isaías 59:19 vendrá

19 vendrá el enemigo como río, mas el Espíritu de Jehová 
levantará bandera contra él.  

	12 |	 Salmos 62:5–7

5 Alma mía, en Dios solamente reposa, porque de él es  
mi esperanza.  6 Él solamente es mi roca y mi salvación.  
Es mi refugio, no resbalaré.  7 En Dios está mi salvación 
y mi gloria; en Dios está mi roca fuerte, y mi refugio.  

	13 |	 Mateo 4:23 recorrió

23 recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas 
de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando toda 
enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	14 |	 Mateo 5:1, 2, 48

1 Viendo la multitud, subió al monte; y sentándose, vinie-
ron a él sus discípulos.  2 Y abriendo su boca les enseñaba, 
diciendo:  

48 Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que 
está en los cielos es perfecto.  

La identidad  
real y la irreal



28 29

Dios, preservador del hombre

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

8–14 de diciembre de 2025

SECCIÓN 4

La Biblia

	17 |	 2 Corintios 1:2, 21 el, 22

2 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del  
Señor Jesucristo.  

21 el que nos confirma con vosotros en Cristo, y el que 
nos ungió, es Dios,  22 el cual también nos ha sellado, y nos 
ha dado las arras del Espíritu en nuestros corazones.  

	18 |	 Juan 3:6, 8

6 Lo que es nacido de la carne, carne es; y lo que es na-
cido del Espíritu, espíritu es.  

8 El viento sopla de donde quiere, y oyes su sonido; mas 
ni sabes de dónde viene, ni a dónde va; así es todo aquel que 
es nacido del Espíritu.  

	19 |	 Mateo 8:14, 15

14 Vino Jesús a casa de Pedro, y vio a la suegra de este 
postrada en cama, con fiebre.  15 Y tocó su mano, y la fiebre  
la dejó; y ella se levantó, y les servía.  

Ciencia y Salud

	16 |	 598:1–5

	 1		  El vocablo griego para viento (pneuma) es utilizado tam- 
		  bién para espíritu, como en el pasaje del Evangelio de Juan, el  
	 3	 capítulo tercero, donde leemos: “El viento [pneuma] sopla de  
		  donde quiere... Así es todo aquel que es nacido del Espíritu  
		  [pneuma]”.

			   Debemos abandonar el fundamento de los sistemas ma - 
		  teriales, por más que hayan sido honrados por el tiempo,  
	 15	 si queremos ganar el Cristo como nuestro único Salvador.

			                                               Al trabajar y orar con motivos  
		  verdaderos, tu Padre te abrirá el camino. “¿Quién os estorbó  
	 24	 para no obedecer a la verdad?”

	12 |	 269:21

	 21		  El testimonio de los sentidos materiales no es ni absoluto  
		  ni divino. Por lo tanto, yo me planto sin reservas en las  
		  enseñanzas de Jesús, de sus apóstoles, de los  
	 24	 profetas y en el testimonio de la Ciencia de la  
		  Mente. Otros fundamentos no hay. Todos los otros sistemas  
		  —sistemas basados entera o parcialmente en el conocimiento  
	 27	 obtenido por medio de los sentidos materiales— son cañas  
		  sacudidas por el viento, no casas edificadas sobre la roca.

	13 |	 593:18 (solamente, hasta 2o .)

	 18		  Roca. Fundamento espiritual; la Verdad.

	14 |	 201:7–9

			   No podemos edificar con seguridad sobre fundamentos  
		  falsos. La Verdad hace una nueva criatura, en quien las cosas  
	 9	 viejas pasan y “todas son hechas nuevas”.

	15 |	 285:28

			                       A medida que los mortales, por medio del  
		  conocimiento de la Ciencia Cristiana, alcancen un sentido  
	 30	 más elevado, buscarán aprender, no de la materia, sino del  
		  Principio divino, Dios, cómo demostrar el Cristo, la Verdad,  
		  como el poder sanador y salvador.

Fundamentos  
bíblicos



30 31

Dios, preservador del hombre

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,  
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,  
mediante fuerza atómica?

Spreads with 2 lined running headers (Ancient 
and Universe subjects), move main text boxes 
down 3 pts so y = 57 pts to create more space 
between header and main text

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado,  
la enfermedad  
y la muerte?

Doctrina de  
la expiación

Probación después  
de la muerte

Adán y el  
hombre caído

Los mortales  
y los inmortales

Denuncia de la  
nigromancia antigua  
y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

Dios, causa
y creador único

Dios, preservador
del hombre

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

8–14 de diciembre de 2025

	20 |	 229:28

			                                                     Es la transgresión de una  
		  creencia de la mente mortal, no de una ley de la materia ni  
	 30	 de la Mente divina, lo que causa la creencia en la enfermedad.  
		  El remedio es la Verdad, no la materia —la verdad de que la  
		  enfermedad es irreal—.

	21 |	 411:28–33

			   Siempre comienza tu tratamiento apaciguando el temor  
		  de los pacientes. Silenciosamente asegúrales que están  
	 30	 exentos de enfermedad y peligro. Observa el  
		  resultado de esta simple regla de la Ciencia  
		  Cristiana, y encontrarás que alivia los síntomas de toda  
	 33	 enfermedad.

	22 |	 97:17, 29–32

			                                                    Cuanto más material es la  
	 18	 creencia, tanto más obvio es su error, hasta que el Espíritu  
		  divino, supremo en su dominio, domina toda la materia y se  
		  halla al hombre a la semejanza del Espíritu, su ser original.

			   El cristianismo está demostrando de nuevo la Vida que  
	 30	 es Verdad y la Verdad que es Vida, mediante la  
		  obra apostólica de echar fuera el error y sanar  
		  a los enfermos.

Alegato  
silencioso

	17 |	 79:19–21

			                                  Jesús hizo su propia obra por medio del  
		  Espíritu único. Él dijo: “Mi Padre hasta ahora trabaja, y yo tra- 
	 21	 bajo”.

	18 |	 191:25–1

			   La Ciencia del ser revela que el hombre y la inmortalidad  
		  se basan en el Espíritu. El sentido físico define al hombre  
	 27	 mortal como basado en la materia y desde esta premisa in- 
		  fiere la mortalidad del cuerpo.
			   Los sentidos ilusorios tal vez imaginen tener afinidad  
	 30	 con sus opuestos; pero en la Ciencia Cristiana, la Verdad  
		  jamás se mezcla con el error. La Mente no  
		  tiene ninguna afinidad con la materia, y por  
	 33	 consiguiente, la Verdad es capaz de echar fuera los males  
		  de la carne. La Mente, Dios, exhala el aroma del Espíritu,  
	 1	 la atmósfera de la inteligencia.

	19 |	 184:27

	 27		  Una mujer a quien curé de tuberculosis siempre res - 
		  piraba con gran dificultad cuando soplaba el viento del  
		  este. Me senté a su lado en silencio por unos momentos.  
	 30	 Comenzó a respirar tranquilamente. Las inspiraciones eran  
		  profundas y naturales. Le pedí entonces que mirara la veleta.  
		  Miró y vio que señalaba exactamente hacia el este. El viento  
	 1	 no había cambiado, pero su pensamiento acerca de él sí, y por  
		  eso su dificultad para respirar había desaparecido. El viento  
	 3	 no había producido la dificultad. Mi tratamiento metafísico  
		  cambió la acción de su creencia sobre los pulmones y jamás  
		  volvió a sufrir a causa de los vientos del este, sino que su salud  
	 6	 le fue restablecida.

No hay  
afinidad física
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Ciencia y Salud

	23 |	 304:8

			                                                                                             Esta  
	 9	 es la doctrina de la Ciencia Cristiana: que el Amor divino no  
		  puede ser privado de su manifestación u objeto; que el gozo  
		  no puede convertirse en pesar, pues el pesar no es el amo del  
	 12	 gozo; que el bien nunca puede producir el mal; que la materia  
		  nunca puede producir la mente ni la vida resultar en muerte.  
		  El hombre perfecto —gobernado por Dios, su Principio per- 
	 15	 fecto— es sin pecado y eterno.

	24 |	 337:8–10

			               Para la verdadera felicidad, el hombre debe armo - 
	 9	 nizar con su Principio, el Amor divino; el Hijo debe estar en  
		  acuerdo con el Padre, en conformidad con Cristo.

	25 |	 192:30

	 30	 Todo lo que mantenga el pensamiento humano en línea con  
		  el amor abnegado recibe directamente el poder divino.

	26 |	 57:22

			   El afecto humano no se prodiga en vano, aunque no sea  
		  correspondido. El amor enriquece nuestra naturaleza, en- 
	 24	 grandeciéndola, purificándola y elevándola.  
		  Las ráfagas invernales de la tierra puede que  
		  desarraiguen las flores del afecto y las dispersen al viento;  
	 27	 pero esta ruptura de lazos carnales sirve para unir más estre- 
		  chamente el pensamiento con Dios, porque el Amor sostiene  
		  al corazón que lucha hasta que cesa de suspirar por el mundo  
	 30	 y empieza a desplegar sus alas hacia el cielo.

Ayuda  
y disciplina

SECCIÓN 5

La Biblia

	20 |	 Salmos 40:11

11 Jehová, no retengas de mí tus misericordias; tu miseri-
cordia y tu verdad me guarden siempre.  

	21 |	 1 Juan 4:12 Si

12 Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en noso-
tros, y su amor se ha perfeccionado en nosotros.  

	22 |	 Romanos 12:10, 12, 18, 21

10 Amaos los unos a los otros con amor fraternal; en 
cuanto a honra, prefiriéndoos los unos a los otros.  

12 gozosos en la esperanza; sufridos en la tribulación; 
constantes en la oración;  

18 Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad  
en paz con todos los hombres.  

21 No seas vencido de lo malo, sino vence con el bien 
el mal.  

	23 |	 Romanos 8:35, 37–39

35 ¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, 
o angustia, o persecución, o hambre, o desnudez, o peli- 
gro, o espada?  

37 Antes, en todas estas cosas somos más que vencedores 
por medio de aquel que nos amó.  38 Por lo cual estoy seguro 
de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, ni principados, ni 
potestades, ni lo presente, ni lo por venir,  39 ni lo alto, ni lo 
profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá separar 
del amor de Dios, que es en Cristo Jesús Señor nuestro.  
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Ciencia y Salud

	28 |	 264:33–1

	 33		  El universo del Espíritu está poblado de seres espirituales  
	 1	 y su gobierno es la Ciencia divina.

	29 |	 597:27–29

	 27		  Viento. Aquello que indica el poder de la omnipo- 
		  tencia y los movimientos del gobierno espiritual de Dios,  
		  envolviendo todas las cosas.

	30 |	 192:17–22

			   El poder moral y el espiritual pertenecen al Espíritu,  
	 18	 quien mantiene “los vientos en Sus puños”; y esta enseñanza  
		  concuerda con la Ciencia y la armonía. En la  
		  Ciencia, no puedes tener ningún poder opuesto  
	 21	 a Dios y los sentidos físicos tienen que renunciar a su falso  
		  testimonio.

	31 |	 288:16

		  Los relámpagos y truenos del error puede que estallen y des- 
		  tellen, hasta que la nube se despeje y el tumulto se extinga  
	 18	 en la distancia. Entonces las lluvias de la divinidad refrescan  
		  la tierra. Como dice San Pablo: “Por tanto, queda un reposo  
		  para el pueblo de Dios” (del Espíritu).

	32 |	 506:10–13

			   Por medio de la Ciencia divina, el Espíritu, Dios, une la  
		  comprensión a la armonía eterna. El pensamiento calmo  
	 12	 y sublime, o la comprensión espiritual, está en  
		  paz.

 

El único poder  
verdadero

Pensamiento  
sublime

	27 |	 516:12–13, 21–23

			        
	 12		                                  El Amor, fragante de gene- 
		  rosidad, baña todo en belleza y luz.

	 21		      El hombre y la mujer, coexistentes y eternos con Dios,  
		  reflejan para siempre, en cualidad glorificada, al infinito  
		  Padre-Madre Dios.

SECCIÓN 6

La Biblia

	24 |	 Deuteronomio 33:12 El

12 El amado de Jehová habitará confiado cerca de él; lo 
cubrirá siempre, y entre sus hombros morará.  

	25 |	 Salmos 21:13

13 Engrandécete, oh Jehová, en tu poder; cantaremos 
y alabaremos tu poderío.  

	26 |	 Proverbios 30:4 ¿Quién encerró (hasta tierra?), 5

4 ¿Quién encerró los vientos en sus puños? ¿Quién ató  
las aguas en un paño? ¿Quién afirmó todos los términos  
de la tierra?  

5 Toda palabra de Dios es limpia; él es escudo a los que  
en él esperan.  

El Amor imparte  
belleza
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

¿Evolucionó el universo,  
incluso el hombre,  

mediante fuerza atómica?

TEX TO ÁUREO

Salmos 118:27

Jehová es Dios, y nos ha dado luz;...

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 9:2, 6, 7 

Salmos 148:1–6, 11–13

Isa. 9:2 El pueblo que andaba en tinieblas vio gran luz; los 
que moraban en tierra de sombra de muerte, luz resplandeció 
sobre ellos.

6 Porque un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y el 
principado sobre su hombro;...

7 Lo dilatado de su imperio y la paz no tendrán límite, 
sobre el trono de David y sobre su reino, disponiéndolo 
y confirmándolo en juicio y en justicia desde ahora y para 
siempre. El celo de Jehová de los ejércitos hará esto.

Salmos 148:1 Alabad a Jehová desde los cielos; alabadle  
en las alturas.

2 Alabadle, vosotros todos sus ángeles; alabadle, vosotros 
todos sus ejércitos.

3 Alabadle, sol y luna; alabadle, vosotras todas, lucien­
tes estrellas.

4 Alabadle, cielos de los cielos, y las aguas que están sobre 
los cielos.

5 Alaben el nombre de Jehová; porque él mandó, y fueron 
creados.

6 Los hizo ser eternamente y para siempre;...

11 los reyes de la tierra y todos los pueblos, los príncipes 
y todos los jueces de la tierra;

12 los jóvenes y también las doncellas, los ancianos 
y los niños.

13 Alaben el nombre de Jehová, porque sólo su nombre  
es enaltecido. Su gloria es sobre tierra y cielos.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 68:32, 33 He, 34 (hasta ;)

32 Reinos de la tierra, cantad a Dios, cantad al Señor;  
33 He aquí dará su voz, poderosa voz.  34 Atribuid poder 

a Dios;  

	 2 |	 Salmos 104:1–3, 5, 24, 30

1 Bendice, alma mía, a Jehová. Jehová Dios mío, mucho te 
has engrandecido; te has vestido de gloria y de magnificencia.  

15–21 de diciembre de 2025
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15–21 de diciembre de 2025

	 3 |	 503:10–17

			                                                    En el universo  
		  de la Verdad, la materia es desconocida. Nin- 
	 12	 guna suposición de error entra allí. La Ciencia  
		  divina, la Palabra de Dios, dice a las tinieblas sobre la faz  
		  del error: “Dios es Todo-en-todo”, y la luz del Amor siempre  
	 15	 presente ilumina el universo. De ahí la eterna maravilla,  
		  —que el espacio infinito está poblado con las ideas de Dios,  
		  que Lo reflejan en incontables formas espirituales—.

	 4 |	 209:6–9

	 6		  La Mente, suprema sobre todas sus formaciones y gober- 
		  nándolas a todas, es el sol central de sus propios sistemas de  
		  ideas, la vida y la luz de toda su vasta creación;  
	 9	 y el hombre es tributario a la Mente divina.

	 5 |	 505:23–28

		  La comprensión espiritual revela la Mente —la Vida, la Verdad  
	 24	 y el Amor— y demuestra el sentido divino, dando la prueba  
		  espiritual del universo en la Ciencia Cristiana.
			   Esta comprensión no es intelectual, no es el resultado  
	 27	 de logros eruditos; es la realidad de todas las cosas sacada  
		  a la luz.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Daniel 2:20 Sea, 22

20 Sea bendito el nombre de Dios de siglos en siglos, por-
que suyos son el poder y la sabiduría.  

22 Él revela lo profundo y lo escondido; conoce lo que está 
en tinieblas, y con él mora la luz.  

Armonía  
espiritual

Totalidad de  
la Verdad

2 El que se cubre de luz como de vestidura, que extiende los 
cielos como una cortina,  3 que establece sus aposentos entre 
las aguas, el que pone las nubes por su carroza, el que anda 
sobre las alas del viento;  

5 Él fundó la tierra sobre sus cimientos; no será jamás 
removida.  

24 ¡Cuán innumerables son tus obras, oh Jehová! Hiciste 
todas ellas con sabiduría; la tierra está llena de tus beneficios.  

30 Envías tu Espíritu, son creados, y renuevas la faz de  
la tierra.  

	 3 |	 Salmos 36:9

9 Porque contigo está el manantial de la vida; en tu luz 
veremos la luz.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 295:6–8

	 6		  Dios crea y gobierna el universo, incluyendo el hombre.  
		  El universo está lleno de ideas espirituales, que Dios desa - 
		  rrolla, y ellas obedecen a la Mente que las crea.

	 2 |	 502:27–5

	 27		                                                      El universo refleja a Dios.  
		  No hay más que un creador y una creación. Esta creación  
	 1	 consiste en el desarrollo de las ideas espirituales y sus identi- 
		  dades, las cuales están abrazadas en la Mente infinita y por  
	 3	 siempre reflejadas. Estas ideas se extienden desde lo infini- 
		  tesimal hasta lo infinito, y las ideas más elevadas son los hijos  
		  y las hijas de Dios.
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	 12	 ángeles sólo podían susurrar y que Dios ilustró por medio de  
		  la luz y la armonía, está en consonancia con el Amor siempre  
		  presente.

	 7 |	 29:20, 32–1

			   La iluminación del sentido espiritual de María silenció  
	 21	 la ley material y su orden de generación y dio a luz a su hijo  
		  por revelación de la Verdad, demostrando que  
		  Dios es el Padre de los hombres. El Espíritu  
	 24	 Santo, o Espíritu divino, cubrió con su sombra el sentido  
		  puro de la Virgen-madre con el pleno reconocimiento de  
		  que el ser es Espíritu. El Cristo siempre moró como una  
	 27	 idea en el seno de Dios, el Principio divino del hombre Jesús,  
		  y la mujer percibió esta idea espiritual, aunque al principio  
		  levemente desarrollada.

			                                         Jesús fue el fruto de la comunión  
	 1	 autoconsciente de María con Dios.

	 8 |	 315:21–26

	 21		  El origen y la comprensión espirituales de Jesús lo capa - 
		  citaron para demostrar los hechos del ser —para probar  
		  irrefutablemente cómo la Verdad espiritual  
	 24	 destruye el error material, sana la enfermedad  
		  y vence la muerte—. La concepción divina de Jesús señaló  
		  hacia esta verdad y presentó una ilustración de la creación.

	 9 |	 135:8

			                                  Sólo la evolución espiritual es digna del  
	 9	 ejercicio del poder divino.

Concepción  
espiritual

La concepción  
inmaculada

	 5 |	 Isaías 7:14 el

14 el Señor mismo os dará señal: He aquí que la virgen 
concebirá, y dará a luz un hijo, y llamará su nombre Emanuel.  

	 6 |	 Lucas 1:26 el, 27, 30, 31, 34, 35, 37,  

38 (hasta 1o .), 46 Engrandece, 47, 49

26 el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de 
Galilea, llamada Nazaret,  27 a una virgen desposada con un 
varón que se llamaba José, de la casa de David; y el nombre  
de la virgen era María.  

30 Entonces el ángel le dijo: María, no temas, porque has 
hallado gracia delante de Dios.  31 Y ahora, concebirás en tu 
vientre, y darás a luz un hijo, y llamarás su nombre Jesús.  

34 Entonces María dijo al ángel: ¿Cómo será esto? pues no 
conozco varón.  35 Respondiendo el ángel, le dijo: El Espíritu 
Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá con 
su sombra; por lo cual también el Santo Ser que nacerá, será 
llamado Hijo de Dios.  

37 porque nada hay imposible para Dios.  38 Entonces  
María dijo: He aquí la sierva del Señor; hágase conmigo  
conforme a tu palabra.  

46 Engrandece mi alma al Señor;  47 y mi espíritu se rego- 
cija en Dios mi Salvador.  

49 Porque me ha hecho grandes cosas el Poderoso; santo  
es su nombre,  

Ciencia y Salud

	 6 |	 501:10–14

			                                                                              La encarnación  
		  de la Verdad, aquella amplificación de maravilla y gloria que los  
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13 Y repentinamente apareció con el ángel una multitud  
de las huestes celestiales, que alababan a Dios, y decían:  
14 ¡Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz, buena  
voluntad para con los hombres!  

Ciencia y Salud

	11 |	 494:16 (solamente)

			   El milagro de la gracia no es milagro para el Amor.

	12 |	 vii:2–10

			                                                              El pastor vigilante con- 
	 3	 templa los primeros tenues rayos del alba, antes que llegue el  
		  pleno resplandor de un nuevo día. Así brilló la pálida estrella  
		  a los pastores-profetas; mas atravesó la noche y llegó donde se  
	 6	 hallaba el niño de Belén, acunado en la oscuridad, el heraldo  
		  humano de Cristo, la Verdad, quien habría de aclarar al enten- 
		  dimiento oscurecido el camino de la salvación mediante Cristo  
	 9	 Jesús, hasta que a través de una noche de error alborearan los  
		  rayos de la mañana y brillara la estrella guiadora del ser.

	13 |	 333:16–23

			                  El advenimiento de Jesús de Nazaret marcó el  
		  primer siglo de la era cristiana, pero el Cristo no tiene prin - 
	 18	 cipio de años ni fin de días. A través de todas  
		  las generaciones, tanto antes como después de  
		  la era cristiana, el Cristo, como la idea espiri- 
	 21	 tual —el reflejo de Dios— ha venido con cierta medida  
		  de poder y gracia a todos los que estaban preparados para  
		  recibir a Cristo, la Verdad.

El Principio  
y la idea  
divinos

	10 |	 260:9

	 9	 A través de muchas generaciones las creencias  
		  humanas irán alcanzando concepciones más di- 
		  vinas y el modelo inmortal y perfecto de la creación de Dios se  
	 12	 verá finalmente como la única concepción verdadera del ser.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Salmos 118:27 (hasta ;)

27 Jehová es Dios, y nos ha dado luz;  

	 8 |	 Lucas 2:1, 3–11, 13, 14

1 Aconteció en aquellos días, que se promulgó un edicto de 
parte de Augusto César, que todo el mundo fuese empadronado.  

3 E iban todos para ser empadronados, cada uno a su ciudad.  
4 Y José subió de Galilea, de la ciudad de Nazaret, a Judea, a la 
ciudad de David, que se llama Belén, por cuanto era de la casa 
y familia de David;  5 para ser empadronado con María su 
mujer, desposada con él, la cual estaba encinta.  6 Y aconteció 
que estando ellos allí, se cumplieron los días de su alumbra-
miento.  7 Y dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en 
pañales, y lo acostó en un pesebre, porque no había lugar para 
ellos en el mesón.  8 Había pastores en la misma región, que 
velaban y guardaban las vigilias de la noche sobre su rebaño.  
9 Y he aquí, se les presentó un ángel del Señor, y la gloria  
del Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron gran temor.   
10 Pero el ángel les dijo: No temáis; porque he aquí os doy 
nuevas de gran gozo, que será para todo el pueblo:  11 que  
os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es 
Cristo el Señor.  

Descubrimiento  
espiritual
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aliento al pueblo que mora sobre ella, y espíritu a los que por 
ella andan:  6 Yo Jehová te he llamado en justicia, y te sosten-
dré por la mano; te guardaré y te pondré por pacto al pueblo, 
por luz de las naciones,  

	10 |	 Lucas 2:52

52 Y Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en gracia 
para con Dios y los hombres.  

	11 |	 Lucas 4:15, 22 (hasta 2o ,)

15 Y enseñaba en las sinagogas de ellos, y era glorificado 
por todos.  

22 Y todos daban buen testimonio de él, y estaban mara-
villados de las palabras de gracia que salían de su boca,  

	12 |	 Lucas 5:12, 13, 15 y se

12 Sucedió que estando él en una de las ciudades, se presentó 
un hombre lleno de lepra, el cual, viendo a Jesús, se postró con 
el rostro en tierra y le rogó, diciendo: Señor, si quieres, puedes 
limpiarme.  13 Entonces, extendiendo él la mano, le tocó, di-
ciendo: Quiero; sé limpio. Y al instante la lepra se fue de él.  

15 y se reunía mucha gente para oírle, y para que les sanase 
de sus enfermedades.  

	13 |	 Juan 8:12

12 Otra vez Jesús les habló, diciendo: Yo soy la luz del 
mundo; el que me sigue, no andará en tinieblas, sino que 
tendrá la luz de la vida.  

	14 |	 83:15

	 15	 La manifestación científica del poder proviene  
		  de la naturaleza divina y no es sobrenatural, ya  
		  que la Ciencia es una explicación de la naturaleza. La creen- 
	 18	 cia de que el universo, incluyendo el hombre, está gobernado  
		  en general por leyes materiales, pero que ocasionalmente el  
		  Espíritu hace a un lado estas leyes —esta creencia menospre- 
	 21	 cia a la sabiduría omnipotente y da a la materia precedencia  
		  sobre el Espíritu—.

	15 |	 507:22

		  Un mundo material implica una mente mortal y un hombre  
		  creador. La creación divina y científica proclama la Mente  
	 24	 inmortal y el universo creado por Dios.

	16 |	 191:8

			   A medida que se descubra que una base de vida material  
	 9	 y teórica es una comprensión equivocada de la existencia, el  
		  Principio espiritual y divino del hombre albo- 
		  reará en el pensamiento humano y lo guiará  
	 12	 “donde estaba el niño” —es decir, al nacimiento de una idea  
		  antigua y nueva a la vez, al sentido espiritual del ser y de lo que  
		  la Vida incluye—. Así toda la tierra será transformada por la  
	 15	 Verdad en sus alas de luz, ahuyentando las tinieblas del error.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Isaías 42:5, 6

5 Así dice Jehová Dios, Creador de los cielos, y el que los 
despliega; el que extiende la tierra y sus productos; el que da 

Maravillas  
naturales

El nacimiento  
inmortal
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		  divina como lo está la prueba de que los mortales ganan el sen- 
		  tido de salud sólo a medida que pierden el sentido de pecado  
	 6	 y de enfermedad.

	20 |	 396:28

			                                                         Mantén claramente en el  
		  pensamiento que el hombre es linaje de Dios, no del hombre;  
	 30	 que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es el  
		  Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
		  cuerpo vida y sensación. Se rompe el sueño de enfermedad  
	 33	 al comprender que la enfermedad es formada por la mente  
		  humana, no por la materia ni por la Mente divina.

	21 |	 490:24–26

		         
			     
	 24		                                    Las explicaciones científi- 
		  camente cristianas de la naturaleza y el origen del hombre des- 
		  truyen todo sentido material con el testimonio inmortal.

	22 |	 266:28–29

			             El hombre es la idea del Espíritu; refleja la presencia  
		  beatífica, llenando de luz el universo.

SECCIÓN 5

La Biblia

	14 |	 Isaías 2:5, 22

5 Venid, oh casa de Jacob, y caminaremos a la luz de Jehová.  
22 Dejaos del hombre, cuyo aliento está en su nariz; por-

que ¿de qué es él estimado?  

Naturaleza
y origen

verdaderos

Ciencia y Salud

	17 |	 539:27–1

	 27		  El origen divino de Jesús le dio más que poder humano  
		  para exponer los hechos de la creación, y demostrar la  
		  única Mente que crea y gobierna al hombre  
	 30	 y el universo. La Ciencia de la creación, tan  
		  conspicua en el nacimiento de Jesús, inspiró sus dichos  
		  más sabios y menos comprendidos, y fue la base de sus  
	 1	 maravillosas demostraciones.

	18 |	 xi:9–21

	 9		  La curación física de la Ciencia Cristiana resulta ahora,  
		  como en tiempos de Jesús, de la operación del Principio divino,  
		  ante la cual el pecado y la enfermedad pierden su realidad en  
	 12	 la consciencia humana y desaparecen tan natural y tan nece- 
		  sariamente como las tinieblas dan lugar a la luz y el pecado  
		  a la reforma. Ahora como entonces, estas obras poderosas  
	 15	 no son sobrenaturales, sino supremamente naturales. Son la  
		  señal de Emanuel, o “Dios con nosotros” —una influencia  
		  divina siempre presente en la consciencia humana y que se  
	 18	 repite, viniendo ahora como fue prometida antaño—: 
			   A pregonar libertad a los cautivos [del sentido], 
			   Y vista a los ciegos; 
			   A poner en libertad a los oprimidos.

	19 |	 69:1–6

	 1		                                                                     El hecho científico  
		  de que el hombre y el universo proceden del Espíritu, y por eso  
	 3	 son espirituales, está tan firmemente establecido en la Ciencia  

Linaje  
científico

21
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	25 |	 547:26

			        
		  La teoría verdadera del universo, incluyendo el  
	 27	 hombre, no está en la historia material, sino en  
		  el desarrollo espiritual. El pensamiento inspirado renuncia  
		  a una teoría material, sensual y mortal del universo, y adopta  
	 30	 la espiritual e inmortal.

	26 |	 228:3–7

	 3		  La transmisión de la enfermedad o de ciertas idiosincra- 
		  sias de la mente mortal sería imposible si se aprendiera esta  
		  gran realidad del ser, a saber, que nada inarmó- 
	 6	 nico puede entrar en la existencia, porque la  
		  Vida es Dios.

	27 |	 227:24

			        
	 24		                 Ciudadanos del mundo, ¡acepten “la  
		  libertad gloriosa de los hijos de Dios” y sean libres! Este es  
		  su derecho divino. La ilusión del sentido material, y no la ley  
	 27	 divina, los ha atado, enredado sus miembros libres, mutilado  
		  sus capacidades, debilitado su cuerpo y desfigurado la tabla  
		  de su ser.

	28 |	 288:32–1

			   La Verdad eterna destruye lo que los mortales parecen  
	 33	 haber aprendido del error, y la existencia verdadera del hombre  
	 1	 como hijo de Dios sale a la luz.

Teoría  
verdadera  

del universo

No hay he- 
rencia carnal

Estandarte de  
la libertad

	15 |	 Salmos 90:1, 2, 16

1 Señor, tú nos has sido refugio de generación en genera-
ción.  2 Antes que naciesen los montes y formases la tierra 
y el mundo, desde el siglo y hasta el siglo, tú eres Dios.  

16 Aparezca en tus siervos tu obra, y tu gloria sobre sus 
hijos.  

	16 |	 Romanos 8:16, 17 (hasta 2o ,)

16 El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu, de 
que somos hijos de Dios.  17 Y si hijos, también herederos; 
herederos de Dios y coherederos con Cristo,  

Ciencia y Salud

	23 |	 367:24

	 24		  La Verdad infinita de la curación-Cristo ha venido a esta  
	  época por medio de una “voz callada y suave”*, por medio  
		  de expresiones silenciosas y de unción divina que vivifican  
	 27	 y aumentan los efectos beneficiosos del cristianismo. Anhelo  
		  ver la culminación de mi esperanza, a saber, los logros más  
		  elevados de los estudiantes en esta línea de luz.

	24 |	 485:19–24

			                                                                                  La creencia  
		  de que la vida pueda estar en la materia o el alma en el cuerpo,  
	 21	 y que el hombre proceda del polvo o de un óvulo, es el re - 
		  sultado del error mortal que Cristo, o la Verdad, destruye  
		  cumpliendo la ley espiritual del ser, en la cual el hombre es per- 
	 24	 fecto, así como el “Padre que está en los cielos es perfecto”.

*Según la versión King James
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15–21 de diciembre de 2025

	30 |	 513:5–10, 25–26

			   Los pasos espirituales de avance en el prolífico universo  
		  de la Mente conducen hacia esferas espirituales y seres subli- 
		  mes. Para el sentido material, este universo  
		  divino es opaco y distante, gris en los tonos  
		  sombríos del crepúsculo; pero pronto el velo es levantado,  
		  y la escena se llena de luz.

			   Dios crea todas las formas de la realidad. Sus pensamien- 
		  tos son realidades espirituales. 

	31 |	 519:9–11

	 9		  Así las ideas de Dios en el ser universal son completas  
		  y expresadas para siempre, porque la Ciencia revela la infi - 
		  nitud y la paternidad y maternidad del Amor.

	32 |	 361:3–5

	 3		                                                       Cristo, como la verdadera  
		  idea espiritual, es el ideal de Dios ahora y para siempre, aquí  
		  y en todas partes.

 

Esferas  
espirituales

6

9

SECCIÓN 6

La Biblia

	17 |	 Isaías 60:1, 19

1 Levántate, resplandece; porque ha venido tu luz, y la 
gloria de Jehová ha nacido sobre ti.  

19 El sol nunca más te servirá de luz para el día, ni el  
resplandor de la luna te alumbrará, sino que Jehová te será 
por luz perpetua, y el Dios tuyo por tu gloria.  

	18 |	 Apocalipsis 11:15 Los

15 Los reinos del mundo han venido a ser de nuestro  
Señor y de su Cristo; y él reinará por los siglos de los siglos.  

	19 |	 Apocalipsis 22:16

16 Yo Jesús he enviado mi ángel para daros testimonio de 
estas cosas en las iglesias. Yo soy la raíz y el linaje de David,  
la estrella resplandeciente de la mañana.  

Ciencia y Salud

	29 |	 255:1–6

	 1		  La Verdad eterna está cambiando el universo. A medida  
		  que los mortales se despojan de sus pañales mentales, el  
	 3	 pensamiento se expande en expresión. “Sea la  
		  luz” es el mandato perpetuo de la Verdad y el  
		  Amor, que convierte el caos en orden y la diso- 
	 6	 nancia en la música de las esferas.
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TEMA

Ciencia Cristiana

TEX TO ÁUREO

2 Corintios 9:15

¡Gracias a Dios por su don inefable!

LEC TUR A ALTERNADA

Lucas 1:39–41, 57, 67, 76–79 

1 Corintios 12:7–9, 11; 3:11, 23

Lucas 1:39 En aquellos días, levantándose María, fue de 
prisa a la montaña, a una ciudad de Judá;

40 y entró en casa de Zacarías, y saludó a Elisabet.
41 Y aconteció que cuando oyó Elisabet la salutación de 

María, la criatura saltó en su vientre; y Elisabet fue llena  
del Espíritu Santo,

57 Cuando a Elisabet se le cumplió el tiempo de su 
alumbramiento, dio a luz un hijo.

67 Y Zacarías su padre fue lleno del Espíritu Santo, 
y profetizó, diciendo:

76 ... tú, niño, profeta del Altísimo serás llamado; por- 
que irás delante de la presencia del Señor, para preparar  
sus caminos;

77 para dar conocimiento de salvación a su pueblo, para 
perdón de sus pecados,

78 por la entrañable misericordia de nuestro Dios, con 
que nos visitó desde lo alto la aurora,

79 para dar luz a los que habitan en tinieblas y en sombra 
de muerte; para encaminar nuestros pies por camino de paz.

1 Cor. 12:7 ... a cada uno le es dada la manifestación del  
Espíritu para provecho.

8 Porque a este es dada por el Espíritu palabra de sabiduría; 
a otro, palabra de ciencia según el mismo Espíritu;

9 a otro, fe por el mismo Espíritu; y a otro, dones de  
sanidades por el mismo Espíritu.

11 Pero todas estas cosas las hace uno y el mismo Espíritu, 
repartiendo a cada uno en particular como él quiere.

3:11 Porque nadie puede poner otro fundamento que el 
que está puesto, el cual es Jesucristo.

23 y ustedes pertenecen a Cristo, y Cristo pertenece a Dios.*

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 2 Corintios 4:6 Dios

6 Dios, que mandó que de las tinieblas resplandeciese  
la luz, es el que resplandeció en nuestros corazones, para 
iluminación del conocimiento de la gloria de Dios en la faz 
de Jesucristo.  

	 2 |	 Mateo 1:18–20, 22–25

18 El nacimiento de Jesucristo fue así: Estando desposada 
María su madre con José, antes que se juntasen, se halló que 
había concebido del Espíritu Santo.  19 José su marido, como 
era justo, y no quería infamarla, quiso dejarla secretamente.  

22–28 de diciembre de 2025
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	 1	 filiación en la Ciencia. Él era el hijo de una virgen. El tér- 
		  mino Cristo Jesús, o Jesús el Cristo (para dar la completa  
	 3	 y correcta traducción del griego), puede ser  
		  interpretado como “Jesús el ungido”, Jesús el  
		  coronado por Dios o el hombre divinamente regio, como  
	 6	 se dice de él en el primer capítulo de Hebreos: 
			   Por lo cual te ungió Dios, el Dios tuyo, 
			   Con óleo de alegría más que a tus compañeros.

	 4 |	 332:23–29 Fue

			                                                               Fue designado para  
	 24	 hablar la palabra de Dios y para aparecer a los mortales en  
		  una forma de humanidad tal que ellos pudie- 
		  ran comprender así como percibir. María lo  
	 27	 concibió espiritualmente, pues sólo la pureza podía reflejar  
		  la Verdad y el Amor, que estaban tan claramente encarnados  
		  en el bueno y puro Cristo Jesús.

	 5 |	 272:32

			        
		  Sólo la Ciencia Cristiana, como la demostró  
	 33	 Jesús, revela el Principio divino y natural de la Ciencia.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Isaías 11:1, 2

1 Saldrá una vara del tronco de Isaí, y un vástago retoñará 
de sus raíces.  2 Y reposará sobre él el Espíritu de Jehová; espí-
ritu de sabiduría y de inteligencia, espíritu de consejo y de  
poder, espíritu de conocimiento y de temor de Jehová.  

El único  
ungido

Cristo  
Jesús

Dios, el Principio  
de todo

20 Y pensando él en esto, he aquí un ángel del Señor le apare-
ció en sueños y le dijo: José, hijo de David, no temas recibir 
a María tu mujer, porque lo que en ella es engendrado, del  
Espíritu Santo es.  

22 Todo esto aconteció para que se cumpliese lo dicho  
por el Señor por medio del profeta, cuando dijo:  23 He aquí, 
una virgen concebirá y dará a luz un hijo, y llamarás su 
nombre Emanuel, que traducido es: Dios con nosotros.  
24 Y despertando José del sueño, hizo como el ángel del  
Señor le había mandado, y recibió a su mujer.  25 Pero no  
la conoció hasta que dio a luz a su hijo primogénito; y le 
puso por nombre Jesús.  

	 3 |	 Romanos 15:13

13 Y el Dios de esperanza os llene de todo gozo y paz  
en el creer, para que abundéis en esperanza por el poder  
del Espíritu Santo.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

de Mary Baker Eddy

	 1 |	 588:7

			   Espíritu Santo. La Ciencia divina; el desarrollo de  
		  la Vida, la Verdad y el Amor eternos.

	 2 |	 561:21

	 21		                En la revelación divina, el yo material y corpóreo  
		  desaparece, y la idea espiritual es comprendida.

	 3 |	 312:32–8

			   El origen espiritual de Jesús y su demostración del Principio  
	 33	 divino lo dotaron abundantemente y le confirieron el derecho de  
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Ciencia y Salud

	 6 |	 vii:10

			                                                                                        Los  
		  Magos fueron guiados a contemplar y a seguir este lucero  
	 12	 matutino de la Ciencia divina, que ilumina el camino hacia  
		  la armonía eterna.

	 7 |	 30:5–8

			   Nacido de una mujer, el advenimiento de Jesús a la carne  
	 6	 participó, en parte, de las condiciones terrenales de María,  
		  aunque él estaba dotado del Cristo, el Espíritu  
		  divino, sin medida. 

	 8 |	 482:23

			                                        Los ángeles anunciaron a los Magos  
	 24	 de antaño este aparecimiento dual, y los ángeles lo susurran, por  
		  medio de la fe, a los corazones hambrientos en todas las épocas.

	 9 |	 95:23

			                                                        Guiados por una estrella  
	 24	 solitaria en medio de la oscuridad, los Magos de antaño pre- 
		  dijeron el mesiazgo de la Verdad. ¿Se le cree al sabio de hoy,  
		  cuando contempla la luz que anuncia el amanecer eterno  
	 27	 de Cristo y describe su fulgor?

	10 |	 84:14, 28–30

			   El conocimiento de la Ciencia del ser nos capacita para  
	 15	 comunicarnos más ampliamente con la Mente divina, para pre- 
		  ver y predecir los acontecimientos que conciernen al bienestar  
		  universal, para estar divinamente inspirados —sí, para alcanzar  
	 18	 el ámbito de la Mente ilimitada—.

Jesús el  
mostrador  

del camino

	 5 |	 Mateo 2:1–5 (hasta ;), 7–12

1 Cuando Jesús nació en Belén de Judea en días del rey  
Herodes, vinieron del oriente a Jerusalén unos magos,   
2 diciendo: ¿Dónde está el rey de los judíos, que ha nacido? 
Porque su estrella hemos visto en el oriente, y venimos 
a adorarle.  3 Oyendo esto, el rey Herodes se turbó, y toda  
Jerusalén con él.  4 Y convocados todos los principales sacer-
dotes, y los escribas del pueblo, les preguntó dónde había  
de nacer el Cristo.  5 Ellos le dijeron: En Belén de Judea;  

7 Entonces Herodes, llamando en secreto a los magos,  
indagó de ellos diligentemente el tiempo de la aparición de 
la estrella;  8 y enviándolos a Belén, dijo: Id allá y averiguad 
con diligencia acerca del niño; y cuando le halléis, hacédmelo 
saber, para que yo también vaya y le adore.  9 Ellos, habiendo 
oído al rey, se fueron; y he aquí la estrella que habían visto 
en el oriente iba delante de ellos, hasta que llegando, se de-
tuvo sobre donde estaba el niño.  10 Y al ver la estrella, se  
regocijaron con muy grande gozo.  11 Y al entrar en la casa, 
vieron al niño con su madre María, y postrándose, lo adora-
ron; y abriendo sus tesoros, le ofrecieron presentes: oro,  
incienso y mirra.  12 Pero siendo avisados por revelación  
en sueños que no volviesen a Herodes, regresaron a su tierra 
por otro camino.  

	 6 |	 2 Pedro 1:16 no, 19

16 no os hemos dado a conocer el poder y la venida de 
nuestro Señor Jesucristo siguiendo fábulas artificiosas, sino 
como habiendo visto con nuestros propios ojos su majestad.  

19 Tenemos también la palabra profética más segura, a la 
cual hacéis bien en estar atentos como a una antorcha que 
alumbra en lugar oscuro, hasta que el día esclarezca y el lu-
cero de la mañana salga en vuestros corazones;  
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padre y yo te hemos buscado con angustia.  49 Entonces él les 
dijo: ¿Por qué me buscabais? ¿No sabíais que en los negocios  
de mi Padre me es necesario estar?  

	10 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38 (hasta 1o ,)

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  
38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 

a Jesús de Nazaret,  

Ciencia y Salud

	11 |	 52:1 (solamente)

	 1		  Desde su niñez se ocupaba de “los negocios de [su] Padre”.

	12 |	 31:4–6, 9

			   Jesús no reconoció ningún vínculo de la carne. Dijo:  
		  “No llaméis padre vuestro a nadie en la tierra; porque uno  
	 6	 es vuestro Padre, el que está en los cielos”.

	 9		                                                                                       No  
		  tenemos ningún registro que él llamara a hombre alguno  
		  por el nombre de padre. Reconocía al Espíritu, Dios, como  
	 12	 el único creador, y por tanto, como el Padre de todos.

	13 |	 332:19

			      Jesús demostró a Cristo; probó que Cristo es la divina  
		  idea de Dios —el Espíritu Santo, o Consolador,  
	 21	 que revela el Principio divino, el Amor, y con- 
		  duce a toda la verdad—.

	14 |	 333:26–27

			                             La imagen divina, idea, o Cristo, era,  
	 27	 es y siempre será inseparable del Principio divino, Dios.

El Espíritu Santo  
o Consolador

			   Todo lo que sabemos correctamente del Espíritu viene  
		  de Dios, el Principio divino, y se aprende mediante Cristo  
	 30	 y la Ciencia Cristiana.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Isaías 54:13

13 Y todos tus hijos serán enseñados por Jehová; y se mul-
tiplicará la paz de tus hijos.  

	 8 |	 Proverbios 2:6

6 Porque Jehová da la sabiduría, y de su boca viene el co-
nocimiento y la inteligencia.  

	 9 |	 Lucas 2:40–49 el

40 el niño crecía y se fortalecía, y se llenaba de sabiduría; y la 
gracia de Dios era sobre él.  41 Iban sus padres todos los años 
a Jerusalén en la fiesta de la pascua;  42 y cuando tuvo doce 
años, subieron a Jerusalén conforme a la costumbre de la fiesta.  
43 Al regresar ellos, acabada la fiesta, se quedó el niño Jesús en 
Jerusalén, sin que lo supiesen José y su madre.  44 Y pensando 
que estaba entre la compañía, anduvieron camino de un día; 
y le buscaban entre los parientes y los conocidos;  45 pero como 
no le hallaron, volvieron a Jerusalén buscándole.  46 Y aconteció 
que tres días después le hallaron en el templo, sentado en me-
dio de los doctores de la ley, oyéndoles y preguntándoles.  
47 Y todos los que le oían, se maravillaban de su inteligencia 
y de sus respuestas.  48 Cuando le vieron, se sorprendieron; y le 
dijo su madre: Hijo, ¿por qué nos has hecho así? He aquí, tu  
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Ciencia y Salud

	16 |	 131:25–29

			   La misión de Jesús confirmó la profecía y explicó que los  
		  llamados milagros de los tiempos antiguos eran demostraciones  
	 27	 naturales del poder divino, demostraciones que  
		  no fueron comprendidas. Las obras de Jesús  
		  establecieron su derecho al mesiazgo.

	17 |	 315:32

			                                                  Explicando y demostrando  
	 1	 el camino de la Ciencia divina, vino a ser el camino de sal - 
		  vación para todos los que aceptaron su palabra. De él los  
	 3	 mortales pueden aprender cómo escapar del mal.  
		  Estando el hombre real unido a su Hacedor por  
		  medio de la Ciencia, los mortales sólo necesitan apartarse  
	 6	 del pecado y perder de vista el yo mortal para encontrar  
		  a Cristo, el hombre real y su relación con Dios, y para reco - 
		  nocer la filiación divina. Cristo, la Verdad, fue demostrado  
	 9	 por medio de Jesús para probar el poder del Espíritu sobre  
		  la carne —para mostrar que la Verdad se manifiesta en sus  
		  efectos sobre la mente y el cuerpo humanos, sanando la en- 
	 12	 fermedad y destruyendo el pecado—.

	18 |	 110:25

			   Jesús demostró el poder de la Ciencia Cristiana para sa- 
		  nar mentes y cuerpos mortales. Pero este poder se perdió de  
	 27	 vista y debe ser otra vez espiritualmente discer- 
		  nido, enseñado y demostrado de acuerdo con  
		  el mandato de Cristo, “con las señales que lo  
	 30	 siguen”*. Su Ciencia tiene que ser comprendida por todos los  
		  que creen en Cristo y entienden espiritualmente la Verdad.

Jesús como  
mediador

La demostración  
perdida  

y encontrada

	15 |	 29:15–17

	 15		                               Quienes están instruidos  
		  en la Ciencia Cristiana han alcanzado la glo- 
		  riosa percepción de que Dios es el único autor del hombre.

SECCIÓN 4

La Biblia

	11 |	 Jeremías 31:14 mi

14 mi pueblo será saciado de mi bien, dice Jehová.  

	12 |	 Jeremías 33:6 y los

6 y los curaré, y les revelaré abundancia de paz y de verdad.  

	13 |	 Isaías 42:1

1 He aquí mi siervo, yo le sostendré; mi escogido, en quien 
mi alma tiene contentamiento; he puesto sobre él mi Espíritu; 
él traerá justicia a las naciones.  

	14 |	 Mateo 9:35

35 Recorría Jesús todas las ciudades y aldeas, enseñando 
en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del reino, 
y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	15 |	 Mateo 12:22, 23

22 Entonces fue traído a él un endemoniado, ciego y mudo; 
y le sanó, de tal manera que el ciego y mudo veía y hablaba.  
23 Y toda la gente estaba atónita, y decía: ¿Será este aquel Hijo 
de David?  

La Paternidad  
de Dios
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Ciencia y Salud

	20 |	 117:15–16, 31–11

	 15	 Nuestro Maestro enseñaba la espiritualidad por símiles y pará- 
		  bolas.

			        
			                                                   Su parábola de la  
		  “levadura que tomó una mujer, y escondió en tres medidas  
	 1	 de harina, hasta que todo fue leudado”, lleva a deducir que la  
		  levadura espiritual significa la Ciencia de Cristo y su interpre- 
	 3	 tación espiritual —deducción muy superior a las aplicaciones  
		  meramente eclesiásticas y formales de la ilustración—. 
			   ¿No indicaba esta parábola una enseñanza moral con una  
	 6	 profecía, prediciendo el segundo advenimiento del Cristo, la  
		  Verdad, a la carne, escondido en sagrado secreto del mundo  
		  visible?
	 9		  Los siglos pasan, pero esta levadura de la Verdad está siem- 
		  pre activa. Tiene que destruir la masa entera del error y ser así  
		  eternamente glorificada en la libertad espiritual del hombre.

	21 |	 107:1–11

	 1		  En el año 1866, descubrí la Ciencia del Cristo o las leyes  
		  divinas de la Vida, la Verdad y el Amor,  
	 3	 y nombré mi descubrimiento Ciencia Cristiana.  
		  Dios mediante Su gracia me había estado pre- 
		  parando durante muchos años para la recepción de esta  
	 6	 revelación final del Principio divino absoluto de la curación  
		  mental científica.

La levadura  
de la Verdad

Descubrimiento  
de la Ciencia  

Cristiana

	19 |	 355:11

			                                            Que la discordancia, cualquiera  
	 12	 sea su nombre y naturaleza, no se oiga más, y que el sentido  
		  armonioso y verdadero de la Vida y del ser tome posesión de  
		  la consciencia humana.

SECCIÓN 5

La Biblia

	16 |	 Santiago 1:17

17 Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de  
lo alto, del Padre de las luces, en el cual no hay mudanza,  
ni sombra de variación.  

	17 |	 Mateo 4:17 comenzó

17 comenzó Jesús a predicar, y a decir: Arrepentíos, por-
que el reino de los cielos se ha acercado.  

	18 |	 Mateo 13:9, 33 El, 45, 46

9 El que tiene oídos para oír, oiga.  
33 El reino de los cielos es semejante a la levadura que 

tomó una mujer, y escondió en tres medidas de harina, hasta 
que todo fue leudado.  

45 También el reino de los cielos es semejante a un merca-
der que busca buenas perlas,  46 que habiendo hallado una 
perla preciosa, fue y vendió todo lo que tenía, y la compró.  
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	23 |	 126:22–23, 29

			   He presentado la Ciencia Cristiana y su aplicación al tra- 
		  tamiento de la enfermedad tal como las he descubierto.

			                                                                  La Biblia ha sido mi  
	 30	 única autoridad. No he tenido ninguna otra guía en el “recto  
		  y angosto camino” de la Verdad.

	24 |	 547:6

	 6		                                                         Puedes comprobar por ti  
		  mismo, querido lector, la Ciencia de la curación, y así cerciorarte  
		  si la autora te ha dado la interpretación correcta de las Escrituras.

SECCIÓN 6

La Biblia

	19 |	 Efesios 4:7 a

7 a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme  
a la medida del don de Cristo.  

	20 |	 Juan 12:44

44 Jesús clamó y dijo: El que cree en mí, no cree en mí, 
sino en el que me envió;  

	21 |	 Juan 14:11–13, 16–18

11 Creedme que yo soy en el Padre, y el Padre en mí; de 
otra manera, creedme por las mismas obras.  12 De cierto,  
de cierto os digo: El que en mí cree, las obras que yo hago,  
él las hará también; y aun mayores hará, porque yo voy al 
Padre.  13 Y todo lo que pidiereis al Padre en mi nombre,  
lo haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo.  

			   Este Principio apodíctico señala hacia la revelación de  
	 9	 Emanuel, “Dios con nosotros” —la eterna presencia sobe- 
		  rana que libra a los hijos de los hombres de todo  
		  mal “de que es heredera la carne”—. 

	22 |	 108:1, 18

	 1		  ¿De dónde me vino esta convicción celestial —una convic- 
		  ción antagónica al testimonio de los sentidos físicos—? Según  
	 3	 San Pablo, era “el don de la gracia de Dios que me ha sido dado  
		  según la operación de Su poder”. Era la ley divina de la Vida y el  
		  Amor, revelándome el hecho demostrable de que la materia no  
	 6	 posee ni sensación ni vida; que las experiencias humanas mues- 
		  tran la falsedad de todas las cosas materiales; y que los anhelos  
		  inmortales, “el precio de aprender el amor”, establecen la verdad  
	 9	 evidente de que la única que sufre es la mente mortal, pues la  
		  Mente divina no puede sufrir.

	 18		  Cuando evidentemente me encontraba cerca de los confi- 
		  nes de la existencia mortal, estando ya en la sombra del valle  
		  de muerte, aprendí estas verdades en la Ciencia  
	 21	 divina: que todo ser verdadero está en Dios,  
		  la Mente divina, y que la Vida, la Verdad y el  
		  Amor son todopoderosos y están siempre presentes; que lo  
	 24	 opuesto de la Verdad —llamado error, pecado, enfermedad,  
		  dolencia, muerte— es el falso testimonio del falso sentido  
		  material de que hay mente en la materia; que este falso sen- 
	 27	 tido desarrolla, en creencia, un estado subjetivo de la mente  
		  mortal que esta misma así llamada mente denomina materia,  
		  excluyendo así el verdadero sentido del Espíritu.

La misión  
de la Ciencia  

Cristiana

La luz que  
resplandece  

en las tinieblas
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	27 |	 271:20–22

			   Nuestro Maestro dijo: “Mas el Consolador... os enseñará  
	 21	 todas las cosas”. Cuando la Ciencia del cristianismo apa - 
		  rezca, te guiará a toda la verdad.

	28 |	 55:15–16, 21 (solamente), 27

	 15		  La idea inmortal de la Verdad recorre los siglos, reu- 
		  niendo bajo sus alas a enfermos y pecadores.

	 21		                                           Las promesas se cumplirán.

	 27		  En las palabras de San Juan: “Os dará otro Consolador,  
		  para que esté con vosotros para siempre”. Entiendo que este  
		  Consolador es la Ciencia Divina.

 

16 Y yo rogaré al Padre, y os dará otro Consolador, para 
que esté con vosotros para siempre:  17 el Espíritu de verdad, 
al cual el mundo no puede recibir, porque no le ve, ni le co-
noce; pero vosotros le conocéis, porque mora con vosotros, 
y estará en vosotros.  18 No os dejaré huérfanos; vendré 
a vosotros.  

	22 |	 2 Corintios 9:15

15 ¡Gracias a Dios por su don inefable!  

Ciencia y Salud

	25 |	 98:5–8, 16

			   El profeta de hoy contempla en el horizonte mental las  
	 6	 señales de estos tiempos, la reaparición del cristianismo que  
		  sana a los enfermos y destruye el error, y nin- 
		  guna otra señal será dada.

			   Más allá de las frágiles premisas de las creencias humanas,  
		  por encima del dominio cada vez más débil de los credos, se yer- 
	 18	 gue la demostración de la curación-Mente cris- 
		  tiana como una Ciencia revelada y práctica. Es  
		  imperiosa a través de todas las épocas como la revelación por  
	 21	 Cristo de la Verdad, la Vida y el Amor, la que permanece invio- 
		  lada para que todos los hombres la comprendan y la practiquen.

	26 |	 99:9–11

	 9		                                                                La Verdad ha propor- 
		  cionado la llave del reino y con esta llave la Ciencia Cristiana  
		  ha abierto la puerta de la comprensión humana.

Presagios  
espirituales

La revelación  
de la Ciencia
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L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal 
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3

EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así” y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítanme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, páginas 16–17
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EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.

ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como adherentes de la Verdad, tomamos la Palabra inspirada de  
la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dure la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como lo demostró el Profeta de Galilea al sanar a los 
enfermos y al vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer 
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros; 
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

de Mary Baker Eddy, página 497
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PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la  
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que  
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas  
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave  
de las Escrituras de Mary Baker Eddy, así como canto congrega
cional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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