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Descrição de serviços dos praticistas da Ciência Cristã 
 

A Ciência Cristã é uma religião cristã fundamentada na Bíblia, descoberta e fundada por Mary Baker Eddy, e tem sido 
praticada há mais de um século. Por ser um modo de vida e de cura fundamentado na oração, a Ciência Cristã assenta 
firmemente nas leis espirituais demonstradas nos ensinamentos e nos exemplos de cura de Cristo Jesus. A premissa 
fundamental da Ciência Cristã é que Deus, o Espírito, é todo o bem, e que cada um de nós é o amado progênito espiritual 
de Deus. Qualquer pessoa pode volver-se a Deus em oração, em busca de cura em todos os aspectos da vida.  

Os praticistas da Ciência Cristã com anúncio no The Christian Science Journal (o “Journal”) e nO Arauto da Ciência Cristã (o 
“Arauto”) estão à disposição do público para atender a solicitações de tratamento pela Ciência Cristã, que consiste na 
aplicação da oração especificamente com o propósito de curar. São Cientistas Cristãos experientes, que fizeram o Curso 
Primário da Ciência Cristã com um professor autorizado da Ciência Cristã e são membros dA Primeira Igreja de Cristo, 
Cientista, em Boston, Massachusetts, EUA. A serviço de Deus e do próximo, o trabalho dos praticistas da Ciência Cristã 
consiste inteiramente em apoiar, exclusivamente por meio da oração, aqueles que solicitam sua ajuda. Os praticistas 
auxiliam pessoas de qualquer localidade, história de vida, cultura ou religião. Eles exercem a função apoiados em seu mais 
elevado senso de Cristianismo e integridade. 
 
Espera-se dos praticistas da Ciência Cristã anunciados no Journal, e no Arauto, que participem anualmente da instrução 
contínua propiciada pela reunião de uma Associação de alunos que fizeram um curso da Ciência Cristã. Os praticistas da 
Ciência Cristã também estudam, regularmente, a Lição Bíblica semanal publicada no Livrete Trimestral da Ciência Cristã. 
 
Os praticistas atuam por conta própria e não exercem nenhuma outra atividade profissional. Os praticistas podem, no 
entanto, trabalhar como funcionários dA Igreja Mãe ou de igrejas filiais em certos casos, conforme estabelecido no 
Manual dA Igreja Mãe, Capítulo XXV, Artigo 9. “Os membros desta Igreja que exercem outra profissão ou seguem outras 
vocações não poderão se anunciar como sanadores, com exceção daqueles que oficialmente desempenham alguma 
atividade da Ciência Cristã, e estes têm de consagrar bastante tempo à prática conscienciosa da cura” (Mary Baker Eddy, 
Manual dA Igreja Mãe, p. 82). 
 
Os pacientes/clientes, que contratam os serviços dos praticistas, pagam diretamente a eles (nos países em que essa 
remuneração é permitida por lei). 
 
Embora não seja uma lista abrangente/taxativa, a explicação seguinte tem como objetivo esclarecer, para os 
pacientes/clientes e outras pessoas interessadas, o que cada um pode esperar, ao contratar os serviços de um praticista 
da Ciência Cristã. São aqui elencados em resumo os aspectos principais desses serviços, bem como as normas éticas a eles 
relacionadas. 
  
Os serviços prestados por um praticista da Ciência Cristã incluem: 
 

● Prover, quando solicitado, tratamento da Ciência Cristã fundamentado na oração, para a cura de quaisquer 
desafios da vida, inclusive dificuldades físicas, de relacionamento, emocionais, financeiras, entre outras. Esse 
tratamento é fundamentado na Bíblia e é explicado em Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, de Mary 
Baker Eddy, Fundadora da Ciência Cristã; 

● Atender com o amor cristão e com a compreensão espiritual do terno cuidado, onipresença e poder de Deus; 
● Afirmar de maneira fiel e constante, a perfeição espiritual de cada indivíduo; 
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● Fazer recomendações, conforme o caso, para o estudo das Escrituras e dos escritos de Mary Baker Eddy a fim de 
dar suporte a uma melhor compreensão acerca do relacionamento de cada pessoa com Deus; 

● Responder a perguntas acerca de Deus, de Cristo Jesus e da Ciência Cristã, quando for o caso;  
● Visitar a pessoa que pede oração, quando possível e apropriado, em apoio ao cuidado fundamentado na oração. 

 

Os serviços prestados por um praticista da Ciência Cristã não incluem: 
 

● Oferecer qualquer forma de tratamento psicológico, aconselhamento ou terapia; 
● Recomendar, usar ou oferecer qualquer forma de tratamento médico ou tecnologia médica, o que inclui 

diagnósticos, prognósticos, administração de drogas, fisioterapia, medicamentos fitoterápicos ou suplementos, 
ou qualquer outro tipo de remédio alternativo; mas, quando as leis do país permitem, os praticistas podem 
fornecer atestados sobre o tratamento, para fins de seguro; 

● Utilizar qualquer forma de contato físico ou terapia física, tais como: imposição de mãos ou massagens; 
● Aconselhar, orientar, interferir ou assumir a responsabilidade pelas decisões pessoais de alguém, inclusive 

decisões sobre cuidados de saúde, relacionamentos, finanças ou outras escolhas de vida;  
● Alegar qualquer poder pessoal para curar. (Deus é a fonte do poder sanador.) 

  
A ética do praticista da Ciência Cristã inclui: 
 

● Manter fielmente o alto padrão de conduta e o fundamento espiritual da prática da Ciência Cristã, incluindo as 
regras e a metodologia de cura estabelecida na obra de Mary Baker Eddy, Ciência e Saúde com a Chave das 
Escrituras; 

● Observar a exigência de manter em sagrado sigilo as informações dadas pelos pacientes, conforme determina o 
Manual dA Igreja Mãe, (Capítulo VIII, Art. 22), exceto quando a divulgação for exigida por lei; 

● Em espírito de oração, valer-se de sabedoria e discernimento, para decidir se aceitar um pedido de tratamento 
pela Ciência Cristã ou decidir se o tratamento deve ser interrompido, e comunicar essas decisões ao solicitante; 

● Proteger-se contra reais ou potenciais conflitos de interesse (por exemplo, não atuar como procurador ou 
representante legal do paciente em questões de saúde); 

● Explicar sempre que necessário e com compaixão, a natureza distinta do tratamento da Ciência Cristã e sua 
incompatibilidade com o uso simultâneo de tratamentos médicos, respeitando, ao mesmo tempo, o direito de 
cada indivíduo de tomar suas próprias decisões a respeito da saúde; 

● Informar ao paciente quanto aos honorários e cobrar depois pelos serviços prestados, de acordo com o Manual dA 
Igreja Mãe, (Capítulo VIII, Art. 22);  

● Cumprir as leis. 
 

Preparado pelo Departamento de Atividades dos Praticistas da Ciência Cristã 
A Primeira Igreja de Cristo, Cientista, junho de 2026 

 

Os praticistas da Ciência Cristã podem incluir a versão digital deste documento em seus sites da internet por meio de um 
link para a página das Atividades dos Praticistas da Ciência Cristã em ciência-crista.com. Este documento não pode ser 
fracionado, ou cortado e colado, nem utilizado a não ser em sua forma original completa (que inclui o timbre). Para mais 
informações, por favor, envie um e-mail para o Departamento de Atividades dos Praticistas da Ciência Cristã: 
cspractice@christianscience.com ou ligue para o telefone +1 617 450 2484 (em inglês). 

https://www.christianscience.com/pt/outros-recursos/atividades-dos-praticistas-da-ciencia-crista
http://www.ciencia-crista.com/
mailto:cspractice@christianscience.com

