
 
 

Объем услуг, представляемых практикующими Христианскую Науку 
 
Христианская Наука — базирующаяся на Библии христианская религия, открытая и основанная 
Мэри Бэкер Эдди, — практикуется уже более столетия. Христианская Наука, как основанный на 
молитве способ жизни и исцеления, прочно основывается на духовных законах, 
демонстрируемых в учении и примерах исцелений Иисуса Христа. Основополагающий принцип 
Христианской Науки состоит в том, что Бог, Дух, есть всецелое Благо, и что каждый из нас — 
возлюбленное Богом духовное чадо божье. Любой может обратиться к Богу с молитвой о 
нравственном, физическом, и духовном исцелении жизненных трудностей.  

Практикующие Христианской Науки, публикующие свои имена в The Christian Science Journal 
[«Крисчен Сайенс Джорнэл»], («Джорнал»), доступны для обращений с просьбой о лечении на 
основе Христианской Науки, которое представляет собой молитву, целенаправленно 
применяемую для исцеления. Это опытные Научные христиане, прошедшие Основной курс 
обучения Христианской Науки у авторизованного учителя Христианской Науки, и являющиеся 
членами Первой Церкви Христа, Научной, в Бостоне, штат Массачусетс, США. Служа Богу и 
ближнему, они посвящают свое служение исключительно молитвенной поддержке тех, кто 
обращается к ним за помощью. Практикующие оказывают помощь людям независимо от их места 
жительства, происхождения, культуры или вероисповедания. В своей практике они 
руководствуются глубочайшим пониманием Христианства и высочайшими нравственными 
принципами. 
 
Практикующие Христианской Науки, имена которых опубликованы в «Джорнале», обязаны 
ежегодно проходить дальнейшее обучение, посещая встречи Ассоциации Христианской Науки. 
Они также регулярно изучают еженедельный Библейский урок, который публикуется в 
«Ежеквартальнике Христианской Науки». 
 
Практикующие являются самозанятыми и не занимаются никакой другой профессиональной 
деятельностью. Индивидуальные пациенты/клиенты, обращающиеся за помощью к 
практикующим, оплачивают их услуги непосредственно напрямую практикующим (в тех странах, 
где такое вознаграждение разрешено законом). Однако, в некоторых случаях практикующие 
могут состоять на службе в Матери-Церкви или в церквях-филиалах, как это предусмотрено 
статьей XXV, разделом 9 (строки 16–21), «Руководством Церкви». «Члены этой церкви, 
занимающиеся другими профессиями или иным родом деятельности, не должны объявлять себя 
целителями, за исключением тех членов, которые официально вовлечены в работу в 
Христианской Науке; при этом они должны уделять достаточное время добросовестной 
практике». (Мэри Бэкер Эдди, «Руководство Матери-Церкви» 82:16). 
 
Хотя приведенный ниже перечень не является исчерпывающим, его цель — разъяснить 
пациентам и другим заинтересованным лицам, чего они могут ожидать, обращаясь за 
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помощью к практикующему Христианской Науки. В нем кратко изложены основные аспекты 
этих услуг и связанные с ними этические принципы. 
 
Услуги Практикующего (-ей) Христианскую Науку включают: 
 

●​ В соответствии с поступившей просьбой — проведение лечения на основе Христианской 
Науки, посредством молитвы, для исцеления любых жизненных трудностей, включая 
физические, межличностные, эмоциональные, финансовые и иные проблемы. Это 
лечение основано на Библии и объяснено в книге «Наука и здоровье с ключом к 
Священному писанию» Мэри Бэкер Эдди, основоположницы Христианской Науки; 

●​ Ответ на обращение с христианской любовью и духовной убежденностью в нежной заботе 
Бога, в Его все-присутствии и всемогуществе; 

●​ Неуклонное и последовательное утверждение духовного совершенства каждого 
человека; 

●​ Когда необходимо, рекомендация изучения Священного писания и трудов Мэри Бэкер 
Эдди, чтобы способствовать более глубокому пониманию каждым человеком его 
взаимоотношений с Богом; 

●​ Когда необходимо, ответы на вопросы о Боге, Христе Иисусе и Христианской Науке;  
●​ При возможности и уместности — посещение человека, обратившегося с просьбой о 

молитвенной помощи, в поддержку молитвенного исцеления. 
 
Услуги Практикующего (-ей) Христианскую Науку не включают: 
 

●​ Никакие виды психологического лечения, включая консультирование и психотерапию; 
●​ Рекомендации, обеспечение или использование каких-либо видов медицинских 

технологий и лечения, включая диагностику, прогнозирование, лекарственные препараты, 
физиотерапию, гомеопатические препараты и средства, основанные на витаминных 
добавках; тем не менее пациенты могут документально оформить описанное состояние 
для предъявления в страховую компанию; 

●​ Какие-либо виды физического контакта или терапевтические процедуры, такие как 
возложение рук или мануальные манипуляции; 

●​ Советы, которые направляют, вмешиваются, либо позволяют брать на себя 
ответственность относительно личных решений человека, касающиеся медицинской 
помощи, личных отношений, или иных жизненных вопросов;  

●​ Заявления о наличии у себя какой-либо личной целительной силы. (Бог является 
источником целительной силы.) 

  
Этические принципы деятельности Практикующего (-ей) Христианскую Науку включают:  
 

●​ Добросовестное соблюдение нравственных и духовных требований практики, включая 
все правила ​
и методологию исцеления, изложенную в труде Мэри Бэкер Эдди «Наука и здоровье с 
Ключом к ​
Священному Писанию»; 

●​ Соблюдение требований по неразглашению конфиденциальной информации 
«Руководства Церкви» (Статья VIII, Часть 22), за исключением случаев, когда раскрытие 
информации требуется законом; 
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●​ Проявление молитвенной мудрости и духовного рассуждения при принятии решения о 
том, следует ли принять просьбу о лечении методом Христианской Науки или прекратить 
такое лечение, а также сообщение принятого решения обратившемуся человеку; 

●​ Предотвращение реальных или возможных конфликтов интересов (например, 
практикующий не должен выступать в качестве доверенного лица пациента или его 
представителя по вопросам медицинского обслуживания); 

●​ При необходимости эмпатичное разъяснение особого характера лечения на основе 
Христианской Науки, и его несовместимости с одновременной опорой на медицинское 
лечение, при этом уважая право каждого человека самостоятельно принимать решения, 
касающиеся его здоровья; 

●​ Обсуждение вопросов, связанных с оказываемой помощью и оплатой за нее, в соответствии 
с «Руководством Церкви» (Статья VIII, Часть 22); 

●​ Неукоснительно соблюдать действующее законодательство. 
 

Подготовлено Отделом по Деятельности практикующих Христианскую Науку​
Первая Церковь Христа, Научная, Июнь 2026 

 

Практикующие Христианской Науки могут размещать этот документ на своих веб-сайтах, 
используя ссылку на его веб-версию на khristianskayanauka.com. Настоящий документ не может 
использоваться в виде отдельных выдержек, копироваться частями или каким-либо образом 
изменяться; допускается его использование в полном оригинальном виде (включая 
фирменный бланк). Для получения дополнительной информации пожалуйста, обращайтесь 
письменно в Отдел по Деятельности практикующих Христианскую Науку по адресу 
cspractice@christianscience.com или звоните по тел. +1 617 450 2484. 


