
 
 
 
 

Ambito dei servizi di un practitioner della Scienza Cristiana 
 
La Scienza Cristiana, una religione cristiana basata sulla Bibbia, scoperta e fondata da Mary Baker Eddy, viene messa 
in pratica da oltre un secolo. Essendo un modo di vivere e di guarire basato sulla preghiera, la Scienza Cristiana si 
fonda saldamente sulle leggi spirituali illustrate negli insegnamenti e negli esempi di guarigione di Cristo Gesù. La 
premessa fondamentale della Scienza Cristiana è che Dio, Spirito, è completamente buono, e che ciascuno di noi è un 
amato figlio spirituale di Dio. Chiunque può rivolgersi a Dio in preghiera per trovare guarigione morale, fisica e 
spirituale dalle difficoltà nella vita. 

I practitioner della Scienza Cristiana che sono iscritti nell’Elenco de The Christian Science Journal (il “Journal”) e de 
L’Araldo della Scienza Cristiana sono a disposizione del pubblico per rispondere alle richieste di trattamento tramite la 
Scienza Cristiana, che consiste in una preghiera mirata, finalizzata alla guarigione. Si tratta di Scientisti Cristiani 
esperti che hanno seguito il corso di istruzione della Scienza Cristiana tenuto da un insegnante autorizzato della 
Scienza Cristiana e che sono membri della Prima Chiesa del Cristo, Scientista, di Boston, Massachusetts, USA. Al 
servizio di Dio e del prossimo, il loro lavoro consiste nel sostenere, esclusivamente attraverso la preghiera, coloro che 
chiedono il loro aiuto. I practitioner lavorano con persone di qualsiasi provenienza, background, cultura o fede. Essi 
esercitano la propria pratica guidati dal più alto senso di cristianesimo ed integrità. 
 
I practitioner della Scienza Cristiana iscritti al Journal e all’Araldo partecipano ogni anno a una giornata di formazione 
continua frequentando un incontro della loro Associazione della Scienza Cristiana. Inoltre, studiano regolarmente la 
Lezione biblica settimanale pubblicata sul Libretto trimestrale della Scienza Cristiana. 
 
I practitioner esercitano la loro attività in proprio e non svolgono altre professioni. I singoli pazienti/clienti che si 
avvalgono dei servizi dei practitioner pagano questi ultimi direttamente (nei paesi in cui tale compenso è consentito 
dalla legge). In determinati casi, tuttavia, i practitioner possono essere assunti da La Chiesa Madre o dalle chiese 
filiali, come stabilito nel Manuale della Chiesa, Art. XXV, Sez. 9:16-21. «I membri di questa Chiesa che esercitano altre 
professioni o seguono altre vocazioni, non potranno mettere il loro nome nell’elenco dei practitioner, ad eccezione di 
quei membri che sono ufficialmente impegnati nell’opera della Scienza Cristiana e che dovranno dedicare un’ampia 
parte del loro tempo alla pratica fedele» (Mary Baker Eddy, Manuale de La Chiesa Madre 82:16). 
 
Sebbene non si tratti di un elenco esaustivo, la seguente descrizione ha lo scopo di chiarire ai pazienti e alle altre 
persone interessate cosa possono aspettarsi quando si avvalgono dei servizi di un practitioner della Scienza Cristiana. 
Il testo accenna brevemente agli aspetti principali di tali servizi e alle considerazioni etiche ad essi correlate. 
 
I servizi di un practitioner della Scienza Cristiana comprendono: 

●​ fornire, su richiesta, un trattamento basato sulla preghiera tramite la Scienza Cristiana, finalizzato alla 
guarigione da qualsiasi difficoltà nella vita (fisica, relazionali, emotiva, finanziaria e di altro tipo). 

●​ chiarire che questo tipo di trattamento si basa sulla Bibbia ed è illustrato in Scienza e Salute con Chiave delle 
Scritture di Mary Baker Eddy, fondatrice della Scienza Cristiana; 

●​ rispondere con amore cristiano e con la certezza spirituale dell’amorevole sollecitudine, dell’onnipresenza e 
del potere di Dio; 

●​ affermare con fedeltà e coerenza la perfezione spirituale di ciascuna persona; 
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●​ formulare raccomandazioni, quando opportuno, per lo studio delle Scritture e degli scritti di Mary Baker 
Eddy, al fine di favorire una migliore comprensione del rapporto di ogni persona con Dio; 

●​ rispondere a domande relative a Dio, a Cristo Gesù e alla Scienza Cristiana, ove appropriato; 
●​ andare a trovare la persona che chiede di pregare per lei, quando possibile e opportuno, a sostegno 

dell’assistenza basata sulla preghiera. 
 
I servizi di un practitioner della Scienza Cristiana non comprendono: 
 

●​ fornire alcuna forma di trattamento psicologico, incluse consulenze o terapie; 
●​ raccomandare, utilizzare o fornire qualsiasi forma di trattamento medico o tecnologia medica, comprese 

diagnosi, prognosi, farmaci, fisioterapia, rimedi a base di erbe o vitamine o qualsiasi altro rimedio 
alternativo; tuttavia, può documentare le patologie segnalate a fini assicurativi; 

●​ ricorrere a qualsiasi forma di contatto fisico o a misure terapeutiche, quali l’imposizione delle mani o la 
manipolazione; 

●​ fornire consigli, dare indicazioni, interferire o assumersi la responsabilità relativamente alle decisioni 
personali di una persona, comprese quelle relative all’assistenza sanitaria, alle relazioni, alle finanze o ad 
altre scelte di vita; 

●​ sostenere di essere in possesso di alcun potere di guarigione personale (Dio è la fonte del potere guaritore). 
  
L’etica di un practitioner della Scienza Cristiana comprende:  
 

●​ seguire fedelmente i requisiti morali e spirituali della pratica, comprese le regole e la metodologia di 
guarigione illustrate nell’opera di Mary Baker Eddy Scienza e Salute con Chiave delle Scritture; 

●​ rispettare i requisiti per la riservatezza delle comunicazioni previsti dal Manuale della Chiesa (Articolo VIII, 
Sezione 22), salvo nei casi in cui la comunicazione sia richiesta dalla legge; 

●​ agire con saggezza e discernimento, guidati dalla preghiera, nel decidere se accettare una richiesta di 
trattamento tramite la Scienza Cristiana o interromperlo, e comunicare tali decisioni alla persona 
interessata; 

●​ prevenire conflitti di interesse effettivi o potenziali (ad esempio, non ricoprire il ruolo di rappresentante 
legale o di delegato sanitario del paziente); 

●​ spiegare, quando necessario e con compassione, la natura distintiva del trattamento tramite la Scienza 
Cristiana e la sua incompatibilità con il ricorso simultaneo alle cure mediche, nel rispetto del diritto di ogni 
persona di prendere le proprie decisioni in materia di assistenza sanitaria; 

●​ comunicare i servizi e richiedere il pagamento degli stessi in conformità con il Manuale della Chiesa (Articolo 
VIII, Sezione 22); 

●​ essere rispettosi della legge. 
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I practitioner della Scienza Cristiana possono inserire questo documento sui propri siti web tramite un link alla 
versione web disponibile all’indirizzo scienzacristiana.com. Il presente documento non può essere né citato 
parzialmente, né copiato e incollato, né utilizzato se non nella sua versione originale integrale (che include 
l’intestazione). Per ulteriori informazioni, si prega di contattare l’ufficio per le Attività dei practitioner della Scienza 
Cristiana all’indirizzo cspractice@christianscience.com o chiamare il numero +1 617 45 2484. 


