
¿QUÉ ES LA CIENCIA CRISTIANA?

•	La Ciencia Cristiana es una religión cristiana 
que se basa en la Biblia. Jesús se propuso 
que sus seguidores continuaran sus obras de 
curación, como nos dice la Biblia. La Ciencia 
Cristiana enseña que cualquiera puede 
entender las leyes espirituales en las que 
Jesús confiaba cuando sanaba.

•	En 1866, Mary Baker Eddy, ávida estudiante 
de la Biblia, fue sanada de lesiones que 
ponían en peligro su vida leyendo un relato 
bíblico sobre una de las curaciones de 
Jesús. Esta curación la convenció de que 
existía una Ciencia implícita en la curación 
cristiana y la naturaleza esencialmente 
espiritual del ser.

•	Mary Baker Eddy escribió la completa 
declaración de su descubrimiento  
espiritual en un libro de texto, Ciencia y Salud 
con la Llave de las Escrituras. También fundó 
una religión con iglesias filiales en todo  
el mundo.

•	Los Científicos Cristianos están aprendiendo 
que el estudio diario de la Biblia y de 
Ciencia y Salud revela que todos tenemos 
una relación inseparable con un único Dios 
amoroso que se preocupa por cada uno  
de nosotros.

•	Esta Iglesia tiene publicaciones religiosas 
en varios idiomas, además del periódico 
The Christian Science Monitor, ganador de 
premios Pulitzer.

¿Qué es la 
Ciencia 
Cristiana?

¿TIENE MÁS PREGUNTAS?

Visítenos por internet en 
cienciacristiana.com o escanee el 

código QR de abajo para saber más sobre 
la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de 

las Escrituras, encontrar una comunidad 
de la iglesia, asistir a una inspiradora 

conferencia en su localidad y mucho más.
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¿QUÉ QUIERE DECIR  
LA CIENCIA CRISTIANA  
CON LA PALABRA “CURACIÓN”?

Curación significa una transformación 
mental y física permanente. Con 
frecuencia, la persona que es sanada 
siente una natural gratitud ya sea por 
un cambio físico o moral, pero se siente 
aún más agradecida por el nuevo sentir 
respecto a su relación con Dios y la 
renovación que este trae. La curación, 
tal como la realizaba Cristo Jesús, se 
ha venido demostrando a través de 
la Ciencia Cristiana durante más de 
160 años. Y esta aplicación práctica y 
sistemática de la oración es el motivo por 
el cual la palabra “Ciencia” es añadida a  
la palabra “Cristiana”.

¿VAN AL MÉDICO  
LOS CIENTÍFICOS CRISTIANOS?

La Iglesia respeta el derecho que tiene 
cada persona de tomar sus propias 
decisiones respecto a su salud. Los 
Científicos Cristianos con frecuencia 
eligen la oración como su primera opción 
porque ya han sido sanados antes y  
ha sido eficaz.

¿ES ESTO LO MISMO QUE  
LA CIENCIOLOGÍA?

No. La Ciencia Cristiana es una religión 
cristiana que se basa en la Biblia y en las 
enseñanzas de Cristo Jesús.

¿CÓMO PUEDO SANARME?

Puede empezar teniendo la certeza de que 
Dios lo ama ahora mismo. Muchos han 
descubierto un sentido más profundo 
del amor de Dios al estudiar la Biblia 
junto con el libro de texto de la Ciencia 
Cristiana, Ciencia y Salud con la Llave de 
las Escrituras, escrito por Mary Baker 
Eddy. Las últimas 100 páginas de Ciencia 
y Salud incluyen relatos sinceros de vidas 
transformadas y esperanza restaurada, 
escritos por personas de distintos orígenes 
que sanaron al leer el libro.

Nuestras publicaciones periódicas, así 
como nuestros servicios dominicales, las 
reuniones de testimonios de los miércoles 
y las clases de la Escuela Dominical para 
niños hasta la edad de veinte años, son 
otras formas de aprender sobre la curación 
en la Ciencia Cristiana. Cualquier persona 
puede hoy mismo comprender y aplicar  
la Ciencia del Cristo, para traer curación  
a su vida y a la vida de los demás.
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