
Artículos de Fe de la Ciencia Cristiana

Descubra más acerca  
de la Ciencia Cristiana

1. Como quienes se adhieren a la Verdad, tomamos 
la Palabra inspirada de la Biblia como nuestra guía 
suficiente hacia la Vida eterna.

2. Reconocemos y adoramos a un solo Dios 
supremo e infinito. Reconocemos a Su Hijo, el 
Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador divino; 
y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

3. Reconocemos el perdón del pecado por Dios 
en la destrucción del pecado y en la comprensión 
espiritual que echa fuera el mal como irreal. Pero la 
creencia en el pecado es castigada mientras dura 
la creencia.

4. Reconocemos la expiación de Jesús como la 
evidencia del Amor divino y eficaz, que revela la 
unidad del hombre con Dios por medio de Cristo 
Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que 
el hombre se salva mediante el Cristo, mediante la 
Verdad, la Vida y el Amor como fue demostrado por 
el Profeta galileo al sanar a los enfermos y vencer el 
pecado y la muerte.

5. Reconocemos que la crucifixión de Jesús y 
su resurrección sirvieron para elevar la fe a la 
comprensión de la Vida eterna, o sea, la totalidad 
del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

6. Y solemnemente prometemos velar, y orar para 
que haya en nosotros aquella Mente que hubo 
también en Cristo Jesús; hacer con 
los demás lo que quisiéramos que 
ellos hicieran con nosotros; y ser 
misericordiosos, justos y puros.

Visite christianscience.com/es para encontrar una Sala 
de Lectura, un servicio religioso, un practicista de la 
Ciencia Cristiana o una conferencia en su zona. En la 
Sala de Lectura de su localidad, los bibliotecarios están 
a su disposición para contestar preguntas, y usted pue-
de explorar los siguientes recursos que allí se encuen-
tran para estudiar o comprar:

• La Biblia
• Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras™
• Otros escritos de Mary Baker Eddy
• Lecciones Bíblicas del Cuaderno Trimestral de la 

Ciencia Cristiana™
• The Christian Science Monitor™
• El Heraldo de la Ciencia Cristiana™, The Christian  

Science Journal™ y el Christian Science Sentinel™:  
revistas mensuales y semanales llenas de artículos 
y testimonios de curación de distintas partes del 
mundo

Visite christianscience.com/es/libros-electronicos donde 
está a la venta la edición digital de Ciencia y Salud y de 
otros libros.

Pregunta: ¿Tienen los Científicos Cristianos al-
gún credo religioso?

Respuesta: No lo tienen, si por ese término se 
quiere decir creencias doctrinales. Lo que sigue 
es una breve exposición de los puntos impor-
tantes, o Artículos de Fe, de la Ciencia Cristiana: 

Las marcas comerciales se indican con la sigla “™” y pueden estar registradas en algunos  
países por La Junta Directiva de la Ciencia Cristiana y la Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana.  
La imagen de Mary Baker Eddy son reproducidos por cortesía de La Colección Mary Baker Eddy.
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DESCUBRA  
la Palabra inspirada

—Mary Baker Eddy,  
Ciencia y Salud

™

“Me puse a leer la Biblia y el libro 
de texto de la Ciencia Cristiana, 
y antes de haber concluido la 
lectura de Ciencia y Salud, mis 
varios males desaparecieron”.   

—Una lectora



La Biblia

Mary Baker Eddy

Lecciones Bíblicas del  
Cuaderno Trimestral de la  
Ciencia Cristiana

Ciencia y Salud con la 
Llave de las Escrituras  
por Mary Baker Eddy

Incontable generaciones de lectores han amado la 
Biblia. Han encontrado guía y consuelo en el valor 
y la visión espiritual de los profetas del Antiguo 
Testamento, en las palabras y obras inspiradoras 
de Cristo Jesús y en el ministerio de los apóstoles. 
Aquellos que estudian detenidamente este texto 
sagrado llegan a sentir el anhelo de alcanzar un 
entendimiento más profundo de Dios, así como un 
deseo de encontrar en Él las respuestas a todas las 
necesidades humanas.

Mary Baker Eddy estudió la Biblia toda su vida y 
fundó la Ciencia Cristiana —un sistema de curación 
basado en la oración— en las leyes espirituales que 
son la esencia de las Escrituras. Esta es la Ciencia 
del Cristianismo que cualquiera puede aprender y 
practicar. “La Biblia ha sido mi única autoridad”, 
escribió, habiendo experimentado y probado que 
“la Biblia contiene la receta para toda curación”.

“El que en mí cree, las obras 
que yo hago, él las hará 
también”. Estas palabras de 
Cristo Jesús son una dulce 
promesa de que, aún hoy, 
podemos esperar una curacion 
cristiana y transformadora. 
Ciencia y Salud pone a nuestro 
alcance la Palabra de la Biblia 
como una Ciencia divina de 

leyes que traen curación, redención y restauración 
a la vida individual y al mundo entero. Enriquece la 
fe con un entendimiento más profundo de Dios y de 
nuestra inseparabilidad de Su amor illimitado.

Durante más de un siglo, los lectores han relatado 
cómo Ciencia y Salud ha tocado sus corazones y 
transformado sus vidas. La lectura de este libro ha 
resultado en la curación física, tanto de enfermedades 
crónicas como graves, y también ha brindado un 
renovado sentido de alegría y propósito. Sus últimas 
cien páginas contienen cartas de algunos de esos 
lectores.

—Mary Baker Eddy,  
Ciencia y Salud

“La pregunta, tanto entonces como ahora, 
era: ¿Cómo sanaba Jesús a los enfermos?”

“La Biblia ha llegado a ser una nueva 
revelación para mí, y la puedo leer con 
mucho más comprensión por la luz que 
recibo al leer Ciencia y Salud”.

—Un lector

Las Lecciones Bíblicas semanales, compuestas por se- 
lecciones de la Biblia y Ciencia y Salud, facilitan el estu-
dio diario individual y constituyen el sermón dominical 
de los servicios religiosos de la Ciencia Cristiana alre-
dedor del mundo. Las Lecciones Bíblicas 
del Cuaderno Trimestral de la Ciencia 
Cristiana están disponibles en español  
en ediciones impresas, digitales y de 
audio. Para mayor información sobre  
los productos de la Lección Bíblica en  
español, sírvase llamar al número   
+1 617 450 7731.

Desde pequeña, la vida de Mary 
Baker Eddy se vio inmersa en la 
Biblia. Leerla era parte de la rutina 
diaria de su familia campesina 
de Nueva Inglaterra. De adulta, 
ella continuó recurriendo a 
la Biblia cuando enfrentaba 
pérdidas personales y mala 

salud crónica. Pero su recuperación inmediata de 
un accidente grave al leer uno de los relatos de 
curación de Jesús resultó fundamental en lo que 
luego se convertiría en una nueva comprensión de 
la Biblia.

Ella escribió: “En el año 1866, descubrí la Ciencia 
del Cristo o las leyes divinas de la Vida, la Verdad 
y el Amor, y nombré mi descubrimiento Ciencia 
Cristiana”. Mediante el estudio constante de la 
Biblia, ella llegó a entender las leyes espirituales 
implícitas en el ministerio sanador de Jesús. Dedicó 
el resto de su larga carrera a la práctica de esta 
Ciencia, enseñando a otros a sanar y compartiendo 
su descubrimiento con el mundo.

Escribió varios libros más sobre la Ciencia Cristiana, 
además de Ciencia y Salud, y fundó varias 
publicaciones aún existentes, entre ellas, El 
Heraldo de la Ciencia Cristiana. En 1879 fundó 

La Primera Iglesia de Cristo, Científico, 
en Boston, Massachusetts, EUA, la que 
cuenta con filiales en 67 países.


